
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Семинар «Репродуктивное здоровье нации: вызовы и решения.  

Медицина 21 века»  

в рамках 7-го Общероссийского научно-практического семинара  

«Репродуктивный потенциал России: уральские чтения» 

20-22 ноября 2025 года 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

20 ноября 2025 г. (1 день) 

 

12:00 - 12:20  Лекция: «Интенсивная терапия акушерских кровотечений»  
В ходе лекции спикер подробно осветит проблему акушерских кровотечений, подчеркнув 

их высокую клиническую значимость и необходимость оперативных мер для спасения 

жизни матери и ребенка. Расскажет о причинах возникновения тяжелых кровотечений в 

акушерстве, таких как отслойка плаценты, предлежание или разрыв плаценты, а также о 

патогенезе их развития. Особое внимание будет уделено первичным мерам неотложной 
помощи. 

 

Лектор: Матковский Андрей Анатольевич, канд. мед. наук, зав. отделением 

анестезиологии, реанимации и интенсивной терапии Областного перинатального центра 

Областной детской клинической больницы, доц. кафедры анестезиологии и 

реаниматологии Уральского государственного медицинского университета (Екатеринбург) 
 

12:20 -12:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

12:30-12:50 Лекция «Безопасное материнство: технологии и лучшие практики 

кесарева сечения при врастании плаценты» 

В рамках лекции спикер расскажет о современных подходах к безопасному ведению 

беременности и родов у женщин с диагнозом врастания плаценты. Подробно остановится 

на современных технологиях диагностики, таких как ультразвуковое исследование и 

допплерометрия, которые позволяют своевременно определить степень врастания и 

спланировать оптимальное лечение. Далее спикер освятит технику проведения кесарева 

сечения при врастании плаценты, подчеркнув необходимость индивидуального подхода и 

соблюдения современных протоколов. 

 

Лектор: Чечулин Евгений Сергеевич, врач акушер-гинеколог Областного перинатального 

центра Областной детской клинической больницы. Имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня. (Екатеринбург) 

 

12:50 -13:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

13:00-13:20  Лекция «Индукция родов: как часто применяем?» 

В рамках лекции докладчик подробно расскажет о распространенной процедуре в 

современной акушерской практике — индукции родов. Остановится на ключевых 

показаниях для индукции — от предлежания плода и гипертензивных состояний до 

поздних сроков беременности, выделит, в каких случаях эта процедура способствует 

благополучным родам, а в каких повышает риски для матери и ребенка. Особое внимание 

будет уделено современным методам индукции, их эффективности и безопасности.  

 

Лектор: Севостьянова Ольга Юрьевна, докт. мед. наук, доц., проф. кафедры 

акушерства и гинекологии Уральского государственного медицинского университета 

(Екатеринбург) 

 

13:20 -13:30 Ответы на вопросы слушателей 

 



13:30-14:50  Дуэт-лекция «Интимная гигиена девочек-подростков как залог будущей 

здоровой фертильности» 

В ходе лекции спикеры подробно расскажут о важности правильной интимной гигиены 

для девочек-подростков как основы формирования их будущего репродуктивного 

здоровья. Расскажут, какие основные правила и практики необходимо соблюдать для 

поддержания баланса микрофлоры влагалища в подростковом возрасте. Спикеры 

подчеркнут, как правильная гигиена помогает предотвратить развитие воспалительных 

заболеваний, инфекций и других патологий, которые могут негативно сказаться на 

здоровье репродуктивной системы в будущем. Особое внимание будет уделено 

особенностям физиологических процессов у девочек, возрастным изменениям и наиболее 

распространенным ошибкам, которых следует избегать.   

 

Лекторы: Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры 

дерматовенерологии и косметологии Новосибирского государственного медицинского 

университета, президент Ассоциации акушеров-гинекологов и дерматовенерологов 

(Новосибирск) 

Радченко Маргарита Владимировна, канд. юр. наук, доц. кафедры общественного 

здоровья и здравоохранения Южно-Уральского государственного медицинского 

университета (Челябинск) 

 

14:50 -15:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

21 ноября 2025 г. (2 день) 

 

 

9:00 - 9:20 Лекция «Философия микробных биопленок: что нового?»  

В ходе лекции особое внимание будет уделено современным методам диагностики и 
профилактики биопленочных инфекций, а также перспективам новых терапевтических 

подходов, направленных на разрушение биопленок. В целом, лекция позволит понять, как 

новые исследования меняют представление о микробных биопленках и открывают новые 

возможности для совершенствования лечебных стратегий. 

 

Лектор: Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры 

дерматовенерологии и косметологии Новосибирского государственного медицинского 

университета, президент Ассоциации акушеров-гинекологов и дерматовенерологов 

(Новосибирск) 

9:20 -9:30 Ответы на вопросы слушателей 

9:30-9:50  Лекция: «Иммунологические нарушения в патогенезе гинекологических 

заболеваний: вопросы диагностики и коррекции»  

На лекции спикер подробно рассмотрит роль иммунологических нарушений в развитии 

различных гинекологических заболеваний. Объяснит, каким образом дисфункции 

иммунной системы способствуют возникновению и прогрессированию таких патологий, 

как хронический воспалительный процесс, инфекционные заболевания, бесплодие и др. 

Спикер расскажет о современных методах диагностики иммунологических нарушений, 

включая лабораторные исследования и клинические критерии, и подчеркнет их значение 

в поиске причин заболеваний и определении тактики лечения. Также особое внимание 

уделяется вопросам коррекции иммунных нарушений — применению 

иммуномодуляторов, иммунотерапии и иных терапевтических подходов для 

восстановления баланса иммунной системы и повышения эффективности лечения. 

 

Лектор: Гизингер Оксана Анатольевна, докт. биол. наук, проф. кафедры микробиологии 

им. В.С. Киктенко Медицинского института Российского университета дружбы народов 

им. П. Лумумбы (Москва) 
 



9:50 – 10:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

10:00-10:20 Лекция: «Рецидивирующие вульвовагиниты. Сложный пациент»  

В рамках лекции рассматриваются особенности диагностики, лечения и последующего 

ведения женщин с рецидивирующими вульвовагинитами. Спикер подробно остановится 

на причинах повторных воспалений, выявлении ассоциированных факторов 

(гормональных нарушений, иммунологических проблем, инфекций), а также на сложности 

дифференциальной диагностики. Особое внимание уделяется комплексным подходам к 

терапии и профилактике, включающим современные медикаментозные методы, 

коррекцию иммунитета, снижение факторов риска и обучение пациентки правилам 

личной гигиены. 

 

Лектор: Кобелева Татьяна Алексеевна, зав. женской консультацией клиники «Мать и 
дитя». Имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня. (Екатеринбург) 

 

10:20 -10:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

10:30-10:50 Лекция: «Многоликий герпес: разбор клинических случаев»  

На лекции спикер даст комплексный разбор клинических вариантов проявлений герпеса 

— от типичных до атипичных, подчеркнув многообразие его проявлений и сложности 

диагностики. Особое внимание будет уделено различным формам генитального герпеса 

(острому, хроническому, рецидивирующему), а также особенностям протекания у 

различных групп пациенток. Лектор проанализирует реальные клинические случаи с 

целью выявления ключевых признаков, дифференциации герпеса с другими 

заболеваниями, а также выбора оптимальной тактики лечения и профилактики. 

 

Лектор: Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры 

дерматовенерологии и косметологии Новосибирского государственного медицинского 

университета, президент Ассоциации акушеров-гинекологов и дерматовенерологов 

(Новосибирск) 
 

10:50 – 11:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

11:00 - 11:20 Лекция: «Хронический цистит в практике гинеколога — «многорукий 

шива»» 

Инфекция мочевых путей у женщин: вмешиваться ли акушеру-гинекологу? И когда? 

Лекция посвящена глубокому пониманию всех граней хронического цистита с особым 

акцентом на роль вагинального микробиома и гормональных факторов. Автор представит 

актуальные алгоритмы ведения пациенток, позволяющие значительно улучшить качество 

жизни женщины и предотвратить развитие рецидивов. 

 

Лектор: Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. П. Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетической 

гинекологии (Москва) 

 

11:20 – 11:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

11:30 – 12:00 Лекция: «Женщина после критического акушерского состояния: что 

дальше?»  

Лекция начинается с разбора, что подразумевается под критическими акушерскими 

состояниями — такими как тяжелая преэклампсия, эклампсия, массивное послеродовое 

кровотечение, HELLP-синдром или эмболия околоплодными водами, — ситуациями, 

которые требуют срочного медицинского вмешательства и могут поставить под угрозу 

жизнь матери. Эти состояния требуют проведения реанимационных мероприятий и 

интенсивной терапии. Ведение акушерских пациенток, оказавшихся на грани жизни и 

смерти («near miss»), всегда представляет большие трудности, требует 



мультидисциплинарного подхода. Лектор объяснит, что происходит после выписки, 

раскрывая долгосрочные последствия для здоровья. 

 

Лектор: Давыденко Наталья Борисовна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник 

Уральского федерального университета им. первого Президента России Б.Н. Ельцина, 
лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2023 года, член МАРС 

(Екатеринбург) 

 

12:00-12:15 ответы на вопросы слушателей 

 

22 ноября 2025 г. (3 день) 

9.00–9.30 Лекция «Вклад внематочной беременности в репродуктивные потери» 

В рамках лекции обсуждается статистика распространенности внематочной беременности 
и сопутствующих факторов риска, таких как воспалительные заболевания малого таза, 

перенесённые операции на органах малого таза, повреждения маточных труб, а также 

гормональные нарушения. Внематочная беременность зачастую приводит к полной или 

частичной утрате возможности беременности, особенно при осложненных случаях или 

неправильном своевременном лечении. В лекции подчеркивается, что раннее выявление и 
своевременное лечение внематочной беременности позволяют не только спасти жизнь 

женщины, но и сохранить репродуктивную функцию. 

 

Лектор: Севостьянова Ольга Юрьевна, докт. мед. наук, доц., проф. кафедры акушерства 

и гинекологии Уральского государственного медицинского университета (Екатеринбург) 

 
9:30 -9:45 Ответы на вопросы слушателей 

 

перерыв 

 

10.00–12.00 Дуэт-лекция «Преэклампсия и её скрытые проявления: новые 
горизонты»  

В ходе заседания участники рассматривают современные данные о патогенезе 

преэклампсии, её клинических симптомах и диагностике, уделяя особое внимание 

скрытым или малозаметным проявлениям, которые часто затрудняют своевременное 

выявление болезни. Особое внимание уделяется сложностям постановки диагноза при 

отсутствии выраженных симптомов. Кроме того, на заседании рассматриваются 
возможные осложнения преэклампсии, стратегии профилактики и лечения, направленные 

на снижение рисков для матери и плода. Участники делятся опытом, результатами 

клинических исследований и обсуждают рекомендации по организации диспансерного 

наблюдения за беременными с высоким риском развития преэклампсии. 

 
Лекторы: Давыденко Наталья Борисовна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник 

Уральского федерального университета им. первого Президента России Б.Н. Ельцина, 

лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2023 года, член МАРС 

(Екатеринбург) 

 

Севостьянова Ольга Юрьевна, докт. мед. наук, доц., проф. кафедры акушерства и 
гинекологии Уральского государственного медицинского университета (Екатеринбург) 

 

12:00-12:15 ответы на вопросы слушателей 

 

 
 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 


