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14 ноября 2025 г. (1 день) 

 

 

14:00 – 14:45 Дуэт-лекция: «Вакцинация и антиваксеры. Что говорить мамам?» 

В ходе лекции будут рассмотрены как ключевые преимущества, так и возможные 

опасения, связанные с прививками. Будет показано, как вакцины спасли миллионы 
жизней и как они продолжают играть важную роль в борьбе с эпидемиями. 

Вместе с тем, антипрививочные настроения становятся всё более популярными, и важно 

уметь аргументированно противостоять им. Как развенчать мифы антиваксеров? Мы 

обсудим наиболее распространённые мифы и предложим способы их развенчания. Будут 

предложены аргументы, помогающие строить конструктивный диалог с родителями. 

 
Лекторы: засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. 

Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования, президент Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов, сопрезидент 

Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и 

неонатология: развитие клинических практик», Захарова Ирина Николаевна (Москва) 
главный внештатный детский специалист аллерголог-иммунолог Минздрава Московской 

области, научный руководитель Центра аллергологии и иммунологии Научно-

исследовательского клинического института детства, главный научный сотрудник 

научного детско-подросткового отдела Национального медицинского исследовательского 

центра фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний, зав. детско-подростковым 

отделением того же центра, вице-президент Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» 

Продеус Андрей Петрович (Москва) 

 

14:45 – 14:50 Ответы на вопросы слушателей. 

 
14:50 – 15:20 Лекция: «Ведение детей с инфекцией мочевой системы на 

педиатрическом участке» 

В докладе будут рассмотрены подходы к диагностике инфекций мочевой системы (ИМС) у 

детей на основании клинико-лабораторных показателей и современных методов 

исследования. Будет обсуждена терапия ИМС у детей в зависимости от возраста, 

противорецидивная терапия и профилактика. Лекция будет проиллюстирована 
клиническими ситуациями, отражающими возможные трудности в ведении детей с ИМС 

на педиатрическом участке. 

 

Лектор: д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии им академика В.А. Таболина 

ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова Минздрава России Пироговский Университет, 
Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) 

 

15:20 – 15:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

15:30 – 15:50 Лекция: «Когда бронхи кричат шёпотом: как распознать никотин-

индуцированный кашель у «некурящих» подростков» 
Разбор клинической ситуации: Подросток «не курит», но кашляет неделями. 

Доклад будет посвящён клинической проблеме хронического и подострого кашля у 

подростков на фоне употребления никотина (сигареты, устройства нагревания табака, 

вейпы/никотиновые соли, снюс/пэки). Будут рассмотрены ключевые механизмы: 

нарушение мукоцилиарного клиренса и барьерной функции эпителия, оксидативный 
стресс, дисфункция ресничек, нейросенсорная сенситизация рецепторов TRPA1/TRPV1 и 

сдвиг кашлевого порога. На клинических примерах будут разбираться фенотипы «кашля 

курильщика» у подростков и типичные маски: бронхиальная астма/ЭИК, верхний 

кашлевой синдром (постназальный затёк), гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, 



поствирусный/коклюшный кашель, привычный (поведенческий), редкие причины (ТБ, 

инородное тело, ПЦД/муковисцидоз — по показаниям). 

 

Лектор: канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской 
медицинской академии непрерывного профессионального образования Пшеничникова 

Ирина Игоревна (Москва) 

 

15:50 – 16:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 
15:30 – 15:50 Лекция: «Доктор, здравствуйте! У нас аллергия! Да? Но — это не 

точно!» 

Когда пациент приходит к аллергологу с уверенностью, что у него аллергия, врач 

сталкивается с рядом других диагнозов, которые могут быть перепутаны с аллергией. 

Среди них — чесотка, различные инфекционные и соматические заболевания. Рассмотрим 

клинические случаи и объясним, почему эти состояния не являются аллергией. 
 

Лектор: педиатр, аллерголог, иммунолог, ООО «АВА-Петер» Столярова Елена 

Александровна (Москва). Имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня. 

 

15:50 – 16:00 Ответы на вопросы слушателей. 
 

16:00 – 16:20 Лекция: «Принципы профилактики инфекций мочевых путей у детей в 

период респираторных инфекций» 

В лекции будут обсуждены инфекции мочевыводящих путей (ИМВП), которые часто 

встречаются у маленьких детей. Респираторные инфекции, такие как ОРВИ и грипп, 

ослабляют иммунитет ребёнка, что увеличивает риск вторичных бактериальных 
осложнений, включая воспаления мочеполовой системы. Поэтому важно предотвращать 

ИМВП у детей в период респираторных заболеваний. В докладе мы рассмотрим комплекс 

профилактических мер и основные принципы защиты детей от инфекций мочевыводящих 

путей. 

 
Лектор: докт. мед. наук, проф., зав. кабинетом Детского центра орфанных заболеваний, 

проф. кафедры педиатрии Московского областного научно-исследовательского 

клинического института им. М.Ф. Владимирского, Мартынович Наталья Николаевна 

(Московская область) 

 

16:20 – 16:30 Ответы на вопросы слушателей. 
 

 

15 ноября 2025 г. (2 день) 

 
 

 

12:00 – 12:20 Лекция: «Ребёнок с хроническим гепатитом С: различные грани 

проблемы» 

В лекции будут представлены основные данные об эпидемиологической ситуации по 
заболеваемости детей хроническим вирусным гепатитом. Будут описаны клинические 

проявления заболевания у детей, а также приведены рекомендации для педиатров по 

ведению пациентов с гепатитом С на педиатрическом участке. Будет представлен 

алгоритм мониторинга состояния пациента, контроля лабораторных исследований и 

корректировки лечения в зависимости от результатов. 

Также будет представлена схема лечения в период ремиссии. Она включает в себя приём 
определённых лекарственных препаратов, наблюдение за состоянием пациента и 

соблюдение режима приёма медикаментов.   

 

Лектор: канд. мед. наук, доц., зав. кафедрой педиатрии №1 Кубанского государственного 

медицинского университета, Первишко Олеся Валерьевна (Краснодар) 
 

12:20 – 12:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

12:30 – 12:50 Лекция: «Новая педиатрическая практика при сахарном диабете 1 

типа: фокус на доклиническую диагностику» 

Лекция будет посвящена ранней диагностике сахарного диабета 1-го типа у детей. В нём 
рассматривается важность своевременного выявления заболевания для предотвращения 

осложнений и улучшения качества жизни пациентов.  



Будут представлены современные методы диагностики и лечения, которые повышают 

эффективность процессов и снижают риск развития осложнений. Также будет освещена 

роль педиатра в ранней диагностике заболевания. 

Отдельное внимание будет уделено доклинической диагностике, её понятию и целям, а 
также методам выявления пациентов из группы риска. 

 

Лектор: засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., главный внештатный детский специалист 

эндокринолог Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой педиатрии 

ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого, Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск) 

 

12:50 – 13:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

13:00 – 13:20 Лекция: «Сложный путь к простому диагнозу. Разбор клинических 

ситуаций» 
Кажущийся простым, «простой» диагноз может потребовать от врача длительного, 

тщательного и зачастую сложного пути диагностического поиска. 

В докладе лектор предоставит этапы сложного пути к простому диагнозу. 

Несмотря на кажущуюся очевидность некоторых случаев, врач должен проводить 

всестороннее обследование, включая сбор анамнеза, физикальное обследование, 
лабораторные исследования и инструментальные методы диагностики. Провести 

дифференциальную диагностику, исключение несуществующих диагнозов и в некоторых 

случаях морфологическую верификацию. Это позволяет исключить возможные ошибки. 

 

Лектор: докт. мед. наук, проф. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской 

медицинской академии непрерывного профессионального образования, Холодова Ирина 
Николаевна (Москва) 

 

13:20 – 13:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

13:30 – 13:50 Лекция: «От гематолога к гастроэнтерологу. Диагностический поиск 
при анемии, рефрактерной к терапии» 

Диагностика и лечение рефрактерной анемии требуют комплексного подхода, 

включающего тщательное обследование пациента, исключение вторичных причин анемии 

и подбор индивидуальной схемы терапии. В докладе лектор представит алгоритм 

диагностического поиска. Ранняя диагностика и своевременное начало специфической 

терапии позволяют значительно улучшить качество жизни пациентов и предотвратить 
развитие осложнений. 

 

Лектор: канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской 

медицинской академии непрерывного профессионального образования, детский 

гастроэнтеролог, руководитель Центра по лечению целиакии Детской городской 

клинической больницы им. З.А. Башляевой, Дмитриева Юлия Андреевна (Москва)  

 

13:50 – 14:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 
14:00 – 14:20 Лекция: «Ошибка за ошибкой: кровь в стуле у ребёнка. Разбор 

клинической ситуации» 

Доклад будет посвящён серьёзному клиническому симптому — обнаружению крови в 

испражнениях детей разного возраста. Выявление крови в стуле ребёнка требует 

комплексного подхода, включающего тщательную диагностику, консультацию 

профильных специалистов и адекватное лечение.  Лектор обсудит причины появления 
крови в стуле, возможные ошибки в диагностике и лечении и их предупреждение. 

 

Лектор: канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской 

медицинской академии непрерывного профессионального образования Сугян Нарине 

Григорьевна (Москва) 
 

14:20 – 14:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 
 

 

Руководитель Программного комитета                                       проф. Захарова И.Н. 


