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Модератор – Жарина М.В. 

10:00-10:10 Открытие семинара. 

10:10-10:40 Лекция: «Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы»  

Лекция познакомит слушателей с проблемой смены инфекционных агентов и рассмотрит 

вопросы преодоления микробной устойчивости к лекарственным препаратам. 

 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, член-корр. РАН, засл. деятель науки РФ, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии РУДН, 

зав. кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 

Медицинского института Российского университета дружбы народов (Москва) 

 

10:40-11:00 Лекция: «Скрининг рака шейки матки в Тульской области: сложности, 

успехи, перспективы»  

Несмотря на доступность цитологического исследования заболеваемость раком шейки 

матки в России сохраняет стабильный рост. Лектор проанализирует данные охвата 

населения Тульской области скринингом и расскажет о перспективах первичной и 

вторичной профилактики в регионе. 

Лектор: Волков Валерий Георгиевич, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 

и гинекологии Медицинского Института Тульского государственного университета (Тула) 

 

11:00-11:20 Лекция: «Кюретаж стенок матки в противовес клиническим протоколам. 

Восстановить   репродуктивное здоровье: возможно, проблематично, «по судьбе»?»  

В нашей стране в 2023 г. утверждены клинические рекомендации «Искусственное 

прерывание беременности», подготовленные при участии экспертов Российского общества 

акушеров-гинекологов. В них указано, что кюретаж – устаревший метод хирургического 

аборта, сопряжен с множеством осложнений и не рекомендован для искусственного 

прерывания беременности до 12 недель. Кюретаж может привести к повреждению 

эндометрия, увеличивая риск рецидивов и привычного невынашивания беременности. У 

40% женщин после этой процедуры развивается синдром Ашермана, что может осложнить 

будущие беременности. В рамках лекции спикер сакцентирует внимание на 

медикаментозных методах прерывания беременности, которые являются более 

безопасными альтернативами. Они снижают риск осложнений и способствуют быстрому 

восстановлению организма. Переход на современные медикаментозные методы — это шаг 

к улучшению качества медицинской помощи и заботе о женском здоровье. 

Лектор: Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФПК МР Медицинского института Российского 

университета дружбы народов (Москва) 

11:20-11:40 Лекция: «Новые концепции для восстановления фертильности» (при 

поддержке компании Байер. Не обеспечивается кредитами НМО) 

В докладе будут обсуждены вопросы применения рутинных методов лечения бесплодия, 

будут рассмотрены их недостатки. На основании современных научных данных будут 



проанализированы новые эффективные методы восстановления фертильности у женщин 

репродуктивного возраста. 

Лектор: Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института 
профессионального образования Первого Московского государственного медицинского 

университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и 

пропедевтики внутренних болезней Института клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского того же университета (Москва) 

 

11:40-12:00 Лекция: «Парадигмы ведения гестации. Новые клинические 

рекомендации в действии» (при поддержке компании Байер. Не обеспечивается 

кредитами НМО) 

В рамках лекции будут обсуждены современные принципы ведения беременности с 

позиций новых клинических рекомендаций "Нормальная беременность". Будут 

рассмотрены критерии "нормальности", освещены зоны риска и алгоритмы наблюдения за 

течением гестации. 

 

Лектор: Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФПК МР Медицинского института Российского 

университета дружбы народов (Москва) 

 

12:00-12:20 Лекция: «ДДМЖ: пролиферативные риски. Листаем новый клинический 

протокол» (при поддержке компании Алцея. Не обеспечивается кредитами НМО) 

Лектор представит междисциплинарный взгляд на ведение и лечение пациенток с 

доброкачественной дисплазией молочной железы и обсудит риски малигнизации 

отдельных форм мастопатии. В докладе будут представлены современные подходы к 

ведению пациенток с доброкачественными дисплазиями молочных желёз с учётом 

актуальных клинических рекомендаций, алгоритм диагностики и лечения, показания к 

направлению к смежным специалистам и уточняющим методам обследования. Листаем 

клинические рекомендации, оцениваем пролиферативные риски, разбираемся в 

возможностях профилактики рака молочной железы на примере реальных пациенток. 

 

Лектор: Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, член Российского общества акушеров-гинекологов 

(Москва) 

 

12:20-12:40 Лекция: «Вульво-вагинальные инфекции были, есть и остаются 

проблемой современности. А как нужно?» (при поддержке компании Алцея. Не 

обеспечивается кредитами НМО) 

Акушер-гинеколог ежедневно принимает пациенток с вагинальными инфекциями, 

зачастую придерживаясь однотипных назначений. Доклад будет посвящён тактике 

составления оптимальных схем терапии с учётом актуальных данных об эффективности и 

безопасности препаратов, позволяющих в короткие сроки улучшить состояние пациенток 

и предупредить рецидивы инфекций половых путей. 

Лектор обратит внимание слушателей на различия между протоколами и принятыми 

клиническими практиками. 

 

Лектор: Семиошина Ольга Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии Российского национального исследовательского медицинского университета 

им.  Н.И.  Пирогова (Москва) 

12:40-13:00 Лекция: «Неизбежная веха в жизни женщины. Грани менопаузы» (при 
поддержке компании Алцея. Не обеспечивается кредитами НМО) 



Наступление менопаузы значительно сказывается на физическом здоровье женщин: 

возрастают риски сердечно-сосудистых и онкологических заболеваний, возникают 

дизурические расстройства и генитоуринарный менопаузальный синдром, ухудшаются 

когнитивные функции. В рамках лекции будет представлен обзор патогенетических 

механизмов, лежащих в основе угасания половой системы. В свете классификации 
этапов репродуктивного старения STRAW +10 будут представлены ключевые вехи 

разных этапов и даны рекомендации по оптимальному ведению пациенток в условиях 

нормального течения климактерия и климактерического синдрома. 

 

Лектор: Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов (Москва) 

 

13:00-13:20 Лекция: «Критерии выбора соединений железа для реализации стратегии 

профилактики железодефицита» 

Дефицит железа, угрожающий здоровью матери и будущего ребёнка, — непростая задача 

для акушера-гинеколога. Врачу важно не только выявить нарушение, выбрать лечебную 

стратегию и предотвратить неблагоприятные сценарии, но и выстроить работу со 

смежными специалистами. В лекции будет представлен обзор современной доказательной 

базы и алгоритмы действий для докторов при железодефицитных состояниях.  

Лектор: Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института 

профессионального образования, зав. кафедрой клинической фармакологии и 

пропедевтики внутренних болезней Первого Московского государственного медицинского 

университета им. И.М. Сеченова (Москва) 

13:20-13:30 Ответы на вопросы слушателей 

Перерыв 

14:00-14:20 Лекция: «Дефицит железа ― мировая проблема. Что может акушер-

гинеколог?»  

В рамках выступления докладчик разберёт, какие показатели можно использовать в 

качестве ранних маркёров нехватки микронутриента, а также что предписывают 

оценивать отечественные нормативные документы и зарубежные гайдлайны. 

 

Лектор: Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФПК МР Медицинского института Российского 

университета дружбы народов (Москва) 

14:20-15:50 Школа юридической самообороны врача 

Обсуждаемые вопросы:  

• Правомочны ли телефонные и онлайн-консультации на платной основе с 

корректировкой лечения по результатам исследований, присланным пациенткой в 

мессенджере или по электронной почте? Допустимы ли при этом назначения лекарств off-

label, если это предусмотрено клиническими рекомендациями?   
• Вправе ли врач УЗ-диагностики женской консультации отказать в исследовании, 

если направление на него оформлено акушером-гинекологом коммерческой клиники? 

Можно ли выполнить УЗИ вообще без направления или в случае, если оно выдано в другую 

медорганизацию? 

• Нужно ли проводить доабортное консультирование несовершеннолетней, убеждать 
её сохранить беременность и что делать, если каждый из её законных представителей 

имеет своё мнение? 

• Что нужно указать в медицинской документации, если принято решение о 

медикаментозном прерывании беременности?  

• Как поступать, если мать несовершеннолетней пациентки просит передать ей 

абортивный материал для генетического тестирования на предмет отцовства? 
• Обязана ли администрация родильного дома удовлетворять требование пациентки, 

чтобы медицинскую помощь ей оказывали только врачи женского пола?  



• Какие справки нужны мужу пациентки для участия в «партнёрских родах»? 

• Какие доводы можно привести при оспаривании выводов эксперта страховой 

компании об искажении сведений, представленных в медицинской документации?  

• Какой документ имеет приоритет при экспертизе качества медицинской помощи — 

приказ No203н или клинические рекомендации — и можно ли оспорить ссылку эксперта 
на стандарты медицинской помощи?  

• Обязана ли медицинская организация выполнять требование прокуратуры о 

предоставлении ей информации обо всех случаях материнской смерти или обо всех 

несовершеннолетних беременных? 

 

Лектор: Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по 

правовым аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС), имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня (Москва) 

15:50-16:10 Лекция «Искусство ведения беременности. На какие факторы можно и 

нужно обратить внимание» (при поддержке компании Акрихин. Не обеспечивается 

кредитами НМО) 

В лекции будут проанализированы различные клинические ситуации, на которые следует 

обратить внимание в течение гестации и которые требуют особого отношения. Будут 

показаны алгоритмы ведения беременных с рвотой, с риском преэклампсии, а также 

другими ситуациями, осложняющими течение гестации и её исходы. 

Лектор: Бурчаков Денис Игоревич, канд. мед. наук, доц. кафедры эндокринологии 

Высшей медицинской школы, директор по научному развитию Международной 

ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ) (Москва) 

16:10-16:40 Лекция: «Репродуктивная система женщины: развитие, периоды 

репродуктивного старения. Азбука нейроэндокринной регуляции» 

Женская репродуктивная система: единство взаимодействий «пяти этажей». Обратная 

связь как феномен нейрогумаральной регуляции. Развитие и угасание репродуктивной 

системы женщины сквозь призму нейрогуморальной регуляции. Клинические синдромы, 
обусловленные поломками на разных уровнях. 

 

Лектор: Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, член Российского общества акушеров-гинекологов 

(Москва) 

 

16:40-17:20 Лекция: «Перспективы амбулаторной гинекологии» 

В докладе будут рассмотрены актуальные проблемы медицины, которые тесно 

переплетаются с социальными и демографическими. Современная амбулаторная 
гинекология, идеологический вектор которой направлен на здоровую фертильную 

женщину, не может существовать в отрыве от этой проблемы. Будут проанализированы 

потребности общества с точки зрения возможностей современной амбулаторной 

гинекологии, которые очень велики и многообразны. 

 
Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, член-корр. РАН, засл. деятель науки РФ, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии РУДН, 

зав. кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 

Медицинского института Российского университета дружбы народов (Москва) 

 

17:20-17:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                          проф. В.Е. Радзинский 


