
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Общероссийская школа 

«Ювенильная гинекология — каждому акушеру-гинекологу» 

2 - 3 июня 2025 года 

 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

2 июня 2025 г. (1 день) 

 

 

16.00-16:10 Открытие Школы, приветственные слова. 

 

16:10-16:55 Лекция: «Диспансеризация и профосмотры девочек – подростков. 

Факторы риска, влияющие на сохранение репродуктивного здоровья детей и 

подростков в будущем» 

На репродуктивное здоровье на протяжении всей жизни влияет множество компонентов, 

при этом многие биологические и генетические аспекты начинают «работать» ещё до 

рождения. Детский возраст и пубертат — время, когда организм наиболее уязвим для 

негативного воздействия окружающей среды, и нужно знать, как этому можно 

противостоять. Спикер представит алгоритм профилактического осмотра 

несовершеннолетних акушером-гинекологом, позволяющий выявить факторы риска 

патологических состояний и диагностировать нарушения репродуктивной системы, 

расскажет о тактике определения групп здоровья, а также уделит внимание 

документации, регламентирующей акушерско-гинекологическую помощь пациенткам 

младше 18 лет. 

 

Лектор: Ипполитова Марина Фёдоровна, канд. мед. наук, доц., главный акушер-

гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ по Северо-Западному 

федеральному округу, главный врач городского центра охраны репродуктивного здоровья 

подростков «Ювента» (Санкт-Петербург) 

 

15 мин Дискуссия  

 

17:10-17:55 Лекция: «Олиго- и аменорея в пубертате — заявка на бесплодие» 

В формате клинического разбора будет представлен алгоритм диагностического поиска 

при олиго- и аменорее, освещены эффективные и безопасные методы лечения девочек-

подростков со скудными менструациями с позиций доказательной медицины. Показана 

связь олиго- аменореи в пубертате с риском бесплодия в будущем. 

 

Лектор: Андреева Вера Олеговна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный специалист 

гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Южном федеральном округе, 

Северо-Кавказском федеральном округе и Ростовской области, главный научный 

сотрудник акушерско-гинекологического отдела Ростовского научно-исследовательского 

института акушерства и педиатрии, проф. кафедры акушерства и гинекологии №2 

педиатрического факультета Ростовского государственного медицинского университета 

(Ростов-на-Дону) 

 

15 мин Дискуссия  

 

17:10-18:10 Лекция: «Правовые аспекты гинекологии детского и подросткового 
возраста» 



В лекции будут освещаться правовые вопросы взаимодействия с несовершеннолетними 

пациентами и их родителями, будут обсуждены юридические особенности. 

Обсуждаемые вопросы • Оказание гинекологической помощи девочкам: какие требования 

предъявляют к квалификации врача? • Сложные случаи оформления ИДС при лечении 

несовершеннолетних: как поступать, если мнения родителей не совпадают, законные 
представители не говорят по-русски или ребёнок был госпитализирован вместе со старшей 

сестрой? • Присутствие законных представителей при осмотре несовершеннолетней 

гинекологом: какие требования установлены законодательством и как сделать всё 

правильно? • Дистанционное консультирование: может ли заниматься им гинеколог 

частной клиники? • Информирование родителей о результатах осмотра 

несовершеннолетней: как поступать, когда она угрожает суицидом, если врач «всё 
расскажет»? • Когда нужно информировать органы МВД и органы опеки о 

несовершеннолетней, ведущей половую жизнь? • Как обосновать назначение КОК с сугубо 

терапевтической целью? • Вправе ли гинеколог назначать препараты для коррекции 

массы тела при СПКЯ или финлепсии при ПМС? • Обязательно ли направлять девочку с 

кистой молочной железы к онкологу или гинеколог может сам выполнить пункцию под 
контролем УЗИ? 

 

Лектор: Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по 

правовым аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС), имеет опыт выступления на 

конференциях различного уровня (Москва) 

 

20 мин Дискуссия 

 

 

3 июня 2025 г. (2 день) 

 

 

16:00-16:30 «Особенности ведения несовершеннолетней беременной    

в женской консультации»  
В лекции будут освещены физиологические и психологические особенности подростка с 

беременностью. Будут осуждаться деонтологические и медицинские аспекты ведения 

беременной несовершеннолетнего возраста в женской консультации. Будет сделан акцент 

на риски, связанные со здоровьем подростка. 

 

Лектор: Ипполитова Марина Фёдоровна, канд. мед. наук, доц., главный акушер-
гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ по Северо-Западному 

федеральному округу, главный врач городского центра охраны репродуктивного здоровья 

подростков «Ювента» (Санкт-Петербург) 

 

16:30-17:00 «Подростковая беременность: нюансы родоразрешения и ведения 
послеродового периода»  

На основании большого клинического и организационного опыта лектор обсудит нюансы 

ведения родов и послеродового периода у несовершеннолетней беременной. Будут 

освещены патофизиологические механизмы, которые могут иметь место у девушек. На 

клинических примерах будет показан алгоритм действий медицинского персонала 

родильного дома. 
 

Лектор: Михайлин Евгений Сергеевич, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства 

и гинекологии Северо-Западного государственного медицинского университета им. И.И. 

Мечникова, зам. главного врача родильного дома №10, руководитель центра по ведению 

беременности и родов у несовершеннолетних “Маленькая мама” (Санкт-Петербург) 
 

15 мин Дискуссия 

 

17:15-17:45 «Гипогонадизм у детей и подростков: современный взгляд 

на проблему» 

Спикеры в анонсированном порядке примерно по 30 минут представят современный 
взгляд на проблему гипогонадизма, будут разобраны этиология и патогенез нарушений 



при разных клинических вариантах заболевания, а также подходы к лечению юных 

пациенток с учётом клинических особенностей. 

 

Лектор: Андреева Вера Олеговна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный специалист 

гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Южном и Северо-Кавказском 
федеральных округах, главный научный сотрудник акушерско-гинекологического отдела 

Научно-исследовательского института акушерства и педиатрии Ростовского 

государственного медицинского университета, проф. кафедры акушерства и гинекологии 

№2 педиатрического факультета того же университета (Ростов-на-Дону) 

 

15 мин Дискуссия. 

 

18:00-18:30 «Воспалительные заболевания и ИППП у подростков»  

Обсуждаемые вопросы • Сексуальный дебют • Дефлорационный цистит • алгоритмы 
лечения инфекций. 

 

Лектор: Кохреидзе Надежда Анатольевна, докт. мед. наук, главный внештатный 

специалист по гинекологии детского и юношеского возраста Комитета по 

здравоохранению Ленинградской области, зав. гинекологическим отделением для 

подростков клиники Института перинатологии и Национального медицинского 

исследовательского центра им. В.А.Алмазова (Санкт-Петербург) 

 
15 мин Дискуссия 

 

18:45-19:15 «Ювенильный эндометриоз»  

В числе далёких от решения задач медицины особое место занимает оптимизация ведения 
подростков с ювенильным эндометриозом. Как своевременно выявить заболевание и 

эффективно помочь пациентке, чтобы сохранить её качество жизни и фертильность — об 

этом будет идти разговор в лекции. 

 

Лектор: Кузнецова Ирина Всеволодовна, докт. мед. наук, проф., зам. Гендиректора по 
научно-исследовательской работе медицинского комплекса «Витбиомед+» (Москва) 

 

15 мин Дискуссия 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 

 

 


