
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Школа «Вагинальные выделения: кто виноват и что делать?» 

29-30 сентября 2025 года 

 
 

 

 

Модератор: канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 
29 сентября 2025 (1 день) 

 

17:00-17:45 Лекция: «Функциональная анатомия вульвовагинальной зоны»  

Лекция посвящена детальному рассмотрению анатомического строения влагалища и 

морфологических особенностей его тканей. Особое внимание уделяется физиологическим 
аспектам в различных возрастных периодах. 

Спикер представит новые данные о строении вульвы, что позволит глубже понять 

механизмы функционирования вульвовагинального тракта. 

В рамках лекции будет рассмотрена информация о прогнозировании и профилактике 

вульвовагинальных заболеваний с учётом анатомо-физиологических особенностей.  

 
Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва) 
 

17:45-18:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

18:00-18:45 Лекция: «Нормальный микробиоценоз: экологическое сообщество в 

статике и динамике»  

Микробиом человека находится в динамическом состоянии симбиоза с макроорганизмом 
— они непрерывно взаимодействуют, дополняя друг друга. В лекции будут представлены 

современные взгляды на состояние микробиоты половых путей женщины в различные 

возрастные периоды. 

 

Лектор: Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. отделом микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, 

гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. кафедрой клинической лабораторной 

диагностики Санкт Петербургского государственного педиатрического медицинского 

университета (Санкт-Петербург) 

 

18:45-19:00 Ответы на вопросы слушателей  
 

19:00-19:45 Лекция: «Диагностика и лечение бактериального вагиноза через призму 

новых открытий»  

В лекции рассматриваются современные подходы к диагностике и лечению бактериального 

вагиноза с учётом новых научных открытий. Обсуждаются актуальные методы выявления 
заболевания, а также последние разработки в области терапии, направленные на 

повышение эффективности лечения и снижение риска рецидивов. Особое внимание 

уделяется инновационным подходам и их влиянию на практику врачей-гинекологов. 

 

Лектор: Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, соруководитель 

образовательного проекта «Акушеры-гинекологи общаются (АГО)», врач акушер-гинеколог 
ГК «Мать и дитя» (Москва) 

 

19:45-20:00 Ответы на вопросы слушателей  

 

 
30 сентября 2025 (2 день) 

 



17:00 -17:45 Лекция: «Ошибки лабораторной диагностики вагинальных инфекций в 

акушерстве и гинекологии»  

Какой лабораторный метод выбрать в том или ином случае? Как трактовать его результаты? 

Нужно ли стремиться всегда определить причинный инфект или можно использовать 

препараты с широким спектром действия? Когда всё-таки нужно определить 
чувствительность к антимикробным средствам? Могут ли сочетаться вагинит и дисбиоз? 

Что делать при выявлении маркёров вагинального неблагополучия до манифестации 

клинической картины? 

 

Лектор: Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры дермато-

венерологии и косметологии Новосибирского государственного медицинского 
университета, вице-президент Сибирской ассоциации акушеров-гинекологов и дермато-

венерологов (Новосибирск) 

 

 

17:45-18:00 Ответы на вопросы слушателей 

18:00-18:45 Лекция: «Склероатрофический лихен»  

Лекция рассматривает склероатрофический лихен (СЛ) — хронический аутоиммунный 
дерматоз с очаговой атрофией кожи, чаще поражающий аногенитальные ткани, особенно 

у женщин. Заболевание чаще встречается у женщин в препубертатном (9–11 лет) и 

климактерическом периодах (45–55 лет), у мужчин — после 40 лет. Лечение СЛ сложно из-

за многообразия форм и возможных осложнений. В лекции обсуждаются современные 

подходы к терапии, включая медикаментозные и немедикаментозные методы, а также 
перспективы дальнейших исследований. 

 

Лектор: Шперлинг Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 

клинической медицины Медицинского университета «Реавиз» (Санкт-Петербург) 

 

18:45-19:00 Ответы на вопросы слушателей  
 

19:00-19:45 Лекция: «Почему дисбиоз рецидивирует?»  

В лекции рассматриваются причины рецидивирования дисбиоза влагалища, а также 

методы и способы его лечения. Особое внимание уделяется факторам, способствующим 

повторному нарушению микрофлоры влагалища, и подходам к коррекции этого состояния. 
Лектор поделится актуальной информацией о современных методах диагностики и лечения 

дисбиоза. 

 

Лектор: Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

зав. отделом микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, 

гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. кафедрой клинической лабораторной 
диагностики Санкт Петербургского государственного педиатрического медицинского 

университета (Санкт-Петербург) 

 

19:45-20:00 Ответы на вопросы слушателей  

 

 
 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 


