
Научная программа 

учебного мероприятия: 

Научно-практическая школа 

«Неонатология: инновации с позиций доказательной медицины» 

6 декабря 2025 года 
  

 

Модератор: Мандалян С.Г. 

 

 

 

11:00 – 11:25 Лекция: «Оценка физического развития и зрелости по шкале Баллард: 

важное о многом»  
Доклад посвящён актуальности использования шкалы Баллард в неонатологии.  Лектор 

расскажет о цели использования шкалы Баллард — определение гестационного возраста 

новорождённого при отсутствии точных акушерских данных, выявление расхождений 

между акушерским сроком и клинической картиной, оценка степени зрелости 

новорождённого, на основании объективных признаков физической и нервно мышечной 
зрелости. 

 

Лектор: старший научный сотрудник отдела неонатологии и клинической неврологии 

детского возраста Ивановского научно-исследовательского института материнства и 

детства им. В.Н. Городкова, проф. Шилова Наталья Александровна (Иваново) 

 
11:25 – 11:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

11:30 – 11:55 Лекция: «Микробиологический мониторинг в ОПННД: как, когда, зачем, 

кому, почему, результаты, выводы» 

В докладе лектор расскажет: почему важен микробиологический мониторинг именно в 

ОПННД?   Предоставит алгоритм эффективного микробиологического мониторинга в 
отделениях патологии новорожденных и недоношенных детей, который способствует 

профилактике внутрибольничных инфекций и повышает качество оказания 

специализированной медицинской помощи. 

 

Лектор: главный внештатный специалист неонатолог Департамента здравоохранения 
Воронежской области, зав. кафедрой неонатологии и педиатрии Воронежской 

государственной медицинской академии им. Н.Н. Бурденко, проф., Ипполитова 

Людмила Ивановна (Воронеж) 

 

11:55 – 12:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

12:00 – 12:25 Лекция: «Расходы и доходы в ОПННД: про КСГ и т.д.» 

В докладе будут представлены: особенности финансирования ОПННД, анализ структуры 

расходов, формирование тарифов по КСГ, оценка эффективности использования 

бюджетных средств. Предложения по совершенствованию системы финансирования. 

 

Лектор: главный внештатный специалист неонатолог Минздрава и социального развития 
Республики Карелия, заместитель главного врача по неонатологии Республиканского 

перинатального центра им. К.А. Гуткина Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск) 

 

12:25 – 12:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

12:30 – 12:55 Лекция: «Белково-энергетическая недостаточность в ОПННД: как 

выявить, чем лечить?» 

Доклад посвящён алгоритму выявления и лечения пациентов с белково-энергетической 

недостаточности (БЭН) в ОПННД. 

 
Лектор: докт. мед. наук, главный внештатный специалист неонатолог Минздрава 

Астраханской области, доц. кафедры педиатрии и неонатологии Астраханского 



государственного медицинского университета проф. Лебедева Оксана Вячеславовна 

(Астрахань) 

 

12:55 – 13:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

перерыв 

 

13:30 – 13:55 Лекция: «Синдром короткой кишки у детей в ОПННД, коротко о 

главном» 

В докладе лектор расскажет, как лечить детей с синдромом короткой кишки на основании 

Федеральных клинических рекомендаций.  Доклад включает детальное описание 

последовательности действий, осуществляемых командой детских специалистов в ОПННД,  

медицинских технологий и прогностические факторы при синдроме короткой кишки. 

 
Лектор: канд. мед. наук, врач-детский хирург Российской детской клинической больницы 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава РФ Аверьянова Юлия Валентиновна 

(Москва). Имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня. 

 

13:55 – 14:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

14:00 – 14:25 Лекция: «Дыхательная недостаточность в ОПННД: учимся выявлять» 

В докладе будут рассмотрены проблемы дыхательной недостаточности именно среди 

новорождённых и особенно недоношенных младенцев. Лектор представит: причины 

развития дыхательной недостаточности, клинические признаки, методы диагностики, а 
также тактику лечения и профилактику осложнений. 

 

Лектор: Мостовой Алексей Валерьевич, доц., главный внештатный специалист 

неонатолог Минздрава РФ по Северо-Кавказскому федеральному округу (Москва) 

 

14:25 – 14:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

14:30 – 14:55 Лекция: «Готовность ОПННД к апноэ, аспирации, СЛР: организация, 

алгоритмы, обучение» 

В докладе лектор представит, как готовить ОПННД к критическим состояниям?  

Организация, алгоритмы действий и обучение персонала являются ключевыми 

элементами обеспечения этой готовности. Регулярное обучение и тренировки позволяют 

сотрудникам ОПННД быть готовыми к любым критическим ситуациям и обеспечить 

своевременное и эффективное лечение пациентов. 

 
Лектор: доц. кафедры педиатрии факультета дополнительного профессионального 

образования Попова Надежда Григорьевна (Чита) 

 

14:55 – 15:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

15:00 – 15:25 Лекция: «Персистирующая гипогликемия в ОПННД: что делать?» 

Лектор в докладе расскажет о причинах, диагностике и лечении персистирующей 

гипогликемии у новорожденных, а также обсуждение возможных осложнений и методов 
профилактики. 

 

Лектор: докт. мед. наук, доц., зав. каф. педиатрии и детской хирургии Медицинского 

института имени профессора А.П. Зильбера ПГУ, Зарипова Юлия Рафаэльевна 

(Петрозаводск) 
 

15:25 – 15:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

15:30 – 15:55 Лекция: «Расстройства пищевого поведения в ОПННД: не сосет, потому 

что не может, или потому что не хочет? Что делать?» 



Лектор представит в докладе комплексный подход к детям в отделении патологии 

новорождённых и недоношенных детей (ОПННД): когда ребёнок не сосёт, потому что не 

может, и когда ребёнок не сосёт, потому что не хочет.  Расскажет о причинах, 

своевременной диагностике и правильном лечении. 

 
Лектор: докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой неонатологии ФДПО Российского 

национального исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова 

Дегтярёва Мария Григорьевна (Москва) 

 

15:55 – 16:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                     проф. Захарова И.Н. 
 

 


