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Модератор: Мандалян С.Г. 

 

11:00 – 11:30 Лекция: «Трио в детской кардиологии …» 

В рамках лекции будут обсуждаться следующие вопросы:  

● какой диагноз поставить пациенту: гипотиреоз, перикардит, или гиперхолестеринемия? 

● консультация каких специалистов: кардиохирурга или эндокринолога?  
● тактика лечения? 

 

Лектор: зав. кафедрой поликлинической и неотложной педиатрии с курсом ИДПО 

Башкирского государственного медицинского университета, проф. Яковлева Людмила 

Викторовна (Уфа) 

 

11:30 – 11:35 Ответы на вопросы слушателей. 

11:35 – 12:05 Лекция: «Острый живот», лихорадка... Не спешите с лапаротомией!»  

Доклад будет посвящён клинической проблеме и трудностям в постановке диагноза 

семейная средиземноморская лихорадка. Как за одной из самых частых жалоб в детском 

возрасте ─ боль в животе, распознать ССЛ?  

Лектор расскажет:  

● как распознать дебют ССЛ?  

● наиболее частые ошибки, которые допускают врачи первичного звена при постановке 

диагноза ССЛ.  

● диагностические критерии постановки диагноза ССЛ;  

● всегда ли молекулярно-генетический анализ подтверждает или опровергает диагноз ССЛ? 

● и что делать если мутация не найдена, а семейный анамнез и клиника говорят в пользу 

ССЛ? 

 

Лектор: канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской 

медицинской академии непрерывного профессионального образования Геворкян Анаит 

Казаровна (Москва) 

 

12:05 – 12:10 Ответы на вопросы слушателей. 

12:10 – 12:40 Лекция: «Ребёнок с установленным первичным иммунодефицитом и 

ребёнок из «серой зоны» — новая когорта педиатрических пациентов» 

Лектор представит результаты скрининга детей в так называемой «серой зоне» 

референсных значений.  Многие из них имеют клинические признаки широкого спектра 

расстройств, в том числе не связанных напрямую с иммунной системой.  В докладе лектор 

обсудит тактику ведения, диспансерного наблюдения и реабилитации детей в подобных 

случаях. 

Лектор: Тузанкина Ирина Александровна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

главный внештатный специалист иммунолог Минздрава Свердловской области, 

руководитель Регионального центра клинической иммунологии, главный научный 

сотрудник лаборатории иммунологии воспаления Института иммунологии и физиологии 

Уральского отделения Российской академии наук (Екатеринбург) 

 

12:40 – 12:45 Ответы на вопросы слушателей. 



 

12:45 – 13:15 Лекция: «Принципы профилактики инфекций мочевых путей у детей в 

период респираторных инфекций» 

Респираторные инфекции, такие как ОРВИ и грипп, создают дополнительную нагрузку на 

иммунную систему ребенка, повышая риск развития вторичных бактериальных 

осложнений, включая инфекции мочеполовых органов. Поэтому профилактика ИМВП у 

детей в периоды респираторных заболеваний имеет большое значение. В докладе будут 

предоставлен комплекс профилактических мероприятий и основные принципы 

профилактики ИМВП у детей. 

Лектор: Мартынович Наталья Николаевна, докт. мед. наук, проф., зав. кабинетом 

Детского центра орфанных заболеваний, проф. кафедры педиатрии Московского 

областного научно-исследовательского клинического института им. М.Ф. Владимирского, 

(Московская область) 

13:15 – 13:20 Ответы на вопросы слушателей. 

13:20 – 13:50 Лекция: «В каких случаях тактика лечения приводит к ещё большим 

осложнениям?» 

В докладе лектор представит комплексный подход к лечению ожирения у детей. 

Расскажет о расстройстве пищевого поведения, о видах расстройства пищевого 

поведения, о взаимосвязи ожирения и расстройств пищевого поведения. Представит 

алгоритм действия врача при простом (экзокринно- конституциональном) ожирении на 

основании клинических рекомендаций. 

Лектор: заведующая отделением гастроэнтерологии детской городской клинической 

больницы им. З.А. Башляевой, канд. мед. наук Скоробогатова Екатерина Викторовна 

(Москва) Имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня. 

13:50 – 14:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                      проф. Захарова И.Н. 
   

 

 

 


