
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Тренинг мануальных навыков в акушерстве (hands-on) Часть 2  

в рамках 19-ого Общероссийского научно-практического семинара  

«Репродуктивный потенциал России: версии и контраверсии» 

7 сентября 2025 г.,  

гостиница «Жемчужина», Зал «Лимонный» 

(г. Сочи, ул. Черноморская, д. 3) 

 

Модератор – канд. мед. наук Мартиросян С.В. 

 

  

13:30-14:00 Лекция: «Теоретические аспекты кесарева сечения: предоперационная 

подготовка, ход операции, послеоперационное наблюдение. (hands-on)» 

В ходе теоретической части будут рассмотрены следующие вопросы: 

• Актуальные мировые данные по кесареву сечению и рекомендации по внедрению 

подхода fast-track в акушерскую практику.  

• Предоперационная подготовка, антибиотикопрофилактика, этапы оперативного 

вмешательства, послеоперационное наблюдение и уход.  

• Технологии, улучшающие неонатальные исходы, в частности при 

преждевременных абдоминальных родах. 

 

Лектор: Мартиросян Сергей Валериевич, канд. мед. наук, главный врач Регионального 

перинатального центра Калининградской области, эксперт Национального института 

качества Росздравнадзора, доц. кафедры акушерства и гинекологии института медицины 

Балтийского федерального университета (Калининград) 

14:00-16:00 Отработка мануальных навыков «трудного» извлечения плода при 

кесаревом сечении (hands-on) 

Практическая работа на трёх станциях: Отработка мануальных навыков «трудного» 

извлечения плода при кесаревом сечении. 

 

Ведущий: Мартиросян Сергей Валериевич, канд. мед. наук, главный врач 

Регионального перинатального центра Калининградской области, эксперт Национального 

института качества Росздравнадзора, доц. кафедры акушерства и гинекологии института 

медицины Балтийского федерального университета (Калининград) 

Команда тренеров: 

 

Перевозкина Ольга Владимировна, канд. мед. наук, зав. отделом клинико-экспертной 

работы перинатального центра Городской клинической больницы №67 им.  Л.А.  

Ворохобова, доц. кафедры акушерства и  гинекологии факультета фундаментальной 

медицины Московского государственного университета им. М.В. Ломоносова (Москва)  

Десятник Кирилл Александрович, заведующий акушерским отделением патологии 

беременности перинатального центра Городской клинической больницы №67 им. Л.А. 

Ворохобова, (Москва) 

Онищенко Александра Олеговна, заведующая акушерским физиологическим 

отделением №1 перинатального центра Городской клинической больницы №67 им. Л.А. 

Ворохобова, (Москва) 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета              проф. В.Е. Радзинский 


