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5 сентября (1 день) 

 

 
14:00-14:30 Лекция: «Бронхиальная астма и ожирение: «порочный круг 

коморбидности» и междисциплинарный пациент» 

Ожирение является одним из факторов риска развития бронхиальной астмы. Астма, в 

свою очередь, может затруднять физическую активность и снизить мотивацию к 

похудению, что усугубляет ожирение. Таким образом: бронхиальная астма и ожирение 
часто встречаются вместе, формируя «Порочный круг коморбидности» 

Лекция посвящена актуальным темам в педиатрии: ожирение и бронхиальная астма, и в 

ней будут рассмотрены ключевые аспекты патофизиологии развития заболевания, 

профилактики и лечения. 

 

Лектор: Таранушенко Татьяна Евгеньевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный детский специалист эндокринолог Минздрава РФ в Сибирском 

федеральном округе, зав. кафедрой педиатрии ИПО Красноярского государственного 

медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

 

14:30-14:45 Ответы на вопросы слушателей. 

14:45-15:15 Лекция: «Уроки кори на современном этапе» 

Корь сохранила свою актуальность до настоящего времени. Она по-прежнему привлекает 

внимание нерешенными вопросами и новыми проблемами.  В результате массовой 

вакцинации, осуществляемой в нашей стране, произошло резкое снижение 

заболеваемости корью до спорадического уровня.   Массовая вакцинация изменила 

иммунологическую структуру населения. 
Лекция будет посвящена важным вопросам вакцинации и индивидуальному подходу к 

пациенту. Каковы причины ошибочных диагнозов?   А не изменилась ли клиника кори? 

Как правильно проводить дифдиагностику?  Какие осложнения кори?   Надо ли 

вакцинировать иммунных детей? 

 
Лектор: Мартынова Галина Петровна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., главный 

внештатный специалист по инфекционным болезням у детей Минздрава РФ в Сибирском 

федеральном округе и Красноярском крае, зав. кафедрой детских инфекционных 

болезней с курсом ПО Красноярского государственного медицинского университета им. 

В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

 
15:15-15:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

15:30-16:00 Лекция: «Триада симптомов в единой патогенетической цепочке 

тяжелых травм и острых приобретенных заболеваний – что надо знать педиатру» 

В докладе лектор акцентирует внимание на триаду симптомов, которая представляет 
собой взаимосвязанные проявления, часто встречающиеся при тяжёлых травмах и острых 

заболеваниях, особенно у детей. Это три ключевых симптома: нарушение сознания, 

дыхательная недостаточность, ССН, которые имеют общую патологическую основу и 

возникают последовательно или одновременно. Важно отметить, что знание и 

своевременная диагностика этой триады помогают избежать серьёзных осложнений и 

повысить эффективность лечения. 
 

Лектор: Валиуллина Светлана Альбертовна докт. мед. наук, профессор, заместитель 

директора по перспективному развитию, руководитель отдела реабилитации НИИ 

неотложной детской хирургии и травматологии -Клиника доктора Рошаля Департамента 



здравоохранения г. Москвы, главный внештатный детский специалист по медицинской 

реабилитации и санаторно-курортному лечению ДЗМ. 

 

16:00-16:15 Ответы на вопросы слушателей. 
 

16:15-16:45 Лекция: «Оценка уровня стресса и эмоциональных расстройств в рамках 

реабилитационной диагностики у детей с онкологическими заболеваниями» 

 

Лекция будет посвящена оценке уровня стресса и эмоциональных расстройств у детей с 
онкологическими заболеваниями. Используются различные методы психодиагностики, 

включающие психологические тесты, опросники, наблюдения и беседы. Эти методики 

позволяют выявить степень выраженности тревожности, депрессии, страха перед 

лечением и социальных трудностей. Важно учитывать возрастные особенности ребенка, 

характер заболевания и индивидуальные факторы риска, чтобы обеспечить адекватную 

поддержку и своевременную коррекцию возможных нарушений. 
 

Лектор: Волкова Алиса Григорьевна, канд. мед. наук, зав. отделением медицинской 

реабилитации клиники НИИ ДОГиТ им. Р. М. Горбачевой ПСПбГМУ им. И. П. Павлова 

(Санкт- Петербург) 

 
16:45-17:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

6 сентября (2 день) 

 
 

9:00 – 9:30 Лекция: «Фаговое моделирование микробиоты как способ управления 

атопическим маршем» 

На сегодняшний день аллергия является самой распространенной медико-социальной 

проблемой 21- века. Являясь одним из самых распространенных дерматозов у детей, 
атопический дерматит представляет собой многофакторное иммуноопосредованное 

расстройство, обусловленное сложными механизмами взаимодействия генетических и 

средовых факторов. Доминантой в становлении атопии – генетический компонент, но 

ведущими тригерными предикторами неизменно остаются внешнесредовые факторы. 

Определяющим внешнесредовым компонентом атопии является инфекция, которая дает 

возможность управлять атопическим маршем. Лектор в докладе акцентирует внимание на 
современные исследования потенциала бактериофагов в моделировании микробиоты 

кишечника детей первых месяцев жизни, позволяя весьма активно управлять АМ. 

 

Лектор: Гладков Сергей Фёдорович, руководитель Клиники аллергологии и иммунологии, 

ассистент кафедры поликлинической педиатрии, пропедевтики детских болезней и 
последипломной подготовки Кемеровского государственного медицинского университета 

(Кемерово) 

 

9:30 – 9:45 ответы на вопросы слушателей 

 

9:45 – 10:15 Лекция: «Аутоиммунный энцефалит у детей: путь к постановке 
диагноза. Вызовы и решения» 

Доклад посвящен распознаванию симптомов аутоиммунного энцефалита. Проявления 

этого заболевания могут быть очень разнообразными, что иногда затрудняет постановку 

диагноза. Лектор ответит на вопросы: Как поставить диагноз - энцефалит? Какой 

алгоритм ведения детей с аутоиммунным энцефалитом?  Ключевым элементом успеха 
является комплексный, мультидисциплинарный подход. 

 

Лектор: Порозова Вероника Николаевна, врач-невролог Областной детской клинической 

больницы. Имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня. (Екатеринбург) 

 

10:15 – 10:30 ответы на вопросы слушателей 
 

10:30-11:00 Лекция: «Инновационные методы диагностики и хирургического 

лечения опухолей у детей» 

Опухоли новорожденных и детей первого года жизни представляют собой редкую 

патологию в педиатрии. Обследование и лечение пациентов первого года жизни имеют 
особенности, обусловленные возрастом пациента, анатомией, физиологией и 

патофизиологией организма больного, структурой опухолей у детей данной возрастной 



группы. Детям первого года жизни проводятся хирургическое лечение, химиотерапия или 

комбинация этих двух методов – комбинированное лечение.  Лектор представит стратегию 

организации работы с детьми первого года жизни, больными злокачественными 

солидными опухолями.  

Лектор: Шароев Тимур Ахмедович, докт. мед. наук, проф., главн. научн. сотр. института 
детской хирургии и онкологии им. Дмитрия Рогачева; зав. кафедрой детской онкологии 

Научно-исследовательского клинического института детства Министерства 

здравоохранения Московской области; проф. кафедры детской онкологии им. академика 

РАМН Л.А. Дурнова; проф. кафедры педиатрии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

(Московская обл.) 

11:00 – 11:15 ответы на вопросы слушателей 

 

11:15-11:45 Лекция: «Организующаяся пневмония. Как не пропустить педиатру. 

Разбор клинического случая» 

 
Организующаяся пневмония у детей - это редкое заболевание, которое характеризуется 

поражением мелких дыхательных путей и альвеол, и требует специализированного 

подхода к диагностике и лечению. Организационная пневмония встречается чаще в 

возрасте старше 7 лет (соотношение мальчики: девочки 1,3:1). В этиологической структуре 

преобладают криптогенная организующаяся пневмония (24%), постинфекционный (17%) и 
лекарственно-ассоциированный варианты организующейся пневмонии (26%. 

Лектор в докладе представит современные особенности течения инфекций на примере 

клинических случаев. Как вовремя заподозрить организующую пневмонию амбулаторно? 

Какие правильные действия мы должны предпринять, чтобы не пропустить тяжёлое 

течение пневмонии? Какую терапию назначить? Почему процесс деструкции может 

продолжаться даже при адекватной терапии?  
 

Лектор: Вавилова Вера Петровна докт. мед. наук, проф. кафедры поликлинической 

педиатрии, пропедевтики детских болезней и последипломной подготовки Кемеровского 

государственного медицинского университета (Кемерово) 

 

11:45 – 12:00 ответы на вопросы слушателей 

 
 

7 сентября (3 день) 

 

 

 

9:00-9:30 Лекция: «Кистозная дисплазия почек у детей - клиника, диагностика, 
подходы к терапии» 

Кистозная дисплазия почек представляет собой врожденное заболевание, 

характеризующееся наличием кист различной величины и формы в почечной ткани. У 

детей клинические признаки заболевания зависят от степени поражения почки и 

выраженности нарушений функций органа. Понимание механизмов формирования кист 
позволяет лучше понять природу болезни и разработать эффективные методы терапии. В 

докладе будет охвачен широкий спектр вопросов, касающихся всех аспектов этого 

заболевания, включая диагностику, лечение и профилактику. 

 

Лектор: Чугунова Ольга Леонидовна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной 

педиатрии имени академика В.А. Таболина ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Москва) 

 

9:30 – 9:45 ответы на вопросы слушателей 

 

9:45-10:15 Лекция: «Нейропластичность при метаболических заболеваниях в 

педиатрической практике (ожирение и сахарный диабет)» 

Ожирение и сахарный диабет признаны неинфекционной пандемией XXI в. При этом 
детское ожирение – одна из важнейших ее составляющих.  Ожирение вызывает 

структурные и функциональные нарушения мозга, вызывая изменения в области 

гиппокампа, префронтальной коры и полосатого тела, что влияет на когнитивное развитие 

и психоэмоциональное состояние ребенка. Сахарный диабет негативно влияет на 

структуру и функции мозга, вызывая ухудшение памяти, внимания, способности к 



обучению и эмоциональной стабильности, причем краткосрочные скачки сахара 

ухудшают когнитивные функции временно, тогда как хронически высокий уровень 

глюкозы провоцирует долговременное поражение нервной ткани и снижение общей 

мозговой активности. Лектор в докладе предоставит алгоритм профилактики и лечения 
ожирения и сахарного диабета у детей и подростков посредством комплексного подхода, 

учитывая важность роли нейропластичности. 

 

Лектор: Матвеева Мария Владимировна, докт. мед. наук, доц., проф. кафедры 

педиатрии с курсом эндокринологии Сибирского Государственного медицинского 
университета (Томск) 

 

10:15 – 10:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

10:30-11:00 Лекция: «Новые возможности противовирусной терапии хронического 

вирусного гепатита С у детей» 
 

В последние годы в терапии хронического вирусного гепатита С у детей произошел 

значительный прогресс, особенно в области использования противовирусных препаратов 

прямого действия (ПППД). Основные достижения включают переход от интерфероновой 

терапии к более эффективным и безопасным безинтерфероновым схемам, а также 
расширение возрастных границ для применения новых препаратов. В своем докладе 

лектор представит новые возможности противовирусной терапии гепатита С у детей, в 

частности, применение ПППД открывают широкие перспективы для улучшения 

результатов лечения и качества жизни пациентов. 

 

Лектор: Целипанова Елена Евгеньевна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник 
Московского областного научно-исследовательского клинического института им. М.Ф. 

Владимирского (Московская область) 

 

11:00 – 11:15 ответы на вопросы слушателей 

 

11:15-11:45  Лекция: «Сложные вопросы диагностики и терапии кашля у детей» 

Заболевания органов дыхания занимают ведущие позиции во всех возрастных группах. 
Воспалительный процесс при инфекциях респираторной системы, как правило, вызывает 

нарушения в системе мукоцилиарного клиренса, с развитием секреторной 

гиперреактивности, изменением слизистой оболочки и возникновением кашля. 

Диагностика и терапия кашля у детей — задача сложная и многогранная, поскольку 

кашель является симптомом множества заболеваний различной природы. 

Мультифакторность кашля усложняет его этиологическую диагностику, особенно в 
условиях первичной врачебной помощи.  

Лектор представит современные данные о различном генезе кашля в зависимости от его 

длительности, клинических особенностей, продемонстрирует результаты собственных 

исследований, предложит алгоритмы диагностики при кашле у детей и назначения 

адекватного этиотропного и симптоматического лечения в зависимости от выявленной 
причины. 

 

Лектор: Локшина Эвелина Эдуардовна, канд. мед. наук, доц., проф. кафедры педиатрии 

Российского университета медицины (Москва) 

 

11:45 – 12:00 ответы на вопросы слушателей 

 

12:00-12:30  Лекция: «Инфекционно-воспалительные заболевания полости рта у 
детей. Дифференциальный поиск» 

Инфекционно–воспалительные заболевания полости рта и глотки (фарингит, глоссит, 

стоматит и гингивит) относятся к наиболее частым причинам обращаемости пациентов к 

оториноларингологам, педиатрам, что связано с высоким уровнем заболеваемости среди 

детей и подростков.  
В докладе будет рассмотрена дифференциальная диагностика инфекционных 

воспалительных заболеваний полости рта у детей как особый важный этап диагностики и 

лечения, поскольку клинические проявления различных инфекций часто схожи между 

собой, а также поиск оптимальных средств и методов лечения данной категории больных. 

Терапевтические мероприятия должны быть этиопатогенетически обоснованными и 

безопасными, также должна учитываться гипоаллергенность и низкая токсичность 
выбранного лекарственного препарата. 



 

Лектор: Стрига Елена Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии 

Российского университета медицины (Москва) 

 
12:30-12:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 
 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. Захарова И.Н. 


