
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Семинар «Акушерские аспекты коморбидной патологии:  

современные возможности диспансеризации и терапии» 

 в рамках IV Междисциплинарной межрегиональной  

научно-практической конференции ХМАО-Югры 

28 марта 2025 года 

 

 

Модератор – А.Э. Каспарова 

Конференц- зал (блок С, 3 этаж ОКБ) 

 

9:30-10:00 Открытие конференции. 

 

Перерыв 
 

10:10-13:00 Симпозиум «Материнская и младенческая смертность в Российской 

Федерации – современные вызовы и пути преодоления» 

10:10-10:30 Лекция: «Итоги работы службы родовспоможения в Уральском 

федеральном округе за 2024 г.» 

В докладе будут освещены итоги работы службы родовспоможения в Уральском 

федеральном округе в динамике за последние 10 лет и за последний 2024 г. Показатели 

будут даны в сравнении с данными службы по Российской Федерации и мировыми 

показателями. Будут даны основные показатели демографии в Российской Федерации. 

Докладчик проведет анализ материнской, младенческой смертности, проанализирует их 

структуру, отразит проблемы и пути их решения. 

Лектор: Башмакова Надежда Васильевна, главный внештатный акушер-гинеколог и 

репродуктолог Министерства здравоохранения РФ в УФО, главный научный сотрудник, 

руководитель отделения ВРТ ФГБУ «Уральский научно-исследовательский институт охраны 

материнства и младенчества» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, 

Заслуженный врач РФ (Екатеринбург)  

10:30-10:50 Лекция: «Итоги работы службы родовспоможения и детства в Ханты-
Мансийском автономном округе – Югре за 2024 г.» 

В докладе будут освещены итоги работы службы родовспоможения в Ханты-Мансийском 

автономном округе – Югре в динамике за последние 10 лет и за последний 2024 г. 

Показатели будут даны в сравнении с данными службы по Российской Федерации. 

Докладчик проведет анализ случаев материнской, младенческой смертности, их 

структуру, отразит проблемы и пути их решения.  
 

Лектор: Нейман Ирина Викторовна, начальник управления медицинской помощи детям 

и службы родовспоможения Департамента здравоохранения Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры (Ханты-Мансийск) 

 
10:50-11:10 Лекция: «Перинатальный центр многопрофильной больницы – 

настоящее и будущее»  

В докладе будут освещены итоги работы Перинатального центра в составе Окружной 

клинической больницы 3 уровня в динамике за последние 10 лет, и за последний 2024 г. 

Отмечено положительное влияние работы в составе многопрофильной больницы 3 уровня 

на основные показатели службы акушерства, гинекологии и перинатологии при тесном 
взаимодействии с медицинскими организациями западной медицинской зоны Ханты-

Мансийского автономного округа-Югры. Будут рассмотрены вопросы внедрения новых 

технологий в работу Перинатального центра Окружной клинической больницы г. Ханты-

Мансийска, которые позволили улучшить перинатальные исходы. 

  
Лектор: Кутефа Елена Ивановна, главный врач БУ «Окружная клиническая больница», 

имеет опыт выступлений на конференциях, (Ханты-Мансийск) 

 



11:10-11:30 Лекция: «Инновационные репродуктивные технологии на страже 

здоровья семьи»  

В докладе будут представлены основные инновационные репродуктивные достижения и 

технологии для охраны здоровья семьи, в том числе: прегравидарная подготовка 

супружеских пар, лечение воспалений хронических заболеваний, оценка репродуктивного 
потенциала, диспансеризация репродуктивного здоровья. 

 

Лектор: Башмакова Надежда Васильевна, главный внештатный акушер-гинеколог и 

репродуктолог Министерства здравоохранения РФ в УФО, главный научный сотрудник, 

руководитель отделения ВРТ ФГБУ «Уральский научно-исследовательский институт охраны 

материнства и младенчества» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, 
Заслуженный врач РФ (Екатеринбург) 

 

11:30-11:50 Лекция «Резервы снижения материнской заболеваемости и смертности в 

перинатальной практике. Современные тенденции» 

В докладе будут освещены итоги работы Перинатального центра города Тюмени. 

Проанализированы резервы снижения материнской заболеваемости и смертности в 
перинатальной практике в медицинской организации 3Б уровня. 

 

Лектор: Кукарская Ирина Ивановна, главный врач ГБУЗ ТО «Перинатальный центр», 

заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ «Тюменский 

медицинский университет», главный специалист по акушерству и гинекологии 
Департамента здравоохранения Тюменской области, доктор медицинских наук, доцент, 

профессор, Заслуженный врач РФ (Тюмень) 

 

11:50-12:10 Лекция: «Критические акушерские состояния – в фокусе внимания 

жизнь женщины»  

В докладе будут отражены вопросы критических акушерских состояний (КАС) как 
причина материнской смертности и эффективность работы регистра КАС. Дано 

определение понятия критических акушерских состояний, указаны нормативные 

документы КАС, порядок их выполнения. В свете внедрения регламента КАС, будут 

освещены вопросы оказания медицинской помощи у пациенток с акушерскими 

кровотечениями, преэклампсией, коронавирусной инфекцией. Показано, что четкое 
выполнение маршрутизации отражается на перинатальные исходы 

 

Лектор: Васильковская Елена Николаевна, заместитель руководителя по акушерству и 

гинекологии БУ «Окружная клиническая больница», доцент (Ханты-Мансийск) 

 

12:10-12:30 Лекция: «Проектируем реализацию репродуктивной функции. С чего 
стартуем?»  

В докладе будут представлены результаты промежуточных итогов реализации программы 

по сохранению здоровья молодежи, с выявлением наиболее значимых факторов, 

влияющих на репродуктивную функцию у студентов первых курсов ХМГМА. Определены 

наиболее важные организационные, диагностические и лечебные мероприятия в его 
сохранении. 

 

Лектор: Каспарова Анжелика Эдуардовна, заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и онкологии БУ «Ханты-Мансийская государственная медицинская 

академия», доктор медицинских наук, доцент, профессор (Ханты-Мансийск) 

 
12:30-13:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

Перерыв 

 

14:00-17:30 Симпозиум «Коморбидная патология и беременность» 
 

Модератор - Е.Н. Васильковская 

 

14:00-14:30 Лекция: «Опыт использования маркеров преэклампсии в реальной 

клинической практике» (при поддержке ООО «Рош Диагностика Рус». Не обеспечивается 

кредитами НМО) 
 

В докладе рассказывается об опыте использования маркеров преэклампсии в реальной 



клинической практике, профилактике и индивидуальном подходе к пациенткам группы 

риска развития преэклампсии. 

 

Лектор: Капустин Роман Викторович, заведующий отделом акушерства и 

перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктологии СПбГУ, доктор медицинских наук (Санкт-Петербург) 

 

14:30-14:50 Лекция: «Беременность у женщин с хроническими заболеваниями вен: 

риски, профилактика, диагностика, лечение»  

В докладе будет поднят вопрос о распространенности заболеваний вен у беременных 

женщин. Рассмотрены методы диагностики хронических заболеваний вен. Будут 
приведены варианты лечения хронических заболеваний вен 

 

Лектор: Юпатов Евгений Юрьевич, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

Казанский государственный медицинский университет, доктор медицинских наук, доцент 

(Казань) 

 
14:50-15:20 Лекция: «Технологии сохранения качества жизни женщин при активном 

проведении послеродовой реабилитации» 

В докладе будут представлены перечень современных технологий при проведении 

послеродовой реабилитации. Показаны эффекты восстановительного лечения с целью 

сохранения репродуктивного здоровья пациенток 
 

Лектор: Кукарская Ирина Ивановна, главный врач ГБУЗ ТО «Перинатальный центр», 

заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ «Тюменский 

медицинский университет», главный специалист по акушерству и гинекологии 

Департамента здравоохранения Тюменской области, доктор медицинских наук, доцент, 

профессор, Заслуженный врач РФ (Тюмень) 
 

15:20-15:45 Лекция: «Коморбидность и сепсис – что должен акушер-гинеколог»  

Септические осложнения в акушерско-гинекологической практике являются значимой 

составляющей в структуре неблагоприятных исходов беременности, что связано со 

многими медицинскими, социальными и экономическими факторами. Послеродовые 
септические осложнения стабильно входят в «пятёрку» структуры причин материнской 

смертности в мире. Влияние коморбидной патологии искажает клиническую диагностику 

течения послеродовых инфекций. В докладе будет представлен разбор клинического 

случая у пациентки с отдалёнными сeптичeскими осложнeниями послeродового пeриода 

послe пeрeнeсенной тяжёлой прeэклампсии, акушeрского кровотeчeния с эмболизациeй 

маточных артeрий у пациeнтки с СД 1 типа. 
 

Лектор: Козина Юлия Юрьевна, врач акушер-гинеколог гинекологического отделения БУ 

«Окружная клиническая больница», имеет опыт выступлений на конференциях различного 

уровня, (Ханты-Мансийск) 

 
15:45-16:00 Лекция: «Онкологические заболевания и беременность – анализ 

клинических случаев» 

Главным онкологом округа будет представлен доклад, посвященный результатам анализа 

онкологических заболеваний у беременных в 2023-2024 году на территории Ханты-

Мансийского автономного округа-Югры.  Определена структура онкологической 

заболеваемости. Проведен анализ клинических случаев с онкологической заболеваемостью 
вовремя гестации и постнатальном периоде. Определены наиболее значимые успехи и 

ошибки при оказании медицинской помощи таким пациенткам. 

 

Лектор: Билан Евгений Викторович, заместитель руководителя по онкологии БУ 

«Окружная клиническая больница», главный внештатный специалист онколог 
Департамента здравоохранения ХМАО – Югры (Ханты-Мансийск) 

 

16:00-16:15 Лекция: «Тромбоэмболические осложнения в акушерстве: диагностика, 

лечение и профилактика»   

В лекции рассматриваются факторы риска, клинические проявления, алгоритм 

диагностики (инструментальные и лабораторные методы) тромбоэмболии легочной 
артерии при беременности. Обсуждаются основные лечебные стратегии ТЭЛА при 



беременности, тромболитическая и антикоагулянтная терапия, ее эффективность и 

безопасность для плода и новорожденного. 

 

Лектор: Кинжалова Светлана Владимировна, заведующий отделением интенсивной 

терапии и реанимации ФГБУ «НИИ ОММ» Минздрава России; доцент кафедры 
анестезиологии, реаниматологии и токсикологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, 

доктор медицинских наук, доцент (Екатеринбург) 

 

16:15-16:30 Лекция: «Критические акушерские состояния в УФО. Основные 

тенденции в ХМАО» 

В докладе отражены статистические характеристики критических акушерских состояний 
(near miss) за три года в Уральском федеральном округе (УФО). Система мониторинга 

акушерских катастроф в УФО введена с целью снижения как материнских потерь, так и 

инвалидности, и длительной заболеваемости женщин в послеродовом периоде. Отмечена 

динамика изменения не только в количественном ракурсе, но и в структуре причин near 

miss как в целом по округу, так и в ХМАО-Югре. 

 
Лектор: Давыденко Наталья Борисовна, руководитель отдела по разработке и 

внедрению новых форм перинатальной помощи ФГБУ «Уральский научно-

исследовательский институт охраны материнства и младенчества» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук (Екатеринбург) 

  
16:30-16:45 Лекция: «Влияние описторхозной инфекции на репродуктивный 

потенциал окончательного хозяина» 

Доклад посвящен результатам экспериментального исследования влияния описторхозной 

инфекции на репродуктивный потенциал окончательного хозяина (женские и мужские 

особи). В процессе паразитарного описторхозного поражения печени выделяется спектр 

биологически активных веществ (белки секретома, гемозоин, медиаторы воспаления, 
продукты ПОЛ и др.), которые влияют на репродуктивный потенциал окончательного 

хозяина. Оценена их роль в механизмах формирования патологии, влияющей на 

репродукцию, при описторхозной инвазии. 

 

Лектор: Янин Владимир Леонидович, заведующий кафедрой гистологии, биологии, 

патологической анатомии БУ «Ханты-Мансийская государственная медицинская 

академия», доктор медицинских наук, профессор (Ханты-Мансийск) 

16:45-17:00 Лекция: «Исходы гестации при анемии во время беременности. Все ли 

так просто?» 

Дефицит железа различной степени выраженности в структуре заболеваемости у 

беременных традиционно стоит на первом месте. Общеизвестно, что анемия во время 

беременности может сопровождаться рядом осложнений – ранними и поздними 

плацентарными нарушениями, преэклампсией, преждевременными родами, а в родах - 
преждевременным излитием околоплодных вод, послеродовым кровотечением и гнойно-

септическими осложнениями. В докладе будет представлен анализ исходов беременности 

у пациенток с анемией разной степени тяжести в 1 и 2 половине гестации. 

 

Лектор: Чегус Лариса Александровна, доцент кафедры акушерства, гинекологии и 
онкологии БУ «Ханты-Мансийская государственная медицинская академия», кандидат 

медицинских наук (Ханты-Мансийск) 

 

17:00-17:15 Дуэт-лекция: «Случай беременности с дислипидемией ― 

комбинированная терапия. Какой исход?»  

В современных условиях все большее число редких заболеваний влияют или сопутствуют 
течению гестации. При этом исходы беременности зависят от состояния женщины и 

плода. Возможности пролонгирования беременности при сохранении управляемого уровня 

триглицеридов и холестеринемии в крови показана при наблюдении у пациентки с 

дислипидемией. В докладе будет показан клинический случай дислипидемии у беременной 

на фоне комбинированной терапии (медикаментозной и эфферентной – при проведении 
динамического плазмообмена). Клинический случай КАС совместного ведения беременной 

с тяжелой соматической патологией проведен при поддержке специалистов 

Национального центра им Кулакова (г. Москва). 

 



Лекторы: Бутакова Наталья Александровна, врач акушер-гинеколог гинекологического 

отделения БУ «Окружная клиническая больница», Самойлов Антон Викторович, врач 

отделения острого и хронического диализа БУ «Окружная клиническая больница» (Ханты-

Мансийск) Имеют опыт выступлений на конференциях различного уровня. 

 
17:15-17:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

Конференц-зал (отделение радиотерапии онкоцентра, 2 этаж) 

 

14:00-16:30 Симпозиум «Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 

 
Модератор - Е.И. Кутефа 

 

14:00-14:20 Лекция: «Некоторые особенности течения вирусной инфекции SARS-

CoV2 в зависимости от сроков гестации. Что общего и в чем отличие?»  

В докладе будут отражены исходы беременности при вирусной инфекции SARS-CoV2 в 

зависимости от сроков инфицирования. Будут разобраны факторы риска и механизмы 
формирования патологии беременности и ее исходы. 

 

Лектор: Кутефа Елена Ивановна, главный врач БУ «Окружная клиническая больница» 

(Ханты-Мансийск). Имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня. 

 
14:20-14:40 Лекция: «Состояние углеводно-липидного статуса у беременных с 

избыточной массой тела, проживающих на территории ХМАО-Югры» 

В докладе будут отражены состояние углеводно-липидного статуса у беременных с 

избыточной массой тела, проживающих на территории ХМАО-Югры по данным динамики 

уровня жирорастворимых витаминов А, Е и D в сыворотке крови у жительниц северного 

региона во время беременности. Показано, что дополнительный прием витамина D до и во 
время беременности, определение его статуса на этапе прегравидарной подготовки и, при 

необходимости, контроль в течение беременности можно отнести к профилактическим 

мероприятиям по снижению риска осложнений для матери и новорожденного. 

 

Лектор: Яковенко Софья Владимировна, аспирант, декан БУ «Ханты-Мансийская 
государственная медицинская академия» 

 

14:40-15:00 Лекция: «Образования яичника. Как быть эффективными ― отвечаем» 

В докладе будут освещены современные тенденции визуализации яичников при 

применении методов лучевой диагностики, что подразумевает использование множества 

модальности лучевой диагностики. Стоит ли использовать весь арсенал медицинской 
диагностики для маршрутизации пациента, или можно определить минимальный 

оптимальный алгоритм. 

 

Лектор: Ковалева Алла Владимировна, заведующий Центра лучевой диагностики БУ 

«Окружная клиническая больница», кандидат медицинских наук (Ханты-Мансийск) 
 

15:00-15:20 Лекция: «Роль прегравидарной подготовки в профилактике критических 

акушерских состояний»  

В лекции будет представлена целесообразность прегравидарного инфекционного 

контроля, диагностики экстрагенитальных заболеваний, способы коррекции выявленных 

нарушений. Слушатели получат профессиональные компетенции, направленные на 
предупреждение осложнений гестационного периода путем оптимизации диагностики и 

лечения выявленных заболеваний в период преконцепции. 

 

Лектор: Давыденко Наталья Борисовна, руководитель отдела по разработке и 

внедрению новых форм перинатальной помощи ФГБУ «Уральский научно-
исследовательский институт охраны материнства и младенчества» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук (Екатеринбург) 

 

15:20-15:40 Дуэт-лекция: «Это случилось: акушерское массивное кровотечение» 

В лекции освещены основные задачи в профилактике и лечении акушерских 

кровотечений, а также обозначены общие акушерские мероприятия и этапы по остановке 
массивного кровотечения. Риски недооценки объема и степени тяжести кровопотерь. 



Совместная лечебно-диагностическая тактика акушера-гинеколога и анестезиолога-

реаниматолога. 

 

Лекторы: Давыденко Наталья Борисовна, руководитель отдела по разработке и 

внедрению новых форм перинатальной помощи ФГБУ «Уральский научно-
исследовательский институт охраны материнства и младенчества» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук (Екатеринбург) 

Кинжалова Светлана Владимировна, заведующий отделением интенсивной терапии и 

реанимации ФГБУ «НИИ ОММ» Минздрава России; доцент кафедры анестезиологии, 

реаниматологии и токсикологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, доктор 

медицинских наук, доцент (Екатеринбург) 
 

15:40-16:00 Дуэт-лекция: «Заболевания молочной железы – внедряем инновации» 

В диагностику заболеваний молочной железы в рутинную практику экспертных 

маммологических центров были внедрены такие исследования как контрастная 

спектральная маммография, УЗИ-эластометрия образований молочной железы. Внедрение 

данных технология – это избыточность или необходимость? 
 

Лекторы: Ковалева Алла Владимировна, заведующий Центра лучевой диагностики БУ 

«Окружная клиническая больница», кандидат медицинских наук, Некрасова Лейла 

Фазильевна, заведующий рентгеновским отделением Центра лучевой диагностики БУ 

«Окружная клиническая больница» (Ханты-Мансийск). Имеют опыт выступлений на 
конференциях различного уровня. 

 

16:00-16:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

Конференц-зал (блок А, детская поликлиника, 2 этаж) 
 

14:00-16:30 Симпозиум «Актуальные вопросы неонатальной помощи» 

 

Модератор - И.В. Колмаков 

 
14:00-14:20 Лекция: «Роль учреждений 3 уровня в профилактике детской 

инвалидности в рамках оказания  ранней помощи на примере БУ 

«Нижневартовский перинатальный центр» 

В докладе будут освещены вопросы развития неонатальной службы в медицинской 

организации 3 уровня «Нижневартовский перинатальный центр». Определены новые 

технологии диагностики и лечения при оказании медицинской помощи и их роль в 
профилактике детской инвалидности в рамках оказания ранней помощи 

 

Лектор: Макарова Татьяна Леонидовна, главный врач БУ «Нижневартовский окружной 

клинический перинатальный центр», кандидат медицинских наук (Нижневартовск)  

 

14:20-14:40 Лекция: «Анализ предикторов и реанимационных мероприятий при 

асфиксии новорожденных в перинатальном центре ОКБ г. Ханты-Мансийска» 

В докладе представлены результаты исследования при выявлении асфиксии у 

новорожденных. Асфиксия при рождении остается одной из основных причин 

перинатальной заболеваемости и смертности новорожденных детей в РФ. Дефицит 

кислорода в родах может привести к тяжелому гипоксически-ишемическому 

повреждению мозга у новорожденных с последующим летальным исходом или тяжелыми 

отдаленными неврологическими исходами. Правильно организованная медицинская 

помощь в родильном зале позволяет уменьшить число неблагоприятных последствий 

асфиксии для жизни и здоровья детей. Характерными лабораторными изменениями КОС 

при асфиксии является метаболический ацидоз пуповинной крови, выраженный дефицит 

оснований и гиперкапния. Рекомендуется определение КОС пуповинной крови у 

новорожденных, родившихся в асфиксии и имеющих предикторы ее развития. 

 



Лектор: Тарабрина Валентина Геннадьевна, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации новорожденных БУ «Окружная клиническая больница» (Ханты-Мансийск). 

Имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня. 

 

14:40-15:00 Лекция: «Тяжелая асфиксия в родильном зале ― куда движемся?» 

В докладе   будут освещены вопросы оказания реанимационной помощи детям, 

перенесшим тяжелую асфиксию при рождении. Проект новых рекомендаций по 

проведению лечебной гипотермии. Современные подходы  к проведению управляемой 

гипотермии: когда, кому и исход? 

 

Лектор: Якорнова Галина Валерьевна, ведущий научный сотрудник отделения 

физиологии и патологии новорожденных и детей раннего возраста ФГБУ «Уральский 

научно-исследовательский институт охраны материнства и младенчества» Минздрава 

России, кандидат медицинских наук (Екатеринбург) 

 

15:00-15:20 Лекция: «ИВЛ или СРАР в родблоке, с чего стартовать? Неинвазивная 

вентиляция, когда пора остановиться?» 

В лекции будут представлены вопросы современных подходов при первичной реанимации 

новорожденных в родовом зале, освещены существующие на сегодняшний день 

алгоритмы выбора тактики  вентиляции легких у новорожденных.  В результате слушатели 

получат компетенции навыков и ознакомятся с существующими подходами к старту 

вентиляции, новых алгоритмах  в выборе режимов вентиляции при различных 

заболеваниях. 

 

Лектор: Якорнова Галина Валерьевна, ведущий научный сотрудник отделения 

физиологии и патологии новорожденных и детей раннего возраста ФГБУ «Уральский 

научно-исследовательский институт охраны материнства и младенчества» Минздрава 

России, кандидат медицинских наук (Екатеринбург) 

 

15:20-15:40 Лекция: «Базовая СЛР, ЛСР новорожденных» 

В лекции будет  освещен основной  комплекс экстренных мероприятий, направленный на 

поддержание жизни при остановке кровообращения и/или дыхания у новорожденных.  

 

Лектор: Кинжалова Светлана Владимировна, заведующий отделением интенсивной 

терапии и реанимации ФГБУ «НИИ ОММ» Минздрава России; доцент кафедры 

анестезиологии, реаниматологии и токсикологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, 

доктор медицинских наук, доцент (Екатеринбург) 

 

15:40-16:00 Лекция: «Алгоритмы неотложной помощи в акушерстве» 

В лекции представлены этапы оказания неотложной  помощи в акушерстве; правила 

организации деятельности медицинской организации (ее структурного подразделения, 

врача); стандарт оснащения медицинской организации, рекомендуемые штатные 

нормативы медицинской организации, формирования трехуровневой системы 

перинатальной помощи, условия для полноценной маршрутизации беременных и 

новорожденных, а так же иные положения, исходя из особенностей оказания 

медицинской помощи. 

 

Лектор: Давыденко Наталья Борисовна, руководитель отдела по разработке и 

внедрению новых форм перинатальной помощи ФГБУ «Уральский научно-

исследовательский институт охраны материнства и младенчества» Минздрава России, 

кандидат медицинских наук (Екатеринбург) 

 

16:00-16:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

Руководитель Программного комитета                          проф. В.Е. Радзинский 


