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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Семинар «Контраверсии репродуктивной медицины: 

 в споре рождается истина» 

в рамках 10-ой Общероссийской конференции 

 «Репродуктивный потенциал России: весенние контраверсии» 
13-15 марта 2025 года, 

гостиница «Рэдиссон Славянская», Конференц-зал, 

(Москва, пл. Евразии, д. 2) 

 

 
 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

 
13 марта 2025 г. (1 день) 

 

 

9:00-9:40 Лекция: «Акушерство и гинекология в 21 веке: проблемы и перспективы» 

Спикер поделится своим видением проблем в акушерстве и гинекологии на сегодняшний 
день, а также расскажет о перспективах развития этой области медицины. Подчеркнёт, 

что решение всех этих проблем требует комплексного подхода, включающего улучшение 

здравоохранения, повышение уровня образования и внедрение инновационных 

технологий. Только так мы сможем улучшить качество жизни женщин и обеспечить 

здоровое будущее для следующего поколения. 

   
Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 
 

9:40-10:00 Лекция: «Эндометриоз. Беременность вопреки» 

Эндометриоз может значительно затруднить процесс зачатия, однако благодаря 

современным методам лечения и поддержке врачей, многие женщины успешно 

справляются с этой задачей. Спикер расскажет, как преодолеть повышенный риск 

осложнений, таких как преждевременные роды или низкий вес новорождённого. 
 

Лектор: Асаева Диана Георгиевна, зав. клиникой репродукции и генетики NGC, имеет 

опыт выступлений на конференциях различного уровня, (Владикавказ) 

 

10:00 - 10:20 Лекция: «Пути повышения приемлемости хронической гормонотерапии 
при эндометриозе» 

Для многих женщин, страдающих эндометриозом, длительная гормональная терапия 

становится неотъемлемой частью их повседневной жизни. Однако, несмотря на 

эффективность такого подхода, существует множество факторов, снижающих 

приверженность пациентов к лечению. Спикер поделится опытом повышения 

приемлемости хронической гормонотерапии, которая требует комплексного подхода и 
учитывает физические, психологические и социальные аспекты жизни пациентки. Такой 

подход поможет женщинам эффективно управлять своим заболеванием и поддерживать 

высокое качество жизни. 

 

Лектор: Рухляда Николай Николаевич, докт. мед. наук, проф., руководитель отдела 
гинекологии Санкт-Петербургского научно-исследовательского института скорой помощи 

им. И.И. Джанелидзе (Санкт-Петербург) 

 

10:20-10:40 Лекция «Эндометриомы. Современный взгляд на диагностику и 

лечение» 

Эндометриомы представляют собой очаги эндометриоидной ткани, образующиеся на 
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поверхности яичников или вблизи них. Они являются одним из наиболее 

распространённых проявлений эндометриоза и часто становятся причиной бесплодия. 

Лекция будет посвящена вопросам диагностики эндометриом, включающего УЗИ органов 

малого таза, МРТ и лапароскопию. Докладчик отметит, что эндометриомы могут 

оказывать влияние на репродуктивную функцию, поэтому своевременная диагностика и 
адекватное лечение имеют решающее значение для сохранения возможности зачатия. 

 

Лектор: Зарипова Алия Шавкатовна, главный врач сети клиник «НУРМЕД», имеет опыт 

выступлений на конференциях различного уровня, (Казань) 

 

10:40-11:10 Лекция «Истмико-цервикальная недостаточность: спорные вопросы 
клинической практики» 

Истмико-цервикальная недостаточность (ИЦН) представляет собой патологическое 

состояние шейки матки, которое характеризуется ее недостаточной способностью 

удерживать плод в матке, что приводит к угрозе преждевременных родов или 

выкидышам на поздних сроках беременности. В лекции будут показаны различные точки 

зрения на причины, диагностику и методы лечения ИЦН. 
 

Лектор: Кабатин Николай Алексеевич, канд. мед. наук, доц., зав. 4-м акушерским 

отделением патологии беременности Нижегородского областного перинатального центра, 

ст. преподаватель кафедры многопрофильной клинической подготовки Института 

клинической медицины Нижегородского государственного университета им. Н.И. 
Лобачевского (Нижний Новгород) 

 

11:10 - 11:40 Лекция «Взгляд генетика на репродуктивные неудачи» 

Спикер расскажет о генетическом анализе, который предоставляет ценные сведения для 

понимания причин репродуктивных неудач и разработки эффективных стратегий 

лечения. Благодаря достижениям в области генетики и молекулярной биологии, пары, 
сталкивающиеся с трудностями в зачатии или вынашивании беременности, могут 

получить персонализированные рекомендации и индивидуальные подходы к лечению. 

 

Лектор: Гнетецкая Валентина Анатольевна, канд. мед. наук, главный специалист по 

генетике ГК «Мать и дитя», главный врач клиники «Мать и дитя. Савёловская», доц. 
кафедры медицинской генетики с курсом пренатальной диагностики Российской 

медицинской академии непрерывного профессионального образования (Москва) 

 

11:40 -12:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 
 

14 марта 2025 г. (2 день) 

 

9:00-10:40 Симпозиум: «Акушерская нефрология — что это?» 

 
9:00-9:20 Лекция: «Акушерская нефрология — новое междисциплинарное 

направление» 

 

Акушерская нефрология — это новое междисциплинарное направление, объединяющее 

опыт акушеров и нефрологов для комплексного подхода к здоровью матери и ребенка. 

Лектор расскажет о том, как в условиях растущей потребности в специализированной 
медицинской помощи, эта область становится критически важной для обеспечения 

безопасных родов и предотвращения осложнений, связанных с заболеваниями почек. 

 

Лектор: Козловская Наталья Львовна, докт. мед. наук, проф. кафедры внутренних 

болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. В.С. Моисеева 
медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы, руководитель центра помощи беременным женщинам с патологией почек и 

мочевыводящих путей Городской клинической больницы им. А.К. Ерамишанцева (Москва) 

 

9:20 – 9:40 Лекция: «Беременность при хронической болезни почек» 

Беременность при хронической болезни почек (ХБП) требует особого внимания и 
тщательного наблюдения со стороны медицинского персонала. Хронические заболевания 
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почек могут значительно усложнить течение беременности, повышая риск развития 

осложнений как для матери, так и для плода. Спикер поделится современными методами 

диагностики и лечения, которые позволят минимизировать эти риски и обеспечить 

благополучные роды. 

 
Лектор: Демьянова Ксения Андреевна, канд. мед. наук, доц. кафедры внутренних 

болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. В.С. Моисеева 

медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы, врач-нефролог центра помощи беременным женщинам с патологией почек и 

мочевыводящих путей Городской клинической больницы им. А.К. Ерамишанцева (Москва) 
 
9:40-10:00 Лекция: «Беременность, осложнённая острым повреждением почек» 

В лекции будет дана информация о лечении острого повреждения почек у беременных, 

которое включает в себя комплекс мероприятий, направленных на поддержание функций 

почек, контроль над состоянием матери и плода, а также предотвращение возможных 

осложнений. Спикер расскажет о важной роли своевременной диагностики и начала 

соответствующего лечения. 
 

Лектор: Коротчаева Юлия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф. кафедры внутренних 

болезней с курсом кардиологии и функциональной диагностики им. В.С. Моисеева 

медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы, врач-нефролог центра помощи беременным женщинам с патологией почек и 
мочевыводящих путей Городской клинической больницы им. А.К. Ерамишанцева (Москва) 

 

10:00-10:20 Лекция: «Беременность у пациентки с ХБП 3 ст. Клинический случай» 

Лектор представит клинический случай беременности у пациентки с хронической 

болезнью почек (ХБП) 3 стадии, который демонстрирует сложность и многогранность 

задачи, стоящей перед врачами и самой пациенткой. ХБП 3 степени характеризуется 
умеренными нарушениями функции почек, однако уже требует внимательного 

мониторинга и корректировки образа жизни. Этот клинический случай иллюстрирует 

важность мультидисциплинарного подхода к ведению беременности у пациенток с ХБП. 

Своевременная диагностика, адекватное лечение и строгое соблюдение рекомендаций 

врачей позволили добиться благоприятного исхода для матери и будущего ребёнка. 
 

Лектор: Чегодаева Аяна Гармаевна, врач-нефролог центра помощи беременным 

женщинам с патологией почек и мочевыводящих путей Городской клинической больницы 

им. А.К. Ерамишанцева, имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня, 

(Москва) 

 
10:20-10:40 Ответы на вопросы слушателей. 

 

перерыв 

 

10:50-12:30 Симпозиум: «Как избежать ошибок в лечении генитальных инфекций?» 
 

10:50-11:10 Лекция: «Патологические выделения — нерешённые вопросы» 

 

Патологические выделения представляют собой одну из наиболее распространённых 

медицинских проблем, вызывающих беспокойство и стресс у пациентов. Несмотря на 

наличие клинических рекомендаций, многие вопросы остаются нерешёнными, требуя 
дальнейшего изучения и совершенствования методов диагностики и лечения.  

Спикер расскажет об общих подходах к управлению патологическими выделениями, 

однако каждый случай индивидуален и требует персонализированного подхода. 

 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 
мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы, вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, президент 

Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 

(Москва) 
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11:10 – 11:30 Лекция: «Интерпретация результатов обследования как краеугольный 

камень успешной тактики. На что обращать внимание?» 

Спикер поделится «секретами» интерпретации результатов лабораторных обследований – 

как важного этапа, который требует внимательности, аналитического подхода и учёта 

всех факторов, влияющих на здоровье пациента. 
 

Лектор: Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

зав. отделом микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, 

гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. кафедрой клинической лабораторной 

диагностики Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского 

университета (Санкт-Петербург) 
 

11:30-11:45 Лекция: «Периоды повышенного риска вагинальных инфекций» 

Лектор расскажет о периодах повышенного риска вагинальных инфекций у женщин, 

которые включают различные физиологические и поведенческие факторы, могут 

временно ослаблять защитные механизмы организма и создавать благоприятные условия 

для развития инфекций. Эти периоды и факторы могут быть управляемыми. 
 

Лектор: Лапина Ирина Александровна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии Российского национального исследовательского медицинского университета 

им.  Н.И.  Пирогова (Москва) 

 
11:45-12:00 Мастер-класс по генитальным инфекциям с разбором клинических 

ситуаций. 

Мастер-класс по генитальным инфекциям с разбором клинических ситуаций – это 

уникальный шанс углубить свои знания и навыки в области диагностики и лечения 

заболеваний женской репродуктивной системы. Участники смогут не только изучить 

теоретические аспекты проблемы, но и рассмотреть реальные случаи из практики 
ведущих специалистов. 

 

Лектор: Андреева Елена Николаевна, докт. мед. наук, проф., зам. директора 

Национального медицинского исследовательского центра эндокринологии, директор 

Института репродуктивной медицины, зав. отделением эндокринной гинекологии, проф. 
кафедры эндокринологии того же центра, проф. кафедры репродуктивной медицины и 

хирургии ФДПО Российского университета медицины (Москва) 

 

12:00-12:15 Лекция: «Загадки вульвовагинального кандидоза. Может ли 

вульвовагинальный кандидоз быть изолированным от системного кандидоза? Что 

делать с половым партнером?» 
В своей лекции докладчик разберёт диагноз «вульвовагинальный кандидоз» — как 

гениально замаскированную грибковую инфекцию с множеством загадок. Может ли она 

быть изолированной от системного кандидоза? Иногда да, но чаще всего они связаны. Что 

делать с половым партнером? Обсудим эти и другие вопросы в ходе доклада. 

 
Лектор: Рахматулина Маргарита Рафиковна, докт. мед. наук, проф., зам. директора по 

организационно-аналитической работе Государственного научного центра 

дерматовенерологии и косметологии (Москва) 

 

12:15-12:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 
 

 

15 марта 2025 г. (3 день) 

 

 
 

9:00-9:20 Лекция: «Синдром селективного замедления роста плода при 

многоплодной беременности» 

Синдром селективного замедления роста плода (SGA) при многоплодной беременности — 

это состояние, при котором один или несколько близнецов развиваются медленнее, чем 

остальные. Это происходит из-за конкуренции за питательные вещества и пространство 
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внутри матки. Спикер расскажет о причинах и последствиях данного состояния, 

диагностике, мониторинге, лечении и профилактике. 

 

Лектор: Кабатин Николай Алексеевич, канд. мед. наук, доц., зав. 4-м акушерским 

отделением патологии беременности Нижегородского областного перинатального центра, 
ст. преподаватель кафедры многопрофильной клинической подготовки Института 

клинической медицины Нижегородского государственного университета им. Н.И. 

Лобачевского (Нижний Новгород) 

 

9:20 - 9:40 Лекция: «От прегравидарной подготовки к успешному вынашиванию. Что 

должен предусмотреть клиницист?» 
В рамках выступления докладчик обсудит тактику акушера-гинеколога по 

прегравидарной подготовке коморбидных пациенток, на клинических примерах разберёт 

ошибки преконцепционного этапа и продемонстрируют алгоритм ведения сложных 

пациенток. 

Лектор представит обновленный Клинический протокол МАРС «Прегравидарная 

подготовка, v. 3.1» (2024), отражающий позицию экспертов Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) по вопросам ведения 

пациенток в подготовке к беременности. 

 

Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов (Москва) 

 

9:40 - 10:00 Лекция: «Беременность при поздних стадиях хронической болезни 

почек. Есть ли перспективы?» 

Беременность при поздних стадиях ХБП возможна, но требует тщательной подготовки, 

мониторинга и управления рисками. Спикер расскажет о современных медицинских 
технологиях и знаниях, которые позволяют многим женщинам с ХБП успешно выносить и 

родить здорового ребенка. Однако успех зависит от ранней диагностики, эффективного 

контроля состояния и слаженной работы медицинской команды. 

 

Лектор: Прокопенко Елена Ивановна, докт. мед. наук, проф. кафедры 
трансплантологии, нефрологии и искусственных органов Московского областного научно-

исследовательского клинического института им. М.Ф. Владимирского (Москва) 

 

10:00 – 10:20 Лекция: ««Блуждающий» мочеточниковый стент у беременной с 

мочекаменной болезнью. Почему нельзя откладывать удаление дренажа по 

завершению гестации. Клиническое наблюдение»  
В рамках лекции будет разобран клинический случай беременности и последующего 

родоразрешения женщины со стентом мочеточника. "Блуждающий" мочеточниковый 

стент у беременной с мочекаменной болезнью требует немедленного удаления после 

завершения гестации. Это необходимо для предотвращения потенциальных осложнений, 

таких как инфекция, повреждение почек и затруднение родов. Регулярное клиническое 
наблюдение, плановая замена стента и антибиотикотерапия помогут контролировать 

состояние и минимизировать риски для матери и плода. 

 

Лектор: Бычкова Наталия Викторовна, канд. мед. наук, доц., ст. научный сотрудник 

Московского областного научно-исследовательского клинического института им. М.Ф. 

Владимирского (Москва) 
 

10:20 - 10:40 Лекция: «Современные возможности хирургической коррекции 

пролапса тазовых органов с применением лапароскопической mesh-less 

пектопексии» 

Спикер расскажет о лапароскопической Mesh-less пектопексии – это современная 
методика, позволяющая эффективно решать проблему пролапса тазовых органов без 

использования искусственных имплантов. Этот метод сочетает минимальную 

травматичность, высокую эффективность и безопасность, делая его предпочтительным 

выбором для многих пациентов. 
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Лектор: Малушко Антон Викторович, зав. гинекологическим отделением Ленинградской 

областной клинической больницы, имеет опыт выступлений на конференциях различного 

уровня, (Санкт-Петербург) 

 

10:40 - 11:40 Лекция: «Синдром патологических выделений из половых путей 
женщины»  

Многие вопросы ведения женщин с вагинозами и вагинитами контраверсионны, а редкие 

формы этих заболеваний порой вовсе не представлены в руководствах. Более того, за 

патологические выделения из половых путей нередко ответственны системные заболевания, 

находящиеся вне сферы ответственности врача акушера-гинеколога. Лектор представит 

Клинический протокол «Синдром патологических выделений из половых путей женщины», 
отражающий позицию экспертов Междисциплинарной ассоциации специалистов 

репродуктивной медицины (МАРС) по вопросам ведения пациенток с синдромом 

вагинальных выделений, который объединил в себе релевантные положения более 20 

клинических рекомендаций и других официальных документов. Новый протокол 

характеризует многие особенности обследования и лечения пациенток. 

 
Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов (Москва) 

 

11:40-12:00 Ответы на вопросы слушателей 
 

 

 

 

 

 
Руководитель Программного комитета                          проф. В.Е. Радзинский 


