
ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ  
Большого образовательного субботника МАРС 

«Репродуктивный потенциал России»  

Образовательный семинар 

«ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ  

С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ» 

 

Субботник №261 

Краснодар, 22 марта 2025 года  

Кубанский государственный медицинский университет 

(ул. Митрофана Седина, д. 4) 

ПОД ЭГИДОЙ  

• Министерства здравоохранения Краснодарского края. 

• Кубанского государственного медицинского университета. 

• Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, Медицинского института, кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и 

репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования. 

• Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС). 

• Информационной digital-платформы SPNavigator. 

• Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак». 

При поддержке «Женского движения Единой России», направления «Семейное здоровье». 

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СУББОТНИКА  
Филиппов Евгений Фёдорович, докт. мед. наук, министр здравоохранения Краснодарского края, зав. кафедрой 
клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной диагностики ФПК и ППС Кубанского государственного 
медицинского университета (Краснодар) 
Алексеенко Сергей Николаевич, докт. мед. наук, ректор Кубанского государственного медицинского 
университета, зав. кафедрой профилактики заболеваний, здорового образа жизни и эпидемиологии того же 
университета (Краснодар) 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов, вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 

Пенжоян Григорий Артёмович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства, гинекологии 
и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 

Куценко Ирина Игоревна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии 
Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 
Андреева Маргарита Дарчоевна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по акушерству и 
гинекологии Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и 
ППС Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по амбулаторной 
акушерско-гинекологической помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 
Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК 
и ППС Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 
 
Жаров Александр Владимирович, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии №2 Кубанского государственного медицинского университета, врач акушер-гинеколог, врач-

онколог высшей квалификационной категории (Краснодар) 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 

перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 

руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)  

Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии лечебного 

факультета Российского национального исследовательского медицинского университета им. Н.  И. Пирогова 

(Москва) 

Семиошина Ольга Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии Российского 

национального исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова, член МАРС (Москва) 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФНМО Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 

член МАРС (Москва)  

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и 

гинекологии лечебного факультета Российского университета медицины, президент Межрегионального 

исследовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва) 



Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и 
гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов им. 
Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)  

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор ИПО Первого Московского государственного 
медицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, член 
МАРС (Москва) 

 

 

 

 

ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ СЕМИНАРА 
 

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов 

8.40 Приветственные слова председателей семинара 
 

8.50 Хроническая тазовая боль 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф. (Москва) 

 
 

9.20 Терапия эндометриоза «от кутюр»  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 
 

9.40 Глобальные тренды в терапии вагинальных инфекций-2025  

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

10.00 Комфортная контрацепция: новые возможности выбора 
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва) 
 
 

10.20 Метаболический синдром и беременность: пазлы прегравидарной подготовки*  
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

10.40 На приёме пациентка с жалобой на зуд в области промежности* 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

11.00 Обойти препятствия на пути к материнству. Нивелируем риски неблагоприятных 
исходов для матери и плода* 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

11.20 Молочная железа и боль: от качества жизни до онкопрофилактики** 

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

11.50 На приёме пациентка с CIN. Критерии принятия решений** 

Семиошина Ольга Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. (Москва) 

 

12.10 Перерыв на кофе-брейк 

 

12.30 Оптимизация лечения вагинальной атрофии   

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

12.50 Решение проблем ПМС и акне как часть комплексного подхода: когда нужна не только 
контрацепция 
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва) 

 

13.10 КОК и молочная железа: новые контраверсии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 
13.30 Беременность при акушерских неудачах в анамнезе: инструменты, повышающие 

шансы на успех 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

13.50 Невынашивание беременности. Врачебные ответы пессимизму** 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 



 

 
 
* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер». 
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея». 

***Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин». 
 

 

14.10 Репродуктивная ось: нарушения регуляции. Возможности негормональной коррекции** 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 
 

14.30 ДДМЖ в стиле рококо: фокус на пролиферативные риски 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

14.50 Лактобактерии — дирижёры здоровой микробиоты у беременной 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

15.10 Перерыв на кофе-брейк 
 

15.30 Фармакотерапия вульвовагинальных инфекций: эффективность в минимальные 
сроки ** 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

15.50 Коррекция распространённых проявлений климактерического синдрома 

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

16.10 Кандидозный вульвовагинит в реальности: как быстро вылечить и предотвратить 
рецидивы 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

16.30 Metabesity: в фокусе внимания — канцерогенные риски  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

16.50 Тема доклада уточняется 
Жаров Александр Владимирович, докт. мед. наук, проф. (Краснодар) 

 

17.10 Вульвовагинальная атрофия, год 2025-й: доказанные возможности клинициста 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

17.30 Дефицит железа — мировая проблема. Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

17.50 Неинфекционные пандемии ХХI века. Анемия менструирующих женщин 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. 
(Москва) 

 

18.10 Дискуссия, ответы на вопросы. 
 

18.20 Выдача сертификатов и печатных экземпляров клинических 
протоколов МАРС «Прегравидарная подготовка, v. 3.1» и «Синдром 
патологических выделений из половых путей женщины» 2024 года 
Фуршет 
 


