
11–12 апреля Воронеж

2025 Здоровье женщины —
здоровье нации

55-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ12

Сетка научных мероприятий

День первый — 11 апреля 2025 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course
ШЕЕЧНАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ. КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
Модератор: главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Воронежской области, начальник отдела оказания лечебно-профилактической помощи 
матерям и детям Минздрава Воронежской области Самофалова Ольга Васильевна 
(Воронеж) 
Эксперты: доц. кафедры акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета Воронежского 
государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко Михайлова Марина 
Давыдовна (Воронеж), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
лечебного факультета Воронежского государственного медицинского университета  
им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж), руководитель Комиссии 
по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич 
(Москва)
9.00–11.00
(2 ч)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКЦИЯ В 21-м ВЕКЕ: ПОТЕНЦИАЛ И КЛИНИЧЕСКИЕ БУДНИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проректор по развитию регионального здравоохранения и клинической работе 
Воронежского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, докт. 
мед. наук Петрова Татьяна Николаевна (Воронеж), главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Воронежской области, начальник отдела оказания 
лечебно-профилактической помощи матерям и детям Минздрава Воронежской области 
Самофалова Ольга Васильевна (Воронеж), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 лечебного факультета Воронежского государственного медицинского 
университета им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж), 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 педиатрического факультета Воронежского 
государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, докт. мед. наук Енькова 
Елена Владимировна (Воронеж)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС «За верность делу, 
многолетнюю плодотворную работу по оказанию медицинской  
помощи и подготовку кадров»

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/voronezh/
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День первый —
 11 апреля 2025 года

Зал №1 Зал №2
11.30–12.30
(1 ч)
Секционное заседание №1
Мастер-класс. АДЪЮВАНТНЫЕ 
И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 
В ЛЕЧЕНИИ ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫХ 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ГИПЕРПЛАЗИЙ 
Эксперт: засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

11.30–13.05
(1 ч 35 мин)
Секционное заседание №2
МЕНОПАУЗА: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ 
В СОХРАНЕНИИ КРАСОТЫ И ЗДОРОВЬЯ
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
12.30–14.25
(1 ч 55 мин)
Секционное заседание №3
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

13.15–14.30
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №4
С ПОДВОДНОЙ ЛОДКИ — НИКУДА! КАК 
БЛАГОПОЛУЧНО ПРОЙТИ ВСЕ ОПАСНЫЕ 
И ТОНКИЕ МОМЕНТЫ БЕРЕМЕННОСТИ?
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
14.35–16.30
(1 ч 55 мин)
Секционное заседание №5
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Тихомиров Александр Леонидович (Москва) 

14.40–15.35
(55 мин)
Секционное заседание №6
БЕРЕМЕННОСТЬ С ОТЯГОЩЕНИЕМ — 
ВЫЗОВ ПРОФЕССИОНАЛИЗМУ
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва) 
15.45–16.25
(40 мин)
Секционное заседание №7
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
Мастер-класс. СЕРДЕЧНО-ЛЁГОЧНАЯ 
РЕАНИМАЦИЯ БЕРЕМЕННЫХ. 
ПЕРИМОРТАЛЬНОЕ КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ
Эксперт: докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург)
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(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №8
Мастер-класс. ГИНЕКОЛОГ НА ПРИЁМЕ: 
СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ У ЖЕНЩИН. 
ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕМ ПОМОЧЬ? 
Эксперт: засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
16.30–18.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №9
Мастер-класс. «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН». 
ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: 
ПРАВОВЫЕ НЮАНСЫ
Эксперт: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ.
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens НА СТОЙКЕ РЕГИСТРАЦИИ

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/voronezh/
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День второй — 12 апреля 2025 года
Зал №1

9.00–17.40
(8 ч 40 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ 
С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)
В программе • Антиэйджинг. Продолжительность жизни и качество жизни • Глобальные 
тренды в терапии вагинальных инфекций-2025 • КОК и молочная железа: новые 
контраверсии • Комфортная контрацепция: новые возможности выбора • Метаболический 
синдром и беременность: пазлы прегравидарной подготовки • Оптимизация лечения 
вагинальной атрофии • Дефицит железа — мировая проблема. Что может акушер-
гинеколог? • Комплаентность женщин при лечении вагинальных инфекций: удобство 
и комфорт пациентки как отдельное целеполагание • ДДМЖ в стиле рококо: фокус на 
пролиферативные риски • Хронический эндометрит — давайте разбираться! • Когда нужна 
не только контрацепция: решение проблем ПМС и акне как часть комплексного подхода 
• Терапия эндометриоза «от кутюр» • Быстрее! Выше! Сильнее! Олимпийские резервы 
в лечении нарушений биоценоза влагалища • Лактобактерии — дирижёры здоровой 
микробиоты у беременной • Репродуктивная ось: нарушения регуляции. Возможности 
негормональной коррекции • На приёме пациентка с CIN. Критерии принятия решений • 
Metabesity: в фокусе внимания канцерогенные риски • Кандидозный вульвовагинит вчера 
и сегодня. Поиск эффективных решений • Молочная железа и боль: от качества жизни 
до онкопрофилактики • Коррекция распространённых проявлений климактерического 
синдрома • Вульвовагинальная атрофия, год 2025-й: доказанные возможности клинициста • 
Неинфекционные пандемии ХХI века. Анемия менструирующих женщин 
17.40 
ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens
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ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 11 апреля 2025 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)

Утренний рre-course
ШЕЕЧНАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ. КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР
Модератор: главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Минздрава Воронежской области, начальник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям и детям Минздрава Воронежской 
области Самофалова Ольга Васильевна (Воронеж) 
Эксперты: доц. кафедры акушерства и гинекологии №1 лечебного 
факультета Воронежского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко Михайлова Марина Давыдовна (Воронеж), 
засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечебного 
факультета Воронежского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж), 
руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности 
МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Вниманию участников будет представлен клинический случай шеечной 
беременности. Эксперты детально разберут ключевые диагностические 
критерии на этапе предоперационной подготовки, а также современные 
алгоритмы выбора между органосохраняющей тактикой и радикальной 
операцией. Слушатели познакомятся с техническими нюансами успешно 
выполненной эмболизации маточных артерий и особенностями 
послеоперационного ведения при комбинированном подходе (эндоваскулярная 
процедура + вакуум-аспирация). Особое внимание спикеры уделят анализу 
факторов, позволивших в конкретном случае сохранить репродуктивную 
функцию при таком жизнеугрожающем состоянии

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Научная программа

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/voronezh/
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9.00–11.00 
(2 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКЦИЯ В 21-м ВЕКЕ: ПОТЕНЦИАЛ И КЛИНИЧЕСКИЕ БУДНИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), проректор по развитию регионального 
здравоохранения и клинической работе Воронежского государственного 
медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, докт. мед. наук Петрова 
Татьяна Николаевна (Воронеж), главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Воронежской области, начальник 
отдела оказания лечебно-профилактической помощи матерям и детям 
Минздрава Воронежской области Самофалова Ольга Васильевна 
(Воронеж), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
лечебного факультета Воронежского государственного медицинского 
университета им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина Николаевна 
(Воронеж), зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 педиатрического 
факультета Воронежского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко, докт. мед. наук Енькова Елена Владимировна (Воронеж)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)

5 мин Приветствие Минздрава Воронежской 
области

Главный акушер-гинеколог 
Минздрава Воронежской области, 
начальник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям 
и детям Минздрава Воронежской 
области Самофалова Ольга 
Васильевна (Воронеж) 

5 мин Приветствие Воронежского 
государственного университета 
им. Н.Н. Бурденко

Проректор по развитию 
регионального здравоохранения 
и клинической работе Воронежского 
государственного медицинского 
университета им. Н.Н. Бурденко, 
докт. мед. наук Петрова Татьяна 
Николаевна (Воронеж)

25 мин Репродукция и демография. Тренды 
XXI века

Засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Реализация программы охраны 
материнства и детства на территории 
Воронежской области

Главный акушер-гинеколог 
Минздрава Воронежской области, 
начальник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям 
и детям Минздрава Воронежской 
области Самофалова Ольга 
Васильевна (Воронеж)
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20 мин Рубец на матке после кесарева 
сечения: как избежать трагедии?

Засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж)

20 мин Альянс врача клинической 
лабораторной диагностики 
и гинеколога — партнёрство 
в интересах женщины

Докт. мед. наук Енькова Елена 
Владимировна (Воронеж)

5 мин SPNavigator: клинические 
рекомендации — в мобильном 
телефоне. Новые возможности для 
практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна
(Москва)

20 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»

11.30–12.30
(1 ч)

Секционное заседание №1
Мастер-класс. АДЪЮВАНТНЫЕ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 
В ЛЕЧЕНИИ ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫХ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ГИПЕРПЛАЗИЙ 
Эксперт: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва)
В России 90% гистерэктомий в репродуктивном возрасте проводится  
по поводу доброкачественных гиперплазий матки (миома, аденомиоз 
и гиперплазия эндометрия). Их органосохраняющее лечение может быть 
хирургическим, альтернативным микроинвазивным и медикаментозным. 
При этом единственной актуальной терапевтической и профилактической 
стратегией является адекватно подобранное гормональное лечение и ГК, 
необходимые для сокращения гистерэктомий, сохранения репродуктивных 
органов, возможности отложить операцию или избежать её

Перерыв для посещения и осмотра выставки
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
12.30–14.25
(1 ч 55 мин)

Секционное заседание №3
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) [председатель], докт. мед. наук Енькова Елена Владимировна 
(Воронеж)

НА ПРИЁМЕ: женщина 35 лет просит подобрать контрацепцию
20 мин Инновационный контрацептив 

в реальной клинической практике: 
безопасный выбор, основанный на 
доказательной медицине

Докт. мед. наук Енькова Елена 
Владимировна (Воронеж)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на неприятные ощущения  
в области вульвы
20 мин Тайная жизнь вульвы: защита или 

удовольствие?
Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

День первый —
 11 апреля 2025 года
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да НА ПРИЁМЕ: пациентка с третьим эпизодом бактериального вагиноза  

в течение года
20 мин Терапия вагинальных инфекций: 

точка или многоточие? Что упускает 
клинический протокол?*

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: женщина, приехавшая из Луганской народной республики, жалуется  
на сбои цикла
20 мин Стресс-зависимые расстройства

менструального цикла: варианты
преодоления проблемы*

Проф. Оразов Мекан  
Рахимбердыевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: женщина в возрасте 30 лет планирует беременность
20 мин От преконцепции к успешному 

материнству. Что важно 
предусмотреть?**

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва) 

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
14.35–16.30
(1 ч 55 мин)

Секционное заседание №5
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва) [председатель], проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка пришла с выпиской из стационара после хирургического 
лечения эндометриоза
20 мин Морфология эндометриоза — 

стандарты диагностики
Канд. мед. наук Устинова Елена 
Игоревна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: женщина с жалобами на частые обострения цистита
20 мин Хронический цистит в практике 

гинеколога: «многорукий Шива»
Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: женщина, планирующая беременность, со сниженным гемоглобином
20 мин Рекомендации по лечению 

железодефицита: что нового для 
акушеров-гинекологов?***

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка старше 35 лет планирует беременность, пришла 
с результатами УЗИ
20 мин Эндометрий — основное звено 

репродукции. Как подготовить 
«пуховую перину»?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

     * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
   ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
*** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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День первый —
 11 апреля 2025 года

НА ПРИЁМЕ: женщина с аномальным маточным кровотечением и низким 
гемоглобином
20 мин Предупреждение потери железа

у пациенток с доброкачественными
гиперплазиями матки и не только...

Засл. врач РФ. проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.40–18.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №8
Мастер-класс. ГИНЕКОЛОГ НА ПРИЁМЕ: СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ 
У ЖЕНЩИН. ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕМ ПОМОЧЬ? 
Эксперт: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Пропедевтика гинекологических болезней — это квинтет: боли, бели, 
нарушения менструальной, детородной и сексуальной функций. Последнему 
синдрому в рутинной практике, увы, уделяют мало внимания. Однако для 
гинеколога знание нюансов сексуальной дисфункции у женщин может стать 
ключом к диагностике, успехом квеста преодоления бездетного брака 
и, наконец, просто долгожданным подарком качества жизни для пациентки 
и/или пары. Приходите, обсудим всё подробно

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ. 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens НА СТОЙКЕ РЕГИСТРАЦИИ

Зал №2
11.30–13.05
(1 ч 35 мин)

Секционное заседание №2
МЕНОПАУЗА: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ В СОХРАНЕНИИ КРАСОТЫ И ЗДОРОВЬЯ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], 
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва), канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна 
(Москва)

20 мин Эгоист-практикум. Врач должен жить 
долго! Антиэйджинг для медиков

Канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

20 мин «Я тучи разведу руками». 
Нивелируем риски в перименопаузе

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

20 мин Сексуальное здоровье женщины: как 
улучшить? Возможности клинициста

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

20 мин МГТ в борьбе с возраст-
ассоциированными заболеваниями

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва) 

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
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(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №4
С ПОДВОДНОЙ ЛОДКИ — НИКУДА! КАК БЛАГОПОЛУЧНО ПРОЙТИ  
ВСЕ ОПАСНЫЕ И ТОНКИЕ МОМЕНТЫ БЕРЕМЕННОСТИ?
Президиум: засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж) 
[председатель], докт. мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург) 

20 мин Беременность при акушерских 
неудачах в анамнезе: инструменты, 
повышающие шансы на успех 

Засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж)

20 мин Выкидыш в анамнезе: готовим женщину 
к беременности и ведём гестацию

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Программирование здоровья детей при 
гестационном сахарном диабете —  
на что способен повлиять акушер?*

Докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург) 

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.40–15.35
(55 мин)

Секционное заседание №6
БЕРЕМЕННОСТЬ С ОТЯГОЩЕНИЕМ — ВЫЗОВ ПРОФЕССИОНАЛИЗМУ
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
докт. мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург) 

20 мин Профилактика осложнений 
беременности на этапе 
прегравидарной подготовки 
и в ранние сроки беременности

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

20 мин Преэклампсия — 
персонализированный менеджмент

Докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург) 

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.45–16.25
(40 мин)

Секционное заседание №7
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Мастер-класс. СЕРДЕЧНО-ЛЁГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ БЕРЕМЕННЫХ. 
ПЕРИМОРТАЛЬНОЕ КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж), 
докт. мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)
Эксперт: докт. мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)
Интерактивный мастер-класс посвящён отработке практических навыков 
сердечно-лёгочной реанимации (СЛР) у беременных при внутригоспитальной 
остановке сердечной деятельности. Запланирован разбор клинических кейсов 
с отработкой базовой и расширенной СЛР у беременных, а также выполнение 
перимортального кесарева сечения

Перерыв для посещения и осмотра выставки
* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис».
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День первый —
 11 апреля 2025 года

16.30–18.00
(1 ч 30 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №9
Мастер-класс. «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН». ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: ПРАВОВЫЕ НЮАНСЫ
Эксперт: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
•  Отмена ст. 238 УК РФ для медработников: относится ли это 

к руководителям клиник; произошла ли декриминализация медицинской 
деятельности; стали ли медуслуги медицинской помощью; будут 
ли оправданы обвиняемые по этой статье и могут ли осуждённые 
рассчитывать на реабилитацию?

•  Клинические рекомендации: насколько обязателен «ориентир для врача, 
не содержащий нормативных предписаний»; как правильно назначить 
лекарственный препарат off -label; можно ли рекомендовать БАДы 
беременным и пиобактериофаг для лечения гнойно-воспалительных 
гинекологических заболеваний?

•  Зона ответственности: какой врач корректирует эмпирическую терапию 
при патологических белях, если при лабораторном обследовании выявлена 
гонорея; под наблюдением какого специалиста должна находиться 
пациентка с CIN III; какой врач должен заниматься оформлением 
документов на МСЭ по онкозаболеванию женских репродуктивных органов?

•  Съёмка врача пациентом: насколько она законна, если медорганизация — 
место, открытое для свободного посещения; помогает ли напоминание 
о требованиях закона «О персональных данных»; может ли охрана 
отобрать смартфон у ведущего съёмку и нужно ли вызвать полицию; 
стоит ли начинать снимать пациента самому и что делать, если видео 
уже выложено в интернете?

•  Оскорбление и клевета в соцсетях: нужно ли уточнять, кто был автором 
негативного отзыва, можно ли предъявить претензии к пациентке, 
написавшей про «оценочное суждение», кто должен доказать, что 
изложенные факты не соответствуют действительности, куда 
обращаться за защитой своих прав и как не нарушить при этом врачебную 
тайну, как обосновать требование о возмещении морального вреда?

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ. 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens НА СТОЙКЕ РЕГИСТРАЦИИ
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День второй — 12 апреля 2025 года
Зал №1

9.00–17.40
(8 ч 40 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ  
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Коротких Ирина Николаевна 
(Воронеж)

30 мин Антиэйджинг. Продолжительность 
жизни и качество жизни

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Глобальные тренды в терапии 
вагинальных инфекций-2025 

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин КОК и молочная железа: новые 
контраверсии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Комфортная контрацепция: новые 
возможности выбора

Доц. Сапрыкина Людмила
Витальевна (Москва)

20 мин Метаболический синдром 
и беременность: пазлы 
прегравидарной подготовки* 

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Оптимизация лечения вагинальной 
атрофии

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Дефицит железа — мировая проблема. 
Что может акушер-гинеколог?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна
(Москва)

20 мин Комплаентность женщин при лечении 
вагинальных инфекций: удобство 
и комфорт пациентки как отдельное 
целеполагание**

Засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина
Николаевна (Воронеж)

20 мин Перерыв на кофе-брейк
20 мин ДДМЖ в стиле рококо: фокус на 

пролиферативные риски
Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Хронический эндометрит — давайте 
разбираться!

Доц. Виривская Елена 
Владимировна (Орёл)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/voronezh/


12 апреля Воронеж

Репродуктивный
потенциал России 2025 ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

РЕГИСТРАЦИЯ24
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да 20 мин Когда нужна не только контрацепция: 

решение проблем ПМС и акне как 
часть комплексного подхода

Доц. Сапрыкина Людмила 
Витальевна (Москва)

20 мин Терапия эндометриоза «от кутюр» Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин На приёме пациентка с CIN. Критерии 
принятия решений*

Доц. Семиошина Ольга Евгеньевна 
(Москва)

20 мин Лактобактерии — дирижёры 
здоровой микробиоты у беременной 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Репродуктивная ось: нарушения 
в перименопаузе. Возможности 
негормональной коррекции*

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Быстрее! Выше! Сильнее! 
Олимпийские резервы в лечении 
нарушений биоценоза влагалища*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Перерыв на кофе-брейк
20 мин Metabesity: в фокусе внимания 

канцерогенные риски 
Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Кандидозный вульвовагинит вчера 
и сегодня. Поиск эффективных 
решений

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Молочная железа и боль: от качества 
жизни до онкопрофилактики*

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Коррекция распространённых 
проявлений климактерического 
синдрома

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Вульвовагинальная атрофия, 
год 2025-й: доказанные 
возможности клинициста

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

30 мин Неинфекционные пандемии ХХI века. 
Анемия менструирующих женщин

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

Дискуссия, ответы на вопросы. 
Выдача сертификатов и печатного экземпляра клинического  
протокола МАРС «Прегравидарная подготовка, v. 3.1» 2024 года
17.40 
ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/voronezh/

