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Министерства здравоохранения Саратовской области • Саратовского государственного медицинского универ-
ситета им. В.И. Разумовского, кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета • Российского универ-
ситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии
с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерыв-
ного медицинского образования • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушер-
ство, бесплодный брак»
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Дудаков Владимир Александрович, докт. мед. наук, 
министр здравоохранения Саратовской области (Са-
ратов)
Ерёмин Андрей Вячеславович, докт. мед. наук, ректор 
Саратовского государственного медицинского уни-
верситета им. В.И. Разумовского (Саратов)
Грайфер Денис Александрович, зам. министра здра-
воохранения Саратовской области — начальник 
Управления по охране материнства и детства Мин­
здрава Саратовской области (Саратов)
Федонников Александр Сергеевич, докт. мед. наук, 
доц., проректор по научной работе Саратовского госу-
дарственного медицинского университета им. В.И. Ра­
зумовского (Саратов)
Романовская Анна Викторовна, докт. мед. наук, 
доц., главный внештатный специалист по гинеколо-
гии Минздрава Саратовской области, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии лечебного факультета Са-
ратовского государственного медицинского универ-
ситета им. В.И. Разумовского, директор Университет-
ской клиники акушерства и гинекологии, член МАРС 
(Саратов)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-прези-
дент Российского общества акушеров-гинекологов, 
президент Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 
Салов Игорь Аркадьевич, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф., почётный зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии лечебного факультета Саратовского госу-
дарственного медицинского университета им. В.И. Ра­
зумовского, член МАРС (Саратов)

Басова Татьяна Александровна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства и гинекологии лечебного фа-

культета Саратовского государственного медицинско-
го университета им. В.И. Разумовского, главный вне­
штатный специалист гинеколог детского и юношеско-
го возраста Минздрава Саратовской области (Саратов)
Городецкая Лариса Владимировна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства и гинекологии лечебного 
факультета Саратовского государственного медицин-
ского университета им. В.И. Разумовского (Саратов)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель Комитета МАРС по эстетической гине-
кологии (Москва)
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства и гинекологии лечебного 
факультета Российского национального исследова-
тельского медицинского университета им. Н. И. Пиро-
гова (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов им. Патриса Лумум-
бы, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии лечебного факультета Российского уни-
верситета медицины, президент Межрегионально-
го исследовательского общества миомы матки, член 
МАРС (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., ди-
ректор Института профессионального образования 
Первого Московского государственного медицин-
ского университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой 
клинической фармакологии и пропедевтики вну­
тренних болезней Института клинической медици-
ны им.  Н.В.  Склифосовского того же университета, 
член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова председателей семинара

9.40 Ранние сроки беременности. Парадоксы нарастают
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.10 Профилактика и лечение послеродовых маточных кровотечений при анемии
Городецкая Лариса Владимировна, канд. мед. наук, доц. (Саратов),
Романовская Анна Викторовна, докт. мед. наук, доц. (Саратов)

10.30 Терапия эндометриоза «от кутюр»
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Когда нужна не только контрацепция. Решение проблем ПМС и акне  
как часть комплексного подхода
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)



Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».

11.10 Глобальные тренды в терапии вагинальных инфекций-2025
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Парадигмы ведения гестации. Новые клинические рекомендации в действии* 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Обойти препятствия на пути к материнству. Нивелируем риски неблагоприятных  
исходов для матери и плода* 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Дефицит железа — мировая проблема. Что может акушер-гинеколог?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 ДДМЖ в стиле рококо: фокус на пролиферативные риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Лактобактерии — дирижёры здоровой микробиоты у беременной
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Рак молочной железы в Саратовской области: эпидемиология,  
факторы риска, прогноз
Басова Татьяна Александровна, канд. мед. наук, доц. (Саратов),
Салов Игорь Аркадьевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Саратов)

13.30 Перерыв на кофе-брейк

14.00 SPNavigator: клинические рекомендации
в мобильном телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 КОК и молочная железа: новые контраверсии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Беременность при акушерских неудачах в анамнезе: инструменты,  
повышающие шансы на успех
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.50 Оптимизация лечения вагинальной атрофии
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Хронический цистит в практике гинеколога: «многорукий Шива»
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.30 Комфортная контрацепция: новые возможности выбора
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

15.50 Беременность при латентном дефиците железа
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Алгоритмы выбора стереоизомеров инозитолов для сохранения  
репродуктивного здоровья
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.30 Кюретаж стенок матки в противовес клиническим протоколам.  
Восстановить репродуктивное здоровье: возможно, проблематично, «по судьбе»? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.30 Дискуссия, ответы на вопросы.  
Розыгрыш призов от StatusPraesens

17.40 Выдача сертификатов и печатных экземпляров клинических
протоколов МАРС «Прегравидарная подготовка, v. 3.1»  
и «Синдром патологических выделений из половых путей  
женщины» 2024 года




