
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

29–30 сентября
2025 года

РЕГИСТРАЦИЯ

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/


РЕГИСТРАЦИЯ1

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) (Москва)

Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ,  
докт. мед. наук, проф., зав. отделом медицинской микробиологии 
Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. лабораторией клинической 
микробиологии того же института, зав. кафедрой медицинской 
микробиологии и клинической лабораторной диагностики 
ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета, лауреат Национальной премии 
«Репродуктивное завтра России» 2025 года (Санкт-Петербург)

Идеологи и руководители школы
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РЕГИСТРАЦИЯ2

Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, врач 
акушер-гинеколог лечебно-реабилитационного отдела Национального 
медицинского исследовательского центра эндокринологии (Москва)

Будиловская Ольга Викторовна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник 
отдела медицинской микробиологии Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, ассистент 
кафедры медицинской микробиологии и клинической лабораторной 
диагностики ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного 
педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург)

Спикеры

Гизингер Оксана Анатольевна, докт. биол. наук, проф. кафедры 
микробиологии им. В.С. Киктенко Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы (Москва)

Гомберг Михаил Александрович, докт. мед. наук, главный научный 
сотрудник Московского научно-практического центра дерматовенерологии 
и косметологии, президент Гильдии специалистов по инфекциям, 
передаваемым половым путём (ЮСТИ.ру) (Москва)

Крысанова Анна Александровна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник 
отдела медицинской микробиологии Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, 
ассистент кафедры клинической лабораторной диагностики ФП и ДПО 
Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского 
университета (Санкт-Петербург)

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/


РЕГИСТРАЦИЯ3

Спикеры

Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, редакционный директор 
ГК StatusPraesens, лауреат Национальной премии «Репродуктивное 
завтра России» 2023 года (Москва)

Смирнова Ирина Олеговна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
дерматовенерологии и косметологии Медицинского института Санкт-
Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург)

Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, 
проф., зав. отделом микробиологии Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. кафедрой 
медицинской микробиологии и клинической лабораторной диагностики 
ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета, лауреат Национальной премии 
«Репродуктивное завтра России» 2025 года (Санкт-Петербург)

Спасибова Елена Владимировна, врач-бактериолог лаборатории 
клинической микробиологии Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, ассистент 
кафедры медицинской микробиологии и клинической лабораторной 
диагностики ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного 
педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург)

Олина Анна Александровна, докт. мед. наук, проф., зам. директора 
по развитию Научно-исследовательского института акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии им. С.Н. Давыдова Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии №1 Пермского государственного медицинского университета 
им. Е.А. Вагнера (Санкт-Петербург)
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Спикеры

Тапильская Наталья Игоревна, докт. мед. наук, зав. отделом 
репродуктологии Научно-исследовательского института акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии Санкт-Петербургского государственного педиатрического 
медицинского университета (Санкт-Петербург)

Шалепо Кира Валентиновна, канд. биол. наук, ст. научный сотрудник группы 
экспериментальной микробиологии отдела медицинской микробиологии 
Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, доц. кафедры клинической лабораторной 
диагностики ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного 
педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург)

Шперлинг Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 
клинической медицины Медицинского университета «Реавиз» (Санкт-
Петербург)

Хамошина Марина Борисовна,  засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра 
России» 2012 года (Москва)
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День первый — 29 сентября, понедельник

16.00–16.15
(15 мин) Приветственное слово научных руководителей

 

Модуль 1. ВАГИНАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ —  
САМАЯ ЧАСТАЯ ПРИЧИНА ОБРАЩЕНИЯ К ГИНЕКОЛОГУ

 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург), канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
 
16.15–16.45

(30 мин)
Пациентка с патологическими выделениями.  
Что скрыто под вуалью? 

Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

Лекция будет посвящена характеристике нормальных и патологиче-
ских выделений из половых путей женщины. Предметом обсуждения 
станут изменения характера выделений в зависимости от возраста 
женщины, фаз менструального цикла и гормональных колебаний, 
а также в период беременности. В рамках лекции будет представлен 
алгоритм обследования женщин с патологическими выделениями, что 
поможет врачам эффективно диагностировать и устранять их причины

10-é ÞÁÈËÅÉÍÛÉ
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ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÛÉ ÏÎÒÅÍÖÈÀË ÐÎÑÑÈÈ:

ÊÀÇÀÍÑÊÈÅ ×ÒÅÍÈß

1 ноября
30 октября —

20
25

го
да

Ê
ÀÇÀÍ

Ü

ОЧНО
РЕГИСТРАЦИЯ

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/
https://praesens.ru/events/all-R/aig/kazan/


РЕГИСТРАЦИЯ6

16.45–17.05
(20 мин)

Синдром патологических выделений из половых путей 
женщины. Клинический протокол МАРС (2024)

Спикер: канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)

Важным событием 2024 года стал выход клинического протокола МАРС 
«Синдром патологических выделений из половых путей женщины», 
который объединил в себе релевантные положения более 20 клини-
ческих рекомендаций и других официальных документов. Многие 
вопросы ведения женщин с вагинозами и вагинитами контраверсион-
ны, а редкие формы этих заболеваний порой вовсе не представлены 
в руководствах. Более того, патологические выделения из половых 
путей могут быть проявлением системных заболеваний, находящих-
ся вне сферы ответственности врача акушера-гинеколога. В простой, 
понятной и структурированной форме протокол предоставляет врачам 
информацию по всему широкому спектру причин вагинальных выде-
лений, характеризуя многие особенности обследования и лечения 
пациенток

17.15–17.35
(20 мин)

Дорожная карта лабораторной диагностики синдрома 
вагинальных выделений: следуем заданным маршрутом

Спикер: Спасибова Елена Владимировна (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: канд. мед. наук Крысанова Анна Александровна, 
канд. мед. наук Будиловская Ольга Викторовна, канд. мед. наук 
Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, канд. биол. наук Шалепо Кира 
Валентиновна, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-
Петербург)

Будут рассмотрены правила получения клинического материала и ал-
горитмы лабораторной диагностики синдрома вагинальных выделений 
с использованием современных методов исследования. На конкретных 
примерах будут разобраны ситуации, когда неоднозначные лаборатор-
ные данные могут привести к неверной трактовке диагноза и, соответ-
ственно, к ошибочному выбору лечебной тактики

 
10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

День первый —
 29 сент

ября 2025 года
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Модуль 2. ВАГИНАЛЬНАЯ МИКРОЭКОСИСТЕМА:  
ТАЙНЫ ХРУПКОГО БАЛАНСА

 
Модераторы: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), канд. биол. 
наук Шалепо Кира Валентиновна (Санкт-Петербург)  
 
17.45–18.05

(20 мин)
Микроэкология влагалища: локальный конфликт в среде 
обитания 

Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург) 

Содокладчики: канд. биол. наук Шалепо Кира Валентиновна, 
канд. мед. наук Крысанова Анна Александровна, канд. мед. наук 
Будиловская Ольга Викторовна, канд. мед. наук Хуснутдинова 
Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург)

Лекция будет посвящена микроэкологии влагалища, подверженной из-
менениям в зависимости от возраста, внешних влияний и множества 
других факторов. Основное внимание будет уделено значению доми-
нирования лактобацилл в поддержании нормального микробиоценоза 
и месту комменсалов. Будут рассмотрены механизмы формирования 
биоплёнок, их функциональное значение в жизнедеятельности микро-
организмов и влияние на слизистую оболочку влагалища, вклад био-
плёнок в патогенез инфекций и подходы к их разрушению. 

Будут обсуждены причины развития дисбиозов, симптомы и совре-
менные тренды ведения пациенток

День первый —
 29 сент

ября 2025 года

7-й Общероссийский
научно-практический семинар 

ОЧНО

20–22
НОЯБРЯ

РЕГИСТРАЦИЯ
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18.05–18.25
(20 мин)

Методы выявления бактериальных биоплёнок при синдроме 
вагинальных выделений. Где мы находимся? 

Спикер: канд. биол. наук Шалепо Кира Валентиновна (Санкт-
Петербург) 

Содокладчики: канд. мед. наук Крысанова Анна Александровна, 
канд. мед. наук Будиловская Ольга Викторовна, канд. мед. наук 
Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

Биоплёнки  — сложные многоуровневые структуры, обладающие соб-
ственной системой защиты, которая позволяет микроорганизмам в их 
составе выдержать дозы антимикробных препаратов, летальные для 
планктонных форм бактерий. Именно поэтому изучение значения 
биоплёнок для антибиотикорезистентности и возможностей их разру-
шения — дело высокой клинической значимости. В лекции будут рас-
смотрены и обсуждены современные тренды решения этой проблемы

18.25–18.55
(30 мин)

Аэробный вагинит: недодиагностированная причина 
патологических выделений

Спикер: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)  

Лекция будет посвящена сложностям диагностики аэробного вагинита. 
Его симптомы часто путают с другими гинекологическими заболевани-
ями, что затрудняет раннюю диагностику. 

Будут рассмотрены трудности, связанные с отсутствием чётких 
критериев и стандартов для диагностики аэробного вагинита. В совре-
менных научных публикациях мало информации о хроническом реци-
дивирующем аэробном вагините. Схемы лечения рецидивов и сочетан-
ных форм хронического цервицита и вагинита требуют дальнейшего 
изучения. 

На реальных клинических примерах лектор обсудит важные ню-
ансы дифференциальной диагностики аэробного вагинита. Будет 
представлен алгоритм ведения женщин с жалобами на выделения из 
половых путей

День первый —
 29 сент

ября 2025 года
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18.55–19.15
(20 мин)

Клинические рекомендации «Бактериальный вагиноз»:  
от протокола до пациента

Спикер: канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)

Более 70% вагинальных выделений обусловлены БВ или сочетанием 
его с другими патологическими состояниями. В 2022 году эксперты 
РОДВК разработали клинические рекомендации по лечению этого дис-
биоза, однако применимы ли они в реальной клинической практике 
2025 года? И что нужно изменить?

19.15–19.35
(20 мин)

Бактериальный вагиноз: эволюция взглядов — эволюция 
критериев

Спикер: канд. мед. наук Крысанова Анна Александровна  
(Санкт-Петербург)

Содокладчики: канд. мед. наук Будиловская Ольга Викторовна, 
канд. мед. наук Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, канд. биол. 
наук, доц. Шалепо Кира Валентиновна, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург) 

Самая большая проблема лечения БВ — его частое рецидивирование, 
связанное с формированием антибиотикоустойчивых бактериальных 
биоплёнок. Будут приведены новые данные по вопросам диагностики 
и терапии этого дисбиоза. Отмечена важность выявления ключевых 
клеток как маркёров бесплёночного БВ, а также возможности опреде-
ления видов и генотипов гарднерелл для улучшения ранней диагно-
стики и обеспечения успешной терапии рецидивов

19.35–19.50
(15 мин) 

Дискуссия «Вагиноз и вагинит могут сосуществовать  
или это взаимоисключающие состояния?»

10 мин Ответы на вопросы слушателей

Подведение итогов первого дня

День первый —
 29 сент

ября 2025 года

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/


РЕГИСТРАЦИЯ10

День второй — 30 сентября, вторник

Модуль 2. ВАГИНАЛЬНАЯ МИКРОЭКОСИСТЕМА:  
ТАЙНЫ ХРУПКОГО БАЛАНСА (продолжение)

Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург),  
проф. Гомберг Михаил Александрович (Москва) 

16.00–16.30
(30 мин)

Комбинированный подход в лечении вагинальных инфекций  

Спикер: проф. Гомберг Михаил Александрович (Москва) 

Необходимость быстрого избавления пациентки от вагинальных вы-
делений влечёт за собой назначение эмпирической терапии до полу-
чения результатов микробиологического исследования. Тем не менее 
этот подход ассоциирован с риском возникновения устойчивости ми-
кроорганизмов к антибиотикам. Как целесообразно модифицировать 
тактику лечения?

27–28 НОЯБРЯ

7-я

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/
https://praesens.ru/events/all-R/aig/otta/


РЕГИСТРАЦИЯ11

Модуль 3. ГРИБНОЙ СЕЗОН ОТКРЫТ! 

Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург),  
проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

16.30–16.55
(25 мин)

Кандидозный вульвовагинит. Тяжёлое течение.  
Потеря беременности в протоколах ВРТ. Есть ли связь?  

Спикер: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 

Лекция будет посвящена изучению взаимосвязи между тяжело проте-
кающим КВВ и потерей беременности после ВРТ. Будут рассмотрены 
современные данные о влиянии грибковой инфекции на репродук-
тивное здоровье женщин, механизмы, которые могут приводить к не-
благоприятным исходам беременности, а также методы диагностики 
и лечения КВВ в контексте ВРТ.

Особое внимание будет уделено анализу клинических случаев 
и  исследований, подтверждающих или опровергающих связь между 
КВВ и потерей беременности. Будут обсуждены стратегии профилак-
тики и лечения для снижения риска неблагоприятных исходов в про-
граммах ВРТ

16.55–17.20
(25 мин)

Есть ли место эмпирической терапии кандидоза?  

Спикер: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) 

Цель лекции — помочь акушерам-гинекологам принимать обоснован-
ные решения при выборе эмпирической терапии КВВ. Будут обсужде-
ны клинические признаки, помогающие быстро диагностировать забо-
левание и начать лечение до получения лабораторных данных. Будут 
рассмотрены принципы эмпирического лечения и использования 
местных антисептиков при вульвовагинитах, включая спектр действия 
препаратов и их влияние на микрофлору влагалища

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы слушателей

День вт
орой —

 30 сент
ября 2025 года

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/
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Модуль 4. ПОНИМАНИЕ МЕХАНИЗМОВ  
РАЗВИТИЯ ВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ:  
ОТ ЛАБОРАТОРИИ — В АРСЕНАЛ ВРАЧА

Модераторы: проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва), канд. мед. наук 
Будиловская Ольга Викторовна (Санкт-Петербург)

17.25–17.45
(20 мин)

Рецидивирующие вагинальные инфекции: лайфхаки  
в условиях коморбидности

Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

17.45–18.05
(20 мин)

Вагинальная микробиота и профили локальных цитокинов 
при разных исходах беременности

Спикер: канд. мед. наук Будиловская Ольга Викторовна  
(Санкт-Петербург)

Содокладчики: Беляева Наталья Руслановна, канд. мед. наук 
Крысанова Анна Александровна, канд. мед. наук Хуснутдинова 
Татьяна Алексеевна, канд. биол. наук, доц. Шалепо Кира 
Валентиновна, проф. Тапильская Наталья Игоревна, проф. 
Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

Микробиота нижних отделов половых путей влияет на локальный им-
мунный ответ и играет значимую роль при физиологическом течении 
беременности. Воспаление, вызванное как абсолютными, так и услов-
ными патогенами, реализуется через активацию различных компо-
нентов иммунной системы. Молекулярно-генетическое определение 
воспалительной реакции и микробного состава вагинального биотопа 
может стать важным критерием прогнозирования возможных ослож-
нений беременности

День вт
орой —

 30 сент
ября 2025 года

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/
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18.05–18.25
(20 мин)

Антибиотикорезистентность и биоплёнкообразование: 
новые возможности преодоления (экспериментальное 
исследование)*

Спикер: проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва)

Сегодня проблема поиска новых эффективных средств против ре-
зистентных бактерий становится всё более актуальной. Особенно 
сложно бороться с биоплёночными инфекциями, когда устойчивость 
к лекарствам значимо повышена. Спикер представит первые резуль-
таты исследований антимикробной активности пептидных иммуномо-
дуляторов

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы слушателей

Модуль 5. ВУЛЬВА ПОД ПРИЦЕЛОМ.  
СОЮЗ ГИНЕКОЛОГА И ДЕРМАТОЛОГА 

Модераторы: проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург), докт. 
мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), проф. Смирнова Ирина Олеговна 
(Санкт-Петербург)

18.30–18.50
(20 мин)

Зуд вульвы как следствие патологических выделений

Спикер: проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-
Петербург)

Зуд вульвы, вызванный патологическими выделениями, — очень рас-
пространённый симптом, который указывает на то, что естественная 
среда влагалища нарушена. В докладе будут рассмотрены особенно-
сти дифференциальной диагностики различных пруритогенных пато-
логических состояний и возможности борьбы с ними

День вт
орой —

 30 сент
ября 2025 года

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/
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18.50–19.30
(40 мин)

Склероатрофический лихен в диалоге гинеколога 
и дерматолога

Спикеры: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), 
проф. Смирнова Ирина Олеговна (Санкт-Петербург)

Вопросы для обсуждения • Можно ли поставить диагноз САЛ «на 
глазок»? • САЛ и другие дерматозы — сходства и различия • Допол-
нительные методы обследования: обязательные, факультативные и не-
нужные • «Золотой стандарт» — топические кортикостероиды. Пора ли 
искать альтернативу?

19.30–19.50
(20 мин)

Дискуссия «Биопсия вульвы — за и против»

Модератор: проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-
Петербург)

10 мин Ответы на вопросы слушателей

Подведение итогов второго дня. Закрытие 

День вт
орой —

 30 сент
ября 2025 года

РЕГИСТРАЦИЯВВОДНАЯ
СТУПЕНЬ

6–8 ОКТЯБРЯ     БЕСПЛАТНО

https://lk.praesens.ru/form/XQI5tJEeQHmvmnBp2NWKYw/
https://praesens.ru/events/school/aig/sheg/2025/october/
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