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РЕГИСТРАЦИЯ2

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры 
акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 
Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-гинеколог лечебно-
реабилитационного отдела Национального медицинского 
исследовательского центра эндокринологии, член МАРС (Москва)

Научные руководители
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РЕГИСТРАЦИЯ3

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-
гинеколог лечебно-реабилитационного отдела Национального медицинского 
исследовательского центра эндокринологии, член МАРС (Москва)

Борисова Олеся Владимировна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник 
отделения онкоцитологии Московского научно-исследовательского 
онкологического института им. П.А. Герцена — филиала Национального 
медицинского исследовательского центра радиологии (Москва)

Голубенко Алексей Евгеньевич, онкогинеколог, генеральный директор 
Орловского центра кольпоскопии (Орёл)

Спикеры

Елгина Светлана Ивановна, докт. мед. наук, доц., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государственного медицинского 
университета (Кемерово)

Виноградова Ольга Павловна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии Пензенского института усовершенствования врачей — филиала 
Российской медицинской академии непрерывного профессионального 
образования (Пенза)
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Посисеева Любовь Валентиновна, засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, проф. кафедры акушерства и гинекологии ИПО 
Ивановской государственной медицинской академии, зав. гинекологическим 
отделением «Клиники современной медицины» (Москва–Иваново)

Спикеры

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета 
МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Савинов Павел Александрович, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктологии Медицинского института Санкт-Петербургского 
государственного университета (Санкт-Петербург)

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета Российского 
университета медицины, президент Межрегионального исследовательского 
общества миомы матки (Москва)

Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, докт. мед. наук, проф., зав. отделом 
патоморфологии Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. патологоанатомическим отделом того же 
института, профессор кафедры акушерства и гинекологии им. С.Н. Давыдова 
Северо-Западного государственного медицинского университета  
им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)

Кононова Ирина Николаевна, докт. мед. наук, доц. ВАК, проф. кафедры 
акушерства и гинекологии института хирургии Российского национального 
исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова,  
зам. директора по науке и образованию Межрегионального центра 
дополнительного профессионального образования (Москва–Екатеринбург)
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Спикеры

Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, руководитель отдела 
аногенитальных дерматозов и инфекций Московского научно-практического 
центра дерматовенерологии и косметологии (Москва)
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РЕГИСТРАЦИЯ6

3 февраля, понедельник 16.00–20.00

5 мин Вступительное слово научных руководителей

Модуль 1. Шейка матки: маленький локус  
с большими функциями

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), докт. мед. наук Бебнева Тамара 
Николаевна (Москва)

16.05–16.35
(30 мин)

Шейка матки — ведущая проблема акушерства и гинекологии

Спикер: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

Заболевания шейки матки (ШМ) — одна из самых сложных и объёмных со-
ставляющих работы акушера-гинеколога. Спикер представит анализ данных 
о распространённости этих расстройств, познакомит слушателей с возмож-
ностями и ограничениями в их предупреждении. Участники узнают о пер-
спективах скрининговых и диагностических методов, а также о современных 
подходах к лечению пациенток с патологическими изменениями cervix uteri

16.35–17.05
(30 мин)

Шейка матки: от нормы к патофизиологии. Клинические аспекты 
(с интерактивом)

Спикер: засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева 
Любовь Валентиновна (Москва–Иваново)

Во время лекции спикер детально разберёт строение ШМ и остановится на 
тех нюансах, которые клиницисту необходимо учитывать при диагностике 
и лечении цервикальных заболеваний. Участники получат ответы на акту-
альные вопросы и примут участие в интерактивном голосовании

10 мин. Комментарии модераторов и ответы на вопросы

https://praesens.ru/events/school/aig/shshm/2025/fevral/?utm_source=2025&utm_medium=shshm_fevral&utm_campaign=another&utm_content=chat1


РЕГИСТРАЦИЯ7

Модуль 2. Шейка матки и вагинальные заболевания

Модератор: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)  

17.15–17.35
(20 мин)

Цервиковагинит: детерминанты и их влияние на шейку матки 
через призму клинических ситуаций

Спикер: проф. Елгина Светлана Ивановна (Кемерово)   

Причины вагинита могут варьироваться от инфекций и недостаточной гигие-
ны до гормональных изменений. Однако чаще всего заболевание связано 
с  ослабленным иммунитетом и нарушением микробиоценоза влагалища, 
причём в ряде случаев в процесс вовлечена ШМ. Спикер сделает акцент 
именно на диагностике цервиковагинитов, представит слушателям интерес-
ные клинические случаи и познакомит участников с эффективными способа-
ми лечения, снижающими риск рецидивов

17.35–17.55
(20 мин)

Лечение вагинальных инфекций в соответствии с новыми 
национальными и международными гайдлайнами

Спикер: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва)  

Кофактором персистенции ВПЧ служит полимикробная микрофлора вла-
галища, поэтому антибиотики традиционно используют для деконтамина-
ционной подготовки к хирургическому лечению CIN. Однако известно, что 
ДНК высокоонкогенных вирусов способна интегрироваться в  хромосомы 
эпителиоцитов. Кроме того, не стоит забывать о высоком уровне антибио-
тикорезистентности. Лектор обсудит со слушателями, достаточно ли только 
антибиотиков для управления прогрессированием ВПЧ-инфекции и какие 
современные тренды преобладают сегодня в лечении пациентов с ВПЧ-ас-
социированными заболеваниями

февраля
13–15

20
25

 г
од

а

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ
Регистрация

ОЧНО

https://praesens.ru/events/school/aig/shshm/2025/fevral/?utm_source=2025&utm_medium=shshm_fevral&utm_campaign=another&utm_content=chat1
https://praesens.ru/events/all-R/aig/sbp/


РЕГИСТРАЦИЯ8

17.55–18.15
(20 мин)

Воспаление шейки матки как предиктор неопластических 
процессов

Спикер: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)  

Этиология цервицитов до сих пор не полностью понятна, однако известно, 
что они способствуют снижению иммунитета, поддерживая персистенцию 
ВПЧ и создавая условия для неопластических процессов. Лектор предложит 
современные подходы к устранению воспаления и повышению иммунитета 
с целью профилактики злокачественных поражений ШМ

18.15–18.35
(20 мин)

ГУМС — отечественные и международные рекомендации-2025

Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 

С возрастом во влагалище изменяется биоценоз и снижается барьерная 
функция клеток слизистой оболочки. Такие изменения уменьшают пролифе-
ративный потенциал NK-лимфоцитов, их способность секретировать цитоки-
ны, обеспечивать цитотоксические реакции и удалять повреждённые клетки. 
Это увеличивает риск вирусных инфекций и онкологических заболеваний. 
Лектор предложит пути коррекции вагинальной микробиоты для восстанов-
ления естественных противовирусных защитных механизмов

5 мин. Комментарии модераторов и ответы на вопросы
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РЕГИСТРАЦИЯ9

Модуль 3. Вирус папилломы человека —  
и вновь продолжается бой...

Модераторы: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), докт. мед. наук 
Чернова Надежда Ивановна (Москва), доц. ВАК, проф. Кононова Ирина Николаевна 
(Москва–Екатеринбург)

18.40–19.00
(20 мин)

Латентное выделение вируса — найти и обезвредить

Спикер: докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва) 

В настоящее время растёт число пациенток с цервицитами, у которых при 
обследовании обнаруживают ДНК цитомегаловируса и вируса простого гер-
песа типов 1 и 2. Лектор познакомит слушателей с наиболее частыми при-
чинами реактивации латентных вирусов, а также предложит методы, способ-
ствующие увеличению периодов ремиссии

19.00-19.20
(20 мин)

ВПЧ-тестирование в скрининге, диагностике и мониторинге 
лечения

Спикер: доц. ВАК, проф. Кононова Ирина Николаевна  
(Москва–Екатеринбург)

Спикер проанализирует современные методы выявления ВПЧ, преимуще-
ства и недостатки различных подходов. Слушатели узнают о чувствительно-
сти и специфичности ВПЧ-тестирования как скринингового и диагностиче-
ского инструмента, а также о его возможностях для оценки эффективности 
лечения

Регистрация

ОЧНО
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19.20–19.40
(20 мин)

Прогрессирование папилломавирусной инфекции —  
управляемый процесс. Глобальные тренды в лечении пациентов 
с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями

Спикер: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва)  

Лектор проанализирует современные подходы к активизации Т-клеточного 
иммунитета, а также их влияние на течение заболеваний, связанных с виру-
сом папилломы человека (ВПЧ). Терапия преинвазивных стадий ВПЧ-ассо-
циированных неоплазий ШМ признана важным аспектом в борьбе с этими 
заболеваниями. Эффективная иммунокоррекция может существенно сни-
зить риск цервикальных неоплазий и улучшить исходы хирургического лече-
ния. Участники, используя материал лекции, основанный на международном 
опыте и стратегиях, смогут эффективнее интегрировать новые знания и ме-
тодики в клиническую практику

19.40–20.00
(20 мин)

Вакцинация против ВПЧ — когда, кому, зачем и как? 

Спикер: доц. ВАК, проф. Кононова Ирина Николаевна  
(Москва–Екатеринбург)

Вакцинация против ВПЧ сегодня рекомендована во многих когортах на-
селения, однако по-прежнему остаётся много «белых пятен» в  отношении 
методологических подходов к этому процессу. Лектор ответит на самые 
распространённые вопросы, касающиеся целесообразности специфической 
иммунопрофилактики ВПЧ-инфекции с учётом пола, анамнеза и репродук-
тивных планов людей разного возраста

5 мин. Комментарии модераторов и ответы на вопросы
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4 февраля, вторник 16.00–20.00

Модуль 4. Предиктивная цервикология: прикладные аспекты

Модераторы: проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Борисова Олеся Владимировна (Москва)

16.00–16.20
(20 мин)

Цитология для акушеров-гинекологов. Разбор типичных ошибок 
интерпретации цитологического заключения (с интерактивом)

Спикер: канд. мед. наук Борисова Олеся Владимировна (Москва)

Цитологические методы позволяют выявлять заболевания на ранних стади-
ях, когда они ещё не вызывают ярко выраженных симптомов. Спикер рас-
скажет об особенностях правильного взятия материала для анализа, даст 
оценку рационального использования РАР-теста и жидкостного цитологиче-
ского исследования в зависимости от целей. Слушатели получат алгоритм 
интерпретации результатов, определяющий дальнейшую тактику ведения 
пациентки, и в ходе интерактивной дискуссии обсудят дополнительные ме-
тоды диагностики состояния ШМ

16.20–16.45
(25 мин)

Цитологические и иммуноцитохимические методы исследования 
структуры шейки матки. Расставляем акценты

Спикер: проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург)  

Гистологические, цитологические и иммуноцитохимические методы иссле-
дования значимо расширяют возможности диагностики заболеваний ШМ на 
бессимптомных стадиях. Однако точность результата сильно зависит от сле-
дования правилам получения образцов тканей и клеток. Спикер познакомит 
слушателей с нюансами взятия материалов, правилами хранения, а также 
с тем, как использовать полученные данные для сопоставления с клиниче-
ским диагнозом, разберёт наиболее частые ошибки в интерпретации резуль-
татов исследования

https://praesens.ru/events/school/aig/shshm/2025/fevral/?utm_source=2025&utm_medium=shshm_fevral&utm_campaign=another&utm_content=chat1
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16.45–17.05
20 мин

Новые грани патогенеза CIN. Когда необходимо начинать 
противовирусное лечение?

Спикер: проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза)

Вирус папилломы человека — основной фактор, способствующий развитию 
рака шейки матки. Поэтому изучение механизмов его внедрения и воздей-
ствия на жизнедеятельность клеток представляет значительный интерес 
для разработки лекарственных средств, направленных на лечение пациен-
тов с дисплазией шейки матки 1, 2 и 3-й степени тяжести. В данном докладе 
будут представлены доказательные данные клинических исследований, под-
тверждающие эффективность цитокиноподобного олигопептида аллоферо-
на в контексте диспластических процессов шейки матки

5 мин. Комментарии модераторов и ответы на вопросы

Модуль 5. Кольпоскопия в практике акушера-гинеколога:  
уроки высшего пилотажа

Модераторы: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), канд. мед. наук 
Савинов Павел Александрович (Санкт-Петербург), Голубенко Алексей Евгеньевич 
(Орёл)

17.10–17.40
(30 мин)

Реальная кольпоскопическая практика в шкалах и алгоритмах  
(с интерактивом)

Спикер: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва)

Информативность кольпоскопии сильно зависит от опыта выполняющего 
её специалиста. Слушатели получат возможность усовершенствовать свои 
навыки с помощью шкал и алгоритмов, которые позволяют выбрать лечеб-
но-диагностическую тактику ведения пациентки с учётом результатов иссле-
дования. Участники проверят и закрепят знания при помощи интерактивно-
го голосования
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17.40–18.05
(25 мин)

Кольпоскопия в особых ситуациях: алгоритмы реальной 
клинической практики (с интерактивом)

Спикер: доц. Савинов Павел Александрович (Санкт-Петербург) 

Редкие и особые ситуации при кольпоскопии требуют от исследователя 
специальных навыков и знания деталей, на основании которых следует 
принимать решения о выборе оптимальной тактики лечения. Спикер под-
робно проанализирует несколько клинических случаев с учётом положений 
регламентирующих документов и международных рекомендаций. Участники 
изучат необходимые алгоритмы и с помощью интерактивного голосования 
проверят усвоение материала

18.05–18.45
(40 мин)

Диалог экспертов. Манипуляции на шейке матки — биопсия, 
эксцизия, конизация. Когда, кому и почему? (с интерактивом)

Спикеры: докт. мед. наук Бебнева Тамара Николаевна (Москва), 
Голубенко Алексей Евгеньевич (Орёл)

В процессе дискуссии эксперты обсудят тонкости манипуляций на ШМ при 
её заболеваниях, познакомят слушателей с факторами, влияющими на при-
нятие решения об объёме вмешательства. Спикеры вместе с участниками 
рассмотрят и проанализируют несколько клинических ситуаций, а  также 
принципы лечебно-диагностической стратегии для каждой из них. Интерак-
тивное голосование поможет проверить знания и закрепить материал

5 мин. Комментарии модераторов и ответы на вопросы

РегистрацияОЧ
НО
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Модуль 6. Стратегии решения проблем современной 
цервикологии

Модератор: Голубенко Алексей Евгеньевич (Орёл)  

18.50–19.20
(30 мин)

Цервикальная биопсия: технологии и диагностическая ценность
(с интерактивом и видеороликом)

Спикер: Голубенко Алексей Евгеньевич (Орёл)

Спикер проанализирует существующие технологии биопсии ШМ с точки 
зрения диагностической ценности для решения тех или иных клинических 
задач. Участники обсудят реальные ситуации, представленные в  видео-
формате, и  выберут подходящий метод исследования для каждой из них. 
Вопросы для интерактивного голосования позволят слушателям проверить 
и закрепить свои знания

19.20–19.40
(20 мин)

Дискуссия по вопросу: «У кого должна наблюдаться пациентка 
после перенесённого онкологического заболевания?»

5 мин. Завершение работы школы
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