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РЕГИСТРАЦИЯ

StatusPraesens объявляет об очередной сессии виртуальной жен-
ской консультации МАРС в рамках нового оригинального проек-
та — школы-практикума «Женская консультация: время новых 
смыслов».

Идейный руководитель школы-практикума
Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Виктор Евсеевич 
Радзинский (Москва)
Признанный мэтр российского акушерства и гинекологии, автор 
многочисленных монографий и учебников, соредактор всех из-
даний национальных руководств по акушерству и гинекологии, 
активный участник разработки профильных клинических реко-
мендаций.
Заведующая нашей виртуальной женской консультацией
Проф. Наталия Вячеславовна Мингалёва (Краснодар)
Главный внештатный специалист Краснодарского края по амбу-
латорной акушерско-гинекологической помощи. Преподаватель, 
профессор и организатор здравоохранения, практикующий врач. 
Соавтор двух из шести руководств «Женская консультация», в том 
числе последнего.

Каждая инфосессия школы-практикума — своеобразная модель 
врачебного приёма, одного дня работы врача женской консуль-
тации.

ЧТО?

В ЧЁМ СУТЬ?

КТО
РУКОВОДИТ?

• �Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумум-
бы, Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и ре-
продуктивной медицины факультета непрерывного медицинско-
го образования.

• �Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС).

• �Информационной digital-платформы SPNavigator.
• �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный 

брак».
• �При поддержке «Женского движения "Единой России"», направле-

ния «Семейное здоровье».
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

ПОД ЭГИДОЙ 

https://praesens.ru/topics/zhenskaya-konsultatsiya/7-aprel/?utm_source=2025&utm_medium=shjk&utm_campaign=aprel&utm_content=email&utm_term=email5
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ЗАЧЕМ? Две трети российских акушеров-гинекологов работают именно 
на амбулаторном этапе акушерско-гинекологической помощи, 
в том числе в женских консультациях, первыми оказывая ме-
дицинскую помощь практически при всём спектре заболева-
ний женской половой системы. Их приёмы — всегда калейдо-
скоп клинических ситуаций и диагнозов, бездна документов 
и масса административных требований, полчища беспокойных 
пациенток и их близких. Основной контингент женских кон-
сультаций — пациентки репродуктивного возраста. При этом 
его структура не остаётся неизменной. Средний возраст жен-
щины в России с годами растёт — это естественный результат 
увеличения продолжительности жизни. К тому же в последние 
десятилетия популяция пациенток стала в среднем не только 
старше, но и существенно «крупнее» — ожирение неотступно 
преследует россиянок... «Классические» гинекологические за-
болевания не теряют своего значения, но синдрому вагиналь-
ных выделений нужно «потесниться». В октябре 2024  года 
отечественные геронтологи отметили, что к 2030 году в России 
будет 5,5 млн людей старше 80 лет. Для врачей всех специаль-
ностей — в том числе для акушеров-гинекологов — это означа-
ет большую и специфическую гериатрическую нагрузку. Веде-
ние пациенток с ГУМС и пролапсами тазовых органов — всё 
более актуальная задача для врачей женских консультаций. 
Российскому здравоохранению, и в первую очередь акуше-
рам-гинекологам, важно правильно распределить имеющиеся 
силы и  потенциальные возможности. Работа врача женской 
консультации сегодня требует от специалиста многого: совре-
менных медицинских знаний, высокого темпа приёма (15 мин 
на приём никто, похоже, не отменит), основ психологии меж-
личностного общения — и терпения, терпения, терпения. В это 
непростое время акушерам-гинекологам как никогда необходи-
мы помощь и информационная поддержка; этому и посвящён 
проект StatusPraesens и МАРС — школа-практикум «Женская 
консультация: время новых смыслов».
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НАУЧНЫЕ
РУКОВОДИТЕЛИ ШКОЛЫ 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
президент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 Института непрерывного 
образования Кубанского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Краснодар)

СПИКЕРЫ

Иванов Александр Васильевич, директор по развитию ГК StatusPrae
sens, ответственный секретарь Комиссии по правовым аспектам меди-
цинской деятельности МАРС (Москва)

Гомберг Михаил Александрович, докт. мед. наук, главный научный 
сотрудник Московского научно-практического центра дерматовенеро-
логии и косметологии, ст. советник Международного союза по борьбе 
с инфекциями, передаваемыми половым путём (IUSTI) (Москва)
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Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, редакционный директор 
ГК StatusPraesens, ассистент кафедры акушерства и гинекологии с кур-
сом перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета 
Российского университета медицины, президент Межрегионального ис-
следовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва)

Раснер Павел Ильич, докт. мед. наук, проф., главный врач универси-
тетской клиники Научно-образовательного института клинической ме-
дицины им. Н.А. Семашко (Москва)

Касян Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры репродук-
тивной медицины и хирургии ФДПО Российского университета медици-
ны, член МАРС (Москва)

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института про-
фессионального образования Первого Московского государственного ме-
дицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Института клиниче-
ской медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета (Москва)
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14.30–20.55
(6 ч 25 мин)

«ВРАЧЕБНАЯ ПЯТИМИНУТКА». 
О НОВЫХ АЛГОРИТМАХ И НОВЫХ СМЫСЛАХ
«Пятиминутку» ведут: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

14.30–14.45 
(15 мин)

Приветствие президента 
Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС)

Засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

14.45–14.50
(5 мин)

Приветствие заведующей виртуальной 
женской консультацией

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

14.50–15.00
(10 мин)

Медицинские знания в кармане: 
дайджесты и памятки в SPNavigator

Канд. мед. наук Раевская 
Ольга Анатольевна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

15.05–15.25
(20 мин)

Дифференциальная диагностика 
воспалительных заболеваний влагалища 
на приёме за 15 мин

Докт. мед. наук Гомберг 
Михаил Александрович

5 мин Ответы на вопросы

7 апреля 2025 года
Рабочий день врача женской консультации

НА ПРИЁМЕ: �женщина с патологическими 
вагинальными выделениями требует 
немедленно начать лечение
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15.30–15.50
(20 мин)

Расстройства мочеиспускания и ГУМС: 
персонализированные стратегии терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

15.55–16.15
(20 мин)

От вопросов к решениям: 
персонализированный подход к выбору 
контрацепции

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

16.20–16.40
(20 мин)

В поисках лучших решений:  
как поддержать здоровье молодой женщины

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

5 мин Ответы на вопросы

16.45–17.05
(20 мин)

Индивидуальный подбор контрацепции: 
наука или искусство

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

17.10–17.30
(20 мин)

Формула успешной терапии 
железодефицитной анемии 
в прегравидарном периоде*

Проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

НА ПРИЁМЕ: �женщина 36 лет, внеочередной 
визит. Как обсудить надёжную 
контрацепцию и выбрать  
удобный метод

НА ПРИЁМЕ: �пациентка 26 лет  
без активных жалоб пришла  
на плановый осмотр

НА ПРИЁМЕ: �женщина с обильными 
менструациями и жалобами 
на общую слабость

НА ПРИЁМЕ: �пациентка после аборта  
без планов на деторождение 
в ближайший год

* Не входит в НМО. При поддержке АО «Сандоз».

НА ПРИЁМЕ: �пациентка жалуется на ургентные 
позывы к мочеиспусканию, 
цисталгии
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ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2 
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

17.35–18.35
(60 мин)

Клинические портреты пациенток 
с инфекцией нижних мочевых путей 
в практике гинеколога. Рекомендации 
уролога*

Проф. Раснер Павел Ильич 
(Москва)

5 мин Ответы на вопросы

18.40–19.00
(20 мин)

Технологии предотвращения рецидивов 
эндометриоза

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

19.05–19.25
(20 мин)

Не надо ЖДАть: что мы упускаем 
в лечении анемии беременных?

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

19.30–19.50
(20 мин)

Разрушить биоплёнку и убить. 
Новая стратегия борьбы 
с антибиотикорезистентностью

Засл. врач РФ, проф. 
Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

19.55–20.20
(25 мин)

Клинический квест — разбираем 
реальные клинические случаи

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

НА ПРИЁМЕ: �пациентка после хирургического 
лечения эндометриоза

* Не входит в НМО. При поддержке ООО «Замбон Фарма».

НА ПРИЁМЕ: �женщины с рецидивирующими 
циститами (более 3–4 раз в год)

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с многоплодной 
беременностью без 
прегравидарной подготовки

НА ПРИЁМЕ: �женщина с упорным 
рецидивирующим 
баквагинозом
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Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, проф. Мингалёва 
Наталия Вячеславовна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной аудито-
рией: Таганова Лачина. Координаторы научной программы: канд. мед. наук Бадалова Ляман Алияровна, Васильева Надежда, Коломиец 
Алла. Выпускающий редактор: Пугачев Виталий. Вёрстка: Калинина Галина. Корректор: Соседова Елена. Дизайнер: Зубрилин Олег. Изда-
тель: Медиабюро Статус презенс.

Распространяется бесплатно. Подписано в печать — 20 марта 2025 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, 
подъезд 9, бизнес-центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902. 
E-mail: info@praesens.ru. Интернет-представительство: praesens.ru.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов с медицинским 
образованием.

20.20–20.40
(20 мин)

Юридическая консультация. На вопросы 
отвечает ответственный секретарь 
Комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС

Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

20.40-20.55
(15 мин)

Продолжение рабочего дня женской 
консультации в конференц-зале
Самые частые и наболевшие вопросы 
от слушателей — в начале 2025 года!

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)
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