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РЕГИСТРАЦИЯ

StatusPraesens объявляет об очередной сессии виртуальной жен-
ской консультации МАРС в рамках нового оригинального проек-
та — школы-практикума «Женская консультация: время новых 
смыслов».

Идейный руководитель школы-практикума
Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Виктор Евсеевич 
Радзинский (Москва)
Признанный мэтр российского акушерства и гинекологии, автор 
многочисленных монографий и учебников, соредактор всех из-
даний национальных руководств по акушерству и гинекологии, 
активный участник разработки профильных клинических реко-
мендаций.
Заведующая нашей виртуальной женской консультацией
Проф. Наталия Вячеславовна Мингалёва (Краснодар)
Главный внештатный специалист Краснодарского края по амбу-
латорной акушерско-гинекологической помощи. Преподаватель, 
профессор и организатор здравоохранения, практикующий врач. 
Соавтор двух из шести руководств «Женская консультация», в том 
числе последнего.

Каждая инфосессия школы-практикума — своеобразная модель 
одного приёмного дня врача женской консультации.

ЧТО?

В ЧЁМ СУТЬ?

КТО
РУКОВОДИТ?

• �Российского университета дружбы народов им. Патриса Лу-
мумбы, Медицинского института, кафедры акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета непре-
рывного медицинского образования.

• �Междисциплинарной ассоциации специалистов репродук-
тивной медицины (МАРС).

• �Информационной digital-платформы SPNavigator.
• �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплод

ный брак».
Научный и технический организатор:  
Медиабюро StatusPraesens

ПОД ЭГИДОЙ 

https://praesens.ru/topics/zhenskaya-konsultatsiya/28-noyabrya/
https://praesens.ru/topics/zhenskaya-konsultatsiya/10-fevralya/?utm_source=2025&utm_medium=shjk&utm_campaign=fev&utm_content=email&utm_term=email2
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ЗАЧЕМ? Две трети российских акушеров-гинекологов работают имен-
но в женских консультациях, первыми оказывая медицин-
скую помощь практически при всём спектре заболеваний 
половой системы. Их приёмы — всегда калейдоскоп клини-
ческих ситуаций и диагнозов, бездна документов и масса 
административных требований, полчища беспокойных паци-
енток и их близких.
Основной контингент женских консультаций  — пациентки 
репродуктивного возраста. При этом его структура не оста-
ётся неизменной. Средний возраст женщины в России с го-
дами растёт — это естественный результат увеличения про-
должительности жизни. К тому же в последние десятилетия 
популяция пациенток стала в среднем не только старше, но 
и существенно «крупнее» — ожирение неотступно преследу-
ет россиянок... «Классические» гинекологические заболева-
ния не теряют своего значения, но синдрому вагинальных 
выделений нужно «потесниться».
В октябре 2024 года отечественные геронтологи отметили, 
что наибольший рост показывает возрастная группа старше 
80 лет. Для врачей всех специальностей — в том числе для 
акушеров-гинекологов — это означает большую и специфиче-
скую гериатрическую нагрузку. Ведение пациенток с ГУМС 
и пролапсами тазовых органов — всё более актуальная за-
дача для врачей женских консультаций.
Российскому здравоохранению, и в первую очередь акуше-
рам-гинекологам, важно правильно распределить имею-
щиеся силы и потенциальные возможности. Работа врача 
женской консультации сегодня требует от специалиста 
многого: современных медицинских знаний, высокого тем-
па (15 мин на приём никто, похоже, не отменит), основ пси-
хологии межличностного общения — и терпения, терпения, 
терпения.
В это непростое время акушерам-гинекологам как никогда 
необходимы помощь и информационная поддержка; этому 
и посвящён проект StatusPraesens и МАРС — школа-практи-
кум «Женская консультация: время новых смыслов».
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НАУЧНЫЕ
РУКОВОДИТЕЛИ ШКОЛЫ 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) (Москва)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 Кубанского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Краснодар)

СПИКЕРЫ

Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым 
аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС), директор по разви-
тию ГК StatusPraesens (Москва)

Касян Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушер-
ства, гинекологии и репродуктивной медицины лечебного факультета 
Российского университета медицины, член МАРС (Москва)
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Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, главный внештатный специ-
алист по акушерству Департамента здравоохранения г. Москвы, зам. 
главного врача по акушерско-гинекологической помощи Городской кли-
нической больницы №31 им. Г.М. Савельевой, доц. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС 
(Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства, гинекологиии и репродуктивной 
медицины лечебного факультета Российского университета медицины, 
президент Межрегионального исследовательского общества миомы 
матки, член МАРС (Москва)

Шперлинг Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф. кафедры кли-
нической медицины Медицинского университета «Реавиз», член МАРС 
(Санкт-Петербург)

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, главный внештат-
ный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, гинеко-
логии и перинатологии №2 Кубанского государственного медицинского 
университета, член МАРС (Краснодар)
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15.00–20.00 
(5 ч)

«ВРАЧЕБНАЯ ПЯТИМИНУТКА». 
О НОВЫХ АЛГОРИТМАХ И НОВЫХ СМЫСЛАХ
«Пятиминутку» ведут: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

15.00–15.05
(5 мин)

Приветствие президента 
Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС)

Засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

15.05–15.10
(5 мин)

Приветствие заведующей виртуальной 
женской консультацией

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар),  
засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва),  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

15.10–15.30
(20 мин)

Лечение вагинальных инфекций 
в соответствии с новыми национальными 
и международными гайдлайнами

Засл. врач РФ, проф. 
Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

15.35–15.55
(20 мин)

ГУМС и расстройства мочеиспускания: 
тактика клинициста

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

10 февраля 2025 года
Рабочий день врача женской консультации

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на 
рецидивирующие патологические 
вагинальные выделения

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с зудом, жжением 
и сухостью во влагалище 
жалуется на ургентные позывы 
к мочеиспусканию, цисталгии
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16.00–16.20
(20 мин)

Хронический цервицит: актуальные 
риски и необходимость диспансерного 
наблюдения

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

5 мин Ответы на вопросы

16.25–16.45
(20 мин)

Эффективное консультирование: от теории 
к практике

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

16.50–17.10
(20 мин)

Персонифицированный выбор 
контрацепции

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

17.15–17.30
(15 мин)

Современный формат амбулаторной 
акушерско-гинекологической помощи 
в Москве: от традиций к инновациям

Докт. мед. наук Оленев 
Антон Сергеевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2 
Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), 
проф. Шперлинг Наталья Владимировна (Санкт-Петербург)

17.35–17.55
(20 мин)

Посткоитальный цистит: что может 
гинеколог?

Проф. Шперлинг Наталья 
Владимировна  
(Санкт-Петербург)

5 мин Ответы на вопросы

НА ПРИЁМЕ: �женщина 35 лет пришла 
на консультацию по поводу 
подбора контрацепции

НА ПРИЁМЕ: �пациентке необходима 
контрацепция, пришла к врачу 
за советом: «Что ей лучше 
использовать?»

НА ПРИЁМЕ: �пациентка с жалобами на выделения  
из половых путей, на профилактическом 
осмотре по месту работы сказали что есть 
«эрозия?» или «эктопия?» на шейке матки

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на жжение, 
боль в области мочевого пузыря, 
частые позывы к мочеиспусканию
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18.00–18.20
(20 мин)

Женщина в период гормональных 
изменений. Перименопауза: с чего начать?

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

5 мин Ответы на вопросы

18.25–18.45
(20 мин)

Противорецидивные технологии 
в менеджменте эндометриоза

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

18.50–19.10
(20 мин)

Ведение пациенток с жалобами 
на выделения из половых путей: что 
говорят клинические рекомендации?

Доц. Касян Виктория 
Николаевна (Москва)

5 мин Ответы на вопросы

«ОРГАНИЗАЦИОННО-ПРАВОВАЯ ПЯТИМИНУТКА».
ОБЩЕЕ СОБРАНИЕ В КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЕ
«Пятиминутку» ведут: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар), Иванов Александр Васильевич (Москва) 

19.15–19.35
(20 мин)

Юридическая консультация. На вопросы 
отвечает руководитель Комиссии по 
правовым аспектам медицинской 
деятельности Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС)

Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: �женщина, 44 года, периодически 
стал нарушаться менструальный 
цикл

НА ПРИЁМЕ: �пациентка после хирургического 
лечения эндометриоза, пришла 
с выпиской из стационара

НА ПРИЁМЕ: �женщина с жалобами на зуд, 
жжение, на патологические 
выделения из половых путей

ЖУРНАЛ «StatusPraesens.
Гинекология, акушерство, бесплодный брак»

критическое мышление — НАШЕ ВСЁ ПОДПИСАТЬСЯ
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Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, проф. Мингалёва 
Наталия Вячеславовна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной аудито-
рией: Таганова Лачина. Координаторы научной программы: канд. мед. наук Бадалова Ляман Алияровна, Крюкова Вера Евгеньевна. Выпу-
скающий редактор: Тюменцева Анастасия. Вёрстка: Калинина Галина. Корректор: Соседова Елена. Дизайнер: Великанова Ирина. Издатель: 
Медиабюро Статус презенс.

Распространяется бесплатно. Подписано в печать — 4 февраля 2025 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, 
подъезд 9, бизнес-центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902. 
E-mail: info@praesens.ru. Интернет-представительство: praesens.ru.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов с медицинским 
образованием.

19.35–19.55
(20 мин)

Продолжение общего собрания 
в конференц-зале
Ответы на нераскрытые вопросы  
осенних школ 2024 года!

Проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

19.55–20.00
(5 мин)

Розыгрыш призов от StatusPraesens:
1. �книга «Хроническая тазовая боль: версии, контраверсии 

и перспективы», 2-е издание;
2. �общероссийская школа «Эндокринная гинекология: ступени 

мастерства». Ступень 1, 24–26 февраля 2025 года;
3. �подарочный сертификат на годовую подписку на журнал 

«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак» 
на 2025 год
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