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Почему мы собираемся?
Потому что в условиях современного мира с его бешеным 
ритмом мы сталкиваемся с острым дефицитом времени 
у специалистов. Загруженность современного врача остав‑
ляет мало возможностей для постоянного самосовершен‑
ствования и обновления знаний, однако в текущих реалиях 
без этого обойтись невозможно. 19‑я Общероссийская 
конференция — прекрасный повод собраться вместе, об‑
меняться накопленным опытом, задать волнующие во‑
просы ключевым спикерам и внести свой вклад в стреми‑
тельное внедрение научных достижений в  практические 
реалии.

Непрерывное накопление новых знаний, внедрение но‑
вых клинических рекомендаций, новые задачи, исходящие 
от руководства страны (например, всеобщая репродук‑
тивная диспансеризация детей, стартовавшая с 1 сентября 
2025 года), идут вкупе с  непрекращающимся прессингом 
общества, кадровым дефицитом, судебными исками и «ин‑
фошумом» лжеблогеров, вещающих на медицинские темы. 

Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие кли‑
нических практик» • Департамента здравоохранения 
г.  Москвы • Российской медицинской академии непре‑
рывного профессионального образования, кафедры 
педиатрии им. Г.Н. Сперанского, кафедры неонатологии 
им. В.В.  Гаврюшова педиатрического факультета • Рос‑
сийского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, Медицинского института, кафедры детской 
кардиологии факультета непрерывного медицинско‑

го образования • Российского университета медицины, 
кафедры педиатрии • Научно-исследовательского ин‑
ститута неотложной детской хирургии и травматологии 
• Междисциплинарной ассоциации специалистов репро‑
дуктивной медицины (МАРС) • Журнала «StatusPraesens. 
Педиатрия» • Журнала «StatusPraesens. Неонатология» • 
Информационной digital-платформы SPNavigator

Научный и технический организатор: 
StatusPraesens.

Под эгидой

Всё это создаёт дополнительные челленджи для практику‑
ющего специалиста.

Вот почему так важно посещать очные конференции, 
где можно не только узнать новое, но и зарядиться позити‑
вом от общения с единомышленниками.

Большая часть педиатров работает в  амбулаторном 
звене. Перед ними стоят непростые задачи — сохранить здо‑
ровье и профилактировать хронические заболевания, а так‑
же своевременно обновлять систему знаний, нужных для 
ведения бывших «стационарных» пациентов, в том числе по 
вопросам реабилитации и даже, к сожалению, паллиатива. 
Традиционная FLORES VITAE поможет повысить информиро‑
ванность медицинских работников, внятно и исчерпывающе 
представит врачу многие практически значимые инновации.

Девиз предстоящей конференции: «Вы  ещё не задали 
вопрос, а мы уже идём к вам с ответом. Играем на опере‑
жение!»

Ждём вас, друзья! 

[В программе] С сентября 2025 года вступил в силу обновлённый «Порядок прохождения несовершен-
нолетними профилактических медицинских осмотров» • Моторное развитие младенцев: наперегонки со 
временем • Оптимальное время для введения прикорма — профилактируем аллергию и ЖДА • Вакцинация 
детей сверх национального календаря: курс на предиктивность 

Что?

Где?
Москва, отель

«Рэдиссон Славянская»
(пл. Евразии, д. 2)

Когда?
14–15 ноября 2025 года

19-я Общероссийская
конференция

Первая официальная Новогодняя педиатрическая ёлка • Форум для родителей «Гнездо» 
• Общероссийский семинар «Диспансеризация детей: проблемы и перспективы»

Что ещё?
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Практикующих врачей
	• Педиатров амбулаторной и  стационарной медицин‑

ской службы.
	• Неонатологов перинатальных центров и отделений ка‑

тамнеза, заинтересованных в развитии коммуникаций 
с  врачами детских поликлиник и  коммерческих меди‑
цинских центров.

	• Детских врачей «узких» специальностей (гастроэнте‑
рологов, пульмонологов, иммунологов, аллергологов, 
нефрологов, кардиологов, хирургов, ревматологов, 
гематологов, дерматологов, эндокринологов, дието‑
логов).

	• Детских реабилитологов и  специалистов паллиатив‑
ной помощи.

	• Внимание! Акушеров-гинекологов и  урологов, вов‑
лечённых в  организацию и  проведение репродуктив‑
ной диспансеризации детей и подростков.

	• Организаторов здравоохранения: главных педиа‑
тров и  профильных детских специалистов федераль‑
ных округов, регионов и  городов, руководителей ор‑

ганов управления здравоохранением, главных врачей 
детских стационаров и  амбулаторного звена, заведу‑
ющих профильными отделениями, поликлиниками 
и коммерческими клиниками.

	• Профессорско-преподавательский состав про‑
фильных кафедр медицинских вузов, а также клиниче‑
ских ординаторов и аспирантов.

	• Представителей общественных организаций, по‑
святивших свою деятельность сохранению и укрепле‑
нию здоровья детей.

Кого мы приглашаем?

Здоровый ребёнок в 21 веке: что, как, когда?
Важные вопросы раздела • С сентября 2025 года вступил 
в силу обновлённый «Порядок прохождения несовершен‑
нолетними профилактических медицинских осмотров» • 
Моторное развитие младенцев: наперегонки со временем  
• Оптимальное время для введения прикорма  — профи‑
лактируем аллергию и  ЖДА • Перекусы vs полноценные 
приёмы пищи: как это влияет на рост ребёнка • Половое 
развитие мальчиков и  девочек. Неловкие вопросы на 
участке  • Ожирение в эпоху «бодипозитива» • Вакцина‑
ция детей сверх национального календаря: курс на пре‑
диктивность  • Скринейджеры — физическое и  нервно-
психическое развитие детей в эпоху гаджетов • Недосып 
у  подростков — влияние на когнитивные способности • 
ВПЧ, вакцинация и  злокачественные новообразования 
шейки матки — следим за репродуктивным здоровьем 
смолоду • Рецидивирующий цистит: ломающий судьбы • 
И многое другое…

Что в научной программе?
Школы и практикумы

	• Междисциплинарная дискуссия. Здоровье в дефици‑
те: часто болеющие дети — что стоит за этим определе‑
нием и как вести таких детей на участке?

Документация по мероприятию подана на рассмотре‑
ние в Координационный совет по развитию непрерыв‑
ного медицинского и фармацевтического образования 
для обеспечения слушателей баллами НМО (ЗЕТ).

Баллы НМО

Очно! Мероприятие состоится в  очном формате на 
площадке отеля «Рэдиссон Славянская», где соберутся 
специалисты педиатрического профиля, работающие 
в амбулаторном сегменте, а также те, кто заинтересован 
в  результативном взаимодействии с  ними, — педиатры 
госпитального сектора, неонатологи, детские реабили‑
тологи, другие «узкие» специалисты.

19‑я Общероссийская конференция «FLORES 
VITAE.  Поликлиническая педиатрия» будет отличаться 

разнообразием спикеров и обилием контраверсионных 
вопросов. Вас ждут батлы, круглые столы, мастер-клас‑
сы, интерактивные клинические разборы. 

Конечно, будут организованы трансляции избран-
ных заседаний, которые, тем не менее, никогда не смо‑
гут передать атмосферу живых дискуссий, неповтори‑
мых «коридор-сессий» после завершения секций и сча‑
стья тёплых человеческих коммуникаций формата «свой 
среди своих».

В каком формате пройдёт?

Общероссийский семинар «Диспансеризация 
детей: проблемы и перспективы»

С  1 сентября 2025 года в  России для несовершеннолет‑
них ввели обязательные профилактические осмотры 
с оценкой репродуктивного здоровья. Мальчиков начнут 
осматривать андрологи, девочек — гинекологи начиная 
с  шестилетнего возраста. Это нововведение Минздрава 
нацелено на раннее выявление проблем, которые могут 
повлиять на репродуктивное здоровье в будущем.

[В программе] Половое развитие мальчиков и девочек • Недосып у подростков — влияние на когнитивные 
способности • Часто болеющие дети — что стоит за этим определением и как вести таких детей на участке? 
• Вскармливание детей первого года жизни как основа детского здоровья • Детская смертность на дому: 
острейший вопрос поликлинической педиатрии • Лихорадки у детей: от синдрома к диагнозу
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	• Дискуссионный клуб. Иммунодиалог: «простуда»  — 
что это с позиций 21 века?

	• Круглый стол. Лихорадки у детей: от синдрома к диаг
нозу.

	• Школа педиатрической нутрициологии. Вскармли‑
вание детей первого года жизни как основа детского 
здоровья.

Педиатрия 21 века: предиктивность как способ 
работы врача
Важные вопросы раздела • Предиктивный подход в со‑
временной педиатрии: воспитываем здоровую нацию. Дис‑
пансеризация — главный инструмент успеха • Так ли нужны 
вызовы врача на дом? Или можем обойтись без них? • Дет‑
ская смертность на дому: острейший вопрос поликлиниче‑
ской педиатрии • Норма в  лабораторных исследованиях: 
на что опираемся? • Противопоказания к  вакцинации: так 
ли много обоснованных причин отказа от вакцинации на 
самом деле? • Новое о «старом» — эмпирическое назначе‑
ние антибактериальной терапии. Избегаем полипрагмазии 
• Партнёрская модель общения в медицине: всегда ли ро‑
дитель — наш «друг и  соратник»? Вопросы эффективной 
коммуникации • Спорт и дети: алгоритм допуска к занятиям 
и присвоение физкультурных групп • Вейпинг и электрон‑
ные сигареты — ХОБЛ молодеет • Тест-полоски для мочи 
точнее лабораторных анализов? • И многое другое…

Школы и практикумы
	• Междисциплинарная дискуссия. Питание и  иммуни‑

тет: новое для практикующего специалиста.
	• Школа-практикум для думающих клиницистов. От‑

каз от прививок: не идём на поводу у антиваксеров.

	• Круглый стол. Без зуда и высыпаний: новая эра в борь‑
бе с атопией.

Нерутинная рутина педиатрического приёма
Важные вопросы раздела • Многоликий кашель: воз‑
можности терапии и  диагностики • Иммуномодуляторы 
у детей: за или против • Хроническая боль в животе у детей 
— функциональные нарушения и их коррекция • Ферри‑
тин — надёжный маркёр латентного дефицита железа или 
всё же нет? • Детская дерматология — как не запутаться 
в  обилии папул и  везикул • Угрожаемые по астме — пре‑
диктивный подход и  своевременная базисная терапия • 

Только на Flores Vitae! Школа юридической самообороны педиатра

Реалии суровы — современный педиатр ОБЯЗАН пусть 
немного, но разбираться в  медицинском праве и  юри-
дических нюансах врачебной работы. Нам всем важ‑
но научиться минимизировать юридические риски в ходе 
профессиональной деятельности, грамотно взаимодей‑
ствовать с проверяющими и сотрудниками правоохрани‑
тельных органов, правильно выстраивать линию поведе‑
ния в суде (к сожалению!) и аргументированно отстаивать 
свою позицию.

В  рамках школы опытные юристы и  судебно-
медицинские эксперты разберут вопросы, важные для 
каждого специалиста, на примере реальных случаев из 
своей практики.
	• «Теперь всё будет по-другому?» Новое положение об 

организации первичной медико-санитарной помощи 
детям: что изменилось?

	• «Не верю!» Родители сомневаются в диагнозе и затяги‑
вают начало лечения ребёнка: как поступать?

	• «А вы поспрашивайте…» Можно ли рекомендовать мо‑
лодой маме найти донора грудного молока?

	• Кто подписывает ИДС, если мама несовершеннолетняя?

	• «В  списках не значится». Как назначить в  стационаре 
препарат, не включённый в перечень ЖНВЛП, по пока‑
заниям, прописанным в инструкции?

	• «Есть можно…» Применение БАД при оказании меди‑
цинской помощи: новеллы законодательства.

	• «А  вы кем ему приходитесь?» Нужно ли отказывать 
в  приёме ребёнка, которого привела к  врачу бабушка 
или няня?

	• «Часто болеющие дети». Кого включают в  эту группу 
и  как это влияет на законодательное регламентирова‑
ние тактики ведения ребёнка?

	• «Это всемирный заговор!» Отказ от вакцинации ребён‑
ка: как повлиять на родителей-антиваксеров?

	• «Этот ребёнок нужен только маме?» Паллиативная по‑
мощь: какие специалисты обязаны её оказывать?

	• «А мы послушаем…» Могут ли родители настаивать на 
своём присутствии на заседании врачебной комиссии 
и нужно ли выдавать им копию протокола?

	• «Посмотрите на качество!» Как должен аргументиро‑
вать свои выводы о качестве медицинской помощи экс‑
перт страховой компании?

Информационный эксперт-форум «Гнездо‑2025» 
для будущих родителей

Ведущие специалисты — акушеры-гинекологи, генетики, 
неонатологи, педиатры, эксперты по грудному вскарм‑
ливанию и  психологи — поделятся знаниями и  опытом. 
Они расскажут о  здоровье будущей мамы, рождении 
здорового ребёнка, уходе за новорождённым и  груд‑
ном вскармливании. Будут мастер-классы, интерактивы 
и ценные советы по сохранению прав и льгот.

На форуме также пройдёт фестиваль-смотр перина‑
тальных центров и родильных домов Москвы и области. 
Узнайте, как выбрать партнёра по родам и подготовиться 
к ним.

[В программе] Эмпирическое назначение антибактериальной терапии. Избегаем полипрагмазии • Спорт 
и дети: алгоритм допуска к занятиям и присвоение физкультурных групп • Вейпинг и электронные сигаре-
ты — ХОБЛ молодеет • Без зуда и высыпаний: новая эра в борьбе с атопией • Многоликий кашель: возмож-
ности терапии и диагностики • Вспышки кори и коклюша — вопросы неадекватной вакцинопрофилактики
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Вирус-индуцированные обструкции у дошкольников — ин‑
галяционные глюкокортикоиды, бронходилататоры или ан‑
тибиотики? • «Атопический марш»: дерматит, ринит, астма 
и… эозинофильный эзофагит. Как остановить «марширую‑
щих»? • Хроническая крапивница — виноват ли кишечник? 
• Вспышки кори и коклюша — вопросы неадекватной вак‑
цинопрофилактики. При чём тут вакцинация взрослых? • 
Осенний маскарад: что может скрываться под маской ОРВИ? 
• Аффективно-респираторные приступы: красные флаги 
и  частые вопросы родителей • Туберкулёз органов дыха‑
ния у подростков под маской внебольничной пневмонии • 
Шумы и тоны при врождённых пороках сердца: музыкаль‑
ная партитура клинических проявлений • И многое другое…

Школы и практикумы
	• Междисциплинарный тренинг. Аденоидит: на стыке 

педиатрии и оториноларингологии.
	• Дискуссия. Нарушение носового дыхания у  детей: 

пора ли к хирургу?
	• Skill-практикум. Врождённый невус — чья зона ответ‑

ственности?
	• Skill-практикум. Пневмонии с  атипичным течением. 

Маски респираторных инфекций.

Педиатрическая нутрициология: без питания 
не бывает здоровья
Важные вопросы раздела • Грудное вскармливание — ос‑
нова основ. Как поддержать маму в  её упорстве? • Рацио‑
нальное вскармливание детей первого года жизни. Что но‑
вого? • Грамотно вводим прикорм • Кишечная микробиота — 
чем кормить соседей? • Неудобные вопросы на приёме: по‑
бочные эффекты от слабительных — страхи и мифы долгой 
терапии. Ботулотоксин в детской проктологии • Эффектив‑
ность бактериофагов при лечении острых кишечных инфек‑
ций: версии и контраверсии • Расстройства пищевого пове‑
дения — тесное сотрудничество педиатра, гастроэнтеролога 
и психолога • Непереносимость лактозы, АБКМ — такой уж 
частый диагноз? • Глютензависимые состояния: новые аспек‑
ты диагностики, лечения и профилактики • Влияние стресса 
на кишечную нервную систему и  ВЗК • Контраверсионные 
вопросы БАДов и нутрициологии •  И многое другое…

Школы и практикумы
	• Междисциплинарный консилиум. Микробиота ки‑

шечника — добрый и злой гений детского здоровья.
	• Круглый стол контраверсий. Когда не нужно настаи‑

вать на грудном вскармливании?

Такая уж редкость? Сложный диагноз —
вызов практикующему специалисту
Важные вопросы раздела • Увеличение доли недоно‑
шенных детей у педиатра на приёме — глаза боятся, руки 
делают • Дети от матерей с ВИЧ-инфекцией: что? как? ког‑
да? • Поздний недоношенный на участке: мнимое ощуще‑
ние благополучия • Вакцинация детей из группы риска: им 
нужнее всего • Реабилитация детей, перенёсших крити‑
ческое состояние в  неонатальном периоде: мультидисци‑
плинарная сверхзадача •  Паллиативная помощь от А до Я: 
обновлённые клинические протоколы и  усовершенство‑
ванный порядок оказания помощи • Орфанные заболева‑
ния в амбулаторной практике: маршрутизация и тактика ве‑
дения. Задачи участкового педиатра • Дети с первичными 
иммунодефицитами на участке — новая когорта пациентов 
педиатра • Онкобольной на педиатрическом участке — от 
ранней диагностики до реабилитации

Школы и практикумы
	• Мастер-класс. Алгоритмы сообщения тяжёлых ново‑

стей. Страшно не только родителям, но и врачу.
	• Дискуссия. Расширенный неонатальный скрининг: что 

делать с пациентами из «серой» зоны?
	• Междисциплинарная дискуссия. Катамнестическое 

наблюдение—пишем программу здоровья заново.

Выставка
Внимание! Параллельно с  конференцией проходит 
выставка. Вашему вниманию представлены современ‑
ные профильные разработки фарминдустрии и  про‑
изводителей медицинского оборудования, а  также 
инновации технологий питания. Интересно будет ка‑
ждому! Рекомендуем к посещению!

Внимание! Наши спецпроекты

	• Школа юридической самообороны педиатра.
	• Школа клинической тактики «Детская поликлиника: 

оформление медицинской документации».
	• Выбор методов реабилитации детей с расстройством 

аутического спектра (РАС) с  позиции доказательной 
медицины.

	• Преодоление антибиотикорезистентности на участке 
при борьбе с хроническими заболеваниями лор-орга‑
нов. Что новое, что возможно?

	• Поздний недоношенный: почему к  ним нельзя отно‑
ситься как к здоровым?

	• Неотложная помощь ребёнку: экспресс-курс для амбу‑
латорного врача. 

	• Диспансеризация детей и подростков: задачи амбула‑
торной службы.

А  также мастер-классы, круглые столы, свободные дис‑
куссии, разборы случаев из реальной клинической прак‑
тики и т.д. — смотрите в научной программе, на нашем 
сайте и в соцсетях.

[В программе] Дети от матерей с ВИЧ-инфекцией: что? как? когда? • Поздний недоношенный на участке: 
мнимое ощущение благополучия • Реабилитация детей, перенёсших критическое состояние в неонаталь-
ном периоде • Орфанные заболевания в амбулаторной практике: маршрутизация и тактика ведения. Задачи 
поликлинического педиатра • Грудное вскармливание — основа основ  

[В программе] Расширенный неонатальный скри-
нинг: что делать с пациентами из «серой» зоны • 
Расстройства пищевого поведения — сотрудниче-
ство педиатра, гастроэнтеролога и психолога



Внимание! Конференция пройдет в ОЧНОМ формате. Вход 
в  залы научной программы бесплатный. Предусмотрены 
бесплатные трансляции избранных заседаний. Просмотр 
полных версий трансляций из всех залов — платный.
Место проведения: г.  Москва, гостиница «Редиссон Сла‑
вянская» (пл. Евразии, д. 2).
Участник имеет право на посещение выставочной экспо‑
зиции и заседаний мероприятия (за исключением неболь‑
шого числа спецпроектов, где предусмотрена отдельная 
плата); доступ к видеозаписи всех заседаний до 18.00 (мск) 
1 декабря 2025 года.
Вы также можете участвовать в мероприятии в статусе де‑
легата (платное участие).
Делегат получает брендированную сумку с  материалами; 
именной сертификат участника; организованное питание 
на кофе-брейках; доступ к видеозаписи заседаний (за ис‑
ключением небольшого числа спецпроектов, где предусмо‑
трена отдельная плата) до 18.00 (мск) 1 декабря 2025 года.
Первые 300 участников, пришедшие очно, получат жи‑
вой цветок в горшочке.

Стоимость участия

Статус Физ. лицо Юр. лицо

Участник Бесплатно Бесплатно

Делегат (с кофе-брейками) 3000 руб. 3600 руб.

Оплатить регистрационный взнос делегата 
возможно банковской картой после регистра‑
ции на сайте по ссылке: https://praesens.ru/
events/all-R/pediatr/FVPP/.

Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат 
Word или Excel) и Ф.И.О. слушателя на электронную почту 
leg@statuspraesens.ru с  пометкой «Регистрация участни‑
ка на 19‑ю Общероссийскую конференцию «FLORES 
VITAE. Поликлиническая педиатрия». Крайний срок по‑
дачи заявки на участие от юридического лица — 6 ноября 
2025 года.

Обращаем внимание, что в случае неприбытия делегата на 
мероприятие регистрационных взнос не возвращается.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрироваться» и выбери‑
те подходящие для себя опции.
Шаг 3. Если вы прошли предварительную регистрацию на 
сайте, за 1–2 дня до начала мероприятия на указанный вами 
адрес электронной почты придёт письмо с  электронным 
билетом, который можно распечатать, а  также специаль‑
ная ссылка для перехода на мобильном устройстве. Если вы 
опасаетесь, что на площадке мероприятия у вас не будет ин‑
тернета, перейдите по ссылке и сохраните скриншот экрана. 
Если на стойках регистрации образовалась очередь, билет 
заменит бейдж и позволит вам пройти в залы научной про‑
граммы. В течение дня его нужно обменять на бейдж.
Шаг 4. Получите бейдж участника и  проходите по нему 
в залы научной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к  сотруд‑
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?
Для делегатов и участников конференции
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627; e-mail: 
ova@praesens.ru.
Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем по e-mail:  
leg@statuspraesens.ru не позднее 6 ноября 2025 года.
Для участия в научной программе
Присылайте заявки на выступления по e-mail:  
doklad@praesens.ru до 15 октября 2025 года.
Для участия в выставке
Для участия в выставке звоните и пишите Ирине Сурмач:  
+7 (926) 237 6652; e-mail: im@praesens.ru, 
 ovk_all@praesens.ru.
Как поселиться в гостиницу?
Официальное агентство по бронированию — компания 
«Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru 
(Елена Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные 
варианты размещения.

Тел. 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627 | praesens.ru | info@praesens.ru  
VK praesens_ped / praesens_neo | TG praesensped / praesensneo | SPNavigator: https://praesens.ru/SPNavigator

Как принять участие?

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

mailto:im@praesens.ru
mailto:info@praesens.ru
https://praesens.ru/events/all-­R/pediatr/FVPP/

