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Почему мы собираемся?
В современной медицине, включая репродуктивную, про-
исходят стремительные трансформации. Врачи стал-
киваются со множеством вызовов и нововведений в своей 
практической работе: регулярным внедрением обновлён-
ных клинических рекомендаций, изменениями в законода-
тельстве, нехваткой кадров и давлением со стороны социу-
ма. В этих условиях профессиональное развитие стано-
вится особенно важным.

«Казанские чтения-2025» предлагают уникальную воз-
можность получить актуальные знания и обменяться опы-
том в комфортной и вдохновляющей атмосфере. За 
3 дня конгресса участники найдут ответы на самые сложные 
и контраверсионные вопросы, узнают о практических 
нюансах работы, изменениях в нормативных докумен-
тах, обсудят юридические аспекты своей ежедневной 
практики. Наряду с обзором изменений в общероссийских 
стандартах акушерской и гинекологической помощи будут 
освещены темы, принципиальные именно для практикую

Очно! Не упустите возможность стать участником 
семинаров, школ и мастер-классов, а также войти 
в живые дискуссии с ведущими специалистами. Ведь 
главное у нас — живая, тёплая и дружеская атмосфе-
ра, в которой можно обсуждать, делиться, спорить 
и доказывать свою точку зрения!

Тем, кто не сможет присутствовать очно, избран-
ные заседания и доклады будут доступны в виде он-
лайн-трансляций. 

В каком формате пройдёт?

Торгово-промышленной палаты Российской Федера-
ции • Министерства здравоохранения Республики Та-
тарстан • Российского университета дружбы народов, 
Медицинского института, кафедры акушерства и гине-
кологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета 
непрерывного медицинского образования • Казанского 
государственного медицинского университета, кафедры 
акушерства и гинекологии им. В.С. Груздева • Казан-
ской государственной медицинской академии — фили-
ала Российской медицинской академии непрерывного 
профессионального образования, кафедры акушерства 
и  гинекологии • Казанского (Приволжского) федераль-

ного университета, Института фундаментальной меди-
цины и биологии, Высшей школы медицины, кафед
ры акушерства и гинекологии • Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС) • Общества акушеров-гинекологов Республи-
ки Татарстан • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» • Информационной 
digital-платформы SPNavigator 

При поддержке «Женского движения “Единой  
России”», направления «Семейное здоровье»

Научный и технический организатор:  
Медиабюро StatusPraesens

Под эгидой

щих специалистов Приволжского федерального округа. 
Как всегда, в программе мероприятия запланирована масса 
активностей — школ, мастер-классов, дискуссий и круглых 
столов. Присоединяйтесь к «Казанским чтениям-2025». 

Встретимся в Казани!

[В программе] Парадигма предиктивности и улучшение исходов беременности — наша важнейшая  
задача • Отложенное материнство — демографические драмы и реалии врачебной практики • Женская 
консультация: перспективы трансформации амбулаторной службы

Что? Когда?
30 октября –
1 ноября
2025 года

Где?
Очно: Казань, Korston Club Hotel (ул. Н. Ершова, 1а)

10-й ЮБИЛЕЙНЫЙ
ОБЩЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС
РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ:

КАЗАНСКИЕ ЧТЕНИЯ

1 ноября

30 октября —

20
25
го

да

КА
ЗА

НЬ

ОБ
Щ

ЕР
ОС

СИЙ
СКИ

Й

КО
НГР

ЕС
С

КАЗАНСКИЕ Ч
ТЕ

НИЯ»

КА
ЗА

НЬ

КА
ЗА

НЬ

КА
ЗА

НЬ

ОБ
Щ

ЕР
ОС

СИЙ
СКИ

Й

КО
НГР

ЕС
С

ОБ
Щ

ЕР
ОС

СИЙ
СКИ

Й

КО
НГР

ЕС
С

«Р
ЕП

РОДУКТИ
ВНЫ

Й

ПОТЕ
НЦИАЛ

 Р
ОССИИ:

«Р
ЕП

РОДУКТИ
ВНЫ

Й

ПОТЕ
НЦИАЛ Р

ОССИИ:

«Р
ЕП

РОДУКТИ
ВНЫ

Й

ПОТЕ
НЦИАЛ Р

ОССИИ:

КАЗАНСКИЕ
ЧТЕ

НИЯ» КАЗАНСКИЕ

ЧТЕ
НИЯ»

КАЗАНСКИЕ Ч
ТЕ

НИЯ»

Об
щер

ос
си

йс
ки

й к
он

гр
ес

с

10
-й

 Ю
БИЛЕЙ

НЫ
Й

10
-й

 Ю
БИЛЕЙ

НЫ
Й

10
-й

ЮБИЛЕЙ
НЫЙ

1 ноября

30 октября —

20
25
го

да

КА
ЗА

НЬ

ОЧНО

ОЧНО

ОЧНО



2

Практикующих специалистов
	• Акушеров-гинекологов родовспомогательных учреж-

дений, гинекологических стационаров, женских консуль-
таций и частных клиник.

	• Врачей-репродуктологов и других специалистов, ве-
дущих бесплодные пары в клиниках и центрах вспомога-
тельных репродуктивных технологий.

	• Терапевтов родовспомогательных учреждений и жен-
ских консультаций.

	• Организаторов здравоохранения: главных специа
листов регионов и городов, руководителей органов 
управления здравоохранением, главных врачей перина-

тальных центров, родильных домов, коммерческих кли-
ник, заведующих женскими консультациями и профиль-
ными отделениями стационаров.

	• Профессорско-преподавательский состав профиль
ных кафедр медицинских высших учебных заведений 
и учреждений среднего профессионального образования.

	• Общественные организации, посвятившие свою дея
тельность сохранению и укреплению здоровья женщин 
и улучшению демографии в стране.

	• Молодых врачей, избравших акушерство и гинеколо-
гию своей специальностью: клинических ординаторов, 
аспирантов, студентов старших курсов.

Кого мы приглашаем?

Ключевые вопросы
	• Новая комплексная программа по охране материнства 

и детства в рамках нацпроекта «Семья»: обсуждаем зада-
чи акушеров-гинекологов и репродуктологов.

	• Парадигма предиктивности и улучшение исходов бере-
менности — важнейшая задача акушерства.

	• Женская консультация: перспективы трансформации ам-
булаторной службы.

	• Материнская и младенческая смертность: и вновь про-
должается бой…

	• Медицина активного долголетия набирает обороты. Но-
вые задачи акушера-гинеколога.

	• Школа юридической самообороны врача.
И многое другое…

Прегравидарная подготовка — путь к здоровому 
материнству
Важные вопросы раздела • Подготовка к беременности 
женщин с отягощённым акушерским и соматическим анам-
незом. Обновлённый клинический протокол МАРС по пре-
гравидарной подготовке (2024) • Скомпрометированный 
эндометрий как угроза имплантации. Современные воз-
можности восстановления функционального состояния • 
Прегравидарная вакцинация: когда и кому? • Гормональный 
баланс и фертильность: что важно учитывать при планиро-
вании беременности • Железодефицит скрытый и явный: 
выявляем и устраняем на преконцепционном этапе • Ожи-
рение, метаболический синдром и сахарный диабет: риски 
и стратегии планирования беременности • Внутриутробные 
инфекции: профилактика как важный этап преконцепци-
онной подготовки • Дотация витаминов и микроэлементов: 
облигатный минимум для каждой женщины, планирующей 
беременность. Так ли это? • И многое другое… 

Школы и практикумы
	• Школа-практикум для думающих клиницистов. От-

ложенное материнство: новая рутина акушерства. Ре-
альны ли риски?

	• Психологический практикум. Переживания снижают 
фертильность. Помощь психолога на всех этапах пре-
гравидарной подготовки.

Что в научной программе?
Беременность — зона повышенного внимания 
Важные вопросы раздела • От зачатия к беременно-
сти и родам. Общероссийский просветительский проект 
«SMART-материнство» в помощь врачу и будущей матери  
• Акушерская диететика как инструмент программирования 
здорового потомства • Гестационная анемия — не только 
ферродефицит. Строим стратегию для беременной • Ожи-
рение у беременной — акушерские риски • Микробиоце-
ноз в триаде «мать–плацента–плод» и перспективы кор-
рекции • Гипертензивные расстройства во время гестации. 
Возможна ли профилактика? • Преэклампсия: перспективы 
диагностики и продуманной терапевтической тактики • 
Тромбоцитопения беременных: протокол ведения • Рвота 
беременных: патогенез и лечение • Секс во время беремен-
ности: да, нет, может быть?
	• Школа-практикум для думающих клиницистов. 

Предиктивное акушерство: программа минимизации 
осложнений у будущей матери и ребёнка.

Невынашивание и перенашивание: 
оба хуже 
Важные вопросы раздела • Ранние репродуктивные по-
тери: всегда ли надо бороться за сохранение беременности 
• Привычное невынашивание: актуальность неизменна во 
всём мире • Протокол МАРС «Неразвивающаяся беремен-
ность в анамнезе: реабилитация и подготовка к следующей 
гестации, v. 3.0» (2024) • ИЦН: можно ли доверять церви-
кометрии? • Коагулопатии и беременность: гематолог нам 
в помощь? • Невынашивание беременности при много-
плодии • Переношенная беременность: риски для матери 
и плода • И многое другое…

Документация по мероприятию подана на рассмотре-
ние в Координационный совет по развитию непрерыв-
ного медицинского и фармацевтического образования 
для обеспечения слушателей баллами НМО (ЗЕТ).

Баллы НМО

[В программе] Подготовка к беременности женщин с отягощённым акушерским и соматическим  
анамнезом. Клинический протокол МАРС по прегравидарной подготовке (2024) • Невынашивание бере-
менности при многоплодии • Переношенная беременность: риски для матери и плода
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Бесплодный брак и ВРТ
Важные вопросы раздела • Бесплодие в паре: помогаем 
обоим? • Психологическое бесплодие: как справиться? • 
Ановуляторное бесплодие: работающие технологии в ре-
зерве акушера-гинеколога • ВРТ у возрастных женщин: 
неудачи имплантации и пути коррекции • И многое дру-
гое…

Роды и послеродовой период
Важные вопросы раздела • Интранатальная КТГ: инфор-
мативность и клиническая значимость • Кесарево сечение: 
снижать частоту или оптимизировать показания? • Акушер-
ские кровотечения. Последствия хирургического гемостаза 
• ТЭЛА в акушерстве: командная работа акушера и реани-
матолога • Роды с рубцом на матке • Аномалии плацента-
ции: как не просмотреть и выбрать верную хирургическую 
тактику? • Преждевременные роды, «осложнённые» ПРПО 
• Грудное вскармливание начинается в родзале. Задача — 
обеспечить устойчивую лактацию после выписки • Ослож-
нённый пуэрперий: предупредить легче, чем справиться • 
Акушерский сепсис и тромботическая микроангиопатия: 
диагностика и интенсивная терапия • Послеродовая реаби-
литация должна войти в рутинную практику • Роды у много-
рожавших — есть ли отличия от первородящих? • И многое 
другое…

Школы и практикумы
	• Школа «SMART-материнство. Беременность — не бо-

лезнь».
	• Междисциплинарная дискуссия. Беременность при 

экстрагенитальных заболеваниях.
	• Дискуссионный клуб. Разрыв промежности в родах: 

шить сразу или отсроченно?

Эндокринная гинекология. 
Многообразие проблем и решений
Важные вопросы раздела • Олиго- и аменорея: алгоритмы 
диагностики и терапии. Следуем клиническим рекоменда-
циям (2024, 2025) • Аномальные маточные кровотечения — 
диагноз исключения. Полиэтиологичность определяет 
диверсификацию методов лечения • Предменструальный 
синдром и дисменорея • Ювенильная гинекология — зада-
ча каждого акушера-гинеколога • Преждевременная недо-
статочность яичников: современные представления • Гор-
мональная контрацепция: рациональный выбор в разных 
возрастных группах • Pro-age-, anti-age-стратегии: как 
разобраться самим и помочь пациенткам? • Медицина 
климактерия: МГТ и негормональные методы коррекции 
менопаузальных расстройств • Менопауза, ГУМС, постме-
нопаузальный остеопороз: чем можно ответить пенсионной 
реформе? • И многое другое…

Реконструктивно-восстановительная 
и эстетическая гинекология. 
Баланс красоты и функциональности
Важные вопросы раздела • Клиническая фасциология 
как основа перинеологии • Тренировка мышц тазового 
дна — как ориентироваться в обилии тренажёров • Энер-
гии в коррекции тазовых дисфункций • Нитевой лифтинг 
промежности: право на существование • Хирургия тазовых 
пролапсов: прогрессивные тренды, профилактика и устра-
нение рецидивов • Недержание мочи: контраверсии хирур-
гической и консервативной практики • Вульва как объект 
эстетической гинекологии • Контраверсии хирургической 
лабио- и вагинопластики • Вульвовагинальное старение 
и сексуальная дисфункция

Школы и практикумы
	• Мастер-класс. Ошибки выполнения коррекционных 

вмешательств на промежности.
	• Междисциплинарная дискуссия. Склероатрофиче-

ский лихен — лазер или медикаментозная терапия?
	• Дискуссионный клуб контраверсий. Травма влагали-

ща и промежности в родах: шить, не дожидаясь, или не 
спешить?

Пролиферативные заболевания репродуктивных 
органов
Важные вопросы раздела • Миома матки и эндометри-
оз: что нового? • Доброкачественные дисплазии молочных 
желёз сквозь призму клинических рекомендаций • Гинеко-
логические раки — бороться и искать, найти и победить • 
Онкоантиэйджинг — новая реальность репродуктивной 
медицины

Репродуктивная инфектология
Важные вопросы раздела • Микробиоценоз влагали-
ща — тонкая настройка динамического равновесия • Кор-
рекция кишечной микробиоты в сохранении женского здо-
ровья • Рецидивирующие вульвовагинальные инфекции: 
что важно учитывать при лечении

Выставка
Внимание! Параллельно с конгрессом проходит вы-
ставка. Вашему вниманию будут представлены со-
временные профильные разработки фарминдустрии 
и производителей медицинского оборудования, а так-
же инновации технологий питания. Интересно будет 
каждому!

Внимание! Наши спецпроекты

	• Школа юридической самообороны врача.
	• Школа «SMART-материнство. Беременность — не бо-

лезнь».
	• Междисциплинарная дискуссия «Диагностика беспло-

дия, пути решения. Разбор клинических случаев».
	• Школа-практикум для думающих клиницистов «Пре-

диктивное акушерство: программа минимизации ос-
ложнений у будущей матери и ребёнка».

	• Психологический практикум «Переживания снижают 
фертильность. Помощь психолога на всех этапах пре-
гравидарной подготовки».

	• Мастер-класс «Ошибки выполнения коррекционных 
вмешательств на промежности».

	• Междисциплинарная дискуссия «Склероатрофиче-
ский лихен — диагностика и дифдиагностика».

	• Школа физиотерапии тазового дна. 
	• Дискуссионный клуб контраверсий «Травма влагали-

ща и промежности в родах: шить, не дожидаясь, или 
не спешить?».

А также мастер-классы, круглые столы, свободные дис-
куссии, разборы случаев из реальной клинической прак-
тики смотрите в научной программе, на нашем сайте 
и в соцсетях.



Конгресс пройдёт в ОЧНОМ формате с трансляцией из-
бранных заседаний. 
Место проведения: г. Казань, Korston Club Hotel (ул. Н. Ер-
шова, д. 1а). 
Участник получает доступ к кофе-брейкам, брендиро-
ванную сумку с полезными материалами и журналом Sta
tusPraesens, именной сертификат участника, доступ к ви-
деозаписи избранных заседаний (за исключением платных 
спецпроектов) до 10.00 (мск) 14 ноября, три монеты Status
MoneyЯ.
Хорошие новости! В рамках «Казанских чтений» изда-
тельство StatusPraesens проведёт акцию «Осенний це-
нопад». Вас ждут новинки, бестселлеры, пересмотренные 
и дополненные издания с сезонными скидками.

Стоимость участия

Статус Физ. лицо Юр. лицо

Участник Бесплатно Бесплатно

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего ме-
роприятия на сайте praesens.ru. 
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрировать-
ся» и заполните форму. 

Шаг 3. Если вы прошли предварительную регистрацию на 
сайте, за сутки до начала мероприятия на указанный вами 
адрес электронной почты придёт письмо с электронным 

билетом, который можно распечатать, а  также специаль-
ная ссылка для перехода на мобильном устройстве. Если 
вы опасаетесь, что на площадке мероприятия у вас не бу-
дет интернета, перейдите по ссылке и сохраните скриншот 
экрана. Если на стойке регистрации образовалась очередь, 
билет заменит бейдж и позволит вам пройти в залы научной 
программы. В течение дня его нужно обменять на бейдж. 
Шаг 4. Получите бейдж участника и проходите по нему 
в залы научной программы. 
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?
Для участников конгресса 
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627;  
e-mail: ova@praesens.ru. 
Для участия в выставке 
Звоните и пишите Марии Улютиновой: 
тел. +7 (925) 006 8476;  
e-mail: uma@praesens.ru, ovk_all@praesens.ru.
Для участия в научной программе 
Присылайте заявки на выступления на e-mail:  
doklad@praesens.ru до 24 сентября. 
Как поселиться в гостиницу? 
Официальное агентство по бронированию — компания 
«Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru 
(Елена Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные 
варианты размещения.
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Как принять участие?

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

Генеральный партнёр Партнёр зоны  
регистрации

• ищите монеты STATUS 
на стендах выставки и избранных 
заседаниях научной программы;

Играй в StatusMoneyЯ со StatusPraesens!

Правила участия крайне просты:

• получайте монеты
за заданные вопросы 
спикерам в зале;

• обменивайте монеты 
на подарки на стенде 
StatusMoneyЯ.

принять участие в нашей большой интеллектуальной 
игре — StatusMoneyЯ [«СтатусМания»]. 
Выставка и залы — наша игровая площадка 
для тренинга коммуникативных навыков. 

StatusPraesens
приглашает

вас

Живое общение, контакт, площадка, на которой игра становится реальностью.

https://praesens.ru/events/all-R/aig/kazan/
https://vk.com/praesens
https://t.me/praesensaig

