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Под эгидой

Торгово-промышленной палаты РФ • Министерства здра-
воохранения Краснодарского края • Администрации г. Сочи 
• Российского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы • Кубанского государственного медицинского 
университета • Научно-исследовательского института аку-
шерства, гинекологии и  репродуктологии им. Д.О. Отта • 
Краснодарской региональной общественной организации 
«Общество акушеров-гинекологов» • Черноморского науч-
но-практического общества акушеров-гинекологов • Меж-
дисциплинарной ассоциации специалистов репродуктив-
ной медицины (МАРС) • Информационной digital-платфор-
мы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак».

При поддержке Комитета Государственной думы ФС РФ по 
охране здоровья и «Женского движения “Единой России”», 
направления «Семейное здоровье».

Научный и технический организатор: 
Медиабюро StatusPraesens

Очно! Мы безмерно рады вновь пригласить вас 
встречаться лично, ощущать «радость тактильно-
го контакта», наблюдать собеседников, оппонентов, 
коллег и  друзей во всех нюансах их физических 
проявлений.

Тем, кто не сможет присутствовать лично, практиче-
ски все заседания и  доклады будут доступны в  он-
лайн-трансляции. Просмотр трансляций будет осу-
ществляться на платной основе.

Мы уважаем онлайн, но он никогда не заменит живо-
го общения «в кругу своих».

В каком формате пройдёт? Кого мы приглашаем?
Практикующих специалистов
	• Акушеров-гинекологов родовспомогательных учрежде-

ний, гинекологических стационаров, женских консульта-
ций и частных клиник.

	• Акушеров-гинекологов, занятых в  репродуктологии, 
и других специалистов, ведущих бесплодные пары в кли-
никах и центрах ВРТ.

	• Анестезиологов-реаниматологов родовспомогательных 
и гинекологических стационаров.

	• Профессорско-преподавательский состав профильных 
кафедр, научных сотрудников профильных научных цен-
тров, молодых коллег, обучающихся в клинической орди-
натуре и аспирантуре.
Организаторов здравоохранения: главных специали-

стов регионов и  городов, руководителей органов управ-
ления здравоохранением, главных врачей перинатальных 
центров, родильных домов, заведующих профильными 
отделениями, женскими консультациями и коммерческими 
клиниками. 

Внимание! В 2025 году оргкомитет отдельно приг
лашает:
	• аспирантов, клинических ординаторов и студентов (мо-

лодым врачам или готовящимся ими стать  — льготное 
участие в  конференции в  рамках программы «Дорогу 
молодым»; возможна помощь с размещением в хостелах 
с демократичными ценами);

	• специалистов сестринского звена с  высшим и  средним 
специальным образованием.

[В программе] Снижение рождаемости — демо-
графический вызов. Как избежать «точки невоз-
врата»? • Антивозрастная медицина — облигатное 
направление в условиях стареющего мира

Что?

Что ещё?

Где?
Сочи,
гранд-отель «Жемчужина»
(ул. Черноморская, д. 3),
Зимний театр
(ул. Театральная, д. 2)

18-я Общероссийская конференция «FLORES VITAE. Контраверсии в неонатальной медицине и педиатрии» • 18-я Всероссийская 
научно-практическая конференция и выставка «Главврач XXI века» • 12-й Научно-практический семинар «Бесплодный брак и ВРТ: от 
диагностики причин к программе действий. Вопросы репродуктивной эндокринологии» • 11-я Перекличка перинатальных центров России 
под эгидой МАРС (за 2024 год) • 13-я Национальная премия «Репродуктивное завтра России» • Школа акушерского анестезиолога-реанима-
толога «Интенсивная терапия в акушерстве» • Научно-образовательный семинар «Акушерки и неонатальные медицинские сёстры — 
специалисты высоких компетенций» • Научно-практический семинар «Эстетическая гинекология: баланс красоты и функциональности» • 
Научно-практический семинар «Антиэйджинг: эволюция и революция» • Школа-практикум «FAT FIGHTING. Преодоление избыточной массы 
тела» • Школа «Ювенильная гинекология — каждому акушеру-гинекологу и педиатру»
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Документация по мероприятию подана на рассмо-
трение в  Координационный совет по развитию не-
прерывного медицинского и  фармацевтического 
образования для обеспечения слушателей баллами  
НМО (ЗЕТ).

Внимание! Приказ Минздрава РФ №709н, вступив-
ший в силу 1 января 2023 года, не отменяет возмож-
ность использования баллов НМО при аккредитации 
специалистов. Из 144 ч обучения, необходимых для 
подтверждения сертификата, 72 ч по-прежнему мо-
гут быть накоплены в виде баллов НМО (1 балл = 1 ч).

Баллы НМО

Общие вопросы
	• Репродуктивная медицина в  эпоху трансформации: вы-

зовы, проблемы, задачи, решения.
	• Контраверсии репродуктивной медицины-2025. Форму-

лировка проблематики — первый шаг к системным реше-
ниям.

	• Снижение рождаемости — демографический вызов. Как 
избежать «точки невозврата»? Многодетность: какие ме-
дицинские аспекты в нашей компетенции?

	• Материнская и младенческая смертность: болевые точки 
службы родовспоможения, не теряющие актуальности.

	• Акушерско-гинекологическая служба в стране в условиях 
реформ. Реальные потребности и опыт регионов. Ставка 
на амбулаторно-поликлиническое звено  — перспектив-
ный тренд в  здравоохранении? Сельская медицина: что 
сохранено, что надо развивать?

	• Антивозрастная медицина  — облигатное направление 
в условиях стареющего мира. Онкоантиэйджинг — новые 
реалии медицины.

	• Школа юридической самообороны врача.

Репродуктивная и акушерская инфектология
	• Микробиом — мир вокруг и внутри.
	• Вульвовагинальные инфекции — излечение возможно?
	• Кишечный микробиом: кто дирижёр микробного орке-

стра?
	• Хронический эндометрит в рутинной практике гинеколо-

га: точки над «i».
	• ВЗОМТ: что нового в диагностике и лечении?
	• ВПЧ-ассоциированные заболевания и  онкопрофилакти-

ка: новые возможности.
	• Дерматозы аногенитальной области: междисциплинар-

ная задача гинеколога и дерматолога.
	• Сепсис в акушерской практике: рациональные стратегии 

антибактериальной терапии. 
	• Инфекционно-воспалительные заболевания у  беремен-

ных: актуальные вопросы диагностики и лечения.
	• Вакцинация во время беременности.
	• Рациональная антибиотикотерапия и  антибиотикорези

стентность: между необходимым и неоправданным.
	• Междисциплинарная дискуссия. Между ВУИ и  ВБИ: 

поле конструктивного взаимодействия акушерства и нео
натологии.

	• Школа-практикум. Практикум по клиническому прото-
колу МАРС «Синдром патологических выделений из по-
ловых путей женщины» (2024).

Эндокринная гинекология
	• Репродуктивная система женщины от становления до 

угасания: зоны уязвимости и возможности предикции на-
рушений.

	• Олигоменорея у девочки-подростка — доказанный пре-
диктор бесплодия, невынашивания и преждевременных 
родов.

	• АМК: диагноз исключения. Дифференцированный под-
ход к диагностике и терапии.

	• Гормональная контрацепция: персонализированный под-
ход. Как преодолеть гормонофобию?

	• Ожирение и метаболические нарушения: какие рекомен-
дации вправе давать акушер-гинеколог?

	• СПЯ: диагностика и тактика ведения — новые междуна-
родные гайдлайны и клиническая практика.

	• Менопауза и МГТ: рациональный выбор vs гормонофобия.

	• ГУМС: можем ли защитить женщину от катастрофическо-
го ухудшения качества жизни?

	• Блиц-турнир знатоков эндокринной гинекологии (про-
ходит в формате игры «Брейн-ринг»).

	• Школа «Ювенильная гинекология  — каждому акуше-
ру-гинекологу и педиатру».

	• Эксперт-практикум. Метаболический синдром, ожи-
рение, репродуктивная функция  — что должен знать 
и может сделать акушер-гинеколог?

	• Интерактивный клинический разбор. Менопаузаль-
ная гормональная терапия: ошибки, которые мы допу-
скаем.

Пролиферативные заболевания женской 
репродуктивной системы
	• Пролиферативные заболевания матки в  раннем репро-

дуктивном возрасте. Как сохранить репродуктивный по-
тенциал?

	• Эндометриоз и  аденомиоз: типичные и  нетипичные жа-
лобы. Что изменилось в новых рекомендациях ESHRE? 

	• Миома матки: контраверсии выбора между органоунося-
щей и органосохраняющей тактикой. Миома матки и бе-
ременность: тактика ведения пациенток. Миомэктомия во 
время кесарева сечения: смотр практического опыта.

	• Молочная железа как поле взаимодействия гинеколо-
га и  онкомаммолога. Обзор клинических рекомендаций 
и данных доказательной медицины.

	• Гиперплазия эндометрия: контраверсии диагностики 
и терапии.

	• Рецидив полипов эндометрия в репродуктивном перио-
де: определяемся с алгоритмом.

	• Скрининг рака шейки матки  — нерешаемая проблема? 
ВПЧ-тест и  цитология  — конкуренция или сотрудниче-
ство?

	• Версии и контраверсии. BI-RADS 2 — вариант нормы 
или повод для беспокойства?

Перинеология 
	• Функциональная анатомия тазового дна: базовые знания 

акушера-гинеколога. Фасция — единая и неделимая. 
	• Консервативные методы в арсенале акушеров-гинеколо-

гов в лечении дисфункции тазового дна. 
	• Хирургическая коррекция недостаточности тазового дна 

и пролапсов тазовых органов: смотр технологий. Хирург 
в роли реставратора.

	• Недержание мочи: неоперативная и оперативная коррек-
ция. Как выбрать верную стратегию?

Что в научной программе?
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	• Дискуссионный клуб. Дисфункция тазового дна: точ-
ка принятия решений между консервативной и опера-
тивной коррекцией. 

Прегравидарная подготовка
	• Прегравидарная подготовка нездоровых женщин — реа-

лии повседневности.
	• Эндокринная и  метаболическая коморбидность  — бич 

современной репродуктивной медицины.
	• Подготовка к беременности после репродуктивных неу-

дач: что необходимо, что желательно и что необоснован-
но?

	• Планирование беременности у  женщин с  репродуктив-
ными неудачами в анамнезе.

	• Представление клинического протокола МАРС «Нераз-
вивающаяся беременность в  анамнезе: реабилитация 
и подготовка к следующей гестации, v. 3.0».

	• Прегравидарная подготовка перед ВРТ: между избыточ-
ностью и недостаточностью — как найти точку равнове-
сия?

	• Версии и  контраверсии. Репродуктивный потенциал 
женщины и мужчины. Прегравидарная подготовка пары.

	• Школа-практикум. Протокол МАРС по прегравидар-
ной подготовке (2024), v. 3.1, в клинических примерах.

Бесплодный брак и ВРТ
	• Нарушенная женская и мужская фертильность как нацио

нальная проблема. 
	• Бесплодный брак: каковы возможности врача женской 

консультации. Что реалистично предпринять до направ-
ления в клинику ВРТ?

	• Трубно-перитонеальное бесплодие: диагностический 
квест.

	• Преждевременная недостаточность яичников: возмож-
ности коррекции. Методики консервации яичниковой 
ткани как новые технологии преодоления бесплодия.

	• Тонкий эндометрий: инфекционное или асептическое 
воспаление либо атрофия? 

	• Психологическое бесплодие  — не миф. Реалистичные 
возможности преодоления.

	• Бесплодие как следствие избыточной и  недостаточной 
массы тела: пути преодоления. 

	• Андролог в альянсе с гинекологом в решении проблемы 
бесплодного брака. 

	• Дети, рождённые в результате ЭКО: двадцатилетний опыт 
наблюдения.

	• Суррогатное материнство: от медицинских до юридиче-
ско-правовых аспектов.

Нормальная и осложнённая беременность
	• Нормальная беременность в свете клинических рекомен-

даций и с позиций доказательной медицины. Отклонения 
от физиологичного течения — новая «норма»?

	• I триместр гестации  — тактика со стратегическими пос
ледствиями.

	• Латентный железодефицит и анемия во время беременно-
сти: «торфяной пожар» на всю жизнь будущего ребёнка.

	• Привычное невынашивание беременности: какие накоп
лены врачебные ответы всеобщему пессимизму?

	• Преэклампсия и гипертоническая болезнь: есть ли общее 
в  ведении пациенток? Место антигипертензивной тера-
пии беременных.

	• Преэклампсия и хроническая болезнь почек.
	• ЗРП: существуют ли возможности коррекции. 
	• Акушерская цервикология: программированные роды, 

ИЦН, профилактика разрывов.
	• Врождённые пороки развития: когда фетальная хирургия 

спасает жизнь и когда следует отложить вмешательство 
до рождения ребёнка? 

	• Инфекция мочевых путей у  беременных: когда можно 
обойтись без лечения?

	• Беременность и онкология: задача с тремя звёздочками.
	• Беременность у  ВИЧ-инфицированных  — всё не как 

у всех или почти всё как у всех? Вопросы стигматизации. 
Персональная безопасность медработников.

	• Версии и контраверсии. Пренатальный консилиум. Как 
обсуждать с женщиной выявленные у плода врождённые 
аномалии? Как правильно организовать процесс при от-
сутствии полноценного нормативного обеспечения?

	• Междисциплинарная дискуссия. ВУИ как поле меж-
дисциплинарной битвы акушеров-гинекологов, неона-
тологов, клинических эпидемиологов. В поисках точ-
ных критериев.

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

Спецпроекты

	• Большая Школа юридической самообороны врача.
	• Блиц-турнир знатоков эндокринной гинекологии.
	• Школа молодого учёного.
	• Тренинг. Оценка интранатальной КТГ.
	• Общероссийская школа-интенсив с  международным 

участием «УЗИ — каждому акушеру-гинекологу!».
	• Научно-практический семинар «Сексология в практи-

ке гинеколога».
	• Авторский практический семинар «Магия аутологич-

ной плазмы».
	• Практический семинар «Анестезиология и  реанима-

ция в акушерстве».
	• Авторский курс. Физиотерапия тазового дна.
	• Внепрограммное заседание «Говорят дети врачей».
	• Авторский курс «Эстетика в  зеркалах Куско  — уходя-

щий тренд. Восстановительная гинекология и  реаби-
литология — новая парадигма специальности».

	• Школа думающего клинициста «Латентный железоде-
фицит и ЖДА: практикум предиктивности».

	• Школа «SMART-материнство. Беременность  — не бо-
лезнь».

	• Фотоконкурс «Мир глазами врача».
	• Ювенильная гинекология  — задача каждого акуше-

ра-гинеколога и педиатра.
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Специализированная выставка «Главврач XXI века»

Приглашаем погрузиться в атмосферу ярких профессио-
нальных впечатлений!

Выставка в  Сочи  — главное, масштабное и  долго-
жданное мероприятие для специалистов репродуктив-
ного здоровья, на котором ведущие отечественные и за-
рубежные компании каждый год представляют новую 
и  уже зарекомендовавшую себя на рынке продукцию 
для женского и  мужского здоровья. Посетив выставку, 
вы окунётесь в мир новинок репродуктивного здоровья 
и реальных инструментов работы практикующего врача, 
познакомитесь с актуальными клиническими исследова-
ниями и рекомендациями, обновлёнными инструкциями 
и правилами работы.

Выставка «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА» 
	• 19 лет успешной работы.
	• Более 140 стендов.
	• Российские и зарубежные компании.
	• Более 3000 участников.
	• Территория 1500 м2.
	• Деловое общение, живые дискуссии, интерактивы, 

викторины, мини-презентации и многое другое. 
	• Полная информация о продуктах и поставщиках из 

первых рук.

Для кого выставка?
	• Для главных врачей многопрофильных больниц, пе-

ринатальных центров, детских больниц, родильных 
домов, заведующих женскими консультациями и дет-
скими поликлиниками.

	• Для заместителей главных врачей, заведующих про-
фильными отделениями в  ЛПУ или руководителей 
частных клиник, лабораторий.

	• Для практикующих врачей.

Будут представлены
	• Фармацевтические новинки, БАДы и лечебное питание.
	• Ультразвуковые аппараты и фетальные мониторы.
	• Кольпоскопы и гистероскопы.
	• Оборудование для радиоволновой и  аргоноплазмен-

ной хирургии. 
	• Оборудование для лазерной хирургии и терапии.
	• Физиотерапевтическое оборудование.
	• Вакуум-экстракторы, тест-системы, средства для ин-

тимной гигиены, косметика и медицинская одежда.
	• Внутридермальные филлеры и  аппараты для эстети-

ческой гинекологии.
	• Тренажёры для мышц тазового дна.
	• Клиники ВРТ, ЭКО и центры репродуктивного здоровья.

• ищите монеты STATUS 
на стендах выставки и избранных 
заседаниях научной программы;

Играй в StatusMoneyЯ со StatusPraesens!

Правила участия крайне просты:

• получайте монеты
за заданные вопросы 
спикерам в зале;

• обменивайте монеты 
на подарки на стенде 
StatusMoneyЯ.

принять участие в нашей большой интеллектуальной 
игре — StatusMoneyЯ [«СтатусМания»]. 
Выставка и залы — наша игровая площадка 
для тренинга коммуникативных навыков. 

StatusPraesens
приглашает

вас

Живое общение, контакт, площадка, на которой игра становится реальностью.

	• Версии и контраверсии. Преэклампсия умеренной сте-
пени: антигипертензивные препараты или магнезиальная 
терапия?

Родоразрешение
	• Преждевременные роды — нерешаемая проблема. Если 

невозможно снизить частоту преждевременных родов, 
то можно ли улучшить их структуру?

	• Дистоция плечиков: почему доказательная медицина  — 
ничто без практических навыков и умений?

	• Кесарево сечение по медицинским показаниям: в  каких 
ситуациях его нужно делать чаще? а в каких — нет?

	• Акушерские щипцы: не умеешь — не берись? Или надо 
научиться?

	• Роды per vias naturales с  рубцом на матке: больше «за» 
или больше «против»? Есть ли смысл в риске?

	• Аномалии прикрепления плаценты: болевые точки про-
блемы.

	• Критические акушерские состояния: импровизация не 
должна быть системой!

	• Версии и контраверсии. Селективная элиминация пло-
да на поздних сроках при многоплодии. 

	• Школа-практикум. Акушерский травматизм  — главная 
причина пролапса тазовых органов. Как предупредить 
разрывы? 

	• Школа-практикум. КТГ в родах.

Послеродовой период
	• Реконструктивно-пластическая хирургия пуэрперия. Ког-

да? Кому? Где? Какие методики?
	• Послеродовая депрессия — проблема педиатра или аку-

шера-гинеколога?
	• Послеродовые инфекции: актуальность нарастает. Анти-

биотикопрофилактика: рутина или преступление?
	• Грудное вскармливание с  первых часов жизни: почему 

оно не всегда возможно?
	• Дискуссионный клуб. Как восстановить анатомическую 

целостность, если разрыв случился? Какие ещё повреж-
дения могут произойти? Когда шить — сразу или отсро-
ченно?



Как принять участие?
Внимание! Семинар пройдёт в ОЧНОМ и онлайн-форма-
тах. Вход в залы научной программы бесплатный.
Место проведения: гранд-отель «Жемчужина» (Сочи, 
ул. Черноморская, д. 3), Зимний театр (Сочи, ул. Театраль-
ная, д. 2).
Участник имеет право на посещение выставочной экспо-
зиции и заседаний семинара; вы также можете участвовать 
в мероприятии в статусе делегата (платное участие).
Делегат получает:
	• брендированный конференц-портфель с  полезными 

материалами и журналом StatusPraesens;
	• именной сертификат участника;
	• организованное питание на обедах;
	• подарочный сертификат от StatusPraesens на участие 

в одной из онлайн-школ 2025 года;
	• доступ к  видеозаписи всех заседаний (за исключени-

ем небольшого числа платных спецпроектов) до 18.00 
(мск) 22 сентября 2025 года;

	• пять монет Status для обмена на сувенирную продук-
цию на стенде StatusMoneyЯ;

	• подарок-сюрприз.

Стоимость участия

Статус Физ. лицо Юр. лицо

Участник Бесплатно Бесплатно

Делегат (с обедами 
на шведской линии) 8500 руб. 11 900 руб.

Обед на шведской линии 6500 руб. 8500 руб. 

Оплатить регистрационный взнос делегата 
возможно банковской картой после регистра-
ции на сайте по ссылке https://praesens.ru/
events/all-R/aig/sochi/.

Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат 
Word или Excel) и Ф.И.О. слушателя на электронную почту 
leg@statuspraesens.ru с  пометкой «Регистрация участни-
ка на 19-й Общероссийский научно-практический се-
минар «Репродуктивный потенциал России: версии 
и контраверсии», Сочи.
Крайний срок подачи заявки — 29 августа 2025 года.
Обращаем ваше внимание, что в случае неприбытия делега-
та на мероприятие регистрационный взнос не возвращается.
Предложение для молодых врачей! Предъявите удо-
стоверение ординатора, аспиранта или врачебного сер-

тификата не старше годичной давности и получите статус 
делегата (без питания) по спеццене — 2500 руб.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрироваться» и запол-
ните форму.
Шаг 3. Если вы прошли предварительную регистрацию на 
сайте, за 1–2 дня до начала мероприятия на указанный вами 
адрес электронной почты придёт письмо с  электронным 
билетом, который можно распечатать, а  также специаль-
ная ссылка для перехода на мобильном устройстве. Если 
вы опасаетесь, что на площадке мероприятия у вас не бу-
дет интернета, перейдите по ссылке и сохраните скриншот 
экрана. Если на стойках регистрации образовалась оче-
редь, билет заменит бейдж и позволит вам пройти в залы 
научной программы. В течение дня его нужно обменять на 
бейдж.
Шаг 4. Получите бейдж участника и  проходите по нему 
в залы научной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?
Для делегатов и участников семинара
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627;
e-mail: ova@praesens.ru.
Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем по 
e-mail: leg@statuspraesens.ru не позднее 29 августа 
2025 года.
Для участия в выставке
Звоните и пишите Наталии Овсянниковой: +7 (925) 225 1302; 
e-mail: on@praesens.ru.
Для участия в научной программе
Присылайте заявки на выступления по e-mail:  
doklad@praesens.ru до 25 июня 2025 года.
Как опубликовать тезисы?
Пришлите заявку на публикацию тезисов по электронному 
адресу doklad@praesens.ru до 1 августа 2025 года. Внима-
ние! Тезисы будут проиндексированы в РИНЦ.
Как поселиться в гостиницу?
Официальное агентство по бронированию  — компания 
«Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru (Еле-
на Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные вари-
анты размещения.

praesens.ru  |  VK: praesens   |  TG: praesensaig  |  info@praesens.ru

Генеральные партнёры Партнёр зоны  
регистрации

Официальный партнёр 
выставочной экспозиции

Главные 
партнёры

https://praesens.ru/events/all-R/aig/sochi/
https://praesens.ru/events/all-R/aig/sochi/
mailto:leg@statuspraesens.ru
mailto:on@praesens.ru
mailto:doklad@praesens.ru
mailto:doklad@praesens.ru

