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ПОД ЭГИДОЙ



Арсеньев Антон Евгеньевич, зам. председателя правитель-
ства Ивановской области — ​директор Департамента здра-
воохранения Ивановской области (Иваново)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии Медицинского институ-
та Российского университета дружбы народов им. Патри-
са Лумумбы, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Слабинская Татьяна Владимировна, зам. директора Депар-
тамента здравоохранения Ивановской области (Иваново)
Малышкина Анна Ивановна, докт. мед. наук, проф., глав-
ный внештатный специалист по акушерству, гинекологии 
и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ в Цен-
тральном федеральном округе, директор Ивановского НИИ 
материнства и детства им. В. Н. Городкова, зав. кафедрой аку-
шерства и гинекологии, медицинской генетики Ивановского 
государственного медицинского университета (Иваново)
Синицын Сергей Николаевич, канд. мед. наук, доц., зав. ка-
федрой акушерства и гинекологии ИПО Ивановского госу-
дарственного медицинского университета (Иваново)
Герасимов Алексей Михайлович, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист по гинекологии Департа-
мента здравоохранения Ивановской области, проф. кафед­
ры акушерства и гинекологии, медицинской генетики Ива-
новского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Иваново)
Песикин Олег Николаевич, канд. мед. наук, главный вне­
штатный специалист по акушерству Департамента здраво-
охранения Ивановской области, зам. директора по лечебной 
работе Ивановского НИИ материнства и детства им. В. Н. Го-
родкова (Иваново)
Посисеева Любовь Валентиновна, засл. деятель науки РФ, 
засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицин-
ского института Российского университета дружбы народов  
им. Патриса Лумумбы, проф. кафедры акушерства и  гине-
кологии ИПО Ивановского государственного медицинского 
университета, зав. гинекологическим отделением «Клиники 
современной медицины», член МАРС (Москва–Иваново)
Лось Марина Сергеевна, канд. мед. наук, главный врач Го-
родской клинической больницы №8 г. Иваново, врач уро-
лог-андролог, нейроуролог, УЗ-диагност (Иваново)

Кудряшова Анна Владимировна, докт. биол. наук, ведущий 
научный сотрудник лаборатории клинической иммуноло-
гии, биолог в  клинико-диагностической лаборатории ста-
ционара клиники Ивановского НИИ материнства и детства 
им. В. Н. Городкова (Иваново)

Кулигина Марина Викторовна, докт. мед. наук, ведущий на-
учный сотрудник отдела медико-социальных исследований, 
мониторинга и курации, зав. отделом — врач-статистик отде-
ла медицинской статистики стационара клиники Ивановско-
го НИИ материнства и детства им. В. Н. Городкова (Иваново)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. ка-
федры акушерства и  гинекологии с  курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета друж-
бы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета 
МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Панова Ирина Александровна, докт. мед. наук, проф., зав. 
отделом акушерства и гинекологии, зав. кафедрой акушер-
ства и  гинекологии, неонатологии, анестезиологии и  ре-
аниматологии Ивановского НИИ материнства и  детства 
им. В. Н. Городкова (Иваново)
Рокотянская Елена Аркадьевна, докт. мед. наук, доц., доц. 
кафедры акушерства и гинекологии, неонатологии, анесте-
зиологии и  реаниматологии, главный специалист по аку-
шерству и  гинекологии стационара клиники Ивановского 
НИИ материнства и детства им. В. Н. Городкова (Иваново)
Семиошина Ольга Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. кафед­
ры акушерства и  гинекологии Российского националь-
ного исследовательского медицинского университета  
им. Н. И. Пирогова, член МАРС (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафе-
дры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский 
директор Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., директор Института профессионального образова-
ния Первого Московского государственного медицинского 
университета им. И. М.  Сеченова, зав. кафедрой клиниче-
ской фармакологии и  пропедевтики внутренних болезней 
Института клинической медицины им. Н. В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)
Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, 
проф. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. отделом гинекологии 
и эндокринологии НИИ акушерства, гинекологии и репро-
дуктологии им. Д.О. Отта, зав. научно-практическим цен-
тром гинекологической эндокринологии того же института, 
руководитель Центра «Инновационных методов диагности-
ки и  терапии эндометриоза», проф. кафедры акушерства 
и  гинекологии Северо-Западного государственного меди-
цинского университета им.  И.И.  Мечникова, президент Об-
щества акушеров-гинекологов Санкт-Петербурга и Севе-
ро-Западного федерального округа, член МАРС (Санкт-Пе-
тербург)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов
9.00 Приветственные слова председателей семинара
9.10 Репродукция и демография: тренды XXI века 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)
9.40 К вопросу об эффективности вспомогательных медицинских технологий в регионах  

Центрального федерального округа
Малышкина Анна Ивановна, докт. мед. наук, проф., Кулигина Марина Викторовна, докт. мед. наук (Иваново)

10.00 КОК и молочная железа: новые контраверсии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.20 Могут ли антисептики заменить антибиотики в лечении вульвовагинальных инфекций: 
международные гайдлайны
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)



    * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
  ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
*** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».

10.40 Эндометриоз: современные подходы к лечению
Посисеева Любовь Валентиновна, засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф.  
(Москва–Иваново)

11.00 Профилактика преэклампсии. Где опаздываем и когда начинать?*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.20 От преконцепции к успешному материнству. Что важно предусмотреть?*
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 БАДы в практике врача акушера-гинеколога: аспекты доказательной базы  
и легитимности назначения**
Герасимов Алексей Михайлович, докт. мед. наук, проф. (Иваново)

12.00 Искусство восстановления микробиоценоза после антимикробной терапии  
как инвестиция в здоровое будущее?**
Семиошина Ольга Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

12.20 Перерыв на кофе-брейк
12.40 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном

телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Беременность при акушерских неудачах в анамнезе: повышаем шансы на успех 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Терапия эндометриоза «от кутюр»
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.30 СПЯ — междисциплинарная проблема: патогенетический подход и критерии выбора терапии
Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

13.50 Анемия менструирующих женщин — мировая проблема. Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 Стресс и расстройства менструации. Что мы знаем и чем можем помочь?**
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Трансдермальная контрацепция: эффективность и безопасность 
Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

14.50 Быстрее! Выше! Сильнее! Олимпийские резервы в лечении нарушений биоценоза влагалища***
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Перерыв на кофе-брейк
15.30 Принципы ведения беременности при преэклампсии

Панова Ирина Александровна, докт. мед. наук, проф., Рокотянская Елена Аркадьевна, докт. мед. наук, доц.,
Кудряшова Анна Владимировна, докт. биол. наук (Иваново)

15.45 Рекомендации по лечению железодефицита: что нового для акушеров-гинекологов?***
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.05 ДДМЖ в стиле рококо: фокус на пролиферативные риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.25 Вирусные инфекции и репродуктивные потери
Посисеева Любовь Валентиновна, засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф.  
(Москва–Иваново)

16.45 Лактобактерии — дирижёры здоровой микробиоты у беременной 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.05 Хронический цистит в практике гинеколога: «многорукий Шива» 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.25 Гормонофобия: сон разума рождает чудовищ
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро StatusPraesens 
(Москва)

17.40 Маскарад менопаузальных расстройств  тактика гинеколога
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

18.00 Дискуссия, ответы на вопросы.
Розыгрыш призов от StatusPraesens

18.10 Выдача сертификатов и печатного экземпляра клинического протокола МАРС  
«Синдром патологических выделений из половых путей женщины» 2024 года

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




