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Попов Дмитрий Владимирович, канд. мед. наук, министр 
здравоохранения Алтайского края (Барнаул)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии Меди-
цинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Россий-
ского общества акушеров-гинекологов, президент МАРС 
(Москва)
Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. наук, проф., 
руководитель Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения (Москва)
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, главный вне
штатный специалист по акушерству Департамента здра-
воохранения г. Москвы, зам. главного врача по акушер-
ско-гинекологической помощи Городской клинической 
больницы №31 им. Г.М. Савельевой, доц. кафедры аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии Меди-
цинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Молчанова Ирина Владимировна, засл. работник здра-
воохранения РФ, канд. мед. наук, главный внештатный 
специалист по гинекологии Минздрава Алтайского края, 
главный врач Алтайского краевого клинического пе-
ринатального центра «ДАР», доц. кафедры акушерства  
и гинекологии с курсом ДПО Алтайского государственно-
го медицинского университета, член МАРС (Барнаул)
Колядо Ольга Викторовна, канд. мед. наук, главный 
внештатный специалист по акушерству Минздрава Ал-
тайского края, зам. главного врача по контролю качества 
медицинской помощи Алтайского краевого клиническо-
го перинатального центра «ДАР» (Барнаул)
Ремнёва Ольга Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ДПО Ал-
тайского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Барнаул)

Асатрян Анаит Мкртичевна, и.о. зав. организацион-
но-методическим отделом по профилю «акушерство  

и гинекология» Научно-исследовательского института 
организации здравоохранения и медицинского менедж
мента Департамента здравоохранения г. Москвы, врач 
акушер-гинеколог Городской клинической больницы 
№31 им. Г.М. Савельевой (Москва)
Винокурова Ирина Николаевна, канд. мед. наук, глав-
ный внештатный специалист Южного административно-
го округа г. Москвы по акушерству и гинекологии, врач 
акушер-гинеколог Городской клинической больницы 
№31 им. Г.М. Савельевой (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель 
Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Самойлова Анастасия Александровна, репродукто-
лог Московского областного научно-исследовательско-
го института акушерства и гинекологии им. В.И. Красно-
польского (Московская область) 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
член МАРС (Москва)
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры госпитальной терапии с курсами эндокриноло-
гии, гематологии и клинической лабораторной диагно-
стики Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, главный научный 
сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с бло-
ком трансплантации костного мозга Московского науч-
но-исследовательского онкологического института им. 
П.А. Герцена — филиала Национального медицинского ис-
следовательского центра радиологии, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии Медицинского ин-
ститута Российского университета дружбы народов  
им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по 
эндокринной гинекологии (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродукция и демография — тренды ХХI века
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

Презентация книги «Антиэйдж-гинекология: эволюция и революция» (2025)
Под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

10.00 Кадровый паспорт как основа кадровой политики учреждения 
Молчанова Ирина Владимировна, канд. мед. наук (Барнаул)

10.15 Метаболический синдром и беременность: пазлы прегравидарной подготовки*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.35 Парадигмы ведения гестации. Новые клинические рекомендации в действии?* 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.55 Парадигма комфорта в действии: возможности «интимной космецевтики»
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)



  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».

11.15 Дефицит железа: 30 лет борьбы. Как преодолеть универсальный гипоксический синдром?
Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.35 Молочная железа и боль: от качества жизни до онкопрофилактики**  
[с интерактивным голосованием через SPNavigator]
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.05 Хронический цистит в практике гинеколога: «многорукий Шива»
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.25 Быстрее! Выше! Сильнее! Олимпийские резервы в лечении нарушений биоценоза влагалища**
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.45 Перерыв на кофе-брейк
13.15 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном

телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.20 Клинические рекомендации по менопаузе: что нового?  
Возможности негормональных методов терапии
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.40 Невынашивание беременности. Врачебные ответы пессимизму**
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.00 Metabesity: в фокусе внимания — канцерогенные риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Вульвовагинальная атрофия, год 2025-й: доказанные возможности клинициста
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.40 Кюретаж стенок матки в противовес клиническим протоколам. Восстановить  
репродуктивное здоровье: возможно, проблематично, «по судьбе»?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Управление качеством в медорганизациях акушерско-гинекологического профиля
Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. наук, проф., руководитель Федеральной службы по надзору  
в сфере здравоохранения (Москва)

15.15 Репродуктивная ось: негормональная коррекция нарушений регуляции в перименопаузе**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.35 Кандидозный вульвовагинит в реальности: как быстро вылечить и предотвратить рецидивы
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.55 Перинатальный консилиум: новые возможности на этапе наблюдения беременности
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, доц. (Москва)
Содокладчики: 
Винокурова Ирина Николаевна, канд. мед. наук (Москва),
Асатрян Анаит Мкртичевна (Москва)

16.10 Особенности подготовки пациенток к программам ВРТ
Самойлова Анастасия Александровна, репродуктолог Московского областного научно-исследова-
тельского института акушерства и гинекологии им. В.И. Краснопольского (Московская область) 

16.25 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

Автограф-сессия книги «Гинекологическая агрессия». Автор: В.Е. Радзинский
16.55 Дискуссия, ответы на вопросы.

Розыгрыш призов от StatusPraesens
17.05 Выдача сертификатов и печатного экземпляра клинического 

протокола МАРС «Синдром патологических выделений   
из половых путей женщины» 2024 года

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение



ТЕТРАДЬ
 ДЕЛЕГАТА*

* Блок для записей см. в конце тетради.

Книга благодарности
спонсорам, партнёрам
и участникам выставки

Anti-ageing — новое
целеполагание в медицине

Эстетическая гинекология
и перинеология

Ранние сроки беременности

Инфекции и инфекционный
контроль в акушерстве

и гинекологии


