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ПОД ЭГИДОЙ 

• Министерства здравоохранения Красноярского края. 

• Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

• Российского университета дружбы народов, медицинского института, кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 

факультета непрерывного медицинского образования. 

• Региональное отделение РООАГ «Общество врачей акушеров-гинекологов Красноярского края». 

• Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС). 

• Информационной digital-платформы SPNavigator. 

• Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак». 

• Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens. 

При поддержке «Женского движения Единой России», направления «Семейное здоровье» 

 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СУББОТНИКА 

Белоусова Юлия Борисовна, первый зам. министра здравоохранения Минздрава Красноярского края 

(Красноярск) 

Слепнёва Галина Зиновьевна, канд. мед. наук, начальник отдела организации педиатрической и акушерско-

гинекологической помощи Минздрава Красноярского края (Красноярск) 

Шестерня Павел Анатольевич, докт. мед. наук, проф., проректор по научной и клинической работе 

Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, зав. кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней и терапии с курсом последипломного образования того же университета, 

главный внештатный специалист терапевт, ревматолог Минздрава Красноярского края (Красноярск) 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета дружбы 

народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 

медицины (МАРС) (Москва) 

Цхай Виталий Борисович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой перинатологии, акушерства и 

гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, президент регионального отделения РООАГ «Общество врачей акушеров-гинекологов Красноярского 

края», член МАРС (Красноярск) 

Потапова Елена Викторовна, консультант отдела организации педиатрической и акушерско-гинекологической 

помощи Минздрава Красноярского края, член МАРС (Красноярск) 

Макаренко Татьяна Александровна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специалист по 

специализированной гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой оперативной 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член 

МАРС (Красноярск) 

Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью 

Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО Красноярского государственного 

медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск) 

 

Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии 

Новосибирского государственного медицинского университета (Новосибирск) 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 

перинатологии медицинского института Российского университета дружбы народов, руководитель Комитета 

МАРС по эстетической гинекологии (Москва) 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФНМО Медицинского института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и 

гинекологии лечебного факультета Российского университета медицины, президент Межрегионального 

исследовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва) 



Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета дружбы народов, 

руководитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва) 

Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры дерматовенерологии и косметологии 

Новосибирского государственного медицинского университета, 

президент Ассоциации акушеровгинекологов и дерматовенерологов, член МАРС (Новосибирск) 

Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., директор Института профессионального 

образования Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. 

кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Института клинической медицины 

им. Н.В. Склифосовского того же университета, член МАРС (Москва) 

 
 
 
 
 
 
 
           ПРОЕКТ ПРОГРАММЫ СЕМИНАРА  

 

 

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов 

08.30 Приветственные слова 

 

08.40 Репродукция и демография: тренды ХХI века  

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, 

проф. (Москва)  
 
 

9.20 КОК и молочная железа: новые контраверсии  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

9.40 Оптимизация лечения вагинальной атрофии 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

10.00 Персонификация методов контрацепции: как правильный выбор влияет на здоровье и 

качество жизни 
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск) 
 

10.20 Постменопаузальный остеопороз: предупреждать нельзя игнорировать*  

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

10.40 От преконцепции к успешному материнству. Что важно предусмотреть?* 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

11.00 Metabesity: в фокусе внимания канцерогенные риски 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

11.20 Рак шейки матки предотвратим! CIN: клинические рекомендации и 
комплексная терапия** 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

11.40 Мастодиния: от качества жизни до онкопрофилактики. Чем помочь женщине?** 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

12.00 Анемия менструирующих женщин — мировая проблема. Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

12.20 Перерыв на кофе-брейк 

 

12.40 Эндометриоз яичника: ключевые стратегии сохранения овариального резерва и 
профилактики рецидивов  
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск) 

 

13.00 Глобальные тренды в терапии вагинальных инфекций—2025 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

13.20 Терапия эндометриоза «от кутюр»  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 



 

 

*Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер» 

** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея». 

 

 

13.40 Лактобактерии — дирижёры здоровой микробиоты у беременной  
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

14.00 Репродуктивная ось: негормональная коррекция нарушений 
регуляции в перименопаузе** 

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

14.20 Беременность при акушерских неудачах в анамнезе: повышаем шансы на успех  
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

14.40 Быстрее! Выше! Сильнее! Олимпийские резервы в лечении нарушений 
биоценоза влагалища** 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

15.00 Перерыв на кофе-брейк 

15.20 Рекомендации по лечению железодефицита: что нового для акушеров гинекологов?**  
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

15.40 ДДМЖ в стиле рококо: фокус на пролиферативные риски 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

16.00 Тайная жизнь вульвы: защита или удовольствие?  
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

16.20 Как сделать оптимальный выбор в лечении КВВ  
Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск) 
 

16.40 Клинико-фармакологические подходы к оценке качества и эффективности 
пробиотиков 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

17.00 Коррекция распространённых проявлений климактерического синдрома  
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 
 

17.20 Вульвовагинальная атрофия, год 2025-й: доказанные возможности клинициста 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

 

17.40 Дискуссия, ответы на вопросы.  

Розыгрыш призов от StatusPraesens. 

 

17.50 Выдача сертификатов и печатных экземпляров клинических 

протоколов МАРС «Неразвивающаяся беременность в намнезе: реабилитация и 
подготовка к следующей гестации» и «Синдром патологических выделений из 
половых путей женщины» 2024 года. 

 


