
 
Научно-практический семинар. АКУШЕРКИ И НЕОНАТАЛЬНЫЕ МЕДСЁСТРЫ — СПЕЦИАЛИСТЫ 
ВЫСОКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

00–00  
(1 ч 15 мин) 

Секционное заседание № 
Модуль 1. Роль среднего медперсонала в повышении качества медицинского 

обслуживания повышается 
Президиум:  

20 мин Новые компетенции в новых реалиях? Как изменится 

работа фельдшера и акушерки после введения приказа 
Минздрава РФ 

Агапова Юлия Владимировна 

(Санкт-Петербург) 

15 мин Профессиональный потенциал акушерок Тюменской 

области в онкопоиске 

Швецова Наталья Семёновна 

(Тюмень)  
 

15 мин Внедрение и применение RFID-технологии в Наро-

Фоминском перинатальном центре 

Сорокин Кирилл Сергеевич, канд. 

мед. наук Кещьян Людмила 
Викторовна, Медведева Светлана 
Анатольевна (Московская область) 

15 мин Высокотехнологичные методы лечения в восстановлении 

репродуктивного здоровья. Роль операционной 
медицинской сестры 

Газизова Елена Юрьевна, Аникина 

Татьяна Анатольевна (Краснодар) 

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 

00–00  
(1 ч 15 мин) 

Секционное заседание № 
Модуль 2. Подготовка к беременности и родам — ключевая функция акушерки 
Президиум: 

15 мин Школа материнства. Новый взгляд на подготовку будущих 
мам к беременности и родам 

Бологова Вера Николаевна 
(Тюмень) 

15 мин Организация и проведение Школы осознанного 

материнства по грудному вскармливанию 

Прохорова Наталья 

Александровна, Медведева 
Светлана Анатольевна (Московская 
область) 

15 мин Школа доул в реалиях XXI века. Возможности и 
ограничения 

Щурова Маргарита Александровна 
(Московская область) 

15 мин Синергия врача, акушерки и доулы: опыт домашнего 

акушерства в многопрофильном госпитале Лапино 

Маркова Юлия Евгеньевна 

(Москва) *Курцер 

15 мин Поддержка и индивидуальный подход в родах и 
послеродовом периоде и удовлетворённость пациенток 

Артёмова Вера Николаевна 
(Московская область) *Курцер 

00–00  
(1 ч 45 мин) 

Секционное заседание № 
Модуль 3. Командная работа в родзале — когда нет второстепенных задач 
 
Президиум: 

15 мин Индивидуальное акушерское сопровождение родов Старостина Алёна Александровна 
(Санкт-Петербург) 

15 мин Доврачебная помощь при экстренных состояниях в 
акушерстве  

Кутейкина Юлия Владимировна 
(Калининград) 

15 мин Акушерство будущего: раскрывая потенциал водных 
родов 

Артёмова Вера Николаевна 
(Московская область) *Курцер? 

15 мин Болевой синдром или водная блокада? Что выбрать Гаврилина Анастасия Андреевна 
(Москва) 

15 мин Участие акушерки в фетальной трансфузии при тяжёлых 
формах гемолитической болезни плода 

Прудий Кристина Петровна, 
Лебеденко Елена Сергеевна 
(Краснодар) 

15 мин Реанимация новорождённого в родильном зале: 

мультидисциплинарный подход: протокол, алгоритмы, 
мануальные навыки 

Кузнецова Виктория Викторовна 

(Санкт-Петербург) 

15 мин Право на безопасность: организация безопасной среды для 

новорождённых в ЕКПЦ 

Тюшнякова Юлия Артёмовна 

(Екатеринбург) 

00–00  
(30 мин) 

Модуль 4. Мастер-класс. ВЕДЕНИЕ НОРМАЛЬНЫХ РОДОВ АКУШЕРКОЙ С ОПОРОЙ НА 
ЕСТЕСТВЕННЫЙ РЕСУРС ОРГАНИЗМА РОЖЕНИЦЫ 

Модераторы: Коренная Дарья Геннадьевна, Прожерина Елена Сергеевна (Екатеринбург) 
 
Мастер-класс будет посвящён созданию комфортной атмосферы в родовом зале и 
немедикаментозным методам обезболивания. В ходе мероприятия будут продемонстрированы 

техники работы с роженицей: фитбол, акупунктура, массаж, правильное положение тела и 
инъекции стерильной воды в область крестца. Будет рассмотрено значение света для 
выработки эндогенного окситоцина. Модератор обсудит возможности с наибольшей пользой 
провести «золотой час» под одеялом. Будет представлен опыт сопровождения в родах, включая 
программу «Личная акушерка». Также будут продемонстрированы видеоматериалы о ресурсном 
родоразрешении и создании комфортной атмосферы в родзале 
 

00–00  
(45 мин) 

Модуль 4. Мастер-класс. ВЫЖИДАТЕЛЬНАЯ ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ РОДОВ ПРИ 
ДОНОШЕННОЙ ДВОЙНЕ (EXPECTANT MANAGEMENT OF TERM TWINS) (с 
последовательным переводом)  
Модератор: Гаучи Кэрол [Gautschi Carol] (Гардинер, Вашингтон, США) 

 



Выжидательная тактика при родах двойней подразумевает ожидание начала 
самостоятельной родовой деятельности в течение определённого времени (обычно 24 ч) при 
излитии околоплодных вод, если нет других показаний к немедленному родоразрешению. При 
этом оценивается состояние матери и плодов, а также зрелость шейки матки. Цель 
выжидательной тактики — дать возможность женщине родить естественным путём, снизив 
риск оперативного родоразрешения. Выжидательная тактика может применяться при 
условии, что первый плод находится в головном предлежании и нет других осложнений 
беременности. Решение о применении выжидательной тактики принимается врачом 
индивидуально, исходя из конкретной клинической ситуации и состояния матери и плодов. В 
лекции будут рассмотрены плюсы и минусы выжидательной тактики, приведены клинические 
ситуации с видеоиллюстрациями. Будет определена роль акушерки в ведении родов 

 


