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Министерства здравоохранения Новосибирской области • Новосибирского государственного медицинско-
го университета • Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, Медицинского 
института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, гинеко-
логии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования • Новосибир-
ского общества акушеров-гинекологов • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктив-
ной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. 
Гинекология, акушерство, бесплодный брак» 
При поддержке «Женского движения “Единой России”», направления «Семейное здоровье»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

ПОД ЭГИДОЙ



Заблоцкий Ростислав Михайлович, министр здравоохра-
нения Новосибирской области (Новосибирск)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии Российского универ-
ситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент 
МАРС (Москва) 
Анохина Татьяна Юрьевна, канд. мед. наук, зам. министра 
здравоохранения Новосибирской области (Новосибирск)
Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист по акушерству, гинеколо-
гии и  репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ 
в  Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушер-
ства и  гинекологии им. Г. А.  Ушаковой Кемеровского госу-
дарственного медицинского университета, президент Ке-
меровской региональной общественной организации «Ас-
социация акушеров-гинекологов», член МАРС (Кемерово)
Маринкин Игорь Олегович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии Новосибир-
ского государственного медицинского университета, пре-
зидент Новосибирского общества акушеров-гинекологов, 
член МАРС (Новосибирск)
Пивень Людмила Анатольевна, засл. врач РФ, канд. мед. 
наук, главный внештатный специалист гинеколог детского 
и  юношеского возраста Минздрава РФ в  Сибирском феде-
ральном округе, доц. кафедры акушерства и  гинекологии 
Новосибирского государственного медицинского универ-
ситета, член МАРС (Новосибирск)
Чайка Олеся Владимировна, главный внештатный специа
лист по гинекологии Минздрава  Новосибирской области, 
зам. главного врача по организационному развитию и вне-
больничной помощи Новосибирской областной клиниче-
ской больницы, член МАРС (Новосибирск)
Кугушев Алексей Викторович, канд. мед. наук, главный 
внештатный специалист по акушерству Минздрава Новоси-
бирской области, зав. региональным акушерским дистанци-
онным консультативным центром Новосибирской област-
ной клинической больницы, член МАРС (Новосибирск)

Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф. кафедры акушерства и  гинекологии Новоси-
бирского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Новосибирск)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. ка-
федры акушерства и  гинекологии с  курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета друж-
бы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета 
МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной меди-
цины ФНМО Медицинского института Российского универ-
ситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член  МАРС 
(Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
лечебного факультета Российского университета медицины, 
президент Межрегионального исследовательского обще-
ства миомы матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
с  курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии 
(Москва)
Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафед
ры дерматовенерологии и  косметологии Новосибирского 
государственного медицинского университета, президент 
Ассоциации акушеров-гинекологов и дерматовенерологов, 
член МАРС (Новосибирск)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., директор Института профессионального образова-
ния Первого Московского государственного медицинского 
университета им. И. М.  Сеченова, зав. кафедрой клиниче-
ской фармакологии и  пропедевтики внутренних болезней 
Института клинической медицины им. Н. В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегата, приветственный кофе-брейк

8.30 Приветственные слова председателей семинара

8.40 Репродукция и демография: тренды ХХI века 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.10 Врастание плаценты: органосохраняющие операции
Маринкин Игорь Олегович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

9.30 Женская консультация — основная организационная единица системы родовспоможения
Чайка Олеся Владимировна, главный внештатный специалист по гинекологии Минздрава  
Новосибирской области (Новосибирск)

9.50 Кесарево сечение — фокус на снижение
Кугушев Алексей Викторович, канд. мед. наук (Новосибирск)

10.10 КОК и молочная железа: новые контраверсии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.30 Оптимизация лечения вагинальной атрофии 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)



10.50 Персонификация методов контрацепции: как правильный выбор влияет  
на здоровье и качество жизни 
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

11.10 На приёме пациентка с жалобой на зуд в промежности* 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Новые концепции для восстановления фертильности?* 
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Рак шейки матки предотвратим! CIN: клинические рекомендации и комплексная терапия**  
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Перерыв на кофе-брейк

12.30 Сохранение репродуктивного здоровья: твой выбор сегодня определяет твоё завтра! 
Пивень Людмила Анатольевна, засл. врач РФ, канд. мед. наук (Новосибирск)

12.50 Мастодиния: от качества жизни до онкопрофилактики. Чем помочь женщине?**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Анемия менструирующих женщин — мировая проблема. Что может акушер-гинеколог?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.30 Эндометриоз яичника: ключевые стратегии сохранения овариального резерва  
и профилактики рецидивов
Кулешов Виталий Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

13.50 Глобальные тренды в терапии вагинальных инфекций-2025 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 Терапия эндометриоза «от кутюр»  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Лактобактерии — дирижёры здоровой микробиоты у беременной 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.50 Репродуктивная ось: негормональная коррекция нарушений регуляции в перименопаузе** 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Беременность при акушерских неудачах в анамнезе: инструменты, повышающие шансы на успех
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.30 Перерыв на кофе-брейк

15.50 Как сделать оптимальный выбор в лечении кандидозного вульвовагинита
Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. (Новосибирск)

16.10 Рекомендации по лечению железодефицита: что нового для акушеров-гинекологов?**
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.30 Маскарад менопаузальных расстройств — тактика гинеколога 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Клинические рекомендации по менопаузе: что нового?  
Возможности негормональных методов терапии 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.10 Быстрее! Выше! Сильнее! Олимпийские резервы в лечении нарушений биоценоза влагалища**  
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.30 Постменопаузальный остеопороз: предупреждать нельзя игнорировать*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.50 ДДМЖ в стиле рококо: фокус на пролиферативные риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

18.10 Дискуссия, ответы на вопросы.
Розыгрыш призов от StatusPraesens

18.20 Выдача сертификатов и печатного экземпляра клинического протокола МАРС  
«Неразвивающаяся беременность в анамнезе: реабилитация  
и подготовка к следующей гестации» 2024 года

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».




