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Тверского государственного медицинского университета • Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перина-
тологии; кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного 
медицинского образования • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной меди-
цины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Гинеколо-
гия, акушерство, бесплодный брак» 
При поддержке «Женского движения “Единой России”», направления «Семейное здоровье»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

ПОД ЭГИДОЙ



Сонис Александр Григорьевич, ректор Тверского государ-
ственного медицинского университета (Тверь) 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
акад. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушер-
ства и  гинекологии с  курсом перинатологии Медицинско-
го института Российского университета дружбы народов  
им. Патриса Лумумбы, президент Междисциплинарной ас-
социации специалистов репродуктивной медицины (МАРС)  
(Москва)

Гребенщикова Людмила Юрьевна, канд. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой репродуктивной медицины и  перинато-
логии Тверского государственного медицинского уни-
верситета, директор медицинской клиники «Консилиум»  
(Тверь)

Стольникова Ирина Ивановна, канд. мед. наук, доц., зав. 
кафедрой акушерства и  гинекологии Тверского государ-
ственного медицинского университета (Тверь)

Косарская Екатерина Эдуардовна, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Твер-
ской области, главный врач Областного клинического пе-
ринатального центра им. Е.М. Бакуниной (Тверь) 

Машуров Максим Геннадьевич, канд. мед. наук, доц. кафе-
дры организации и информатизации здравоохранения Твер-
ского государственного медицинского университета (Тверь)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. ка-
федры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета друж-
бы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета 
МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. ка-
федры акушерства, гинекологии и репродуктивной меди-
цины ФНМО Медицинского института Российского универ-
ситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС 
(Москва)

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии 
лечебного факультета Российского университета медици-
ны, президент Межрегионального исследовательского об-
щества миомы матки, член МАРС (Москва)

Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, 
проф. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. отделом гинекологии 
и  эндокринологии НИИ акушерства, гинекологии и  репро-
дуктологии им. Д.О. Отта, зав. научно-практическим центром 
гинекологической эндокринологии того же института, ру-
ководитель Центра «Инновационных методов диагностики 
и терапии эндометриоза», проф. кафедры акушерства и ги-
некологии Северо-Западного государственного медицин-
ского университета им. И.И. Мечникова, президент Обще-
ства акушеров-гинекологов Санкт-Петербурга и Северо-За-
падного федерального округа, член МАРС (Санкт-Петербург)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

9.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

10.00 Приветственные слова председателей семинара

10.10 Репродукция и демография: тренды 21 века 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Инновации в лечении и профилактике синдрома задержки развития плода и плацентарной 
недостаточности. Поможет ли искусственный интеллект (ИИ) практическому врачу?
Гребенщикова Людмила Юрьевна, канд. мед. наук, проф. (Тверь),
Захарова Ольга Александровна (Тверь), 
Серова Алёна Владимировна, доц. (Тверь)

11.10 СПЯ — междисциплинарная проблема: патогенетический подход и критерии выбора терапии
Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-
Петербург)

11.30 КОК и молочная железа: новые контраверсии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Глобальные тренды в терапии вагинальных инфекций-2025 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Современная диетология беременной. Гайдлайны ВОЗ и клинические рекомендации РФ 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Хронический цистит в практике гинеколога: «многорукий Шива» 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Перерыв на кофе-брейк



13.30 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном
телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.40 Пишем и читаем мазок на микрофлору по-новому. Что нас ждёт? 
Машуров Максим Геннадьевич, канд. мед. наук, доц. (Тверь)

14.00 Терапия эндометриоза «от кутюр»  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Трансдермальная контрацепция: эффективность и безопасность
Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН, докт. мед. наук, проф.  
(Санкт-Петербург)

14.40 Маскарад менопаузальных расстройств — тактика гинеколога
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Качество жизни в период постменопаузы: как сохранить самое ценное?
Стольникова Ирина Ивановна, канд. мед. наук  (Тверь)

15.20 Оптимизация лечения вагинальной атрофии 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Анемия менструирующих женщин — мировая проблема. Что может акушер-гинеколог? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Новые критерии приемлемости назначения МГТ (2025)
Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

16.20 Антиэйджинг. Продолжительность жизни и качество жизни
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.00 Дискуссия, ответы на вопросы.
Розыгрыш призов от StatusPraesens

17.10 Выдача сертификатов и печатных экземпляров клинического протокола  
МАРС «Неразвивающаяся беременность в анамнезе: реабилитация и подготовка  
к следующей гестации» 2024 года

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




