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ПОД ЭГИДОЙ 
•  �Департамента здравоохранения г. Москвы.
•  �Российского университета дружбы народов 

им. Патриса Лумумбы, Медицинского ин-
ститута, кафедры акушерства и гинеколо-
гии с курсом перинатологии; кафедры аку-
шерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО, кафедры медицинской 
элементологии, кафедры диетологии и кли-
нической нутрициологии ФНМО, кафедры 
превентивной медицины и биохакинга.

•  �Междисциплинарной ассоциации по здо-
ровому старению и антивозрастной меди-
цине.

•  �Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС).

•  �Всероссийского образовательного проекта 
«ОНКОПАТРУЛЬ/ЖенПроСвет».

•  �Информационной digital-платформы SPNa
vigator.

•  �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, аку-
шерство, бесплодный брак».

При поддержке Комитета 
Государственной думы ФС РФ по охране 
здоровья и «Женского движения 
“Единой России”», направления 
«Семейное здоровье».
Научный и технический организатор:  
Медиабюро StatusPraesens

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

С 1 января 2025 года в  Российской Федерации стартовал новый нацио-
нальный проект — «Продолжительная и активная жизнь (ПАЖ)». 
Мы в мировом тренде: период с 2020 по 2030 год объявлен ВОЗ десятиле-
тием здорового старения.

По прогнозам, к 2030 году мировая численность людей старше 60 лет до-
стигнет 1,4 млрд, нынешние 60-летние могут рассчитывать в среднем ещё 
на 22 года жизни. В 2020 году количество людей старше 60 лет впервые 
превысило число детей младше 5 лет, и эта тенденция продолжит нарастать. 
К середине XXI века пожилых будет больше, чем молодёжи 15–24 лет. Вот 
почему особенно важно, чтобы пожилые люди стали не бременем на плечах 
молодёжи, оставаясь активными участниками жизни социума.

Сегодня развитие антивозрастной медицины и профилактика возраст-
ассоциированных заболеваний становятся жизненно важными для благо-
получия человеческой цивилизации. Антиэйджинг — комплексный под-
ход к поддержанию здоровья и активного долголетия, который необходим 
для обеспечения здорового старения. Причём заниматься этим глубоко 
предиктивным «проектом» в идеале необходимо ещё с внутриутробно-
го периода (и даже прегравидарного) и продолжать всю жизнь.

Современная наука даёт для этого нам множество инструментов. 
Накоплен колоссальный массив знаний по прикладной генетике и  её 

практическому применению, изучены биохимические механизмы по-
лезных эффектов физической нагрузки. Гигантский скачок сделали 
нутрициология и  диетология. Многое стало понятным в механизмах 
старения при изучении иммунной системы, кишечного микробиома, 
гормональной регуляции, работы митохондрий, нейромедиатор-
ных систем.

При этом сформировать уникальный профиль здоровья позволяют 
также адекватная и  предиктивно-ориентированная коррекция выяв-
ленных нарушений (и доказательная медицина нам в помощь!), что 
вкупе с научно обоснованной модификацией образа жизни даёт нам всем 
(и  врачам в первую очередь) доступ к тому самому «эликсиру молодо-
сти», который тысячелетиями искали наши предшественники. Сейчас наша 
задача — эффективно собрать «пазл антиэйджинга», ибо основная его про-
блема сегодня — избыток накопленного массива знаний, помноженный на 
колоссальный «информационный шум» коммерчески ориентированных 
«специалистов» и организаций.

Искренне приветствуем профессионалов  — специалистов всех обла-
стей медицины! — пришедших обсудить один из самых быстро развива-
ющихся трендов современности — медицину здорового долголетия.

Успехов вам в вашей работе и удачного антиэйджинга!

Дорогие коллеги! 

4-го Национального конгресса «Anti-ageing — новое целеполагание в медицине»
23–25 мая 2025 года, Москва

Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, главный вне
штатный специалист по акушерству Департамента здравоох-
ранения г.  Москвы, зам. главного врача по акушерско-гине-
кологической помощи Городской клинической больницы №31 
им. Г.М. Савельевой, доц. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы (Москва)

Абрамов Алексей Юрьевич, засл. работник здраво-
охранения РФ, докт. мед. наук, проф., директор Меди-
цинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, лауреат Национальной 
премии «Репродуктивное завтра России» 2024  года 
(Москва)

Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. 
наук, проф., руководитель Федеральной службы 
по надзору в сфере здравоохранения (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 
мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перина-
тологии Медицинского института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, президент Российского общества акушеров-гинеколо-
гов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктив-
ной медицины (МАРС) (Москва)

Мантурова Наталья Евгеньевна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист пластический хирург Минздрава  РФ и  Де-
партамента здравоохранения г.  Москвы, зав. кафедрой пластической 
и  реконструктивной хирургии, косметологии и  клеточных технологий 
Российского национального исследовательского медицинского универ-
ситета им. Н.И. Пирогова, президент Российского общества пластических, 
реконструктивных и эстетических хирургов (Москва)

Маслиев Кирилл Сергеевич, канд. мед. наук, зав. 
кафедрой превентивной медицины и  биохакинга 
Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. 
мед. наук, проф. кафедры акушерства и ги-
некологии с  курсом перинатологии Меди-
цинского института Российского универси-
тета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель Комитета МАРС по эстетиче-
ской гинекологии (Москва)

Силантьева Елена Сергеевна, докт. мед. наук, зам. 
главного врача по реабилитации клинического госпи-
таля «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки  РФ, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом пери-
натологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эндо-
кринной гинекологии, лауреат Национальной премии «Репродуктивное 
завтра России» 2012 года (Москва)

Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. Спе-
ранского Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, президент 
Евразийской ассоциации педиатров и неонатологов, сопрезидент Общероссийской информационно-образо-
вательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» (Москва)

Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки  РФ, докт. мед. наук, проф., зав. от-
делом медицинской микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, гине-
кологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. лабораторией клинической микробиологии того 
же института, зав. кафедрой клинической лабораторной диагностики Санкт-Петербургского 
государственного педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург)

Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор Междисципли-
нарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС), генеральный директор ГК Sta
tusPraesens (Москва)

Продеус Андрей Петрович, докт. мед. наук, проф., главный внештатный детский специалист аллерголог-имму-
нолог Минздрава Московской области, научный руководитель Центра аллергологии и иммунологии Научно-ис-
следовательского клинического института детства, главный научный сотрудник научного детско-подросткового 
отдела Национального медицинского исследовательского центра фтизиопульмонологии и инфекционных заболе-
ваний, зав. детско-подростковым отделением того же центра, вице-президент Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» (Москва)

С уважением, Оргкомитет

Москва, пл. Евразии, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»
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СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА

ИНОСТРАННЫЕ СПИКЕРЫ

Захаренкова Татьяна Николаевна, 
канд. мед. наук, доц., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом 
ФПКиП Гомельского государственного 
медицинского университета (Гомель, 
Беларусь)

Корбут Ирина Александровна, 
канд. мед. наук, доц. кафедры аку-
шерства и гинекологии Гомельского 
государственного медицинского уни-
верситета (Гомель, Беларусь)

Негматуллаева Мастура Нуруллаевна, 
докт. мед. наук, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии №2 Бухарского государ-
ственного медицинского института им. Абу 
Али ибн Сино, проф. той же кафедры (Буха-
ра, Узбекистан)

Худяков Александр, врач-гинеко
лог клиники GTK-Krefeld (Менхен
гландбах, Германия)

Бадалова Ляман Алияровна, канд. мед. наук, 
руководитель отдела организации научных про-
грамм ГК StatusPraesens (Москва)
Балан Вера Ефимовна, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и гинекологии Мо-
сковского областного научно-исследователь-
ского клинического института им.  М.Ф.  Вла-
димирского, почётный президент Российской 
ассоциации по менопаузе, президент Междис-
циплинарной ассоциации специалистов по здо-
ровому старению и антивозрастной медицине  
(Москва)
Белокриницкая Татьяна Евгеньевна, засл. 
врач  РФ, докт. мед. наук, проф., главный вне
штатный специалист по акушерству, гинекологии 
и  репродуктивному здоровью женщин Мин
здрава РФ в  Дальневосточном федеральном 
округе, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
факультета ДПО Читинской государственной ме-
дицинской академии, президент Забайкальского 
общества акушеров-гинекологов (Чита)
Вартанян Эмма Врамовна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии Ин-
ститута хирургии Российского национального 
исследовательского медицинского университета 
им. Н.И. Пирогова, директор клиники вспомога-
тельных репродуктивных технологий «Дети из 
пробирки», президент Ассоциации клиник ВРТ 
(Москва)
Вёрткин Аркадий Львович, засл. деятель 
науки РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
терапии, клинической фармакологии и  скорой 
медицинской помощи Российского университета 
медицины, директор терапевтической клиники 
того же университета, руководитель региональ-
ной общественной организации «Амбулаторный 
врач» (Москва)
Волкова Светлана Александровна, канд. мед. 
наук, главный внештатный специалист по гема-
тологии Минздрава Нижегородской области, доц. 
кафедры госпитальной терапии им. В.Г. Вогралика 
Приволжского исследовательского медицинского 
университета (Нижний Новгород)
Гарданова Жанна Робертовна, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой психотерапии Ин-
ститута клинической психологии и социальной 

работы Российского национального иссле-
довательского медицинского университета 
им.  Н.И.  Пирогова, ст.  научный сотрудник На-
ционального медицинского исследовательского 
центра акушерства, гинекологии и перинатоло-
гии им. В.И. Кулакова (Москва)
Гаспарян Сусанна Арташесовна, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры акушерства, гинеко-
логии и перинатологии Медико-биологического 
университета инноваций и непрерывного обра-
зования Федерального медицинского биофизи-
ческого центра им. А.И. Бурназяна ФМБА России, 
проф. холдинга «СМ-Клиника», председатель 
Межрегионального общества акушеров-гинеко-
логов и курортологов Северо-Кавказского феде-
рального округа (Москва)
Глухов Евгений Юрьевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с кур-
сом медицинской генетики Уральского государ-
ственного медицинского университета, главный 
врач Центра восстановительной гинекологии 
«Женская клиника»  (Екатеринбург)
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. 
наук, начальник отдела по работе с аспирантами 
Медицинского института Российского универ-
ситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель направления маммологии в фи-
лиале израильского госпиталя «Хадасса Медикал 
Сколково», ассистент кафедры гистологии, цито-
логии и эмбриологии того же института (Москва)
Данилов Алексей Борисович, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой нервных болезней 
ИПО Первого Московского государственного 
медицинского университета им.  И.М.  Сеченова, 
исполнительный директор Ассоциации междис-
циплинарной медицины (Москва)
Енькова Елена Владимировна, докт. мед. 
наук, зав. кафедрой акушерства и  гинеколо-
гии  №2 педиатрического факультета Воронеж-
ского государственного медицинского универси-
тета им. Н.Н. Бурденко (Воронеж)
Зазерская Ирина Евгеньевна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с  клиникой Института медицинского образова-
ния Национального медицинского исследова-
тельского центра им.  В.А.  Алмазова, ведущий 

научный сотрудник Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и репродук-
тологии им. Д.О. Отта (Санкт-Петербург)
Иванов Александр Васильевич, руководитель 
Комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС), 
директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
ФДПО Приволжского исследовательского меди-
цинского университета, проф. той же кафедры 
(Нижний Новгород)
Кедрова Анна Генриховна, докт. мед. наук, 
проф., главный онколог ФМБА России, зав. ка-
федрой акушерства и гинекологии Академии 
последипломного образования Федерального 
научно-клинического центра специализирован-
ных видов медицинской помощи и медицинских 
технологий ФМБА России, зав. онкологическим 
отделением того же центра (Москва)
Кузнецова Ирина Всеволодовна, докт. мед. 
наук, проф., президент Международной ассоциа
ции гинекологов, эндокринологов и терапевтов 
(МАГЭТ), зам. генерального директора по на-
учно-исследовательской работе медицинского 
комплекса «Витбиомед+» (Москва)
Олина Анна Александровна, докт. мед. наук, 
проф., зам. директора по развитию Научно-ис-
следовательского института акушерства, гине-
кологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии им. С.Н. Да-
выдова Северо-Западного государственного 
медицинского университета им. И.И. Мечникова, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии №1 
Пермского государственного медицинского уни-
верситета им. Е.А. Вагнера (Санкт-Петербург)
Орлова Светлана Владимировна, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой диетологии и  кли-
нической нутрициологии ФНМО Медицинского 
института Российского университета дружбы на-
родов им. Патриса Лумумбы (Москва)
Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. 
наук, редакционный директор ГК StatusPraesens, 
лауреат Национальной премии «Репродуктивное 
завтра России» 2023 года (Москва)

Роговская Светлана Ивановна, докт. мед. 
наук, проф., почётный президент Российской 
ассоциации по генитальным инфекциям и не-
оплазии (РАГИН), соруководитель Всероссийско-
го образовательного проекта «ОНКОПАТРУЛЬ/
ЖенПроСвет», эксперт международного проекта 
HPVworld (Москва)
Сергеева-Кондраченко Марина Юрьевна, 
засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафед
рой терапии, ОВП, эндокринологии, гастроэнте-
рологии и  нефрологии Пензенского института 
усовершенствования врачей  — филиала Рос-
сийской медицинской академии непрерывного 
профессионального образования, председатель 
региональной общественной организации «На-
учно-практическое общество эндокринологов 
Пензенской области» (Пенза)
Скальный Анатолий Викторович, докт. 
мед. наук, проф., зав. лабораторией молеку-
лярной диетологии Первого Московского го-
сударственного медицинского университета 
им.  И.М.  Сеченова, зав. кафедрой медицинской 
элементологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, президент Международного обще-
ства по изучению микроэлементов у человека 
(CISTERN), вице-президент Института микро-
элементов ЮНЕСКО, вице-президент Федерации 
по изучению микроэлементов и минералов 
(FESTEM), председатель Российского общества 
медицинской элементологии (РОСМЭМ), осно-
ватель Центра биотической медицины (Москва)
Смирнова Ирина Олеговна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой дерматовенерологии 
и  косметологии Медицинского института Санкт-
Петербургского государственного университета 
(Санкт-Петербург)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. 
наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии 
и  репродуктивной медицины ФНМО Медицин-
ского института Российского университета друж-
бы народов им. Патриса Лумумбы (Москва)
Тапильская Наталья Игоревна, докт. мед. 
наук, зав. отделом репродуктологии Научно-
исследовательского института акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, 

проф. кафедры акушерства и гинекологии 
Санкт-Петербургского государственного педиа-
трического медицинского университета (Санкт-
Петербург)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. 
врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 
акушерства и гинекологии лечебного факультета 
Научно-образовательного института клиниче-
ской медицины им. Н.А. Семашко Российского 
университета медицины, президент Межрегио-
нального исследовательского общества миомы 
матки (Москва)
Ткачёва Ольга Николаевна, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., главный внештатный 
специалист гериатр Минздрава РФ, директор 
Российского геронтологического научно-кли-
нического центра, зав. кафедрой болезней ста-
рения Института непрерывного образования 
и  профессионального развития Российского на-
ционального исследовательского медицинского 
университета им. Н.И. Пирогова (Москва)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. 
наук, медицинский директор Медиабюро Sta
tusPraesens (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, 
проф., директор Института профессионального 
образования Первого Московского государствен-
ного медицинского университета им. И.М. Сече-
нова, зав. кафедрой клинической фармакологии 
и пропедевтики внутренних болезней Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета (Москва)
Ярмолинская Мария Игоревна, засл. деятель 
науки РФ, проф. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. 
отделом гинекологии и  эндокринологии Науч-
но-исследовательского института акушерства, 
гинекологии и  репродуктологии им.  Д.О.  Отта, 
зав. гинекологическим отделением II того же ин-
ститута, руководитель Центра «Инновационных 
методов диагностики и терапии эндометриоза», 
проф. кафедры акушерства и гинекологии Севе-
ро-Западного государственного медицинского 
университета им. И.И. Мечникова, президент Об-
щества акушеров-гинекологов Санкт-Петербурга 
и Северо-Западного федерального округа (Санкт-
Петербург)

ПРИГЛАШАЕМ
К УЧАСТИЮ!

РЕГИСТРАЦИЯ

https://clck.ru/3FwPyr
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ОРГКОМИТЕТ И ДОКЛАДЧИКИ

Аргунова Ирина Аркадьевна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры общей врачебной практики, поли-
клинической терапии с  курсом гериатрии ФДПО 
Смоленского государственного медицинского 
университета, консультант по терапии Смолен-
ского областного перинатального центра клини-
ческой больницы №1, врач-терапевт Центра ЭКО 
(Смоленск)
Астафьева Евгения Константиновна, врач 
акушер-гинеколог, сексолог отделения эстети-
ческой медицины и реабилитации клинического 
госпиталя «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)
Бадаева Анастасия Викторовна, ассистент 
кафедры патологической физиологии Института 
цифрового биодизайна и моделирования живых 
систем Научно-технологического парка биоме-
дицины Первого Московского государственного 
медицинского университета им.  И.М.  Сеченова 
(Москва)
Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства, гинекологии и  ре-
продуктивной медицины ФНМО Медицинского 
института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-ги-
неколог лечебно-реабилитационного отдела На-
ционального медицинского исследовательского 
центра эндокринологии (Москва)
Белковская Марина Эдмундовна, врач функ-
циональной диагностики клинического госпита-
ля «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)
Бережная Ирина Владимировна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанско-
го Российской медицинской академии непрерыв-
ного профессионального образования (Москва)
Берковская Марина Ароновна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры эндокринологии №1 Перво-
го Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова (Москва)
Воробьёв Сергей Владимирович, докт. мед. 
наук, доц., главный научный сотрудник научно-
исследовательской лаборатории неврологии 
и  нейрореабилитации, проф. кафедры невроло-
гии с клиникой Национального медицинского 
исследовательского центра им. В.А.  Алмазова, 
проф. кафедры медицинской микробиоло-
гии и клинической лабораторной диагностики 
Санкт-Петербургского государственного педиа-
трического медицинского университета (Санкт-
Петербург)
Вьючнова Елена Станиславовна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и  гастроэнтерологии лечебного фа-
культета Научно-образовательного института 
клинической медицины им. Н.А. Семашко Рос-
сийского университета медицины (Москва)
Гизингер Оксана Анатольевна, докт. биол. 
наук, проф. кафедры микробиологии им. В.С. Кик-
тенко Медицинского института Российского уни-
верситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы 
(Москва)
Гисмиева Анна Валентиновна, врач-дерма
толог клинического госпиталя «Лапино» ГК «Мать 

и дитя» (Москва)
Глухова Виктория Евгеньевна, врач УЗ-
диагностики Центра восстановительной гинеко-
логии «Женская клиника» (Екатеринбург)
Гнетецкая Валентина Анатольевна, канд. 
мед. наук, главный специалист по генетике 
клиники «Мать и  дитя», главный врач клини-
ки «Мать и  дитя. Савёловская», доц. кафедры 
медицинской генетики с  курсом пренатальной 
диагностики Российской медицинской академии 
непрерывного профессионального образования 
(Москва)
Гончаренко Александра Юрьевна, канд. мед. 
наук, проф. кафедры пропедевтики внутренних 
болезней и гастроэнтерологии лечебного фа-
культета Научно-образовательного института 
клинической медицины им. Н.А. Семашко Рос-
сийского университета медицины (Москва)
Гостюхина Анастасия Дмитриевна, аспирант 
кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского Россий-
ской медицинской академии непрерывного про-
фессионального образования (Москва)
Гречканев Геннадий Олегович, докт. мед. 
наук, проф., проф. кафедры акушерства и  ги-
некологии Приволжского исследовательского 
медицинского университета (Нижний Новгород)
Григорьевский Максим Викторович, асси-
стент кафедры госпитальной хирургии Россий-
ского университета медицины, реконструк-
тивно-пластический хирург, онкомаммолог 
ГК «МЕДСИ» (Москва)
Гуренко Майя Александровна, врач-
реабилитолог отделения эстетической медицины 
и реабилитации клинического госпиталя «Лапи-
но» ГК «Мать и дитя», инструктор-методист того 
же госпиталя (Москва)
Даурова Индира Aнатольевна, перинаталь-
ный психолог благотворительного фонда помо-
щи родителям в  трудной жизненной ситуации 
«Свет в руках» (Москва) 
Дмитриева Юлия Андреевна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперан-
ского Российской медицинской академии не-
прерывного профессионального образования, 
детский гастроэнтеролог, руководитель Центра 
по лечению целиакии Детской городской кли-
нической больницы им.  З.А.  Башляевой  (Мо-
сква)
Зорина Ирина Вадимовна, канд. мед. наук, 
врач гинеколог-репродуктолог, медицинский 
директор «Балчуг Клиник» (Москва)
Иловайская Ирэна Адольфовна, докт. мед. 
наук, доц., проф. курса частной эндокринологии 
при кафедре эндокринологии ФУВ Московского 
областного научно-исследовательского кли-
нического института им.  М.Ф.  Владимирского, 
руководитель отделения нейроэндокринных за-
болеваний отдела общей эндокринологии того 
же института (Московская область)
Калиматова Донна Магомедовна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры акушерства и  гинекологии 
Российского национального исследовательского 

медицинского университета им.  Н.И.  Пирогова 
(Москва)
Калюжина Лина Сергеевна, канд. мед. 
наук, ведущий специалист научного отдела ГК 
StatusPraesens (Москва)
Колгаева Дагмара Исаевна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры восстановительной медицины 
и  биомедицинских технологий Российского 
университета медицины, руководитель направ-
ления тазовой хирургии Центра гинекологии 
клинической больницы №1 ГК «МЕДСИ» (Москва)
Комарова Анна Николаевна, канд. мед. наук, 
ассистент кафедры онкологии и лучевой терапии 
Алтайского государственного медицинского уни-
верситета, главный специалист РЖД по онколо-
гии в Сибирском федеральном округе (Барнаул)
Корабельникова Елена Александровна, докт. 
мед. наук, проф. кафедры нервных болезней Пер-
вого Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова (Москва)
Короленкова Любовь Ивановна, докт. мед. 
наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
Московского областного научно-исследователь-
ского клинического института им.  М.Ф.  Влади-
мирского, врач акушер-гинеколог, онколог На-
ционального медицинского исследовательского 
центра онкологии им. Н.Н. Блохина (Москва)
Котляров Станислав Юрьевич, главный врач 
клиники «Деломедика», врач-кардиолог той же 
клиники (Москва)
Кохно Нелли Идрисовна, канд. мед. наук, доц., 
врач акушер-гинеколог, врач УЗ-диагностики 
медицинского центра репродукции и  генетики 
«Фертимед», преподаватель учебного центра 
EXPROMED (Москва)
Крохмалёва Елена Викторовна, канд. биол. 
наук, врач-геронтолог, зам. руководителя отдела 
пептидологии Научно-исследовательского меди-
цинского центра «Геронтология» (Москва)
Крючкова Татьяна Павловна, генеральный 
директор научно-технического центра «МЕДАСС» 
(Москва)
Кузина Станислава Валерьевна, врач акушер-
гинеколог, руководитель направления biofeed
back-терапии отделения реабилитации и эстетиче-
ской медицины клинического госпиталя «Лапино» 
ГК «Мать и дитя», врач акушер-гинеколог отделе-
ния реабилитации того же госпиталя (Москва)
Кузнецов Виктор Васильевич, врач акушер-
гинеколог Центра восстановительной гинеколо-
гии «Женская клиника» (Екатеринбург)
Левшина Ирина Сергеевна, канд. мед. наук, 
врач акушер-гинеколог «Клиники доктора Еси-
повой» (Московская область)
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. 
наук, соруководитель образовательного проекта 
«Акушеры-гинекологи общаются (АГО)», врач 
акушер-гинеколог ГК «Мать и дитя» (Москва)
Лещенко Ольга Ярославна, докт. мед. наук, 
главный научный сотрудник отдела научных 
технологий Научного центра проблем здоровья 
семьи и репродукции человека (Иркутск)

Манушакян Григорий Арамович, сопредсе-
датель рабочей группы «Эндокринные заболе-
вания» Евразийской ассоциации терапевтов, зав. 
терапевтическим отделением клиники «Медик-
Сити» (Москва)
Мкртчян Лиана Сирекановна, докт. мед. наук, 
ведущий научный сотрудник Медицинского ра
диологического научного центра им. А.Ф. Цыба — 
филиала Национального медицинского исследо-
вательского центра радиологии (Обнинск)
Мычка Виктория Борисовна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры терапии, клинической фармако-
логии и  скорой медицинской помощи Научно-
образовательного института клинической меди-
цины им. Н.А. Семашко Российского университе-
та медицины (Москва)
Найдина Карина Александровна, аспирант 
отделения маммологии и реконструкции молоч-
ной железы Московского научно-исследователь-
ского онкологического института им. П.А. Герце-
на  — филиала Национального медицинского 
исследовательского центра радиологии (Москва)
Наку Елена Анатольевна, докт. психол. наук, 
репродуктивный психолог, директор центра ре-
продуктивной психологии «Аист Мама» (Ново-
сибирск)
Никитина Елена Александровна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры диетологии и клинической 
нутрициологии ФНМО Медицинского институ-
та Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы (Москва)
Никифорова Полина Олеговна, врач акушер-
гинеколог гинекологического отделения Россий-
ской детской клинической больницы Российского 
научно-исследовательского медицинского уни-
верситета им. Н.И. Пирогова (Москва)
Орешкова Ирина Алексеевна, канд. мед. 
наук, врач акушер-гинеколог клинического го-
спиталя «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)
Паншева Ирина Владимировна, руково-
дитель подразделения «Женское здоровье» 
ООО «Софарма Рус» (Москва)
Плоткин Александр Вячеславович, докт. мед. 
наук, проф., директор Института прикладных ме-
дицинских исследований, модератор междуна-
родного проекта IRON (Московская область) 
Соколова Татьяна Михайловна, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и ги-
некологии Новосибирского государственного ме-
дицинского университета (Новосибирск)
Солдатская Рамина Алексеевна, канд. мед. 
наук, врач акушер-гинеколог отделения эстети-
ческой медицины и реабилитации клинического 
госпиталя «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)
Стрюк Раиса Ивановна, засл. врач РФ, проф., 
зав. кафедрой пропедевтики внутренних болез-
ней и ревматологии лечебного факультета На-
учно-образовательного института клинической 
медицины им. Н.А. Семашко Российского уни-
верситета медицины (Москва)
Тарасенко Иван Юрьевич, канд. мед. наук, 
врач-терапевт, пульмонолог, врач интегратив-

ной и антивозрастной медицины клиники «Мед
интерком» (Москва)
Терещенко Сурен Александрович, докт. мед. 
наук, врач уролог-андролог клиники «К+31» 
(Москва)
Тюзиков Игорь Адамович, проф. РАЕ, канд. 
мед. наук, врач уролог-андролог, урогинеколог 
медицинского центра «ТАНДЕМ-ПЛЮС» (Яро
славль) 
Угрюмова Людмила Юрьевна, канд. мед. 
наук, гинеколог-эндокринолог, интимный эсте-
тик Института пластической хирургии и космето-
логии (Москва)
Усольцева Елена Николаевна, докт. мед. 
наук, доц. кафедры акушерства и  гинекологии 
Южно-Уральского государственного медицин-
ского университета, зав. гинекологическим от-
делением Областной клинической больницы №3 
(Челябинск)
Хаджиева Нюржанна Хусеиновна, канд. мед. 
наук, врач акушер-гинеколог Центральной поли-
клиники ОАО «РЖД» (Москва)
Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры дерматовенерологии и космето-
логии Новосибирского государственного меди-
цинского университета, президент Ассоциации 
акушеров-гинекологов и  дерматовенерологов 
(Новосибирск)
Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, 
руководитель отдела аногенитальных дермато-
зов и  инфекций Московского научно-практиче-
ского центра дерматовенерологии и  косметоло-
гии (Москва)
Чигринец Станислав Владимирович, канд. 
мед. наук, врач-эндокринолог, андролог Кли-
ники превентивной медицины Dr. Zubareva (Мо-
сква)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. 
наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии 
и  репродуктивной медицины ФНМО Медицин-
ского института Российского университета друж-
бы народов им. Патриса Лумумбы (Москва)
Шперлинг Наталья Владимировна, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры клинической 
медицины медицинского университета «Реавиз» 
(Санкт-Петербург)
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, 
врач акушер-гинеколог, директор по развитию 
ЗАО «Пенткрофт Фарма» (Москва)
Якушина Татьяна Владимировна, канд. мед. 
наук, эксперт-геронтолог, врач-эндокринолог 
Клиники превентивной медицины Dr. Zubareva 
(Москва)

 Юристы
Агапочкина Марина Анатольевна, директор 
юридической компании «Правовой медицин-
ский контроль», руководитель юридической 
службы Медицинской палаты Свердловской об-
ласти, преподаватель Уральского государствен-
ного юридического университета им.  В.Ф.  Яков-
лева (Екатеринбург)

ТОЛЬКО

2025 года
до 25 МАЯ

НОВЫЕ КНИГИ
2025

действует цена 
ПРЕДПРОДАЖИ!

Обращайтесь на стойку продаж
StatusPraesens

Гинекологическая
агрессия

2100 руб.
3900 руб.* 

Антиэйдж-гинекология:
эволюция и революция

2600 руб.
4400 руб.* 

+7 (901) 723 2273 (WhatsApp) 
praesens.ru

По вопросам приобретения:

* Стоимость до выхода из типографии с учётом
почтовой доставки по РФ.

Подробнее

https://praesens.ru/knigi-1/

