
Очно! Не упустите уникальную возможность стать 
участником skill-практикумов (new!), школ и  ма-
стер-классов, а также вступить в живые дискуссии 
с ведущими специалистами России и зарубежья. Ведь 
главное у нас — демократичная атмосфера, в которой 
можно спорить, делиться сомнениями и обосновы-
вать свою точку зрения!..
Тем, кто не сможет присутствовать лично, заседания 
и доклады будут доступны в виде онлайн-трансляций 
на платформе CONNEXIO на платной основе.

В каком формате пройдёт?Под эгидой
Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации • Комитета по здравоохранению г. Санкт- 
Петербурга • Комитета по здравоохранению Ленинград-
ской области • Общероссийской информационно-образо-
вательной инициативы «Педиатрия и неонатология: раз-
витие клинических практик» • Российской медицинской 
академии непрерывного профессионального образования, 
кафедры педиатрии им.  Г.Н.  Сперанского, кафедры нео-
натологии им.  В.В.  Гаврюшова • Российского университе-
та дружбы народов им.  Патриса Лумумбы, медицинского 
института, кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и  ре-
продуктивной медицины, кафедры детской кардиологии 
факультета непрерывного медицинского образования 
• Российского университета медицины Минздрава РФ, ка-
федры педиатрии лечебного факультета • Научно-практи-
ческого центра специализированной медицинской помо-
щи детям им. В.Ф. Войно-Ясенецкого • Междисциплинар-
ной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС) • Журнала «StatusPraesens. Педиатрия» • Журнала 
«StatusPraesens. Неонатология» • Журнала «StatusPraesens. 
Гинекология, акушерство, бесплодный брак» • Информа-
ционной digital-платформы SPNavigator

Научный и технический организатор: 
Медиабюро StatusPraesens

В чём состоит идеология?
Важнейшая цель, объединяющая акушеров-гинекологов, 
неонатологов и  педиатров,  — здоровые дети на руках 
у здоровых матерей. Неиспользуемые резервы предви-
дения и  диагностики состояний, препятствующих дости-
жению этой цели, достаточно хорошо известны, научно 
доказаны, но пока недостаточно полно внедрены в  прак-
тическую работу. Именно поэтому на одной площадке со-
бираются педиатры, неонатологи и  акушеры-гинекологи, 
обозначая общий вектор предиктивности: от предиктив-
ного акушерства через неонатологию к  предиктивной 
педиатрии.

Практикующих специалистов
	• Педиатров амбулаторной и стационарной сетей 

здравоохранения, специалистов кабинетов и отде-
лений катамнеза.

	• Неонатологов перинатальных центров, родильных 
домов, неонатальных отделений в составе детских 
больниц, кабинетов катамнеза в составе других ме-
дицинских организаций.

Организаторов здравоохранения: руководителей 
органов управления здравоохранением, главных врачей 

детских больниц, перинатальных центров, родильных 
домов, заведующих профильными отделениями, дет-
скими поликлиниками и коммерческими клиниками.

Профессорско-преподавательский состав профиль-
ных кафедр медицинских высших учебных заведений 
и  учреждений среднего профессионального образова-
ния, а также аспирантов и клинических ординаторов.

Представителей общественных организаций, по-
святивших свою деятельность сохранению и укрепле-
нию здоровья детей.

Кого мы приглашаем?

Отель «Санкт-Петербург»
(Пироговская наб., д. 5/2)
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Педиатрия XXI века — время новых вызовов
Важные вопросы раздела • «Новая норма» XXI века: что 
считать физиологичным? • Предиктивность — новое це-
леполагание в педиатрии. Задача №1 — «обеспечить все 
условия для здорового роста и развития ребёнка», а не 
просто «не допустить отклонений и заболеваний» • Об-
новления Национального календаря профилактических 
прививок. Вакцинация: современные подходы к имму-
низации недоношенных и детей с теми или иными забо-
леваниями • Школьные годы: взрослеть, не теряя здоро-
вья — технология или искусство? • Паллиативная педиа-
трия как особый сценарий помощи пациенту и его семье 
• Дети «новых» территорий. Организация медицинской 
реабилитации • И многое другое...
	• Skill-практикум. Ребёнок с установленным первич-

ным иммунодефицитом и ребёнок из «серой зоны» — 
новая когорта педиатрических пациентов.

Что в научной программе?

Ключевые спикеры
Засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. Захарова И.Н. (Мо-
сква), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Рад-
зинский  В.Е. (Москва), засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф. Дегтярёва  Е.А. (Москва), докт. мед. наук, проф. 
Продеус  А.П. (Москва), засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф. Зайцева  О.В. (Москва), докт. мед. наук Перву-
нина  Т.М. (Санкт-Петербург), докт. мед. наук, проф. Ни-
китина  И.Л. (Санкт-Петербург), засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф. Тузанкина  И.А. (Екатеринбург), 

засл. врач   РФ, проф. Таранушенко  Т.Е. (Красноярск), 
докт. мед. наук, проф. Заплатников А.Л. (Москва), проф. 
Сахарова  Е.С. (Москва), проф. Яковлева Л.В. (Уфа), 
член-корр. РАН, проф. Балыкова  Л.А. (Саранск), проф. 
Шароев Т.А. (Москва), проф. РАН, докт. мед. наук, проф. 
Дегтярёва  М.Г. (Москва), докт. мед. наук Трунина  И.И. 
(Москва), канд. мед. наук, доц. Мостовой А.В. (Москва), 
канд. мед. наук, доц. Карпова А.Л. (Москва) и многие дру-
гие ведущие эксперты РФ.

«Новая норма»: медицинские проблемы 
здоровых детей
Важные вопросы раздела • Особенности нейропсихи-
ческого развития детей в цифровую эпоху. Формулируем 
«новую нормальность» • Микробиота — добрый и злой 
гений детского здоровья. Новые подходы к сохранению 
и сбережению • Уход за кожей, волосами и ногтями здо-
рового ребёнка: разумный подход • Питание условно 
здоровых детей: от грудного возраста до перевода во 
взрослую сеть • Витаминно-минеральная поддержка 
в  педиатрии: кому, когда и сколько? Всем или не всем? 
• Пищевое поведение детей: влияние психологических 
и социальных факторов. «Дети-малоежки» и «дети-кон-
серваторы» • Ожирение у детей: только ли алиментарный 
фактор? • Латентный дефицит железа у детей. Клини-
ческие аспекты: под ударом — когнитивная эффектив-
ность! • И многое другое...

Почему мы собираемся?
Потому что загруженность современного врача, как прави-
ло, не оставляет сил на размеренное и ежедневное самосо-
вершенствование, но в то же время высокие требования 
к качеству медицинской помощи не дают шанса обойтись 
без такового.

Основная цель общероссийского марафона-практику
ма — предоставить детским врачам практически значи-
мые обновления разных разделов педиатрии в формате 
экспертных skill-практикумов (new!), круглых столов и дис-
куссионных клубов. Регулярное участие в  лучших науч-
но-практических конференциях  — проверенный време-
нем способ ускоренного усвоения новых медицинских 
знаний.

Однако речь не только об ускоренном обучении! При-
глашаем вас на встречу единомышленников для комфорт-
ного обмена опытом. Это возможность задать вопросы ве-
дущим экспертам, общение с врачами смежных специаль-
ностей, шанс внести свою лепту в стратегические и такти-
ческие изменения, вынесенные на общественное обсужде-
ние. Подобное «полное погружение» даёт возможность 

не только научиться самому, но и поделиться бесценными 
клиническими наработками с  коллегами из других регио-
нов страны. Единство профессиональных интересов ста-
новится залогом новых знакомств, совместных проектов, 
исследований и публикаций, что позволяет результативно 
объединить научный и  практический опыт врачей разных 
регионов в единое мощное информационное поле.

Высокий и равномерный образовательный уровень пе-
диатров и неонатологов — ключевая задача для всего ме-
дицинского сообщества. Приглашаем принять участие в её 
решении!

[В программе] Предиктивность — новое целеполагание в педиатрии профилактических прививок 
• Вакцинация: современные подходы к иммунизации детей • Питание условно здоровых детей: от 
грудного возраста до перевода во взрослую сеть • Ожирение у детей: только ли алиментарный фактор? 
• Латентный дефицит железа у детей. Под ударом — когнитивная эффективность! • Пищевое поведение 
детей: влияние психологических и социальных факторов 

Документация по мероприятию подана на рассмотре-
ние в Координационный совет по развитию непрерыв-
ного медицинского и фармацевтического образования 
для обеспечения слушателей баллами НМО (ЗЕТ).

Баллы НМО



	• Skill-практикум. Детское ожирение — многоголовая 
гидра. Как добиваться результата? Эксперты — практи-
кующим педиатрам.

Минное поле рутинной практики педиатра
Важные вопросы раздела • Смерть ребёнка на дому: 
главное — не допустить. Смотр ошибок по итогам разбо-
ров • Атипичные пневмонии в 2025 году: особая клини-
ка и особый подход • Детские инфекции не «дремлют»: 
вспышки кори, коклюша в ряде регионов • Острые респи-
раторные заболевания: сезон продолжается! Что в трен-
де? • Заболевания нижних дыхательных путей у детей 
раннего возраста. Тактика при бронхиолите, бронхите, 
пневмонии • Нарушения речи, СДВГ, РАС: по силам ли 
участковому педиатру самостоятельное ведение таких 
пациентов? • Энурез и другие формы нарушений мочеис-
пускания у детей. Что несомненно? Что спорно? • Синдром 
раздражённого кишечника: предвестники и последствия 
• Ожирение — «тихая» пандемия человечества. И у де-
тей тоже… • Педиатрические аспекты метаболического 
синдрома • Кардиологические нюансы педиатрической 
работы: на что должен обратить внимание педиатр? Кого 
из детей необходимо показать кардиологу, когда настаи-
вать? • И многое другое...
	• Skill-практикум. Атипичная пневмония-2025 — новая 

маска или новая болезнь? Оперативный разбор нако-
пленного опыта.

Рациональная фармакотерапия в педиатрии
Важные вопросы раздела • Иммуномодуляторы в дет-
ской практике: под запретом или без ограничений? В по-
исках рационального баланса • Критерии рационального 
назначения антибактериальных препаратов. Чем проду-
манная антибиотикотерапия отличается от ятрогенного 
усугубления полимикробной резистентности? • Часто 

болеющие дети: сокращаем количество эпизодов без 
полипрагмазии. Доказательные данные • Про- и пребио-
тики: смотр инструментария • И многое другое...
	• Skill-практикум. Школа рациональной терапии ОРИ: 

что обязательно, что факультативно, что излишне?

Педиатрическая нутрициология — 
инвестиции в будущее здоровье нации
Важные вопросы раздела • Грудное вскармливание — 
основа формирования здорового организма. В России 
всего 40% детей получают грудное молоко до года, и эта 
доля снижается • Центры поддержки грудного вскармли-
вания — опыт регионов •  Банки грудного молока — за 
ними будущее? • Питание в грудном возрасте програм-
мирует метаболизм ребёнка. Как не допустить ошибок 
«программиста» • АБКМ — виновник мальабсорбции 
и  задержки роста. Как справиться? • Нецелиакальная 
чувствительность к глютену: контраверсии дифферен-
циальной диагностики • Непереносимость продуктов 
питания и пищевая аллергия как пролог атопическо-
го марша: что следует предпринять для профилактики 
бронхиальной астмы и эозинофильного эзофагита?• Ви-
тамины и микронутриенты — как правильно определить 
потребность ребёнка? • Распространённость дефицита 
витамина  D далеко превышает 50% у детей от раннего 
до подросткового возраста • Неоптимальное построение 

«Медицина — искусство разумного риска», и этот тезис 
справедлив не только при выборе клинической тактики. 
Нужно хорошо знать, что написано в законах и приказах, 
уметь применять эти знания на практике, грамотно вы-
страивая общение с законными представителями пациен-
тов, убедительно аргументируя свои действия и правиль-
но оформляя документацию. 

	• Как быть, если ребёнок, пришедший на приём с ба-
бушкой, нуждается в госпитализации, а его мама по 
телефону запрещает это делать?

	• Чем рискует врач, выдавший «задним числом» справ-
ку, что ребёнок болел ОРЗ, если родители сказали, 
что лечили его «народными средствами» и не обра-
щались в поликлинику?

	• Можно ли не информировать органы МВД об обраще-
нии 15-летней беременной, если её законные пред-
ставители настаивают, что это «семейное дело»?

	• Как снизить правовые риски при работе с детьми 
«маргинальных» родителей, периодически «пропа-
дающих» на несколько месяцев, но не ограниченных 
в родительских правах?

	• Как правильно оформить назначение лекарственных 
препаратов не по инструкции и как защититься от об-
винений в оказании медицинских услуг, не отвечаю-
щих требованиям безопасности?

	• Кто несёт ответственность за вред здоровью ребён-
ка, причинённый в стационаре другим пациентом (на-
пример, при драке)?

	• Кто даёт согласие на медицинское вмешательство 
в  отношении ребёнка несовершеннолетних родите-
лей и кто должен присутствовать при его выписке из 
стационара?

	• Как поступать, если родители ребёнка — иностран-
цы, не говорящие по-русски и не готовые оплачивать 
медицинскую помощь в стационаре после устранения 
угрозы жизни пациента?

	• В каких случаях законные представители умершего 
пациента не вправе отказаться от вскрытия, как по-
ступать, если они требуют немедленно отдать им тело 
или, наоборот, не забирают тело для захоронения?

	• Кто несёт ответственность за результаты медицин-
ской помощи при неисправности необходимого обо-
рудования и использовании медизделий, имеющих 
иное назначение?

	• Вправе ли законные представители ребёнка снимать 
видео в кабинете врача, фотографировать его записи 
в медицинской карте или включать диктофон?

	• Как поступать при публикации оскорбительных отзы-
вов о враче в интернете?

Задайте свои вопросы практикующим юристам!

Школа юридической самообороны педиатра

[В программе] Атипичные пневмонии в 2025 году: 
особая клиника и особый подход • Детские ин-
фекции не «дремлют»: вспышки кори, коклюша 
• Болезни сердца в работе педиатра



• ищите монеты STATUS 
на стендах выставки и избранных 
заседаниях научной программы;

Играй в StatusMoneyЯ со StatusPraesens!

Правила участия крайне просты:

• получайте монеты
за заданные вопросы 
спикерам в зале;

• обменивайте монеты 
на подарки на стенде 
StatusMoneyЯ.

принять участие в нашей большой интеллектуальной 
игре — StatusMoneyЯ [«СтатусМания»]. 
Выставка и залы — наша игровая площадка 
для тренинга коммуникативных навыков. 

StatusPraesens
приглашает

вас

Живое общение, контакт, площадка, на которой игра становится реальностью.

Правильная организация медицинской помощи — один 
из самых сложных вопросов, во многом определяю-
щий её качество, и он касается не только руководи-
телей учреждений, но и каждого врача • Что означает 
продление «переходного периода» для внедрения кли-
нических рекомендаций в практику? • Как обеспечить 
эффективность внутреннего контроля качества и безо

пасности медицинской деятельности? • Как повысить 
«процент попаданий» при эмпирическом назначении 
антибактериальных препаратов? • Как организовать на-
блюдение и реабилитацию детей после критических со-
стояний в периоде новорождённости? • Обсудим вместе 
с признанными лидерами мнений и найдём оптималь-
ные решения.

Научно-практическая конференция «Главврач XXI века»

рационов детей школьного возраста — путь к формиро-
ванию хронических болезней  • И многое другое...
	• Skill-практикум. Нецелиакальная чувствительность 

к  глютену — что это такое и какова программа дей-
ствий. Ищем «золотую середину» между пассивным 
и проактивным подходом.

Для неонатологов
	• Перинатальный консилиум: критерии принятия реше-

ния о вмешательстве на плоде / у новорождённого.
	• Хороший балл по Апгар при рождении не гарантирует 

снижения рисков в будущем. Сложные вопросы физио-
логически протекающего неонатального периода.

	• О чём плачет младенец? Определяем причину беспо-
койства ребёнка.

	• Желтуха у младенца: как отличить физиологическую 
от патологической и вовремя принять меры?

	• Расширенный неонатальный скрининг: что после по-
становки диагноза?

	• Неонатальная психология: невербальный пациент 
и его окружение.

	• Доля недоношенных не уменьшается, но меняется 
структура, а выживаемость до выписки увеличилась 
втрое. К чему быть готовым участковому педиатру?

	• ОНМТ и ЭНМТ — управление рисками. Респираторная 
поддержка — ключевая задача неотложной неонато-
логии.

	• Неонатальный травматизм. Кефалогематомы: диффе-
ренцированный подход.

	• Ребёнок, родившийся с ЗРП. Что хуже — гипо- или ги-
пердиагностика?

	• Внутриутробно выявленные пороки развития: стре-
мимся к своевременной коррекции.

	• Неонатальные судороги: дифференциальный диа-
гноз — индивидуальное лечение.

	• Вакцинация новорождённого: обязательный минимум 
и персонализированные календари вакцинации.

	• Неонатальный шок — пора опереться на обновлённые 
клинические рекомендации.

	• Внутриутробное инфицирование: каковы критерии по-
становки диагноза?

	• Эпидемические вспышки в неонатальных отделениях: 
почему они возникают и как их предотвратить?

	• Парентеральное питание новорождённых: устроже-
ние показаний в обновлённых клинических рекомен-
дациях.

	• Ещё раз о правилах рационального назначения лекар-
ственных препаратов. Антибиотикотерапия — вмеша-
тельство высокого риска.

	• Маршрутизация неонатального пациента. Вопросы 
внутригоспитальной и межгоспитальной транспорти-
ровки.

	• Поздняя геморрагическая болезнь новорождённых: 
подводные камни и нюансы ведения.

	• Синдром внезапной младенческой смерти — можно ли 
предвидеть и предупредить?

	• Катамнестическое наблюдение детей, перенёсших 
критические состояния в неонатальном периоде: как 
сохранить и развить достигнутый в стационаре успех?

	• Круглый стол. Интранатальные травмы новорождён-
ных: клинические и юридические аспекты.

И многое другое...

Выставка
Внимание! Одновременно состоится выставка «Пе-
диатрия: новые вызовы в современных реалиях». 
Это наиболее быстрый и эффективный способ быть 
в курсе самых последних инновационных разрабо-
ток рынков фарминдустрии, технологий питания 
и производителей медицинского оборудования.



Как принять участие?

Внимание! Марафон-практикум пройдёт в ОЧНОМ форма-
те. Вход в залы научной программы бесплатный.
Место проведения: отель «Санкт-Петербург» (Санкт-Пе-
тербург, Пироговская наб., д. 5/2).
Участник имеет право на посещение выставочной экспо-
зиции и заседаний марафона-практикума; доступ к видео-
записи всех заседаний (за исключением небольшого числа 
спецпроектов, где предусмотрена отдельная оплата) до 
10.00 (мск) 3 марта 2025 года.
Делегат (платное участие) получает брендированный 
конференц-портфель с  полезными материалами и  жур-
налом StatusPraesens; именной сертификат участника; 
организованное питание на обедах; доступ к видеозапи-
си всех заседаний (за исключением небольшого числа 
спецпроектов, где предусмотрена отдельная оплата) до 
10.00 (мск) 3  марта 2025  года; пять монет Status для об-
мена на сувенирную продукцию на стенде StatusMoneyЯ; 
памятный подарок.

Стоимость участия

Статус Физ. лицо Юр. лицо

Участник Бесплатно Бесплатно

Делегат (с обедом) 5400 руб. 6500 руб.

Оплатить регистрационный взнос делегата 
возможно банковской картой после регистра-
ции на сайте по ссылке: https://praesens.ru/
events/all-R/pediatr/konferentsiya-pediatriya-
21-veka/.

Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат 
Word или Excel) и Ф.И.О. слушателя на электронную почту 
leg@statuspraesens.ru с  пометкой «Регистрация участника 
на Общероссийский марафон-практикум «Педиатрия: 
новые вызовы в современных реалиях», Санкт-Петер-
бург. Крайний срок подачи заявки — 5 февраля 2025 года.

Обращаем ваше внимание, что в случае неприбытия делега-
та на мероприятие регистрационный взнос не возвращается.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрироваться» и запол-
ните форму.
Шаг 3. Если вы прошли предварительную регистрацию 
на сайте, за 1–2 дня до начала мероприятия на указанный 
вами e-mail придёт письмо с  электронным билетом, кото-
рый можно распечатать, а  также специальная ссылка для 
перехода на мобильном устройстве. Если вы опасаетесь, 
что на площадке мероприятия у вас не будет интернета, пе-
рейдите по ссылке и  сохраните скриншот экрана. Если на 
стойках регистрации образовалась очередь, билет заменит 
бейдж и позволит вам пройти в залы научной программы. 
В течение дня его нужно обменять на бейдж.
Шаг 4. Получите бейдж участника и  проходите по нему 
в залы научной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?
Для делегатов и участников марафона-практикума
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627;  
e-mail: ova@praesens.ru.
Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем по 
e-mail: leg@statuspraesens.ru не позднее 5 февраля 
2025 года.
Для участия в выставке
Звоните и пишите Ершовой Людмиле: 
+7 (963) 716 5023;  
e-mail: el@statuspraesens.ru, ovk_all@praesens.ru. 
Как поселиться в гостиницу?
Официальное агентство по бронированию  — компания 
«Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru (Еле-
на Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные вари-
анты размещения.

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

[В программе]  Как правильно оформить назначение off-label и как защититься от обвинений в оказании 
медицинских услуг, не отвечающих требованиям безопасности? • Катамнестическое наблюдение детей, 
перенёсших критические состояния в неонатальном периоде: как сохранить и развить достигнутый 
в стационаре успех? • Интранатальные травмы новорождённых: клинические и юридические аспекты
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