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Дорогие коллеги!

С радостью приветствуем вас на очередной Межрегиональной научно-практической конференции 
«Здоровье женщины — здоровье нации» в Нижнем Новгороде. Мы снова собрались вместе, 
чтобы обменяться мнениями и обсудить самые значимые профессиональные темы.

Регулярная актуализация знаний по самым разнообразным направлениям акушерства 
и гинекологии нужна всем практикующим в этой сфере специалистам. Научно-практические кон-
ференции помогают поддерживать профессиональный тонус, ведь на этих площадках реализован 
важный принцип — говорить обо всём новом, о наболевшем, вместе искать решения проблем 
и ставить цели. Общение с коллегами и единомышленниками в нашем динамичном мире при-
даёт особую ценность этому событию.

В немалой степени забота о здоровье женщины на всех этапах её жизни ложится на пле-
чи врачей нашей специальности. Именно поэтому в программу мероприятия включены вопросы 
прегравидарной подготовки, ведения беременности, профилактики акушерских осложнений 
и  гинекологической заболеваемости. Не остались без внимания спикеров и  аnti-ageing-
стратегия, диагностика и профилактика онкозаболеваний репродуктивных органов и эндокрин-
ных нарушений. Кроме того, мы уделим внимание тому, как сохранить себя в профессии, об-
суждая вопросы предотвращения выгорания и правовой защиты врачей.

Межрегиональная конференция  — не только платформа для профессионального роста, но 
и шанс наладить новые контакты, которые могут перерасти в успешное сотрудничество. Не 
упустите возможность задать вопросы известным экспертам и получить квалифицированные от-
веты на интересующие вас темы.

Приглашаем каждого активно участвовать в дискуссиях и внести вклад в формирование об-
щей повестки. Ваше мнение имеет значение, и вместе мы сможем достичь значительных ре-
зультатов в сфере женского здоровья.

Желаем всем продуктивной работы!

Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, начальник 
отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской 
области, ассистент кафедры акушерства и гинекологии  
Приволжского исследовательского медицинского университета,  
член МАРС (Нижний Новгород)

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского 
медицинского университета, член МАРС (Нижний Новгород)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
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  Министерства здравоохранения Нижегородской области.
  Приволжского исследовательского медицинского университета. 
  Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 

Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
факультета непрерывного медицинского образования.

  Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС).

  Нижегородского общества акушеров-гинекологов.
  Информационной digital-платформы SPNavigator.
  Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

При поддержке «Женского движения “Единой России”», направления 
«Семейное здоровье».
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

Под эгидой
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Председатели конференции

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижего-
родской области (Нижний Новгород) 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с кур-
сом перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент МАРС (Москва)

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского ме-
дицинского университета, член МАРС (Нижний Новгород)

Карякин Николай Николаевич, докт. мед. наук, ректор Приволжско-
го исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)

Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, начальник от-
дела детства и  родовспоможения Минздрава Нижегородской области, 
ассистент кафедры акушерства и гинекологии Приволжского исследова-
тельского медицинского университета, член МАРС (Нижний Новгород)

Боровкова Людмила Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. ка-
федрой акушерства и  гинекологии Приволжского исследовательского 
медицинского университета, руководитель Нижегородского общества 
акушеров-гинекологов, член МАРС (Нижний Новгород)

Рыжова Надежда Константиновна, канд. мед. наук, главный врач 
Дзержинского перинатального центра (Нижний Новгород)
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Оргкомитет и докладчики конференции

Гречканев Геннадий Олегович, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гине-
кологии Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)

Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам меди-
цинской деятельности МАРС, директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)

Железова Мария Евгеньевна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеколо-
гии Института фундаментальной медицины и биологии Казанского (Приволжского) феде-
рального университета (Казань)

Качалина Татьяна Симоновна, засл. врач РФ, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)

Кабатин Николай Алексеевич, канд. мед. наук, зав. 4-м акушерским отделением па-
тологии беременности Нижегородского областного перинатального центра, ст. препода-
ватель кафедры многопрофильной клинической подготовки Института клинической ме-
дицины Нижегородского государственного университета им.  Н.И. Лобачевского (Нижний 
Новгород)

Колобова Светлана Олеговна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)

Любарская Юлия Олеговна, канд. мед. наук, доц., врач-уролог поликлинического отде-
ления №3 Приволжского окружного медицинского центра (Нижний Новгород)

Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор 
МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)

Покусаева Ксения Борисовна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и гине-
кологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний 
Новгород)

Скосырева Мария Николаевна, акушер-гинеколог отделения акушерской патологии бе-
ременности Дзержинского перинатального центра (Нижний Новгород) 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
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Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. ка-
федры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)

Хасаев Расул Джанакаевич, анестезиолог-реаниматолог Дзержинского перинатального 
центра (Нижний Новгород)

Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., директор Института 
профессионального образования Первого Московского государственного медицинского 
университета им.  И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и  пропедев-
тики внутренних болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того 
же университета (Москва)

Оргкомитет и докладчики конференции
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Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской области 
(Нижний Новгород)

Карякин Николай Николаевич, докт. мед. наук, ректор Приволжского исследователь-
ского медицинского университета (Нижний Новгород)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисци-
плинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, начальник отдела детства 
и  родовспоможения Минздрава Нижегородской области, ассистент кафедры акушерства 
и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС 
(Нижний Новгород)

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гине-
кологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС 
(Нижний Новгород)

Гизингер Оксана Анатольевна, докт. биол. наук, проф. кафедры микробиологии 
им.  В.С.  Киктенко Медицинского института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)

Елсукова Ольга Сергеевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры внутренних болезней 
Кировского государственного медицинского университета, зав. эндокринологическим от-
делением Кировской клинической больницы №7 им. В.И. Юрловой (Киров)

Мычка Виктория Борисовна, докт. мед. наук, проф. кафедры терапии, клинической 
фармакологии и  скорой медицинской помощи Научно-образовательного института кли-
нической медицины им.  Н.А. Семашко Российского университета медицины, член МАРС 
(Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)

Семиошина Ольга Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и  гине-
кологии Российского национального исследовательского медицинского университета 
им. Н.И. Пирогова, член МАРС (Москва)

Председатели и докладчики субботника

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


Нижний Новгород

Репродуктивный
потенциал России 2025 ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

РЕГИСТРАЦИЯ 7 июня9

Председатели и докладчики субботника

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии 
и репродуктивной медицины Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)

Стуклов Николай Игоревич, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры госпитальной тера-
пии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной диагностики Ме-
дицинского института Российского университета дружбы народов им.  Патриса Лумумбы, 
главный научный сотрудник отделения высокодозной химиотерапии с блоком трансплан-
тации костного мозга Московского научно-исследовательского онкологического института 
им.  П.А. Герцена —  филиала Национального медицинского исследовательского центра 
радиологии, член МАРС (Москва)

Хаджиева Нюржанна Хусеиновна, канд. мед. наук, врач акушер-гинеколог Централь-
ной поликлиники ОАО «РЖД», член МАРС (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. ка-
федры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)

Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., директор Института 
профессионального образования Первого Московского государственного медицинского 
университета им.  И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и  пропедев-
тики внутренних болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того 
же университета, член МАРС (Москва)

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


Нижний Новгород

2025 Здоровье женщины —
здоровье нации

56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ6–7 июня 10

Сетка научных мероприятий

День первый — 6 июня 2025 года
Зал №1

8.30–9.20 
(50 мин)
Утренний рre-course 
Разбор клинического случая. HELLP-СИНДРОМ.  
ОПЫТ КОМАНДНОЙ РАБОТЫ
Модераторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород),  
Иванов Александр Васильевич (Москва)
9.30–11.40 
(2 ч 10 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» 
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКЦИЯ В XXI ВЕКЕ: ПОТЕНЦИАЛ И КЛИНИЧЕСКИЕ БУДНИ
Президиум: министр здравоохранения Нижегородской области Михайлова Галина 
Васильевна (Нижний Новгород), ректор Приволжского исследовательского медицинского 
университета, докт. мед. наук Карякин Николай Николаевич (Нижний Новгород), засл. 
деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), начальник 
отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. 
Боровкова Людмила Васильевна (Нижний Новгород), засл. врач РФ, проф. кафедры 
акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета 
Качалина Татьяна Симоновна (Нижний Новгород) 
Модераторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород),  
канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской  помощи и подготовку кадров»

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


Нижний Новгород

2025 Здоровье женщины —
здоровье нации

56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ 6–7 июня11

День первый —
 6 июня 2025 года

Зал №1 Зал №2
12.00–13.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №1
МЕНОПАУЗА: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Председатель: член-корр. РАН, проф. Ших 
Евгения Валерьевна (Москва)

12.00–13.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №2
ПРЕЭКЛАМПСИЯ: НОВЫЕ 
ВЫЗОВЫ — НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ
Председатели: проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
проф. Железова Мария Евгеньевна (Казань)

13.20–14.10
(50 мин)
Секционное заседание №3
ДИАЛОГ СПЕЦИАЛИСТОВ: ГМП 
И ЦИСТИТ — ВЫЗОВ ДЛЯ ГИНЕКОЛОГА 
И УРОЛОГА
Председатели: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), доц. Любарская 
Юлия Олеговна (Нижний Новгород)

13.15–14.05
(50 мин)
Секционное заседание №4
НЕВЫНАШИВАНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ: 
МЕЖДУ НЕОБОСНОВАННЫМИ 
НАДЕЖДАМИ И РЕАЛЬНОСТЬЮ
Председатели: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва), проф. Гречканев 
Геннадий Олегович (Нижний Новгород)

14.20–14.55
(35 мин)
Секционное заседание №5
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ НА СТРАЖЕ 
ПОЛНОЦЕННОГО ТАЗОВОГО ДНА: 
РАСКРЫВАЕМ СЕКРЕТЫ «ФРАНЦУЗСКИХ 
КУРТИЗАНОК»
Спикер: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

14.10–14.50
(40 мин)
Секционное заседание №6
Мастер-класс. ПРЕГРАВИДАРНАЯ 
ПОДГОТОВКА НЕЗДОРОВЫХ КАК 
ИНСТРУМЕНТ ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО РОСТА 
Модератор: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

15.05–15.35
(30 мин)
Секционное заседание №7
Лекция. ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ ВУЛЬВЫ: 
ЗАЩИТА ИЛИ УДОВОЛЬСТВИЕ?
Спикер: проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

14.55–15.25
(30 мин)
Секционное заседание №8
Мастер-класс. НОВЫЙ ПОДХОД 
К АНАЛИЗУ ИНТРАНАТАЛЬНОЙ КТГ:  
ФОКУС НА ФИЗИОЛОГИЮ ПЛОДА
Модератор: канд. мед. наук Кабатин 
Николай Алексеевич (Нижний Новгород)

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
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 6 
ию

ня
 20

25
 го

да 15.45–16.20
(35 мин)
Секционное заседание № 9 
(с выдачей дневника суперэйджера)
ANTI-AGEING — НОВОЕ 
ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В МЕДИЦИНЕ. НОВАЯ 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОСТЬ (ПО ИТОГАМ 
4-го НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА 
ПО АНТИЭЙДЖИНГУ) 
Спикер: канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна (Москва)

15.30–17.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №10
Заседание в честь 10-летия 
Дзержинского перинатального центра. 
ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ БЕЗОПАСНОГО 
РОДОРАЗРЕШЕНИЯ 
Председатели: засл. деятель науки РФ, 
акад. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород), канд. мед. наук 
Рыжова Надежда Константиновна (Нижний 
Новгород)

16.30–18.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №11 
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
Мастер-класс. ГИНЕКОЛОГ НА ПРИЁМЕ: 
СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ У ЖЕНЩИН. 
ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕМ ПОМОЧЬ?
Модератор: засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
17.00–18.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №12
Мастер-класс. «ЧЕЛОВЕК 
И ЗАКОН». ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: 
ПРАВОВЫЕ НЮАНСЫ
Эксперт: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ.
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens НА СТОЙКЕ РЕГИСТРАЦИИ

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


Нижний Новгород

Репродуктивный
потенциал России 2025 ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

РЕГИСТРАЦИЯ 7 июня13

День второй — 7 июня 2025 года
Зал №1

9.00–17.40
(8 ч 40 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ 
С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
В программе • Репродукция и демография: тренды ХХI века • Предменструальный синдром: 
регулярные «ухабы» длиной в репродуктивный период • Акне — «поломка» только снаружи? 
А что внутри? • Новые концепции для восстановления фертильности • Метаболический 
синдром и беременность: пазлы прегравидарной подготовки • Контрацепция в позднем 
репродуктивном возрасте: «гадание на ромашке» или осознанный выбор? • Лечение ОМК: 
краткосрочное устранение проблемы или стратегия для здоровья будущего поколения? • 
Дефицит железа у женщин: новые данные — новые решения • Иммунологические аспекты 
гинекологических заболеваний. Фокус на эффективную терапию • Metabesity: в фокусе 
внимания — канцерогенные риски • Пациентки с ожирением — взгляд эндокринолога 
на излишки и дефициты • Клинико-фармакологические подходы к оценке качества 
и эффективности пробиотиков • Вульвовагинальная атрофия, год 2025-й: доказанные 
возможности клинициста • Кандидозный вульвовагинит в реальности: как быстро 
вылечить и предотвратить рецидивы • ДДМЖ в стиле рококо: фокус на пролиферативные 
риски • Лактобактерии — дирижёры здоровой микробиоты у беременной • Беременность 
при акушерских неудачах в анамнезе: инструменты, повышающие шансы на успех • 
Ожирение и железодефицит. Коморбидность в квадрате • Как обеспечить эффективность 
в минимальные сроки при фармакотерапии вульвовагинальных инфекций • На приёме 
пациентка с CIN. Критерии принятия решений • Что делать, когда МГТ недоступна? • 
Неинфекционные пандемии ХХI века. Анемия менструирующих женщин 
ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


ЕСЛИ ЭТА КНИГА
      С ТОБОЙ!

ГИНАГРЕССИИ —

БОЙ,

NEW!
2025

В издании разобраны ошибки и заблуждения, во власти которых находятся многие 
доктора, отжившие практики, до сих пор используемые при ведении пациенток
с гинекологическими болезнями, причины ригидности врачебного сознания, 
мешающие следовать прогрессивным веяниям современной медицины, глупые
и вредные привычки, которые давно пора искоренить. Обо всём этом — в новом 
пособии для практикующих специалистов. Мы уверены, что книга «Гинекологическая 
агрессия» станет авторитетным источником знаний и вдохновения для практикую-
щих докторов и займёт особое место среди настольных книг.

  praesens.ru

  +7 (901) 723 2273

КУПИТЬ

https://praesens.ru/knigi-1/ginekologicheskaya-agressiya/
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2025 Здоровье женщины —
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56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ 6–7 июня15

Научная программа

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 6 июня 2025 года
Зал №1

8.30–9.20 
(50 мин)

Утренний рre-course 
Разбор клинического случая. HELLP-СИНДРОМ. ОПЫТ КОМАНДНОЙ 
РАБОТЫ
Модераторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород),  
Иванов Александр Васильевич (Москва)

9.30–11.40 
(2 ч 10 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКЦИЯ В XXI ВЕКЕ: ПОТЕНЦИАЛ И КЛИНИЧЕСКИЕ БУДНИ
Президиум: министр здравоохранения Нижегородской области 
Михайлова Галина Васильевна (Нижний Новгород), ректор Приволжского 
исследовательского медицинского университета, докт. мед. наук Карякин 
Николай Николаевич (Нижний Новгород), засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского 
медицинского университета, проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний 
Новгород), зав. кафедрой акушерства и гинекологии Приволжского 
исследовательского медицинского университета, проф. Боровкова Людмила 
Васильевна (Нижний Новгород), засл. врач РФ, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета 
Качалина Татьяна Симоновна (Нижний Новгород) 
Модераторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород)

5 мин Приветственное слово Минздрава 
Нижегородской области

Министр здравоохранения 
Нижегородской области Михайлова 
Галина Васильевна (Нижний 
Новгород)

5 мин Приветственное слово Приволжского 
исследовательского медицинского 
университета

Ректор Приволжского 
исследовательского медицинского 
университета, докт. мед. наук 
Карякин Николай Николаевич 
(Нижний Новгород)

25 мин Репродуктивная инфектология: 
проблемы, перспективы

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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да 15 мин Состояние акушерско-
гинекологической службы 
в Нижегородской области

Начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава 
Нижегородской области, канд. 
мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород)

15 мин Взгляд на проблему 
демографического кризиса через 
призму теории поколений

Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии Приволжского 
исследовательского медицинского 
университета, проф. Боровкова 
Людмила Васильевна (Нижний 
Новгород)

15 мин Современное акушерство: вызовы 
XXI века

Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФДПО Приволжского 
исследовательского медицинского 
университета, проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)

15 мин 100-летие со дня рождения почётного 
работника высшего образования 
России проф. Алевтины Фёдоровны 
Добротиной

Засл. врач РФ, проф. кафедры 
акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского 
медицинского университета Качалина 
Татьяна Симоновна (Нижний Новгород)

10 мин Важные отраслевые новации  
2024–2025 годов

Канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна, Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

25 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»

Перерыв для посещения и осмотра выставки
12.00–13.10
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №1
МЕНОПАУЗА: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Президиум: член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 
[председатель], проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), 
проф. Гречканев Геннадий Олегович (Нижний Новгород)

20 мин МГТ в борьбе с возраст-
ассоциированными заболеваниями

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

20 мин ГУМС: можно ли повернуть время 
вспять?

Проф. Гречканев Геннадий Олегович 
(Нижний Новгород)

20 мин Сексуальное здоровье женщины: как 
улучшить? Возможности клинициста

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
Перерыв для посещения и осмотра выставки

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


Нижний Новгород

2025 Здоровье женщины —
здоровье нации

56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ 6–7 июня17

День первый —
 6 июня 2025 года

13.20–14.10
(50 мин)

Секционное заседание №3
ДИАЛОГ СПЕЦИАЛИСТОВ: ГМП И ЦИСТИТ — ВЫЗОВ ДЛЯ ГИНЕКОЛОГА 
И УРОЛОГА
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), 
доц. Любарская Юлия Олеговна (Нижний Новгород)

20 мин ГМП и недержание мочи у женщин 
в реальной клинической практике

Доц. Любарская Юлия Олеговна 
(Нижний Новгород)

20 мин Хронический цистит в практике 
гинеколога: «многорукий Шива»

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.20–14.55
(35 мин)

Секционное заседание №5
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ НА СТРАЖЕ ПОЛНОЦЕННОГО ТАЗОВОГО 
ДНА: РАСКРЫВАЕМ СЕКРЕТЫ «ФРАНЦУЗСКИХ КУРТИЗАНОК»
Спикер: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Эстетическая и регенеративная гинекология — быстрорастущая область 
медицинских услуг и одно из важнейших направлений расширения врачебных 
компетенций в третьем тысячелетии. Докладчик расскажет о современных 
методиках профилактики и лечения дисфункции мышц тазового дна, 
которые позволяют сохранить качество жизни пациенток

Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.05–15.35
(30 мин)

Секционное заседание №7
Лекция. ТАЙНАЯ ЖИЗНЬ ВУЛЬВЫ: ЗАЩИТА ИЛИ УДОВОЛЬСТВИЕ?
Спикер: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
Наружные половые органы женщины обладают множеством функций,  
а их кожные покровы уникальны. Лектор расскажет о современных взглядах 
на анатомо-физиологические характеристики вульвы и возможностях ухода 
за её кожей в разные возрастные периоды

Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.45–16.20
(35 мин)

Секционное заседание №9 (с выдачей дневника суперэйджера)
ANTI-AGEING — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В МЕДИЦИНЕ. НОВАЯ 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОСТЬ (ПО ИТОГАМ 4-го НАЦИОНАЛЬНОГО 
КОНГРЕССА ПО АНТИЭЙДЖИНГУ)
Спикер: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Должен ли врач жить долго? А качественно, сохраняя здоровье и бодрость 
до очень продвинутого возраста? Ответ очевиден, однако план 
конкретных действий каждый врач или строит самостоятельно, или 
пускает на самотёк. Коллеги! Мы сами кузнецы своего счастья! Новая 
идеология антиэйджинга позволяет на основании понятной стратегии 
составить персональный план действий — своего рода anti-age-трек. 
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здоровье нации

56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
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да Спикер проведёт своих коллег-докторов по основным вехам идеологии, 
стратегии и предложит план конкретных действий. Бонусом каждый 
участник получит персональный «Дневник суперэйджера»

Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.30–18.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №11  
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее.
Мастер-класс. ГИНЕКОЛОГ НА ПРИЁМЕ: СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ 
У ЖЕНЩИН. ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕМ ПОМОЧЬ? 
Модератор: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Пропедевтика гинекологических болезней — это квинтет: боли, бели, 
нарушения менструальной, детородной и сексуальной функций. Последнему 
синдрому в рутинной практике, увы, уделяют мало внимания. Однако для 
гинеколога знание нюансов сексуальной дисфункции у женщин может стать 
ключом к диагностике, успехом квеста преодоления бездетного брака 
и, наконец, просто долгожданным подарком качества жизни для пациентки 
и/или пары. Приходите, обсудим всё подробно!

ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ. 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens НА СТОЙКЕ РЕГИСТРАЦИИ

Зал №2
12.00–13.10
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №2
ПРЕЭКЛАМПСИЯ: НОВЫЕ ВЫЗОВЫ — НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ
Председатели: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
проф. Железова Мария Евгеньевна (Казань)

20 мин Прогнозирование преэклампсии 
у беременных с хронической 
артериальной гипертензией

Канд. мед. наук Колобова Светлана 
Олеговна (Нижний Новгород) 

20 мин Антиоксиданты в профилактике 
материнских и перинатальных 
осложнений* 

Проф. Железова Мария Евгеньевна 
(Казань) 

20 мин Преэклампсия в красках и лицах Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород) 

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.15–14.05
(50 мин)

Секционное заседание №4
НЕВЫНАШИВАНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ: МЕЖДУ НЕОБОСНОВАННЫМИ 
НАДЕЖДАМИ И РЕАЛЬНОСТЬЮ
Председатели: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), 
проф. Гречканев Геннадий Олегович (Нижний Новгород)

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис».
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2025 Здоровье женщины —
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56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ 6–7 июня19

День первый —
 6 июня 2025 года

20 мин Успеть, пока не поздно. Угроза 
выкидыша на ранних сроках

Проф. Гречканев Геннадий Олегович 
(Нижний Новгород)

20 мин Невынашивание беременности. 
Врачебные ответы пессимизму*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.10–14.50
(40 мин)

Секционное заседание №6
Мастер-класс. ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА НЕЗДОРОВЫХ  
КАК ИНСТРУМЕНТ ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО РОСТА 
Модератор: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)
Докладчик представит принципы ведения женщин с привычным 
невынашиванием, а также основанные на постулатах доказательной 
медицины подходы к диагностическому поиску репродуктивных потерь. 
Всесторонне будут рассмотрены современные возможности прегравидарной 
подготовки 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.55–15.25
(30 мин)

Секционное заседание №8
Мастер-класс. НОВЫЙ ПОДХОД К АНАЛИЗУ ИНТРАНАТАЛЬНОЙ КТГ: 
ФОКУС НА ФИЗИОЛОГИЮ ПЛОДА
Модератор: канд. мед. наук Кабатин Николай Алексеевич (Нижний 
Новгород)
Мастер-класс посвящён обновлению знаний о классификации (FIGO 
и NICE) кривых КТГ, а также освоению нового подхода к интерпретации 
фетального мониторинга, основанного на физиологической реакции плода 
на родовой стресс (предложенного в конце 2024 года группой экспертов под 
руководством Э. Чандрахаран). Слушатели смогут ответить на главный 
вопрос: как в родах чувствует себя плод?

Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.30–17.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №10
Заседание в честь 10-летия Дзержинского перинатального центра. 
ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ БЕЗОПАСНОГО РОДОРАЗРЕШЕНИЯ
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
канд. мед. наук Рыжова Надежда Константиновна (Нижний Новгород)

20 мин Программированные роды Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

15 мин Безопасное материнство 2.0: 
технологии, которым доверяют

Канд. мед. наук Рыжова Надежда 
Константиновна (Нижний Новгород)

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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да 15 мин Выбор метода родоразрешения 
у пациенток с рубцом на матке. 
Клинический опыт

Канд. мед. наук Покусаева Ксения 
Борисовна (Нижний Новгород)

15 мин Диалог доверия: эмоциональная 
поддержка как часть акушерского 
искусства

Скосырева Мария Николаевна 
(Нижний Новгород)

15 мин Молниеносный вызов родильного 
зала: анафилаксия в акушерстве

Хасаев Расул Джанакаевич (Нижний 
Новгород)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
17.00–18.20
(1 ч 20 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №12
Мастер-класс. «ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН». ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: ПРАВОВЫЕ НЮАНСЫ
Эксперт: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
•  «Криминальное чтиво». Отмена ст. 238 УК РФ для медработников: 

произошла ли декриминализация медицинской деятельности; стали ли 
медуслуги медицинской помощью; будут ли оправданы обвиняемые по этой 
статье и могут ли осуждённые рассчитывать на реабилитацию?

•  Клинические рекомендации: насколько обязателен «ориентир для врача, не 
содержащий нормативных предписаний»? Какие критерии оценки качества 
медицинской помощи обязаны использовать эксперты страховых компаний 
и чем ещё они вправе обосновывать свои выводы?

•  «Не по инструкции». Как правильно назначить лекарственный препарат 
off-label? Как обосновать применение «Овестина» для лечения девочек со 
спайками вульвы? Можно ли рекомендовать «Кардиомагнил» беременной из 
группы высокого риска преэклампсии? 

•  «О вкусной и здоровой пище». Вправе ли акушер-гинеколог назначать БАДы?
•  «Чья это работа?» Под диспансерным наблюдением какого специалиста 

должна находиться пациентка с CIN III? Какой врач должен заниматься 
оформлением документов пациентки с онкозаболеванием репродуктивных 
органов на МСЭ?

•  «Зона ответственности». Какой врач корректирует эмпирическую 
терапию при патологических белях, если при лабораторном обследовании 
выявлена гонорея? Кто отвечает за «пропущенную» беременность 
в рудиментарном роге матки? Нужно ли при подтверждённом пороке 
развития плода информировать беременную о качестве жизни будущего 
ребёнка?

•  «Сейчас вылетит птичка...» Вправе ли пациентка фотографировать 
записи в медицинской карте или вести видеосъёмку в кабинете врача? 
Помогает ли напоминание о требованиях закона «О персональных данных» 
и можно ли попросить охранника просто отобрать у неё смартфон? 
Что делать, если видео уже выложено в интернете?

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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2025 Здоровье женщины —
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56-Я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

РЕГИСТРАЦИЯ 6–7 июня21

День первый —
 6 июня 2025 года

•  Оскорбление и клевета в соцсетях. Нужно ли уточнять, кто был 
автором негативного отзыва в интернете? Можно ли предъявить 
претензии к пациентке, написавшей про «оценочное суждение»? 
Кто должен доказать, что изложенные факты не соответствуют 
действительности? Куда обращаться за защитой своих прав и как не 
нарушить при этом врачебную тайну? Как обосновать требование 
о возмещении морального вреда? 

ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ. 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens НА СТОЙКЕ РЕГИСТРАЦИИ

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


Национальная13-я 5

ЗАВТРА
Репродуктивное

России 2025

Приём заявок
до 15 июня 2025 года!

репродуктивноезавтра.рф

Сочи, Зимний театр
(ул. Театральная, д. 2) Подробнее

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
https://praesens.ru/events/awards/rzr/


Нижний Новгород

Репродуктивный
потенциал России 2025 ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

РЕГИСТРАЦИЯ 7 июня23

День второй — 7 июня 2025 года
Зал №1

9.00–17.40
(8 ч 40 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ 
ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ» 
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна 
(Нижний Новгород), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)

10 мин Приветственные слова председателей семинара
30 мин Репродукция и демография: тренды 

ХХI века* 
Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) 

20 мин Предменструальный синдром: 
регулярные «ухабы» длиной 
в репродуктивный период*

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород) 

20 мин Акне — «поломка» только снаружи? 
А что внутри?*

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

20 мин Новые концепции для восстановления 
фертильности* 

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

20 мин Метаболический синдром 
и беременность: пазлы 
прегравидарной подготовки* 

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

20 мин Контрацепция в позднем 
репродуктивном возрасте: «гадание 
на ромашке» или осознанный выбор?*

Канд. мед. наук Хаджиева 
Нюржанна Хусеиновна (Москва)

20 мин Лечение ОМК: краткосрочное 
устранение проблемы или стратегия 
для здоровья будущего поколения?*

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

20 мин Дефицит железа у женщин: новые 
данные — новые решения

Проф. Стуклов Николай Игоревич 
(Москва) 

20 мин Иммунологические аспекты 
гинекологических заболеваний.  
Фокус на эффективную терапию

Проф. Гизингер Оксана Анатольевна 
(Москва) 

20 мин Metabesity: в фокусе внимания — 
канцерогенные риски 

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

20 мин Перерыв на кофе-брейк
20 мин Пациентки с ожирением — взгляд 

эндокринолога на излишки 
и дефициты**

Канд. мед. наук Елсукова Ольга 
Сергеевна (Киров)

Национальная13-я 5

ЗАВТРА
Репродуктивное

России 2025

Приём заявок
до 15 июня 2025 года!

репродуктивноезавтра.рф

Сочи, Зимний театр
(ул. Театральная, д. 2) Подробнее

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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да 20 мин Клинико-фармакологические подходы 
к оценке качества и эффективности 
пробиотиков

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

20 мин Вульвовагинальная атрофия, 
год 2025-й: доказанные 
возможности клинициста 

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

20 мин Кандидозный вульвовагинит 
в реальности: как быстро вылечить 
и предотвратить рецидивы 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

20 мин ДДМЖ в стиле рококо: фокус на 
пролиферативные риски

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

20 мин Лактобактерии — дирижёры 
здоровой микробиоты у беременной 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

20 мин Беременность при акушерских 
неудачах в анамнезе: инструменты, 
повышающие шансы на успех 

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

20 мин Перерыв на кофе-брейк
20 мин Ожирение и железодефицит. 

Коморбидность в квадрате 
Проф. Мычка Виктория Борисовна 
(Москва) 

20 мин Как обеспечить эффективность 
в минимальные сроки при 
фармакотерапии вульвовагинальных 
инфекций* 

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) 

20 мин На приёме пациентка с CIN. Критерии 
принятия решений*

Канд. мед наук Семиошина Ольга 
Евгеньевна (Москва) 

20 мин Что делать, когда МГТ недоступна? Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

30 мин Неинфекционные пандемии ХХI века. 
Анемия менструирующих женщин 

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) 

10 мин Дискуссия, ответы на вопросы
Автограф-сессия книги «Гинекологическая агрессия». Автор: В.Е. Радзинский
Вы — первые, кто сможет приобрести это уникальное издание и подписать у автора

17.40 Выдача сертификатов и печатных экземпляров  
клинических протоколов МАРС «Неразвивающаяся  
беременность в анамнезе: реабилитация и подготовка  
к следующей гестации» и «Синдром патологических  
выделений из половых путей женщины» 2024 года

ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА
* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея». 

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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ITALFARMACO

Компания Italfarmaco, основанная в 1938 году, 
ярко выделяется инновационным портфелем, 
производством, сертифицированным по стан-
дартам GMP и  прошедшим инспекции FDA. 
Более 3000 сотрудников Italfarmaco S.p.A обе-
спечивают высочайшее качество производ-
ства препаратов и  обслуживания пациентов 
в Италии, России и многих других странах.

Российское подразделение Italfarmaco су-
ществует с 1999 года и сфокусировано на про-
движении гинекологического портфеля 
Italfarmaco S.p.A для женского здоровья, 
вспомогательных репродуктивных технологий 
и решения проблем остеопороза. Основу порт-
феля продуктов в России составляют препара-
ты «Ферлатум», «Ферлатум Фол», «Иноферт», 
«Ипрожин», «Фолибер» и «Йодилайф».

Инновационные продукты, этическое ве-
дение бизнеса и профессиональный коллектив 
характеризуют российское подразделение 
Italfarmaco, как и группу компаний в целом.

115114, Москва,
ул. Летниковская,  
д. 10, стр. 4, комн. 56
Тел.: +7 (495) 933 1458
E-mail: itf@italfarmaco.ru
www.italfarmaco.ru

ЭГИС-РУС

ООО «ЭГИС-РУС» поставляет в РФ препараты 
ЗАО «Фармацевтический завод ЭГИС» — одно-
го из ведущих фармацевтических производи-
телей в  Цен траль ной и  Восточной Европе со 
100-летней историей и надёжной репутацией. 

Продуктовый портфель включает более 
560 препаратов, применяемых в гинекологии, 
урологии, кардиологии, неврологии, психиа-
трии, аллергологии и дерматологии.

Гинекологическая линия представлена 
препаратами:
	n  «Сорбифер Дурулес» (таблетки);
	n  «Залаин» (свечи, крем);
	n  «Бетадин» (свечи, раствор, мазь);
	n  «Вагилак Проледи» (капсулы);
	n  «Вагилак» (гель, жидкое мыло);
	n  «Феминал Премиум» (капсулы);

	n «Фолацин» (таблетки);
	n «Залагель Интим» (гель для интимной ги- 

гиены).

121552, Москва,
ул. Ярцевская, д. 19, блок B, эт. 13
Тел.: +7 (495) 363 3966
Е-mail: moscow@egis.ru
https://ru.egis.health/

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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ООО «Биотехфарм» с 2001 года осуществляет 
поставки лекарств и средств медицинского 
назначения на фармацевтическом рынке 
России. Одно из направлений работы компа-
нии — продвижение препаратов, применяю-
щихся в гинекологии и ВРТ.

«Биотехфарм» — эксклюзивный дистри-
бьютор высокотехнологичных препаратов, 
в том числе «Суперлимфа®», обеспечивающе-
го локальную цитокинотерапию заболеваний 
урогенитального тракта.

127106, Москва,
Алтуфьевское ш., д. 27, оф. 339
Тел.: +7 (495) 363 3124
www.superlimf.ru

БИОТЕХФАРМ

АЛЦЕЯ

«Алцея» — современная фармацевтическая 
компания со штаб-квартирой в Москве.

В 2023 году было принято решение о вы-
делении российского подразделения из со-
става международной фармацевтической 
группы Acino International в самостоятельный 
бизнес под брендом «Алцея».

«Алцея»  — современная динамичная 
фармацевтическая компания, признанный 
эксперт в женском и мужском здоровье.

Мы работаем в интересах пациентов, ме-
дицинского сообщества, партнёров и инвесто-
ров, следуя высоким стандартам качества 
и этических норм.

Мы интенсивно растём благодаря нашей 
гибкости и быстрой реакции на вызовы рынка. 
Наша команда выходит за рамки привычного, 
стимулируя непрерывное развитие компании.

129110, Москва,
Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 5, эт. 5, пом. 1
Тел.: +7 (495) 502 9247
E-mail: info@alceapharma.ru
https://alceapharma.ru/

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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«Безен Хелскеа РУС» более 130 лет занимает-
ся разработкой и совершенствованием пре-
паратов для женского и мужского здоровья.
	n   «Утрожестан» — прогестерон, идентич-

ный естественному гормону яичника. 
Особая технология производства желати-
новых капсул препарата даёт возмож-
ность выбора пути введения  — перо-
рально или вагинально.
	n   «Лактожиналь» — интравагинальный 

пробиотик для нормализации интимной 
микрофлоры и снижения риска рециди-
вов вагинальных инфекций.
	n   «Эстрожель» — трансдермальный гель 

эстрадиола в инновационной форме — 
флаконе с помпой-дозатором, обеспечи-
вающей точность и удобство дозирова-
ния.
	n   «Прожестожель» — трансдермальный 

микронизированный 1% прогестерон 
для патогенетического лечения мастоди-
нии и фиб розно-кистозной масто патии.

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com

БЕЗЕН ХЕЛСКЕА РУС
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Портфель «Безен Хелскеа РУС» динамично 
развивается и регулярно пополняется фар-
мацевтическими новинками.
	n   «Фамвиталь»  —  «умные» капсулы для 

поддержания здоровья, жизненного тону-
са и  внешней красоты. Эффекты под-
тверждены исследованиями.
	n   «Витажиналь Мама»  —  пять базовых 

микронутриентов для здоровья мамы 
и малыша с этапа прегравидарной подго-
товки до окончания лактации.
	n   «Витажиналь Инозит»  —  комбинация 

мио-инозитола и фолиевой кислоты, уси-
ленная витамином D3, хромом и галлатом 
эпигаллокатехина.
	n   «Дуожиналь» —  пероральный пробиотик 

для нормализации интимной микрофло-
ры и снижения риска повторного обостре-
ния дискомфорта в интимной зоне*.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.

*  Свойства относятся к лактобактериям Lactobacillus rhamnosus HN001 
и Lactobacillus acidophilus La-14, входящим в состав «Дуожиналя»®. 
Дискомфорт, связанный с обострением бактериального вагиноза или 
вульвовагинального кандидоза.

123557, Москва,
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com

БЕЗЕН ХЕЛСКЕА РУС
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ООО «СОФАРМА РУС»

	n   Развивая сферу исследований и разрабо-
ток, мы стимулируем инновационное раз-
витие и поиск новых путей для поставки на 
рынок высококачественных лекарствен-
ных средств по доступным ценам.
	n   Мы работаем на благо людей, предлагая 

эффективные лекарственные препараты 
на базе созданных ранее и хорошо зареко-
мендовавших себя средств, помогаем со-
вершенствовать процессы оказания меди-
цинской помощи.
	n   Мы стремимся предложить решения паци-

ентам в значимых терапевтических обла-
стях, в то же время соответствовать расту-
щим требованиям медицинских специали-
стов.

115114, Москва,
вн. тер. г. муниципальный округ  
Замоскворечье,
ул. Летниковская, д. 10, стр. 2, пом. 45/2
Тел.: +7 (495) 127 1011
E-mail: Info.russia@sopharmagroup.com
https://www.sopharmagroup.com/ru

ООО «Сэлвим» — российская фармацевтиче-
ская компания, которая более 25 лет разраба-
тывает, производит и продвигает лекарствен-
ные препараты для заботы о семейном здоро-
вье. Наш собственный завод полного цикла 
соответствует стандартам GMP и оснащён со-
временными линиями.

Профиль препаратов «Сэлвим»: снижен-
ный иммунитет, бактериальные и  вирусные 
инфекции, хронические воспалительные за-
болевания, мужское, женское, репродуктив-
ное здоровье. Наш флагман — оригинальный 
иммуномодулятор с противовоспалительным, 
антиоксидантным и регенеративным действи-
ем «Галавит», входящий в топ-3 препаратов, 
назначаемых акушерами-гинекологами в ка-
тегории «иммуномодуляторы», в  том числе 
при лечении герпеса и ВПЧ.

Для поддержания женского здоровья 
в период менопаузы мы предлагаем негормо-
нальное средство «Хепиклим», содержащее 
фитоэстрогены сои в комплексе с витаминами, 
антиоксидантами и экстрактом мелиссы.

123290, Москва,
1-й Магистральный туп., д. 5а, комн. 9
Тел.: +7 (495) 269 0343
E-mail: hello@salvim.ru
https://salvim.ru/

ООО «СЭЛВИМ»

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/
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АКРИХИН

«АКРИХИН» входит в топ-10 крупнейших ло-
кальных производителей по объёму продаж 
в России. 

Сегодня «АКРИХИН» — это почти 80-лет-
ний опыт и традиции работы на российском 
фармацевтическом рынке в сочетании с  со-
временными стандартами и технологиями 
ведения бизнеса. В  продуктовом портфеле 
компании насчитывается более 200 препара-
тов основных фар ма котерапевтических на-
правлений. Компания выпускает широкий 
спектр социально значимых лекарств, остава-
ясь одним из крупнейших российских произ-
водителей медикаментов, входящих в Пере-
чень жизненно необходимых и  важнейших 
лекарственных препаратов, а  также средств 
для лечения туберкулёза и сахарного диабета.

105064, Москва, 
ул. Земляной Вал, д. 9, эт. 12,
деловой центр «СИТИДЕЛ»
Тел.: +7 (495) 721 3697 
Факс: +7 (495) 723 7282 
E-mail: info@akrikhin.ru

BIOCODEX

Biocodex — французская фармацевтическая 
компания, основанная в  1953 году с  целью 
разработки и  вывода на рынок первого 
в  мире штамма пробиотических дрожжей 
Saccharomyces boulardii CNCM I-745. В настоя-
щее время компания ведёт деятельность 
в трёх основных направлениях: микробиота, 
женское здоровье и орфанные заболевания.

В  2023 году чистая выручка компании 
Biocodex, насчитывающей более 1600 сотруд-
ников, превысила 560 млн евро, включая 35% 
во Франции и 65% в других странах. Компания 
представлена в 115 странах через свои филиа- 
лы, находящиеся в её полной собственности 
в 16 странах, а также через сеть дистрибьюто-
ров по всему миру.

127051, Москва,
Цветной бул., д. 2, зд. Д, бизнес-центр  
«Легенда Цветного», эт. 4 
Тел.: +7 (495) 783 2680
E-mail: b.voron@biocodex.com
https://ru.biocodex.com/ru/
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ООО «ГемаКор»  — основанная в  2010  году 
российская биотехнологическая компания, 
разработчик и  производитель оборудова-
ния для диагностики гемостаза. Созданный 
компанией тест «Тромбодинамика»  — вы-
сокочувствительный многофункцио нальный 
инструмент для диагностики нарушений 
свёртывания крови, оценки рисков тромбо-
зов и кровотечений, контроля эффективности 
и  безопасности любых видов антикоагу-
лянтной терапии. Работа теста основана на 
собственной лабораторной диагностической 
системе и расходных материа лах, произво-
димых компанией. «Тромбодинамика» имеет 
все необходимые разрешения для примене-
ния на рынках клинической лабораторной 
диагностики России, Казахстана, Узбекистана, 
Кыргызстана, Таджикистана и Армении.

117246, Москва,
Научный пр-д, д. 20, стр. 2
Тел.: +7 (495) 258 2538 
E-mail: mail@hemacore.com
https://hemacore.com/

ГЕМАКОР

ALKALOID

ALKALOID присутствует на российском рынке 
более 20 лет. На первоначальном этапе работа 
компании была организована через представи-
тельство, а  в  2008 году основана дочерняя 
компания ООО «АЛКАЛОИД-РУС», которая за-
нимается реализацией и продвижением фарма-
цевтической продукции с высоким европейским 
качеством, соответствующим строгим между-
народным и российским стандартам.

В 2018 году компания начала реализацию 
новой инвестиционной стратегии, цель кото-
рой  — увеличение узнаваемости и  доступ-
ности своей высококачественной продукции 
для конечного потребителя в России. Чёткие 
цели, приверженность и видение общего бла-

га способствовали интенсивному развитию 
компании начиная с 2019 года.

115114, Москва, ул. Летниковская, д. 2,  
стр. 1, эт. 10, оф. I/1а
Тел./факс: +7 (495) 502 9297
E-mail: alkaloidrus@alkaloid.com.mk 
www.alkaloid.ru
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ООО «ПЕПТИДПРО»
PeptidPRO — новая российская фармацевтиче-
ская компания — производитель лекарствен-
ных средств на основе регуляторных пептидов.

В фокусе компании — исследования, раз-
работка, производство и внедрение в клиниче-
скую практику оригинальных рецептурных ле-
карственных средств для патогенетического 
лечения социально значимых заболеваний.

В 2022 году компания вывела на рынок три 
оригинальных инъекционных лекарственных 
препарата. 
	n   «Везустен» — первый инъекционный пре-

парат для патогенетического курсового ле-
чения заболеваний, сопровождающихся 
симптомами ГМП, без значимых побочных 
эффектов.
	n   «Тестивелл» — первый органоспецифиче-

ский лекарственный препарат, применяе-

мый при различных формах мужского бес-
плодия, с доказанной эффективностью по 
стандартам GCP.
	n   «Славинорм» — новый инъекционный ле-

карственный препарат для патогенетиче-
ского лечения эндотелиальной дисфункции.

115054, Москва,
Космодамианская наб., д. 52, стр. 1б
Тел.: +7 (495) 230 0909
E-mail: info@peptidpro.com
peptidpro.com

ДР. РЕДДИ’C

Компания Dr. Reddy’s Laboratories (NYSE: 
RDY)  — международная фармацевтическая 
компания c головным офисом в г. Хайдерабад 
(Индия).

Компания ведёт свою деятельность 
в 74 странах мира, штат сотрудников насчиты-
вает более 25  тыс. человек, разделяющих 
миссию Dr. Reddy’s — ускорить путь к доступ-
ным и инновационным препаратам для людей 
во всём мире, потому что здоровье не может 
ждать.

В 2022 году компания Dr. Reddy’s отметила 
30 лет работы в России, в портфеле есть рецеп-
турные и безрецептурные бренды в области 
гастроэнтерологии, женского здоровья, лече-

ния боли, аллергии и кардиологии. Компания 
также представлена в госпитальном сегменте.

Бренды компании неоднократно станови-
лись победителями таких престижных пре-
мий, как «Платиновая унция» и «Товар года».

115035, Москва, 
Овчинниковская наб., д. 20, стр. 1
Тел.: +7 (495) 795 3939
Факс: +7 (495) 795 3908
E-mail: inforus@drreddys.com
www.drreddys.ru
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ООО «ЮНИФАРМ»
Компания «Юнифарм» специализируется на 
разработке, производстве и продаже каче-
ственных лекарственных препаратов и  био-
логически активных добавок к пище.

С момента выхода на российский рынок 
в  1992  году группа компаний «Юнифарм» 
активно развивалась и стала одним из зна-
чимых участников на рынке безрецептурных 
препаратов и  БАД, обеспечивая миллионы 
потребителей в  разных странах высокока-
чественными лекарственными средствами 
и витаминно-минеральными комплексами.

Среди ключевых продуктов компании:
	n    Линейка БАД «Детримакс»  — это вита- 

мин D3 с удобным приёмом в форме ка-
пель и  таблеток для детей и  взрослых 
в различных дозировках, среди которых 
каждый может выбрать наиболее подхо-
дящее для себя решение. В составе про-
дуктов линейки «Детримакс» нет сахара, 
ароматизаторов и подсластителей.
	n    Линейка БАД «Лактобаланс» — пробиоти-

ки с двойной защитой каждой бактерии, 
благодаря которой в кишечник может по-

ступать в 100 раз больше бактерий. Спо-
собствует восстановлению микрофлоры 
кишечника, нормализации работы ки-
шечника и повышению защитной функ-
ции иммунной системы и  общей рези-
стентности организма.

 Компания «Юнифарм» всегда придержи-
вается высоких стандартов качества произ-
водства препаратов, которые поставляет сво-
им потребителям.

115162, Москва,
ул. Шаболовка, д. 31, стр. Б
Тел.: +7 (495) 995 7767
Факс: +7 (495) 995 7767
E-mail: info@unipharm.ru
www.unipharm.ru
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Журнал «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» —  россий-
ское издание для специалистов в области жен-
ского здоровья. Научные эксперты журнала —  
признанные лидеры мнения, опытные клини-
цисты, авторитетные учёные, профессора 
и  преподаватели, а  вынесенный на обложку 
девиз «Врачу и человеку!» гарантирует, что раз-
говор на самые сложные темы будет понятным 
и запоминающимся!

Периодичность —  6 номеров в год.

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 2273,
+7 (499) 346 3902 
Е-mail: ea@praesens.ru 
praesens.ru

ЖУРНАЛ «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак»

https://praesens.ru/events/region/kr/aig/2025/nino/


Нижний Новгород

2025 Здоровье женщины —
здоровье нации

Репродуктивный
потенциал России 2025

РЕГИСТРАЦИЯ6–7 июня 36

ВРАЧИ РФ

«Врачи РФ» — первая российская система 
е-Дитейлинг 2.0, объединяющая более 500 тыс. 
профессионалов в медицине и фармацевтике 
с наибольшими одноимёнными группами в по-
пулярных соцсетях, а  также с  крупнейшей 
именной базой e-mail-контактов. Сообщество 
«Врачи РФ» входит в  состав инновационного 
фонда «Сколково». 123007, Москва,

5-я Магистральная ул., д. 12
Тел.: +7 (495) 249 0437
E-mail: info@vrachirf.ru  
www.vrachirf.ru

Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна, проф. Каткова Надежда Юрьевна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. 
Главный координатор проекта: Канаева Ксения Владимировна. Медицинский директор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна. Координаторы научной программы: канд. мед. наук Бадалова Ляман Алияровна, Сюткина Оксана Григорьевна. 
Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной аудиторией: Жилкова Тамара Сергеевна. Препресс-директор: Демкова 
Нелли. Выпускающий редактор: Коробинцева Софья. Вёрстка: Калинина Галина, Григорьева Елена, Амплеев Дмитрий. 
Корректор: Соседова Елена. Дизайнер: Латипов Абдулатип. Издатель: Медиабюро Статус презенс. 
Распространяется бесплатно. Подписано в печать 29 мая 2025 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., д. 2, 
стр. 1, подъезд 9, бизнес-центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902. E-mail: info@
praesens.ru. Интернет-представительство: praesens.ru.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов 
с медицинским образованием.
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