
 

ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ ОТЧЁТ О ХОДЕ ПОДГОТОВКИ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

До старта 18-й Общероссийской конференции «FLORES VITAE. 
Контраверсии в неонатальной медицине и педиатрии», остаётся чуть больше 
месяца. Подготовка идёт полным ходом: зарегистрировались уже более 100 
участников, получено порядка 150 заявок на выступления. Се1рдечно благодарим 
всех неравнодушных и прогрессивных коллег!  

Научную программу смотрите на сайте www.praesens.ru, а здесь мы 
приводим информацию по наиболее ярким точкам активности будущего 
конференции.  

ПРОМЕЖУТОЧНЫЙ СРЕЗ — ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ, БУДУТ ИЗМЕНЕНИЯ! 
 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА 
 

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва), доц. Мостовой Алексей Валерьевич 
(Москва), доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область), Зуйков Олег 

Александрович (Барнаул), канд. мед. наук Альмухаметова Оксана Николаевна 

(Челябинск), докт. мед. наук Амирова Виктория Радековна (Уфа), Анненков 
Михаил Васильевич (Ставрополь), канд. мед. наук Горев Валерий 
Викторович (Москва), Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), докт. 

мед. наук Лебедева Оксана Вячеславовна (Астрахань), Мебелова Инесса 
Исааковна (Петрозаводск), Сапун Ольга Ильинична (Краснодар),  
 
Научно-практический семинар «ПЕРСОНИФИЦИРОВАННАЯ 
НЕОНАТОЛОГИЯ: ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПУТЬ К ЖИЗНИ 
 
НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ ОСНОВА НЕОНАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ В 
РОССИИ: НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ 

• Новый порядок по неонатологии в Российской Федерации — новые 
возможности. 

• Гипоксическая ишемическая энцефалопатия новорождённого вследствие 
перенесённой асфиксии при родах в клинических рекомендациях. 

• Сепсис новорождённых через призму клинических рекомендаций. 

• Геморрагическая болезнь новорождённых: читаем клинические 
рекомендации вместе. 

НУТРИТИВНЫЙ ВЫБОР НА СТАРТЕ — ОСНОВА СИСТЕМНОГО ПОДХОДА К 
ПРОГНОЗИРОВАНИЮ БУДУЩЕГО ЧЕЛОВЕКА  

Модуль 1. ГРУДНОЕ МОЛОКО И ЕГО ЗАПАСЫ — ЗАДЕЛ НА ДОЛГОСРОЧНОЕ 
ЗАВТРА  

• Грудное молоко продолжает удивлять… 

• Грудное молоко: значение в выхаживании недоношенных детей. 

• Гипогалактия как управляемое патологическое состояние. 

• Индивидуальные банки грудного молока в медицинских организациях РФ: 
организация, опыт, стандарты. Результаты анкетирования. 

• Индивидуальный банк грудного молока: опыт одного из крупнейших 
перинатальных центров России. 
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• Индивидуальный банк грудного молока: опыт перинатального центра ГКБ 
№67. 

Модуль 2. КАК НАКОРМИТЬ НОВОРОЖДЁННОГО С ТЯЖЁЛЫМИ 
ПЕРИНАТАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ: ЧТО НОВОГО...iii 

 

 

 

• Как и чем накормить доношенного и позднего недоношенного 
новорождённого? Новые данные. 

• Адаптируем новорождённых с ЭНМТ к энтеральному питанию безопасно. 
Наиболее оптимальные практики. 

• Грудное вскармливание новорождённых с перинатальными нарушениями. 

• Особенности вскармливания новорождённых с холестазом и 
хилотораксом/хилоперитонеумом. 

• Вскармливание детей с БЛД в первые 6 мес жизни. Новые данные. 

• Питание кормящей матери и состав грудного молока: есть ли связь? 

ДОГОНЯЮЩАЯ ВАКЦИНАЦИЯ: ВАЖНО, НУЖНО, НО СТРАШНО… 
 

• Догоняющая вакцинация: основные правила, нормы, проблемы… 

• Требования к вакцинации недоношенных детей. Почему БЦЖ после 7-го дня 
жизни нельзя делать через день после вакцинации против гепатита В? 

• Индивидуальный график вакцинации на 1-м году жизни детей с тяжёлыми 
перинатальными нарушениями: опыт НМИЦ. 

• Вакцинация в ОПННД: опыт одного из крупнейших перинатальных центров 
России. 

ПЕРСОНИФИЦИРОВАННАЯ РЕСПИРАТОРНАЯ ТЕРАПИЯ НОВОРОЖДЁННЫХ, 
ГОВОРЯЩАЯ НА ЯЗЫКЕ БУДУЩЕГО 

ПОДДЕРЖКА ДЫХАНИЯ НОВОРОЖДЁННОГО В РОДОВОМ ЗАЛЕ: ПЕРВЫЕ 
ШАГИ 

• Организация респираторной помощи новорождённым в родильных залах 
перинатальных центров крупнейшего региона России. 

• Физиология первого вдоха: от внутриутробного покоя к автономному 
дыханию. 

• Когда необходимо интубировать трахею доношенному ребёнку в родильном 
зале? 

• Управляемый выход: EXIT-процедура как технология высокорискового 
рождения. 

• «Симфония частоты: когда лёгкие открываются шёпотом». Стартовая ВЧИВЛ 
в родильном зале. 

ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ РЕСПИРАТОРНОЙ ТЕРАПИИ — НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА 
ПРИВЫЧНЫЕ ВОПРОСЫ 
 

• Персонификация параметров ИВЛ с использованием современных средств 
респираторного мониторинга. Клинические примеры. 

• Использование биомаркёров (SRAGE, SP-D) для выбора режима 
респираторной поддержки новорождённых. 

• Модуляция РЕЕР в реальном времени при различной патологии лёгких.2 
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• ⁠Неинвазивная респираторная терапия лёгочной гипертензии с генератором 

оксида азота.3 

РЕСПИРАТОРНЫЙ «МИНИМАЛИЗМ» — ОСНОВА ПРОТЕКЦИИ ЛЁГКИХ У 
НОВОРОЖДЁННЫХ 

• Защитная ИВЛ у новорождённых: баланс между эффективностью и 
безопасностью. 

• От гипоксии к гипероксии: оптимизация кислородной поддержки в первые 
минуты жизни. 

• Микробиом дыхательных путей у новорождённых. 

• Влияние антибиотиков на дыхательную адаптацию. 

ИСКУСТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ И АЛГОРИТМЫ ПРОТЕКЦИИ В 
НЕОНАТОЛОГИИ 

• Интеллектуальные аппараты ИВЛ с адаптивными алгоритмами для 
новорождённых: наши возможности сегодня. 

• Искусственный интеллект в неонатальной практике. 

• Лёгочное кровотечение: технологии спасения. 

• Применение кофеина цитрата у недоношенных новорождённых (менее 32 
нед): отечественное проспективное исследование.  

СУРФАКТАНТ У НОВОРОЖДЁННЫХ: ОТ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ БАЗЫ К 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ. НОВЫЕ ДАННЫЕ 

• Ультранизкие дозы сурфактанта + LISA. 

• Ингаляционный сурфактант. 

• Комбинации сурфактанта с противовоспалительными агентами. 

• Биомаркёры ответа на сурфактант и риск БЛД. 

• Сравнительный анализ эффективности различных препаратов сурфактанта 
в лечении недоношенных новорождённых. 

Батл-контраверсия. НЕИНВАЗИВНЫЙ ПРЕДЕЛ: УДЕРЖАТЬ ИЛИ 
ИНТУБИРОВАТЬ? 

• Позиция А. Интубировать и стабилизировать. 

• Позиция В. Удерживать на nHFOV — стратегия щадящей стабилизации. 

Мастер-класс. ИНТЕРАКТИВНОЕ ПОГРУЖЕНИЕ В ИНВАЗИВНУЮ 
РЕСПИРАТОРНУЮ ТЕРАПИЮ (ИВЛ): «ПОКРУТИМ РУЧКИ» ВМЕСТЕ 

АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ХИРУРГИИ У НОВОРОЖДЁННЫХ: 
СТАНДАРТЫ И ПРАКТИКА 

• Наркоз у новорождённых: общие принципы.  

• Особенности анестезии в хирургии новорождённых — высокое искусство. 

• Эпидуральная анестезия у новорождённых: опыт крупного региона. 

• Каудально-эпидуральная анестезия в неонатологии. 

• Дифференциальный диагноз синдрома гипервозбудимости у 
новорождённых различного гестационного возраста. 

• Абстинентный синдром у новорождённых после длительной лечебной 
опиоидной терапии: проблема и решения. 
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4ЗАМЕСТИТЕЛЬНАЯ ПОЧЕЧНАЯ ТЕРАПИЯ У НОВОРОЖДЁННЫХ: КОСМОС 
ВЧЕРА, РЕАЛЬНОСТЬ СЕГОДНЯ 
 

• Технические особенности проведения ЭТ у новорождённых. 

• Опыт ЭТ у новорождённых в условиях многопрофильного детского 
стационара г. Санкт-Петербурга. 

• Опыт ЭТ у новорождённых в многопрофильном детском стационаре г. 
Москвы. 

• Организация службы неонатального диализа в краевой больнице города. 
Опыт Ставрополя. 

• Гемосорбция у новорождённых. 

СЕРДЕЧНО-ЛЁГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ У ДЕТЕЙ 

• СЛР у детей: основные правила. 

• СЛР у новорождённых после родового зала до 44 нед ПКВ: что известно в 
мире. 

• СЛР у новорождённых после родового зала до 44 нед ПКВ: региональный 

опыт. 

• Дефибриллятор в неонатологии: какой, когда, кому, зачем? 

НЕОНАТАЛЬНАЯ ГЕМОДИНАМИКА: СПЛОШНЫЕ ВОПРОСЫ… 

• Диагностика критических ВПС у новорождённых: проще о сложном. 

• Септический шок у новорождённых. Возможности и ограничения 
функциональной эхокардиографии при гемодинамической дисфункции. 

• Сопоставим клиническую симптоматику нарушения перфузии в тканях с 
данными ЭхоКГ. 

ИНФЕКЦИИ У НОВОРОЖДЁННЫХ: ИСТОРИЯ С ПРОДОЛЖЕНИЕМ… 

• Нейроинфекция у новорождённых: дифференциальный диагноз у постели 
больного. 

• Сепсис новорождённых: от теории к практике. 

• Точечный удар по инфекции: потенциал бактериофагов в неонатальной 
медицине и практике. 

• Консервативное лечение некротизирующего энтероколита. 

• Предварительный анализ исходов недоношенных детей с ГВ менее 32 нед. 

ЦЕНТРАЛЬНЫЕ ВЕНОЗНЫЕ КАТЕТЕРЫ В НЕОНАТОЛОГИИ: ВЫБОР И 
ОПАСЕНИЯ… 

• Глубокая венозная линия у новорождённых в России: результаты 
анкетирования специалистов в 2025 году. 

• Первый в России сравнительный анализ глубоких венозных линий двух 
производителей: проспективное рандомизированное исследование. 

• Отдалённые последствия катетеризации бедренной вены у новорождённых. 

• Пупочный венозный катетер: осложнения и их профилактика. 

• Тампонада сердца — одно из самых опасных осложнений катетеризации 
центральных вен: как понять, что делать? 
 

БРОНХОЛЁГОЧНАЯ ДИСПЛАЗИЯ 

• Бронхолёгочная дисплазия в клинических рекомендациях.  

• Новый взгляд на патогенез БЛД. 

• Персонализированное лечение БЛД на основе микробиоты. 
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• Будущее в лечении БЛД: генетика и терапия направленного действия. 

5 

Батл-контраверсия. НОС ПРОТИВ РТА — КАК ПРАВИЛЬНО ВВОДИТЬ ЗОНД У 
НЕДОНОШЕННОГО НОВОРОЖДЁННОГО? ТРАДИЦИИ, ДОКАЗАТЕЛЬСТВА И 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЛОГИКА: ВЫБИРАЕМ ПУТЬ ДЛЯ ПИТАНИЯ 

• Позиция А. Команда «Оро» (зонд через рот). 

• Позиция В. Команда «Назо» (зонд через нос). 

ГРАНИЦЫ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ТРАНСПОРТИРОВКИ НОВОРОЖДЁННЫХ: 
ВЕЗТИ ИЛИ НЕ ВЕЗТИ, ВОТ В ЧЁМ ВОПРОС...  

• Критерии тяжести состояния новорождённых детей: как 
объективизировать оценку. 

• Шкалы оценки готовности новорождённого к межгоспитальной 
транспортировке. 

• Пациент, которого нельзя везти: клинические, организационные и 

этические аспекты принятия решения. 

• Стабилизация на месте или транспортировка. Опыт работы областного 
перинатального центра. 

БУДНИ РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ НЕОНАТОЛОГА — TERRA 
INCOGNITA  

• Клиническая оценка дыхательной недостаточности у новорождённых. 
Использование оценочных шкал. 

• Преемственность и нутритивные стратегии на втором этапе выхаживания. 

НУТРИТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ У ГЛУБОКОНЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ 

• Современные способы коррекции нутритивного статуса недоношенных 
детей. 

• Нутритивные стратегии в ведении детей с бронхолёгочной дисплазией. 

НОВОЕ В ПРЕОДОЛЕНИИ ГЕРПЕТИЧЕСКИХ ИНФЕКЦИЙ 

• Врождённая герпетическая инфекция 1-го, 2-го типа: проект клинических 
рекомендаций. 

• Герпесвирусные инфекции в перинатологии: что мы знаем сегодня? Разбор 
клинических случаев. 

НЕОНАТАЛЬНАЯ СЛУЖБА НА СТРАЖЕ 

• Поздние недоношенные новорождённые в медицинской организации 2-го 
уровня. Расставляем акценты. 

• Эпоэтин альфа у недоношенных новорождённых с массой тела менее 1500 г. 

• Невозможное возможно: работа отделения для детей раннего возраста на 
базе перинатального центра. 

• Организация службы неонатального диализа в краевой больнице.   

МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ СИНДРОМЫ В НЕФРОЛОГИИ РАННЕГО ДЕТСКОГО 
ВОЗРАСТА. РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СИТУАЦИЙ 

• Нефрокальциноз недоношенных: в чём причины и что делать? 

• Мочекаменная болезнь у новорождённых и детей раннего возраста. 
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• Ребёнок от матери с сахарным диабетом: опасности неонатального периода. 

6Школа «ЭХОКАРДИОГРАФИЯ — УЧИМСЯ ПОНИМАТЬ АНАТОМИЮ СЕРДЦА И 
ВЫЯВЛЯТЬ КРИТИЧЕСКИЕ ВПС У НОВОРОЖДЁННЫХ» 

• ЭхоКГ: диагностика критических ВПС у новорождённых детей. 

• Практикум. ЭхоКГ на месте. 

Школа «КАТЕТЕРИЗАЦИЯ ЦЕНТРАЛЬНЫХ ВЕН У НОВОРОЖДЁННЫХ — 
ГЛУБОКАЯ ВЕНОЗНАЯ ЛИНИЯ» 

• Глубокая венозная линия в неонатальной практике.  

• Постановка ГВЛ на фантомах. 

Мастер-класс. РЕАНИМАЦИЯ И СТАБИЛИЗАЦИЯ НЕДОНОШЕННОГО 
НОВОРОЖДЁННОГО В РОДИЛЬНОМ ЗАЛЕ 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ РАННЕГО СТАРТА. ДИАГНОСТИКА  

• Комплексный неинвазивный мониторинг метаболизма и гемодинамики при 

интенсивном неонатальном уходе с использованием пульсоксиметрии 
Masimo Rainbow SET. 

• Многоканальная ЭЭГ у недоношенных в отделении патологии 
новорождённых и недоношенных детей. 

• УЗИ лёгких у новорождённых: вчера, сегодня, завтра. 

• Диагностическое значение визуализации прозрачной перегородки в 
скрининговых ультразвуковых исследованиях в раннем неонатальном 
периоде. 

• Инструменты ранней диагностики нарушений развития детей группы риска. 
Использование шкалы Хаммерсмит. 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ РАННЕГО СТАРТА. РЕАБИЛИТАЦИЯ 

• Оценка факторов риска, прогнозирование исходов и дальнейшая 
реабилитация новорождённых в условиях перинатального центра. 

• Жизнь после реанимации: абилитация недоношенных в рамках ОМС. 

• Открытие мира чувств: сенсорная интеграция как активный процесс 
ранней реабилитации. 

• Роль родителей в физической реабилитации недоношенных детей с 
применением войта-терапии. 

НА ГРАНИ: КЛИНИЧЕСКИЕ ПАРАДОКСЫ В НЕОНАТОЛОГИИ 

• Постнатальный инсульт в практике врача-реаниматолога отделения 
реанимации и интенсивной терапии новорождённых. 

• Особенности неонатального периода при нарушениях инвазии плаценты. 

• На грани… (Недоношенный новорождённый из дихориальной двойни с 
тромбофилией и ФФС: благоприятный исход при тяжёлой коморбидности.) 

• Гиперинсулинизм и аппендицит в практике неонатолога ОПННД в одной 
клинической ситуации. Удивительная история… 

• Опухоли у новорождённых и детей 1-го года жизни: особенности, 
клинические проявления, маршрутизация больных. 

• Дети от матерей с онкозаболеваниями: есть ли особенности.   

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В НЕОНАТОЛОГИИ: ОТ СКАТ И ЭДО ДО 
ОТКРЫТОЙ РЕАНИМАЦИИ И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ 
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• Открытая реанимация в неонатологии. 

• Применение протокола антибактериальной терапии в неонатальном 
отделении.  

• Реализация программы СКАТ в неонатологии: практические шаги.7 

• Региональный подход к цифровой трансформации неонатальной службы: 
вызовы, достижения и перспективы ЭДО. 

• Тревожные родители. Особенности консультирования врачом-неонатологом 
в дородовом, раннем послеродовом периоде. 

 

Междисциплинарная дискуссия. ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ: ВЫЗОВЫ И 
РЕШЕНИЯ  

• Опыт работы Красноярского краевого центра грудного вскармливания. 

• МиР» (мама и ребёнок) — поддержка грудного вскармливания в Наро-
Фоминском перинатальном центре. 

• Грудное вскармливание: размышления о факторах влияния на его 
продолжительность. 

Мастер-класс. НОВЫЕ ТРЕНДЫ В ПОДДЕРЖАНИИ ГРУДНОГО 
ВСКАРМЛИВАНИЯ 

• Предродовое сцеживание молозива: новый вектор поддержки грудного 
вскармливания. 

• Техники массажа и ручного сцеживания молочных желёз при различных 
нозологиях: сравнение, методика, схемы, область применения. 

КАЛЕЙДОСКОП СЛОЖНЫХ ДИАГНОЗОВ 
 

• Редкий диагноз в практике врача-неонатолога. Что важно знать? 

• Дифференциальная диагностика желтух с прямой билирубинемией. 

• Врождённый стронгилоидоз у недоношенного ребёнка. 

• Неонатальный гемохроматоз. 

• Милиарный гемангиоматоз, ассоциированный с висцеральным поражением 
печени у новорождённого. 

 
НОВЫЕ ВЫЗОВЫ В НЕОНАТОЛОГИИ: ПРАКТИКА И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

• Хромосомно-интегрированный ВГЧ 6-го типа у новорождённого. 

• ЦМВ — манифестная форма. 

• Недоношенные дети от поздних преждевременных родов — особенности 
выхаживания и долгосрочные перспективы. 

• Клинический случай билирубиновой энцефалопатии. 

• Синдром Дауна у близнецов как пример редкого случая синдромальной 
патологии. 

 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И НЕОНАТАЛЬНАЯ ГЕНЕТИКА БУДУЩЕГО  

 

• Влияние полиморфизма гена HiF1A на формирование ЗВУР. 

• Первые результаты селективного экзомного скрининга новорождённых, 
проживающих на территории Челябинской области. 

• Стволовые клетки: современные возможности применения в неонатологии 
и педиатрии.  
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• Исследование особенностей экспрессионного профиля иммунных клеток 
крови доношенных и недоношенных новорождённых. 
 

Эксперт-практикум. НЕОНАТОЛОГИЯ НА КОНЧИКАХ ПАЛЬЦЕВ 

 

• Мастер-класс. СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К СТАБИЛИЗАЦИИ И 
СУРФАКТАНТНОЙ ТЕРАПИИ НОВОРОЖДЁННЫХ В РОДОВОМ ЗАЛЕ: ОТ 
ПЕРВОГО ВДОХА ДО БЕЗОПАСНОЙ ТРАНСПОРТИРОВКИ 

• Мастер-класс. НЕОНАТАЛЬНАЯ ИВЛ: ОТ БАЗОВЫХ ПРИНЦИПОВ К 
ОСОБЫМ КЛИНИЧЕСКИМ СИТУАЦИЯМ 

• Мастер-класс. ПРИНЦИПЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ СОСУДИСТОГО ДОСТУПА И 
ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ИНФУЗИОННОЙ ТЕРАПИИ У 
НОВОРОЖДЁННЫХ 
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