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3 апреля 2026 г. (1 день) 
 

 

13:00 – 13:45 Лекция: «Нефрокальциноз и кристаллурия у новорождённых и детей 

раннего возраста» 

В докладе будет представлено определение нефрокальциноза, этиопатогенетические 
аспекты его развития у новорождённых и детей раннего возраста. Лектор рассмотрит 

ключевые аспекты диагностики, этиологии и патогенеза данных состояний, а также 

современные подходы к их лечению и профилактике. Докладчик представит результаты 

последних клинических исследований. 

 

Лектор: Чугунова Ольга Леонидовна, докт. мед. наук, проф. кафедры госпитальной 
педиатрии им. В.А. Таболина Российского национального исследовательского 

медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва) 

 

13:45 – 13:50 Ответы на вопросы слушателей. 

 
13:50 – 14:35 Лекция «Прогнозирование формирования ретинопатии недоношенных 

― УЗ маркеры» 

Ретинопатия недоношенных представляет собой тяжёлое вазопролиферативное 

заболевание сетчатки, развивающееся у преждевременно рождённых детей и остающееся 

одной из ведущих причин детской слепоты и слабовидения во всём мире. В докладе 

лектор представит результаты ультразвуковой биомикроскопии (УБМ) переднего сегмента 
глаза и периферических отделов сетчатки у недоношенных новорождённых с различными 

стадиями активной РН. Предложенные в докладе ультразвуковые маркёры могут служить 

основой для оптимизации тактики ведения недоношенных детей, своевременного 

определения показаний к лазерной коагуляции сетчатки и снижения частоты 

неблагоприятных исходов заболевания. 
 

Лектор: Шилова Наталия Александровна, докт. мед. наук, доц., ст. научный сотрудник 

отдела неонатологии и клинической неврологии детского возраста Ивановского научно-

исследовательского института материнства и детства им. В.Н. Городкова (Иваново) 

 

14:35 – 14:40 Ответы на вопросы слушателей. 
 

14:40 – 15:25 Лекция «Полиорганная недостаточность у новорожденных детей» 

 

В докладе будет рассматриваться проблема полиорганной недостаточности (ПОН) как 

критического состояния в неонатологии, являющегося основной причиной летальности в 
отделениях реанимации и интенсивной терапии. Лектор представит особенности 

этиологии и патогенеза ПОН у новорождённых в зависимости от гестационного возраста 

(доношенные vs глубоконедоношенные). 

 

Лектор: Серебрякова Елена Николаевна, докт. мед. наук, проф. кафедры госпитальной 

педиатрии Южно-Уральского государственного медицинского университета (Челябинск) 
 

15:25 – 15:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 
 

 

 



4 апреля 2026 г. (2 день) 

 

9:00-9:45 Лекция: «Школа сна у новорождённых детей» 

В докладе будут рассмотрены ключевые вопросы: нейрофизиология сна новорождённого, 
циклы сна, соотношение активной и спокойной фаз, кормление и сон, риски 

обезвоживания и гипогликемии, границы нормы и патологии. Ночные пробуждения как 

механизм выживания (SIDS prevention). Лектор представит дифференциальную 

диагностику нарушений сна: колики, неврологическая патология или «дурная привычка»? 

Анализ популярных методик («Эстивиль», «Фейбер» и др.) с точки зрения влияния на 
формирование надежной привязанности и уровень кортизола у младенца. 

 

Лектор: Дегтярёва Марина Григорьевна, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. кафедры 

неонатологии ФДПО Российского национального исследовательского медицинского 

университета им. Н.И. Пирогова (Москва) 

 
9:45 – 9:55 Ответы на вопросы слушателей. 

 

9:55-10:40 Лекция «Первичная реанимация и стабилизация новорождённых в 

акушерском стационаре» 

В докладе лектор представит пошаговый разбор современных клинических рекомендаций 
по оказанию первичной реанимационной помощи новорождённым в родильном зале. 

Представит алгоритм реанимации новорождённых согласно последним протоколам. 

Особое внимание будет уделено не только технике выполнения базовых манипуляций 

(санация дыхательных путей, масочная вентиляция, непрямой массаж сердца), но и 

командному взаимодействию между неонатологом, акушером-гинекологом и 

медицинскими сестрами. 
 

Лектор: Петрова Анастасия Сергеевна, канд. мед. наук, главный внештатный 

специалист неонатолог Минздрава Московской области, зам. главного врача по 

педиатрической части Московского областного перинатального центра, доц. кафедры 

неонатологии Московского областного научно-исследовательского клинического института 
им. М.Ф. Владимирского, доц. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 

Медико-биологического университета инноваций и непрерывного образования 

Федерального медицинского биофизического центра им. А.И. Бурназяна, ведущий 

научный сотрудник отдела неонатологии и когнитивного развития Научно-

исследовательского клинического института детства (Московская область) 

 
10:40 – 10:50 Ответы на вопросы слушателей. 

 

10:50-11:35 Лекция «Грудное вскармливание — тренд на здоровье матери и ребёнка» 

В докладе лектор представит новые тренды в поддержке и сохранение лактации у 

матерей, а также рассмотрит глубокий анализ с фокусом на недоношенных для отделений 
реанимации и патологии новорождённых. 

 

Лектор: Лаврентьев Семён Николаевич, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации и интенсивной терапии новорождённых Московского областного 

перинатального центра, научный сотрудник отдела неонатологии Научно-

исследовательского клинического института детства (Московская область) 
 

11:35 – 11:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 

11:45-12:25 Лекция: «Некротический энтероколит ― болезнь недоношенных детей» 

Некротический энтероколит (НЭК) остается одной из наиболее грозных и трудно 
прогнозируемых патологий в структуре неонатальной заболеваемости. В данном докладе 

будет представлен анализ эпидемиологии заболевания в эпоху выхаживания детей с 

экстремально низкой массой тела (ЭНМТ). Особое внимание будет уделено современной 

концепции патофизиологии («тройной удар»: ишемия, колонизация патогенной флорой, 

незрелый иммунный ответ), а также роли кишечной микробиоты и эпигенетических 

факторов. Будут рассмотрены спорные вопросы классификации (модифицированные 
критерии Белла) и дифференциальной диагностики (спонтанная изолированная 

перфорация — СИП). Лектор представит обзор актуальных международных рекомендаций 

по консервативной терапии и обсудит дискуссионные моменты хирургической тактики 

(перитонеальный дренаж vs лапаротомия). 

 
Лектор: Петрова Анастасия Сергеевна, канд. мед. наук, главный внештатный 

специалист неонатолог Минздрава Московской области, зам. главного врача по 

педиатрической части Московского областного перинатального центра, доц. кафедры 



неонатологии Московского областного научно-исследовательского клинического института 

им. М.Ф. Владимирского, доц. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 

Медико-биологического университета инноваций и непрерывного образования 

Федерального медицинского биофизического центра им. А.И. Бурназяна, ведущий 
научный сотрудник отдела неонатологии и когнитивного развития Научно-

исследовательского клинического института детства (Московская область) 

 

12:25 – 12:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 
 

 

 

 

 

 
Руководитель Программного комитета                          канд. мед. наук Карпова А.Л. 
 


