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13 ноября 2026 г. (1 день) 

 

 

13:00 – 13:40 Лекция: «Инфекции мочевых путей. Алгоритм ведения новорождённых 

и детей раннего возраста с ИМС» 

В рамках лекции будут рассмотрены следующие вопросы:  

• Ложноположительные результаты при инфекциях мочевыводящих путей. 

• Дифференциальная диагностика гематурии (гломерулярная vs тубулярная). 

• Современный взгляд на протеинурию у детей (не только нефротический синдром). 
Доклад будет основан на последних клинических рекомендациях и разборе сложных 

клинических ситуаций. 

 

Лектор: Чугунова Ольга Леонидовна, докт. мед. наук, проф. кафедры госпитальной 

педиатрии им. В.А. Таболина Российского национального исследовательского 

медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва) 
 

13:40 – 14:00 Лекция: «Анализ мочи: трактовка изменений» 

Общий анализ мочи остается самым доступным, но парадоксально сложным для 

трактовки методом скрининга в педиатрии. В своем докладе профессор представит 

системный подход к оценке физико-химических свойств и микроскопии осадка, 

алгоритму действий при выявлении солей у грудных детей. Доклад будет основан на 
последних клинических рекомендациях и разборе сложных клинических случаев. 

 

Лектор: Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. 

кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии 

непрерывного профессионального образования, президент Евразийской ассоциации 
педиатров и неонатологов, сопрезидент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2023 года 

(Москва) 

 

14:00 – 14:30 Лекция: «Маленький очаг в почках – большие вопросы: 
дифференциальная диагностика в детской урологии» 

Доклад посвящён одной из самых сложных и актуальных проблем современной педиатрии 

— диагностике небольших патологических очагов в почках у детей.  В докладе будут 

рассмотрены основные заболевания, с которыми необходимо проводить сравнение при 

обнаружении очага в почке у ребёнка, современные подходы к обследованию, алгоритм 
ведения пациентов. 

 

Лектор: Ковалёва Эльвира Гаязовна – зав. отделением ультразвуковой диагностики ФГБУ 

«НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России (Москва). Имеет опыт 

выступлений на конференциях различного уровня. 

 
14:30 – 15:00 Лекция: «Есть ли необходимость лечения нефробластоматоза у детей?» 

В докладе рассматривается нефробластоматоз как диффузное предопухолевое изменение 

почечной ткани с высоким риском злокачественной трансформации в нефробластому. 

Обосновывается абсолютная необходимость активного лечения данного состояния для 

предотвращения развития двустороннего рака и сохранения функции почек. 
Представлен современный алгоритм ведения пациентов, включающий предоперационную 

полихимиотерапию доксорубицина, хирургическое вмешательство (резекция или 

нефрэктомия) и послеоперационную терапию. 

 

Лектор: Шароев Тимур Ахмедович, докт. мед. наук, проф., гл. научн. сотр. 

торакоабдоминального отдела института детской хирургии и онкологии ФГБУ «НМИЦ 



ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России; зав. кафедрой детской онкологии ГБУЗ 

МО «НИКИ детства Минздрава МО»; проф. кафедры детской онкологии им. академика Л.А. 

Дурнова ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава России; (Москва).  

 
15:00 – 15:20 Ответы на вопросы слушателей. 

 

перерыв 

 

15:50 – 16:20 Лекция: «Как не упустить рак и не попасть в ловушку 
гипердиагностики» 

В докладе будут представлены одни из самых сложных проблем современной клинической 

практики — поиск золотой середины между своевременным выявлением злокачественных 

новообразований и предотвращением гипердиагностики. 

 

Лектор: Швецов Денис Валерьевич, врач-детский онколог отделения детской онкологии, 
хирургии головы и шеи и нейрохирургии ФГБУ «НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева» 

Минздрава России (Москва). Имеет опыт выступлений на конференциях различного 

уровня. 

 

16:20 – 16:30 Ответы на вопросы слушателей. 
 

16:30 – 17:00 Лекция: «Недоношенный ребёнок: от выживания к развитию. 

Проблемы преемственности между стационаром и поликлиникой. Пути решения 

проблемы» 

Доклад посвящён проблеме перехода недоношенного ребёнка в амбулаторное звено и 

поиску путей решения. Несмотря на значительный прогресс в выхаживании детей с очень 
низкой и экстремально низкой массой тела, переход на амбулаторный этап остаётся 

слабым звеном: В РФ отсутствуют единые клинические рекомендации по наблюдению 

недоношенных после выписки. Базовая программа осуществляется участковым педиатром 

без учёта особенностей недоношенности, что создаёт серьёзный разрыв между 

высокотехнологичной стационарной помощью и классическим амбулаторным 
сопровождением. 

На основании обзора российских и международных рекомендаций по катамнестическому 

наблюдению недоношенных (2023–2026), анализа данных о повторных госпитализациях, 

охвата вакцинацией и оценки качества планирования выписки, рекомендаций ВОЗ по 

катамнестическому наблюдению на дому, сделаны выводы о разрыве связи между 

стационаром и поликлиникой, нарушении сроков вакцинации у недоношенных детей. 
В докладе предложены практические шаги по систематизации перехода: чек-лист для 

педиатра с учётом корригированного возраста, план нутритивной поддержки, а также 

возможности телемедицинских моделей катамнеза. 

 

Лектор: Скоробогатова Виктория Андреевна, анестезиолог-реаниматолог реанимации 
новорожденных ГБУЗ КО "Калужская областная больница. Перинатальный центр», врач-

неонатолог сервиса DocМa (Калуга). Имеет опыт выступлений на конференциях 

различного уровня. 

 

17:00 – 17:10 Ответы на вопросы слушателей. 

 

17:10 – 17:40 Лекция: «Эозинофильный эзофагит ― диагностика и тактика ведения 

пациентов» 

ЭоЭ — уже не «редкая» болезнь, а частая причина дисфагии и пищевых застреваний у 

детей и подростков. В рамках доклада лектор представит эозинофильный эзофагит как 

современное, эпидемиологически растущее орфанное заболевание.  В докладе лектор 

представит алгоритм действий при подозрении на эозинофильный эзофагит, раскроет все 

ключевые патогенетические механизмы, клинические особенности, алгоритмы 

диагностики, принципы лечения и современные подходы к длительному ведению 

пациентов. 

Лектор: Бережная Ирина Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. 

Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2025 года 

(Москва)  

17:40 – 18:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 



14 ноября 2026 г. (2 день) 

 
 

 

9:00 – 9:45 Лекция: «Добавочные почечные артерии: просто находка или причина 

артериальной гипертензии у детей? 

Вопрос о клинической значимости добавочных почечных артерий (ДПА) в последнее 
десятилетие все больше волнует взрослых клиницистов, получивших серьезные 

патогенетические доказательства, что это далеко не просто «случайная находка». В 

детской практике настоящее исследование сотрудников кафедры детской кардиологии 

ФНМО РУДН является пионерским и подтверждает не только клиническую значимость 

данного анатомического варианта развития почечных артерий, но и необходимость 

дальнейшего изучения его роли в симптоматической артериальной гипертензии у детей. 
 

Лектор: Дегтярёва Елена Александровна, засл. врач РФ, акад. РАЕН, докт. мед. наук, 

проф., зав. кафедрой детской кардиологии ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член правления Ассоциации детских 

кардиологов России, вице-президент Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», лауреат 

Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2022 года (Москва) 

 

9:45 – 9:50 Ответы на вопросы слушателей. 

 

9:50 – 10:20 Лекция: «Периодическая болезнь» 
В докладе лектор расскажет про трудности диагностики в постановке диагноза семейная 

средиземноморская лихорадка. Докладчик рассмотрит следующие вопросы: 

• Как за одним из самых частых жалоб в детском возрасте как боль в животе 

распознать дебют ССЛ?  

• Наиболее частые ошибки, кот допускают врачи первичного звена при постановке 

диагноза ССЛ.  

• Диагностические критерии постановки диагноза ССЛ.  

• Всегда ли молекулярно-генетический анализ подтверждает или опровергает 

диагноз ССЛ и что делать если мутация не найдена, а семейный анамнез и клиника 

говорят в пользу ССЛ?  

• Почему так сложно достигнуть комплаентности с пациентами в лечении ССЛ и как 
обосновать необходимость перехода на биологические агенты, когда колхицин уже 

не эффективен? 

•  

Лектор: Геворкян Анаит Казаровна, координатор тематических площадок 

«Здравоохранение», «Демография», член Экспертного Совета по орфанным заболеваниям 

Комитета Государственной Думы по охране здоровья, доцент кафедры Педиатрии 

РМАНПО (Москва) 
 

10:20 – 10:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

10:30 – 11:00 Лекция: «Микробиота кишечника: важный фактор, влияющий на 

детское здоровье» 
Данный доклад будет посвящён исследованию оси «микробиота – кишечник – мозг» и её 

значению для педиатрической практики. В лекции будет рассказано влияние микробиоты 

на процессы пищеварения, формирование иммунитета и когнитивное развитие ребёнка, а 

также представлены алгоритмы профилактики и терапии, направленных на поддержание 

здоровой микробиоты кишечника. 

 
Лектор: Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. 

кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии 

непрерывного профессионального образования, президент Евразийской ассоциации 

педиатров и неонатологов, сопрезидент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2023 года 

(Москва) 

 

11:00 – 11:10 Ответы на вопросы слушателей. 

 

перерыв 
 

11:30 – 12:10 Лекция: «Что нужно знать педиатру, чтобы сохранить репродуктивное 

здоровье мальчика?» 



Репродуктивное здоровье будущего отца закладывается не в 18 лет, а в кабинете 

участкового педиатра. Каждый второй случай мужского бесплодия коренится в детских 

заболеваниях, которые можно выявить и скорректировать на старте жизни, если знать, 

куда смотреть. В докладе спикер разберет клинические маркёры риска, развенчает 
распространённые мифы и представит пошаговые алгоритмы скрининга, полностью 

адаптированные под реалии первичного звена. 

 

Лектор: Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. 

кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии 
непрерывного профессионального образования, президент Евразийской ассоциации 

педиатров и неонатологов, сопрезидент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2023 года 

(Москва)  

 
12:10 – 12:20 Ответы на вопросы слушателей. 

 

12:20 – 13:20 Лекция: «Ошибки и лабиринты диагностических поисков в детской 

гастроэнтерологии» 

В рамках доклада лектор проведет разборы сложных клинических ситуаций с 
воспалительными заболеваниями кишки, целиакии и синдромом короткой кишки. 

 

Лектор: Дмитриева Юлия Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. 

Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования, руководитель Центра по лечению целиакии Детской городской клинической 

больницы им. З.А. Башляевой, главный детский гастроэнтеролог (Москва) 
 

13:20 – 13:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 
 

 

 

Руководитель Программного комитета                                       проф. Захарова И.Н. 


