
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Симпозиум «Репродукция в 21 веке: потенциал и клинические будни»  

в рамках Межрегиональной конференции  

«Здоровье женщины — здоровье нации» 

2 октября 2026 года 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

9:00-9:45 Лекция: «Репродукция, демография, коморбидность по сочинским 

мотивам» 
В докладе спикер представит актуальные данные о репродуктивном потенциале, 

демографических тенденциях и структуре коморбидной патологии у женщин фертильного 

возраста, полученные на материале сочинских контраверсий, что позволяет очертить 

ключевые медико-социальные вызовы современного акушерства. 

 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 

 
9:45-10:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

10:00–11:30 Мастер-класс: «Остеопатическая помощь беременным. Что может 

сделать акушер-гинеколог на приёме?» 

Мастер-класс продемонстрирует практические приёмы мануальной и остеопатической 

коррекции, интегрируемые в рутинный амбулаторный приём, и расширит 
инструментарий врача для снижения мышечно-скелетного дискомфорта, улучшения 

биомеханики таза и профилактики осложнений гестации без фармакологической 

нагрузки. 

 

Лектор: Радзинская Елена Викторовна, канд. мед. наук, врач остеопат, 
сертифицированный краниосакральный терапевт, зав. отделением терапии тела 

медицинского центра A Medclinic, преподаватель Upledger Institute International 

(Международного института Апледжера), квалифицированный член Международного 

альянса помогающих практиков (International Alliance of Healthcare practitioners) (Москва) 

 

11:30-11:45 Ответы на вопросы слушателей. 
 

перерыв 

 

12:00–12:40 Лекция: «Поддержка грудного вскармливания: от потребностей матери 

и ребёнка к достижению национальных целей в сфере здравоохранения» 
В докладе обоснована ключевая роль эффективной междисциплинарной коммуникации и 

кроссфункционального взаимодействия специалистов при ведении пациенток с 

нарушениями лактации. Представлены модели интеграции усилий акушеров-гинекологов, 

неонатологов, педиатров, маммологов и консультантов по грудному вскармливанию в 

единую диагностико-терапевтическую цепь, обеспечивающую преемственность и 

согласованность клинических решений на каждом этапе. 
 

Лектор: Олина Анна Александровна, докт. мед. наук, проф., зам. директора по развитию 

Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. 

Д.О. Отта, проф. кафедры акушерства и гинекологии Пермского государственного 

медицинского университета им. Е.А. Вагнера, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
им. С.Н. Давыдова Северо-Западного государственного медицинского университета им. И. 

И. Мечникова лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2024 года 

(Санкт-Петербург) 

 

12:40-12:50 Ответы на вопросы слушателей. 

 
12:50–13:30 Лекция: «Университетская кафедра в системе здравоохранения: наука, 

образование, кадры, клиническая практика» 



 

В докладе представлен масштабный исторический экскурс в становление и эволюцию 

кафедры акушерства и гинекологии №1 Пермского государственного медицинского 

университета им. Е.А. Вагнера, отражающий ключевые вехи развития акушерско-

гинекологической помощи и медицинской науки в Прикамье. Освещается 
преемственность научных школ, выдающийся вклад профессорско-преподавательского 

состава в подготовку врачебных кадров и формирование фундаментальных подходов к 

охране материнства, которые легли в основу современного регионального 

здравоохранения.  

 

Лектор: Падруль Михаил Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., лауреат 
Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2019 года (Пермь) 

 

13:30-13:35 Ответы на вопросы слушателей 

 

13:35–14:15 Лекция: «Коморбидная тазовая боль» 

 
В докладе всесторонне анализируется феномен коморбидной тазовой боли как сложного 

мультифакторного синдрома, находящегося на пересечении гинекологии, урологии, 

неврологии и гастроэнтерологии. Представлены современные алгоритмы 

дифференциальной диагностики сочетанных патологий и концепции 

междисциплинарного ведения, позволяющие выявить скрытые миофасциальные, 
нейропатические и висцеральные триггеры хронического болевого синдрома. Интеграция 

подобных подходов в клиническую практику обеспечивает переход от неэффективной 

симптоматической терапии к персонализированным маршрутам лечения, радикально 

повышая качество жизни пациенток. 

 

Лектор: Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 

университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по 

эстетической гинекологии (Москва) 

 

14:15-14:30 Ответы на вопросы слушателей. 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Руководитель Программного комитета                                     проф. В.Е. Радзинский 


