
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Симпозиум «Репродукция в 21 веке: потенциал и клинические будни»  

в рамках Межрегиональной конференции  

«Здоровье женщины — здоровье нации» 

20 ноября 2026 года 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

9:00-9:40 Лекция: «Репродукция, демография, коморбидность» 

Коморбидность остается серьезной проблемой для современного здравоохранения. 
Сопутствующая патология связана с худшими результатами для здоровья, более сложным 

клиническим ведением и повышенными экономическими расходами. Врачи все чаще 

диагностируют у женщин репродуктивного возраста сразу несколько хронических 

патологий, препятствующих зачатию и повышающих риск опасных осложнений 

беременности. В среднем на каждую беременную женщину приходится более двух 

заболеваний, при этом первое место в структуре материнской смертности занимает 
экстрагенитальная патология. Сочетанные патологии (ожирение, диабет, аутоиммунные 

процессы) снижают эффективность ВРТ и угрожают здоровью матери и плода. В докладе 

спикер представит актуальные данные о репродуктивном потенциале, демографических 

тенденциях и структуре коморбидной патологии у женщин фертильного возраста, 

полученные на материале сочинских контраверсий, что позволяет очертить ключевые 
медико-социальные вызовы современного акушерства. 

 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. 

наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 

 

9.40–10.00 Лекция: «ТЭЛА: разбор материнской смертности и едва не погибшей 

роженицы. Что мы делаем не так?» 

Лектор даст разбор реальных клинических случаев тромбоэмболии легочной артерии, 
включая анализ материнской смертности и ситуаций near-miss. Слушатели получат 

практические алгоритмы ранней диагностики, оценки рисков и предотвращения 

фатальных врачебных ошибок в экстренном акушерстве. 

 

Лектор: Савельева Ирина Вячеславовна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Омской области, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №1 Омского государственного медицинского университета 

(Омск) 

 

10.00–10.20 Лекция: «Многогранность клинических проявлений эндометриоза 

кишечника и трудности дифференциальной диагностики в реальной практике. 
Клиническое наблюдение» 

Эндометриоз кишечника часто маскируется под гастроэнтерологические или 

хирургические патологии, что приводит к задержке диагноза и неоптимальному лечению. 

На примере сложного клинического случая будут продемонстрированы диагностические 

алгоритмы, маркеры дифференциации и тактика ведения таких пациенток. 

 
Лектор: Кравченко Елена Николаевна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 

акушерства и гинекологии №1 Омского государственного медицинского университета, 

президент общественной региональной организации Омской области «Ассоциация 

акушеров-гинекологов», член МАРС (Омск) 

 
10.20–10.40 Лекция: «Акушерство на стыке специальностей» 

Ведение беременных с тяжелой экстрагенитальной патологией требует слаженной работы 

команды врачей различных профилей. Доклад раскроет современные протоколы 

междисциплинарного взаимодействия, позволяющие минимизировать риски для матери и 

плода при сочетанных заболеваниях. 

 
Лектор: Савельева Ирина Вячеславовна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Омской области, зав. кафедрой 



акушерства и гинекологии №1 Омского государственного медицинского университета 

(Омск) 

 

10:40-11:00 Лекция: «Акушерские и перинатальные исходы у беременных в период 

эпидемии гриппа и ОРВИ» 
Респираторные вирусные инфекции во время беременности несут потенциальные риски 

как для матери, так и для развивающегося плода. В докладе проанализированы данные об 

акушерских и перинатальных исходах в эпидемические сезоны и представлены стратегии 

безопасной профилактики и терапии. 

 

Лектор: Кравченко Елена Николаевна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 
акушерства и гинекологии №1 Омского государственного медицинского университета, 

президент общественной региональной организации Омской области «Ассоциация 

акушеров-гинекологов», член МАРС (Омск) 

 

перерыв 

 
11.10–11.30 Лекция: «Репродуктивная медицина XXI века: нерешенные и решаемые 

проблемы» 

Несмотря на колоссальный прогресс во вспомогательных репродуктивных технологиях, 

перед специалистами все еще стоит ряд фундаментальных и клинических вызовов. 

Лекция посвящена обзору актуальных проблем репродуктологии, новых точек роста и 
стратегий их преодоления в современной практике. 

 

Лектор: Безнощенко Галина Борисовна, акад. РАМТН, докт. мед. наук, проф., 

преподаватель колледжа Омского государственного медицинского университета (Омск) 

 

11.30–11.50 Лекция: «Свобода выбора: что нужно знать о контрацепции в XXI веке» 
Современная контрацепция — это не только профилактика нежелательной беременности, 

но и мощный инструмент управления репродуктивным и общим здоровьем женщины. 

Доклад представит обзор новейших методов, их неконтрацептивных преимуществ и 

принципов индивидуального подбора с учетом профиля пациентки. 

 
Лектор: Куклина Лариса Владимировна, канд. мед. наук, доц., зам. главного врача 

Областной клинической больницы, доц. кафедры акушерства и гинекологии №1 Омского 

государственного медицинского университета (Омск) 

 

11.50–12.10 Лекция: «Два крыла демографии: междисциплинарный альянс мужского 

здоровья и женского репродуктивного выбора. От кризиса к осознанному 
родительству» 

Успех планирования беременности зависит от здоровья обоих партнеров, однако мужской 

фактор часто остается вне фокуса внимания гинеколога. Обсудим важность 

междисциплинарного подхода в репродуктологии, пути преодоления демографического 

кризиса и формирование культуры осознанного родительства. 
 

Лектор: Кривчик Галина Владимировна, канд. мед. наук, доц., зам. главного врача 

Регионального клинического перинатального центра, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии №1 Омского государственного медицинского университета, зам. главного 

врача регионального клинического перинатального центра, исполнительный директор 

Ассоциации акушеров-гинекологов, член МАРС (Омск) 
 

12:10-12:30 Лекция: «ЧЭНС: от обезболивания в родах до лечения послеродового 

лактостаза» 

Чрескожная электронейростимуляция (ЧЭНС) зарекомендовала себя как безопасный и 

эффективный немедикаментозный метод, охватывающий как интранатальный, так и 
ранний послеродовый периоды. В докладе будут представлены современные протоколы 

применения ЧЭНС для обезболивания в родах и успешного купирования послеродового 

лактостаза. Слушатели получат практические рекомендации по интеграции этой 

технологии в рутинную практику для снижения фармакологической нагрузки на мать и 

новорождённого. 

 
Лектор: Баринов Сергей Владимирович, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии №2 Омского государственного медицинского университета 

(Омск) 



 

12:30-12:50 Лекция: «ГУМС-осложнение 50-80% женщин 50 лет и старше. 

Фитоэстрогены и лактобактерии в действии!»   

Генитоуринарный менопаузальный синдром значительно снижает качество жизни 

женщин в постменопаузе, требуя безопасных и эффективных стратегий коррекции. В 
докладе будут рассмотрены патогенетические механизмы ГУМС и обоснована клиническая 

эффективность комбинации фитоэстрогенов и лактобактерий в негормональной терапии. 

 

Лектор: Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководитель Комитета МАРС по 

экстрагенитальным заболеваниям в репродуктивной медицине (Москва) 

 
12:50-13:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 

 
 

 

 

Руководитель Программного комитета                                     проф. В.Е. Радзинский 


