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27 ноября 2025 года (1 день) 

 

 
13:00 - 13:30 Лекция: «Гинекологические раки» 

Лекция будет посвящена одной из актуальных тем здравоохранения — онкологической 

заболеваемости репродуктивной сферы, ранней диагностике и превенции. Будут 

рассмотрены ключевые задачи гинекологов в проведении скрининга, а также в 

устранении факторов риска злокачественных процессов. Будет обсуждена роль 

коморбидных заболеваний, способствующих развитию рака и представлена современная 
маршрутизация пациенток. 

 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. 

наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 

медицины (МАРС) (Москва) 

13:30-13:50  Лекция «Плацентарные нарушения при гестационном диабете. Можно 

ли предвидеть и предупреждать?» 

Перинатальные осложнения гестационного диабета имеют несколько путей патогенеза.  

Ключевыми вероятно являются воспалительные и дисметаболические процессы в 

плаценте. Сопоставление детальной морфологической картины плацентарных нарушений 
с метаболомным профилем первого триместра позволяет определять перспективные 

маркеры для диагностических и лечебных стратегий. 

 

Лектор: Юрьев Сергей Юрьевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии Сибирского государственного медицинского университета (Томск) 

13:50-14:10 Лекция: «Лечение полового партнера для предотвращения рецидива 

бактериального вагиноза» 

Рецидивирующий бактериальный вагиноз — проблема, знакомая каждой третьей 
пациентке. До недавнего времени рекомендации ограничивались лечением только 

женщины, однако новые данные меняют парадигму. В докладе — разбор ключевого 

исследования, показавшего снижение частоты рецидивов с 63% до 35% при 

комбинированной терапии партнёра. Спикер остановится на том, кому и когда 

предлагать лечение партнёра, как вести диалог с парой и почему монотерапия не 
работает. 

 

Лекторы: Хрянин Алексей Алексеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры 

дерматовенерологии и косметологии Новосибирского государственного медицинского 

университета, президент Ассоциации акушеров-гинекологов и дерматовенерологов 

(Новосибирск) 

14:10-14:20 Ответы на вопросы  

 
перерыв 

 



14:40–15:00 Лекция: «Местный иммунитет слизистых оболочек: на какие 

составляющие уделять внимание врачу и как корректировать нарушения» 

Мукозальный иммунитет — это не абстракция, а конкретный набор клеток, антител и 

защитных факторов, состояние которых можно оценить. В докладе — разбор того, на 

какие составляющие смотреть в первую очередь: секреторный IgA и его роль в блокировке 
адгезии патогенов, мукоцилиарный клиренс, нейтрофилы и макрофаги в эпителиальном 

слое, а также гормональная регуляция, определяющая «окна уязвимости» в разные фазы 

цикла. Отдельно — о том, как корректировать выявленные нарушения: от витаминной 

поддержки до иммуномодулирующих стратегий, показавших эффективность при 

рецидивирующих инфекциях урогенитального тракта. 

 
Лектор: Гизингер Оксана Анатольевна, докт. биол. наук, проф. кафедры микробиологии 

им. В.С. Киктенко Медицинского института Российского университета дружбы народов 

им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва) 

15:00-15:20 Лекция «Дерматозы вульвы, сопровождающиеся атрофией – как не 

запутаться в диагнозах?» 

Нередко исходом дерматозов вульвы является атрофия, этот процесс также является 

одним из ведущих при генитоуринарном синдроме. В докладе будут рассмотрены 
клинические проявления и дифференциально диагностические критерии наиболее 

распространенных дерматозов вульвы. 

 

Лектор: Игнатовский Андрей Викторович, канд. мед. наук, доц. кафедры 

инфекционных болезней, эпидемиологии и дерматовенерологии медицинского факультета 
Санкт-Петербургского государственного университета, член МАРС (Санкт-Петербург) 

 

15:20-15:40 Лекция «Полиэндокринный метаболический овариальный синдром в 

подростковом возрасте: фокус на метаболических рисках» 

В докладе планируется подробное изложение сведений о патогенезе полиэндокринного 

метаболического овариального синдрома. В фокусе внимания будет адипогенез от 
антенатального до пубертатного периода жизни, сведения о развитии 

инсулинорезистентности и нарушении липидного обмена. Будут освещены вопросы 

диагностики в пубертате. 

 

Лектор: Андреева Вера Олеговна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 
специалист гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Южном и Северо-

Кавказском федеральных округах, проф. кафедры акушерства и гинекологии №2 

педиатрического факультета Ростовского государственного медицинского университета, 

начальник отдела медико-биологических проблем в акушерстве и педиатрии того же 

университета (Ростов-на-Дону) 

 
15:40-16:00 Лекция «Патофизиологические аспекты дискоординации родовой 

деятельности» 

ДРД давно существует в практике акушерства, как клинический диагноз со 

специфической симптоматикой. Несмотря на существующие отсылки к теоретическим 

обоснованиям её возникновения, которые основаны на доминирующей в 

информационном поле нейрогенно-гибридной теории родовой схватки, до сих пор нет 
никакой внятной прямой диагностической или лечебно-тактической связи 

патофизиологии ДРД и её положений. Данная патология существует как клинический 

феномен и методы её коррекции получены эмпирическим путём без теоретического 

обоснования. Само название «дискоординация» вследствие этого не является корректным 

и, по имеющимся доказательным данным, данную патологию следует отнести к понятию 
«гипертонической дисфункции матки», которая имеет внятное патофизиологическое 

наполнение. 

 

Лектор: Савицкий Андрей Геннадиевич, акад. РАЕ, докт. мед. наук, проф. кафедры 

акушерства и гинекологии Северо-Западного государственного медицинского 

университета им. И.И. Мечникова, член МАРС (Санкт-Петербург) 
 

16:00 - 16:20 Лекция: «Гемодинамика матки и эндометрия — ультразвуковая оценка 

от макро- до микрокровотока: практический подход» 



Будет представлен обзор методов, используемых для оценки гемодинамики матки и 

эндометрия. Продемонстрировано описание правильной методологии, обсуждение 

главных ошибок. Состоится обсуждение новых методик, их описание, объяснение их роли 

на примерах их применения. 

 
Лектор: Арбузов Юрий Олегович, врач УЗД ООО «ЦПС Медика» (Санкт-Петербург). Имеет 

опыт выступлений на конференциях различного уровня. 

16:20-16:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 
28 ноября 2025 года (2 день) 

 

 

9:00 - 9:20 Лекция: «Синдром гиперчувствительности к эстрогенам и 

гипоэстрогения» 
Два полюса одной гормональной оси — и два совершенно разных клинических портрета. 

В докладе — разбор того, как распознать гиперчувствительность к эстрогенам, которая 

проявляется циклической крапивницей, эстроген-зависимым дерматитом или 

анафилаксией в предменструальном периоде, и как отличить её от банальной 

непереносимости экзогенных эстрогенов. Отдельно — о гипоэстрогении: от вазомоторных 

симптомов и урогенитальной атрофии до долгосрочных последствий в виде остеопороза и 
сердечно-сосудистых рисков. Спикер остановится на диагностических подходах — от 

кожных тестов до провокационных проб — и на том, как выстраивать тактику: от 

десенсибилизации и модуляторов рецепторов до своевременного восполнения дефицита. 

 

Лектор: Рухляда Николай Николаевич, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии Санкт-Петербургского государственного педиатрического 

медицинского университета, руководитель отдела гинекологии Санкт-Петербургского 

научно-исследовательского института скорой помощи им. И.И. Джанелидзе (Санкт-

Петербург) 

9:20-9:40  Лекция «Беременная с экстренным урологическим заболеванием. 

Алгоритм тактики врача акушера-гинеколога» 

В докладе будет представлена острая урологическая патология у беременных. Объяснены 
алгоритмы врача гинеколога при острых состояниях и обсуждены современные подходы к 

ведению таких пациенток. Доклад будет иллюстрирован клиническими кейсами. 

 

Лектор: Кожин Сергей Алексеевич, канд. мед. наук, врач уролог-андролог 

Александровской больницы, Клиники Игнатовского (Санкт-Петербург). Имеет опыт 

выступлений на конференциях различного уровня. 

9:40–10:00 Лекция: «Влагалищный доступ в лечении доброкачественных болезней 

органов малого таза» 
Использование вагинального доступа в гинекологической хирургии имеет длительную 

клиническую историю.  Первоначально трансвагинальные вмешательства выполнялись 

при патологии шейки матки и нижнего сегмента, включая полипы, субмукозные 

миоматозные узлы, пролапс тазовых органов. Анатомическая близость нижнего маточного 

сегмента к сводам влагалища обусловила предпосылки к расширению показаний и 
внедрению реконструктивных вмешательств при истмоцеле. Рассмотрены преимущества 

и недостатки, техника и основные показания для использования вагинального доступе в 

настоящее время. 

 

Лектор: Малушко Антон Викторович, зав. гинекологическим отделением Ленинградской 

областной клинической больницы (Санкт-Петербург). Имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня. 

10:00-10:10 Ответы на вопросы 



10:10-10:30 Лекция: «Морфогенез плаценты и иммуногистохимические показатели в 

условиях коронавирусной инфекции в разные сроки беременности и тяжести 

заболевания. Материнская мальперфузия ― что это такое?»  

Изучение морфологии плаценты помогает понять больше о механизмах формирования 

патологии беременности при различных видах вирусных инфекций и, в том числе, 
инфекции SARS-CoV2. Лектор остановится на клинических проявлениях, связанных с 

морфологическими изменениями в плаценте. 

 

Лектор: Каспарова Анжелика Эдуардовна, докт. мед. наук, доц., зав. кафедрой 

акушерства, гинекологии и онкологии Ханты-Мансийской государственной медицинской 

академии, проф. кафедры патофизиологии и нормальной патологии Сургутского 

государственного университета, член МАРС (Ханты-Мансийск) 

10:30-10:50 Лекция: «Хронический эндометрит и внутриматочные синехии: 

взаимосвязанные проявления повреждения эндометрия» 

По результатам ретроспективного когортного исследования, проведенного в 2024-2025 

годах, более чем у половины пациенток с внутриматочными синехиями и бесплодием 

выявлены признаки хронического эндометрита. Полученные данные свидетельствуют о 

возможной патогенетической связи между хроническим воспалением и формированием 
внутриматочной адгезивной болезни. Хронический эндометрит и внутриматочные 

синехии могут рассматриваться как взаимосвязанные проявления повреждения 

эндометрия, что обосновывает необходимость комплексной морфологической оценки 

эндометрия у данной категории пациенток. 

 
Лекторы: Минашкина Елена Владимировна, врач ультразвуковой диагностики ООО 

«МедИнСервис» и центра репродукции и генетики «Нова-клиник», ассистент кафедры 

ультразвуковой диагностики ФНМО Медицинского института Российского университета 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы (Москва) 

10:50-11:00 Ответы на вопросы  

 

перерыв 

 
11:20–11:40 Лекция: «Выбор метода родоразрешения у беременных с рубцами на 

матке после кесарева сечения и миомэктомии: риски и стратегия» 

Беременные с сочетанным рубцом на матке (после кесарева сечения и миомэктомии) 

представляют группу высокого риска по разрыву матки и врастанию плаценты. В докладе 

рассмотрены критерии оценки состоятельности рубца, дифференцированный подход к 
выбору метода родоразрешения, интраоперационная тактика и исходы. Предложен 

алгоритм ведения, позволяющий снизить акушерские и перинатальные осложнения. 

 

Лектор: Кухарчик Юлия Викторовна, канд. мед. наук, доц., доц. кафедры акушерства и 

гинекологии Гродненского государственного медицинского университета (Гродно, 

Беларусь) 

11:40-12:00 Лекция «Пролонгирование беременности в профилактике перинатальных 

потерь при акушерских осложнениях в сочетании с пороками развития плода» 
Комплексное лечение с использованием сочетанной эфферентной терапии у женщин с 

внутрипеченочным холестазом и резус-конфликтом при наличии у них плодов с 

врожденными пороками развития позволяет пролонгировать беременности до срока 

родов, профилактировать развитие воспалительных осложнений и перинатальные потери 

после операций у новорожденных. 
 

Лектор: Ветров Владимир Васильевич, докт. мед. наук, проф., врач-трансфузиолог 

Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского университета 

(Санкт-Петербург) 

 

12:00-12:20 Лекция «Эффективность неодимового лазера в комплексном лечении 
пролапса» 

Будут представлены клинические данные о непосредственных и отдаленных результатах 

терапии неодимовым лазером в комбинации с хирургическим лечением пролапса, 



показаны ультраструктурные изменения в тканях влагалища, описана динамика 

вагинального микробиома на фоне терапии. 

 

Лектор: Гречканев Геннадий Олегович, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 

акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета, 
член МАРС (Нижний Новгород) 

 

12:20-12:30 Ответы на вопросы 

 

 

 

 
Руководитель Программного комитета                                   проф. В.Е. Радзинский 


