
Научная программа 

учебного мероприятия: 

Семинар 

«Педиатрия 21 века: интеллект в условиях многозадачности» 

в рамках проекта «Педиатрический субботник Flores Vitae» 
21 марта 2026 года 

  

 

 

Модератор: Мандалян С.Г. 

 

10:00 – 10:40 Лекция: «Пищевое поведение и программирование, пищевые 

предпочтения и сердечно-сосудистый риск в педиатрии» 

Инвестиции в здоровое пищевое поведение ребенка — это самая эффективная и 
долгосрочная инвестиция в профилактику сердечно-сосудистых катастроф у будущего 

взрослого. В докладе лектор представит комплексный анализ связи между 

формированием пищевых предпочтений у детей и долгосрочным риском развития 

сердечно-сосудистых заболеваний (ССЗ). 

 

Лектор: Дегтярёва Елена Александровна, засл. врач РФ, акад. РАЕН, докт. мед. наук, 

проф. зав. кафедрой детской кардиологии ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Ассоциации 

детских кардиологов России, вице-президент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2022 года 

(Москва) 

10:40 – 10:50 Ответы на вопросы слушателей. 

10:50 – 11:30 Лекция: «Вакцинация. Антиваксеры — мракобесие 21 века»  

Обсуждаемые вопросы: 
 • Кто виноват, если гибнет невакцинированный ребёнок?  

• Что делать, если родители не разрешают вакцинировать детей?  

• Где проходит грань между ответственностью родителей и ответственностью 

медицинских учреждений?  

• Как снять возражения родителей против вакцинации?  
• Можно ли не допускать в организованные коллективы детей без прививок?  

• Небезопасность вакцин — миф или реальность? 

 

Лектор: Продеус Андрей Петрович, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 

детский специалист аллерголог-иммунолог Минздрава Московской области, научный 

руководитель Центра аллергологии и иммунологии Научно исследовательского 

клинического института детства, главный научный сотрудник научного детско-

подросткового отдела Национального медицинского исследовательского центра 

фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний, зав. детско-подростковым 

отделением того же центра, вице президент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» 

(Москва) 

11:30 – 11:40 Ответы на вопросы слушателей. 

11:40 – 12:20 Лекция: «Эозинофильный эзофагит: от малоизвестного синдрома к 

актуальной орфанной нозологии» 

В рамках доклада лектор представит эозинофильный эзофагит как современное, 

эпидемиологически растущее орфанное заболевание.   Раскроет все ключевые 

патогенетические механизмы, клинические особенности, алгоритмы диагностики и 

принципы лечения. 



Лектор: Бережная Ирина Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. 

Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2025 года 

(Москва)  

12:20 – 12:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                  проф. Дегтярева Е.А. 
 

 

 

 


