
Научная программа 

учебного мероприятия: 

Семинар 

«Педиатрия 21 века: интеллект в условиях многозадачности» 
в рамках проекта «Педиатрический субботник Flores Vitae» 

6 июня 2026 года 

  

 

 

Модератор: Мандалян С.Г. 

 

10:00 – 10:40 Лекция: «Кардиогенные критические состояния в педиатрической 

практике» 
 

В докладе лектор представит наиболее частые причины кардиогенных катастроф в 

разном возрасте, алгоритмы ранней диагностики и неотложной терапии кардиогенного 

шока, жизнеугрожающих аритмий и острой декомпенсации при врожденных пороках 

сердца у детей. Лектор разберёт тактику ведения детей в критическом состоянии. 
 

Лектор: Дегтярёва Елена Александровна, засл. врач РФ, акад. РАЕН, докт. мед. наук, 

проф., зав. кафедрой детской кардиологии ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Ассоциации 

детских кардиологов России, вице-президент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2022 года 

(Москва)  

10:40 – 10:50 Ответы на вопросы слушателей. 

10:50 – 11:30 Лекция: «Кожа как зеркало системных заболеваний: диагностические 

ловушки» 

Кожные проявления при ряде заболеваний не самостоятельное заболевание, а «визитная 

карточка» внутреннего неблагополучия. В докладе будет рассмотрен сложный 

диагностический случай, когда кожный синдром маскирует ревматологическое 

заболевание и представлен алгоритм по проведению дифференциального диагноза. 
Участники смогут проследить диагностический путь от первых симптомов к точному 

определению этиологического фактора. Описана клиническая ситуация у ребёнка с 

поражением лица по генотипу «удар саблей» с дебютом в виде нарушений мозгового 

кровообращения и эпилептических приступов. 

 

Лектор: Подзолкова Вера Алексеевна, канд. мед. наук, доц. кафедры детских болезней 

Первого Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова 

(Москва) 

11:30 – 11:40 Ответы на вопросы слушателей. 

11:40 – 12:10 Лекция: «Эозинофильный эзофагит: от малоизвестного синдрома к 

актуальной орфанной нозологии» 

В рамках доклада лектор представит эозинофильный эзофагит как современное, 

эпидемиологически растущее орфанное заболевание.   Раскроет все ключевые 

патогенетические механизмы, клинические особенности, алгоритмы диагностики и 

принципы лечения. 

Лектор: Бережная Ирина Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. 

Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2025 года 

(Москва)  

12:10 – 12:20 Ответы на вопросы слушателей. 

12:20 – 12:50 Лекция: «Почему к детскому кардиологу направляют здоровых и 

пропускают больных?»  



В докладе будут представлены: обзор последних клинических рекомендаций (2024–2025), 

разбор диагностических ошибок в амбулаторной практике и готовые алгоритмы 

маршрутизации пациента с чек-листами «красных флагов». 

 

Лектор: Дегтярёва Елена Александровна, засл. врач РФ, акад. РАЕН, докт. мед. наук, 

проф., зав. кафедрой детской кардиологии ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Ассоциации 

детских кардиологов России, вице-президент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2022 года 

(Москва) 

12:50 – 13:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                         проф. Дегтярёва Е.А. 
 

 

 


