
Научная программа 

учебного мероприятия: 

Общероссийская школа  

«Детская поликлиника: время новых смыслов» 

23 апреля 2026 года 
  

 

Модератор: Мандалян С.Г. 

17:00 – 17:30 Лекция: «Детская аллергия: раскрываем секреты маскировки» 

Аллергия многолика. В своем докладе спикер расскажет, как не попасть в ловушку и 

распознать болезнь под маской частых простуд, атопического дерматита и 

функциональных расстройств ЖКТ. Обсудит настороженность в отношении перекрестной 

аллергии и современные методы дифференциальной диагностики. 
 

Лектор: Продеус Андрей Петрович, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 

детский специалист аллерголог-иммунолог Минздрава Московской области, научный 

руководитель Центра аллергологии и иммунологии Научно-исследовательского 

клинического института детства, главный научный сотрудник научного детско-

подросткового отдела Национального медицинского исследовательского центра 

фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний, зав. детско-подростковым 

отделением того же центра, вице-президент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» 

(Москва) 

17:30 – 17:45 Ответы на вопросы слушателей. 

17:45 – 18:15 Лекция: «Йододефицитные заболевания в практике педиатра» 

В рамках лекции спикер детально разберет распространенность йододефицитных 

заболеваний в детской популяции, особенности их клинической картины и диагностики в 

различных возрастных группах, а также систематизирует современные и эффективные 

подходы к профилактике и коррекции этих состояний. 

Лектор: Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. 

кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии 

непрерывного профессионального образования, президент Евразийской ассоциации 

педиатров и неонатологов, сопрезидент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2023 года 

(Москва) 

18:15 – 18:30 Ответы на вопросы слушателей. 

18:30 – 19:00 Лекция: «Что могут скрывать младенческие колики?» 

Младенческие колики – одна из самых частых причин обращения родителей к педиатру, 

но под маской безобидных функциональных нарушений порой скрываются серьезные 

состояния, требующие немедленной диагностики и лечения. В рамках лекции спикер 

подробно разберет тревожные симптомы, которые могут указывать на органическую 

патологию, предложит алгоритмы дифференциальной диагностики абдоминального 

синдрома у младенцев и систематизирует подходы к тактике ведения маленьких 

пациентов. 

Лектор: Бережная Ирина Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. 

Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования (Москва) 

19:00 – 19:15 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                    проф. Продеус А.П. 
 

 


