
Научная программа 

учебного мероприятия: 

Общероссийская школа  

«Детская поликлиника: время новых смыслов» 

14 мая 2026 года 
  

 

Модератор: Мандалян С.Г. 

17:00 – 18.00 Лекция: «Невысокая температура и боль в горле» 

Доклад посвящен ведению пациентов с «температурой 37,1–37,5°C» и болями в горле без 

эффекта от стандартной терапии. Подробно разбираются инфекционный мононуклеоз 

(атипичные формы), аденовирусная инфекция, герпетическая ангина, стрептококковый 

тонзиллит (включая носительство). Итог — алгоритм обследования «шаг за шагом». 
 

Лектор: Продеус Андрей Петрович, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 

детский специалист аллерголог-иммунолог Минздрава Московской области, научный 

руководитель Центра аллергологии и иммунологии Научно-исследовательского 

клинического института детства, главный научный сотрудник научного детско-

подросткового отдела Национального медицинского исследовательского центра 

фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний, зав. детско-подростковым 

отделением того же центра, вице-президент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик» 

(Москва) 

18.00 – 18.15 Ответы на вопросы слушателей. 

18.15 – 19.00 Лекция: «Коксаки-квест: как не заблудиться в сыпи на домашнем 

вызове» 

Работа на участке — это всегда дефицит времени и визуальный поиск. В рамках лекции 

разберем, как по первым «уликам» отличить вирус Коксаки от ветрянки, герпеса или 

банальной аллергии. Обсудим, почему «Рука-Нога-Рот» — это не всегда классика из 

учебника, и как успокоить родителей, когда интернет пугает их «турецким вирусом». 

Только практика, реальные фото из архивов и лайфхаки для быстрой диагностики «на 

бегу». 

Лектор: Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. 

кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии 

непрерывного профессионального образования, президент Евразийской ассоциации 

педиатров и неонатологов, сопрезидент Общероссийской информационно-

образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2023 года 

(Москва) 

19.00 – 19.15 Ответы на вопросы слушателей. 

19.15 – 19.45 Лекция: «Правовые аспекты: как объединить теорию с практикой» 

В рамках лекции будут освещаться правовые вопросы взаимодействия с 

несовершеннолетними пациентами и их родителями, будут обсуждены юридические 

особенности. Будет дан комментарий юриста о том, как новые стандарты и порядки 

оказания помощи влияют на ежедневный прием. Обсуждаем юридически грамотное 

взаимодействие с законными представителями ребенка, границы ответственности при 

назначении препаратов off-label и правила работы с врачебной тайной в цифровую эпоху. 

Лектор: Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по 

правовым аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС), имеет опыт выступления на 

конференциях различного уровня (Москва) 
 

19:45 – 20.00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                    проф. Продеус А.П. 


