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Модератор: Мандалян С.Г. 

 

Тема дня: «Антибактериальная терапия в неонатологии» 

 

10:00 – 10:20 Лекция: «Пренатальная антибактериальная терапия: когда, кому, 

почему?» 

Пренатальная антибактериальная терапия является критическим звеном в профилактике 

раннего неонатального сепсиса, однако требует точности в определении показаний. В 
докладе будут разобраны современные алгоритмы назначения антибиотиков беременным, 

балансирующие между спасением жизни плода и минимизацией рисков для его 

формирующегося микробиома.  

 

Лектор: Мартиросян Сергей Валерьевич, канд. мед. наук, главный врач Центральной 

городской больницы №7, доц. кафедры акушерства и гинекологии Уральского 
государственного медицинского университета (Екатеринбург) 

 

10:20 – 10:40 Лекция: «Стандартные определения случаев неонатальных инфекций» 

Единый диагностический язык — это фундамент качественной неонатальной помощи, 

преемственности между этапами и достоверной статистики. Докладчик расскажет, как 

строгое применение критериев в ежедневной практике минимизирует риски 
гипердиагностики, предотвращает неоправданное назначение антибиотиков и 

обеспечивает корректный эпидемиологический аудит. 

 

Лектор: Мебелова Инесса Исааковна, главный внештатный специалист неонатолог 

Минздрава и социального развития Республики Карелия, заместитель главного врача по 
неонатологии Республиканского перинатального центра им. К.А. Гуткина (Петрозаводск) 

 

10:40 – 11:00 Лекция: «Политика антибактериальной терапии у новорождённых: 

общие правила, эффективность, безопасность» 

Формирование грамотной антибактериальной политики в неонатологии требует строгого 

соблюдения правил, где эффективность лечения неразрывно связана с безопасностью 
пациента. В выступлении будут систематизированы ключевые принципы эмпирического и 

целенаправленного назначения препаратов с учетом возрастной фармакокинетики. 

Анализ современных подходов поможет клиницистам выстроить наиболее оптимальную 

стратегию под каждую клиническую ситуацию. 

 

Лектор: Сапун Ольга Ильинична, главный внештатный специалист неонатолог 
Минздрава Краснодарского края, зав. отделением реанимации и интенсивной терапии 

новорождённых №2 Детской краевой клинической больницы (Краснодар) 

 

11:00 – 11:15 Лекция: «DOT в ОРИТН: объективная оценка антибиотикотерапии у 

новорождённых» 

Метрика «Дни антибактериальной терапии» (DOT) становится золотым стандартом 

объективного аудита и контроля качества в отделениях реанимации и интенсивной 
терапии новорождённых. Доклад раскроет методологию расчёта и интерпретации 

показателя DOT, а также мониторинг антибактериальной нагрузки в рамках программ 

контроля за антибиотикорезистентностью. 

 

Лектор: Мостовой Алексей Валерьевич, докт. мед. наук, главный внештатный 

специалист неонатолог Минздрава РФ по Северо-Кавказскому федеральному округу, доц. 
кафедры неонатологии им. В.В. Гаврюшова Российской медицинской академии 

непрерывного профессионального образования (Москва) 

 

11:15 – 11:45 Лекция: «Антибактериальная терапия у новорождённых» 



Внедрение стандартизированной операционной процедуры (СОП) — это переход от 

интуитивных решений к управляемым, воспроизводимым и юридически защищенным 

клиническим алгоритмам. В докладе детально разобрана структура современного СОП: от 

правил забора биоматериала и выбора эмпирической схемы до строгих критериев 

деэскалации или отмены препаратов. 

 
Лектор: Карпова Анна Львовна, канд. мед. наук, доц. кафедры неонатологии им. В.В. 

Гаврюшова Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 2025 года 

(Москва) 

 
перерыв 

 

12:00 – 12:30 Лекция: «Протокол антибактериальной терапии: региональная 

клиническая практика» 

Федеральные клинические рекомендации должны быть гибко адаптированы к локальным 

эпидемиологическим реалиям для обеспечения максимальной эффективности лечения. 

Выступление посвящено анализу региональной практики применения протоколов 

антибактериальной терапии, включая учет локальной резистентности и реальной 
доступности лекарственных средств. 

 

Лектор: Шилова Наталия Александровна, докт. мед. наук, доц., ст. научный сотрудник 

отдела неонатологии и клинической неврологии детского возраста Ивановского научно-

исследовательского института материнства и детства им. В.Н. Городкова (Иваново) 

 

12:30 – 12:50 Лекция: «Профилактика инфекции области хирургического 

вмешательства в неонатологии» 

Инфекции области хирургического вмешательства (ИОХВ) у новорождённых остаются 

одной из грозных причин послеоперационных осложнений. Доклад фокусируется на 

современных профилактических мерах, включающих оптимальные сроки 

периоперационной антибиотикопрофилактики, контроль нормотермии и строгую 
асептику. 

 

Лектор: Аверьянова Юлия Валентиновна, канд. мед. наук, врач-детский хирург 

Морозовской детской городской клинической больницы (Москва). Имеет опыт 

выступлений на конференциях различного уровня. 
 

12:50 – 13:20 Лекция: «Антибиотикорезистентность в неонатологии: причины, 

клинические уроки и пути решения» 

Рост антибиотикорезистентности является мультифакторной проблемой, требующей 

переосмысления подходов к назначению препаратов и инфекционному контролю в 

ОРИТН. В докладе будут проанализированы ключевые причины появления резистентных 
штаммов и разобраны поучительные клинические кейсы, иллюстрирующие последствия 

нерациональной терапии. 

 

Лектор: Митрохин Сергей Дмитриевич, докт. мед. наук, проф., руководитель центра 

клинических исследований Городской клинической больницы №67 им. Л.А. Ворохобова 

(Москва) 
 

13:20 – 13:50 Лекция: «Антибиотикорезистентность в неонатологии: взгляд 

неонатолога» 

Проблема резистентности воспринимается по-разному на уровне эпидемиологии и у 

постели новорождённого, где врач ежедневно балансирует между риском пропущенного 
сепсиса и угрозой формирования резистентной флоры. Выступление предлагает взгляд 

практикующего клинициста на сложные дилеммы выбора антибиотиков в условиях 

дефицита времени и неполных диагностических данных. 

 

Лектор: Лаврентьев Семён Николаевич, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации и интенсивной терапии новорождённых Московского областного 
перинатального центра, научный сотрудник отдела неонатологии Научно-

исследовательского клинического института детства (Московская область) 

 



13:50 – 14:20 Лекция: «Мультирезистентные граммотрицательные бактерии в 

неонатологии: пути решения проблемы» 

Инфекции, вызванные мультирезистентными грамотрицательными микроорганизмами, 

представляют собой угрозу для жизни новорождённых в условиях ОРИТН. Доклад будет 

посвящён современным стратегиям борьбы с этими возбудителями, включая 

рациональные схемы комбинированной антибактериальной терапии и использование 

препаратов резерва. Будут рассмотрены практические алгоритмы действий при 

выявлении таких штаммов, с акцентом на раннюю диагностику. 
 

Лектор: Панкратова Юлия Владимировна, врач клинический фармаколог Городской 

клинической больницы №67 им. Л.А. Ворохобова (Москва). Имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня. 

 

14:20 – 14:50 Лекция: «Фаги в терапии инфекций, вызванных полирезистентными 

штаммами бактерий у новорождённых» 

Терапия бактериофагами возвращается в фокус внимания как перспективная и 

патогенетически обоснованная альтернатива при лечении инфекций, вызванных 

полирезистентными штаммами. В докладе будут представлены современные данные о 

безопасности, эффективности и правовых аспектах применения фагов в неонатальной 
практике, включая принципы персонализированного подбора препаратов. 

 

Лектор: Киселёва Ирина Анатольевна, канд. мед. наук, зав. по клинической работе 2-го 

гинекологического отделения (детей и подростков) Национального медицинского 

исследовательского центра акушерства, гинекологии и перинатологии им. В.И. Кулакова 

(Москва) 
 

14:50 – 15:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 
 

 

 

Руководитель Программного комитета           канд. мед. наук Карпова А.Л. 


