
 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Научно-практическая школа 

 «Цервикология — от азов к практическому опыту»  

28-29 января 2026 года 

 

Модератор: канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

28 января (1 день) 

 

16:00-16:40 Лекция: «Шейка матки — ведущая проблема акушерства и гинекологии» 

В рамках лекции будет рассмотрена значимость шейки матки как ключевого элемента в 

области акушерства и гинекологии. Особое внимание будет уделено цервикальному 

скринингу, который является ключевым фактором в профилактике и ранней диагностике 

рака шейки матки, занимающего первое место среди женских онкологических 

заболеваний. Участники узнают о важности регулярных обследований и методов 

профилактики, включая своевременное лечение вируса папилломы человека (ВПЧ), что 

значительно снижает риск развития рака. Лекция направлена на повышение 

осведомленности о проблемах шейки матки и важности профилактических мер для 

сохранения женского здоровья. 

 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. 

наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

медицинского института Российского университета дружбы народов, президент 

Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 

(Москва) 

 

16:40-16:50 Ответы на вопросы слушателей 

 

16:50-17:30 Лекция: «Шейка матки: от нормы к патофизиологии. Клинические аспекты»  

В ходе лекции спикер детально разберёт строение шейки матки, нюансы, которые 

необходимо учитывать клиницисту для диагностики и лечения цервикальных заболеваний. 

 

Лектор: Посисеева Любовь Валентиновна, засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, докт. 

мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы, проф. кафедры акушерства и гинекологии ИПО Ивановской государственной 

медицинской академии, зав. гинекологическим отделением «Клиники современной 

медицины» (Москва–Иваново) 

 

17:30-17:40 Ответы на вопросы слушателей 

 

17:40-18:20 Лекция: «Лабораторная диагностика. Цитология для гинеколога»  

В ходе лекции будут подробно представлены правила забора материала, освещены 

достоинства и недостатки методов цитологического исследования в зависимости от целей. 

На клинических примерах будут обсуждены нюансы интерпретации цитологии. 

 

Лектор: Лёшкина Гульнара Витальевна, врач цитолог Центрального научно-

исследовательского института эпидемиологии Роспотребнадзора, член Международной 

академии цитологии (IAC), сертифицированный тренер CINtec Plus (Москва) 

 



18:20-18:30 Ответы на вопросы слушателей  

 

 

 

29 января (2 день) 

 

16:00-16:30 Лекция: «Реальная кольпоскопическая практика в шкалах и алгоритмах» 

Лектор подробно расскажет о шкалах и алгоритмах, применяемых в кольпоскопической 

практике. Их использование в сочетании с клиническим суждением и опытом помогает 

принимать обоснованные решения о дальнейшем обследовании и лечении, улучшая 

результаты и уход за пациентами.  

 

Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по 

генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва) 

 

16:30-16:45 Ответы на вопросы слушателей 

 

16:45-17:05 Лекция: «Иммуноцитохимический метод в диагностике ВПЧ-

ассоциированных заболеваний шейки матки»  

Цитологический метод остаётся основным инструментом цервикального скрининга, однако 

его ограниченная чувствительность и высокая специфичность требуют разработки более 

точных методов. В рамках лекции спикер сосредоточит внимание на возможностях, 

которые открывает иммуноцитохимический метод для выявления и оценки экспрессии 

ключевых клеточных биомаркёров заболеваний шейки матки, таких как р16inkα и Ki-67. 

Особое внимание будет уделено клиническому значению данного подхода при 

интерпретации результатов и формировании тактики ведения пациенток с 

диспластическими изменениями (CIN 1, CIN 2). В результате, этот метод можно считать 

одним из важнейших этапов в создании более эффективных стратегий управления 

состоянием женщин с предраковыми изменениями. 

 

Лектор: Машуров Максим Геннадьевич, канд. мед. наук, доц. кафедры организации и 

информатизации здравоохранения Тверского государственного медицинского 

университета (Тверь) 

 

17:05-17:15 Ответы на вопросы слушателей  

 

17:15-18:15 Диалог экспертов.  «Манипуляции на шейке матки — биопсия, эксцизия, 

конизация. Когда, кому и почему?»  

Манипуляции на ШМ, такие как биопсия, эксцизия и конизация, проводят для диагностики 

и лечения различных заболеваний шейки матки, а предпочтение конкретного метода 

зависит от показаний и характеристик заболевания. Два спикера в ходе дискуссии на 

клинических примерах рассмотрят принципы выбора той или иной манипуляции. 

 

Лекторы: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по 

генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва), Голубенко Алексей Евгеньевич, врач-онкогинеколог, 

генеральный директор Орловского центра кольпоскопии, врач акушер-гинеколог 



инфекционного стационара №2 для больных короновирусной инфекцией городской 

больницы им. С.П. Боткина, врач акушер-гинеколог ООО «Клиника Фомина Белгород» 

(Орёл – Санкт-Петербург) 

 

18:15-18:25 Ответы на вопросы слушателей  

 

18:25-19:05 Лекция: «Кольпоскопия: современные возможности и новые горизонты»  

 

Участники заседания попадут в мир кольпоскопической практики, что даст возможность 

существенно углубить своё понимание о зонах трансформации. Спикер поделится 

актуальными подходами, позволяющими оптимизировать диагностику и выбор методов 

ведения женщин на основании визуализированных данных. Созданный интерактивный 

процесс позволит закрепить полученные знания и навыки, способствуя уверенности в 

клинической деятельности и повышению качества медицинской помощи 

 

Лектор: Голубенко Алексей Евгеньевич, врач-онкогинеколог, генеральный директор 

Орловского центра кольпоскопии, врач акушер-гинеколог инфекционного стационара №2 

для больных короновирусной инфекцией городской больницы им. С.П. Боткина (Орёл), 

врач акушер-гинеколог ООО «Клиника Фомина Белгород» (Санкт-Петербург) (Орёл – Санкт-

Петербург) 

 

19:05-19:15 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 


