
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Научно-практическая школа 

 «Цервикология — от азов к практическому опыту»  

12-13 октября 2026 года 

 

Модератор: канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

12 октября (1 день) 

 

16:00-16:30 Лекция: «Цервикология — достижения и разочарования, задачи и 

перспективы» 

В докладе будут проанализированы ключевые достижения современной цервикологии, 

включая успехи в вакцинопрофилактике и органосохраняющих технологиях, а также 

рассмотрены основные «разочарования» — сохраняющаяся заболеваемость инвазивным 

раком и трудности внедрения единых клинических протоколов. Особое внимание будет 

уделено нерешенным задачам: дифференцированному подходу к ВПЧ-ассоциированным 

изменениям, реабилитации после лечения и проблеме гипердиагностики. В завершении 

будут обозначены перспективы развития направления — от молекулярно-генетического 

прогнозирования до персонализированной тактики ведения пациенток. 

 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. 

наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

медицинского института Российского университета дружбы народов, президент 

Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 

(Москва) 

 

16:30-16:45 Ответы на вопросы слушателей 

 

16:45-17:15 Лекция: «Парижский прорыв: новая терминология IFCPC 2026 — вызовы 

и возможности для практики»  

В докладе будет дан всесторонний анализ новой терминологии и классификации 

кольпоскопии IFCPC 2026, принятой на июньском конгрессе в Париже. Это первое 

масштабное обновление международного стандарта с 2011 года, которое призвано снизить 

субъективизм диагностики и повысить воспроизводимость результатов. Будут рассмотрены 

ключевые нововведения: уточненная система оценки плоскоклеточных поражений, 

внедрение системного подхода к железистым изменениям, а также переосмысление 

концепции пространственного картирования очагов с использованием пробы Шиллера. 

Особое внимание будет уделено интеграции новой классификации с количественными 

системами оценки, в частности со шведской шкалой (Swede score), а также ее значению для 

стандартизации качества и обучения в эпоху первичного ВПЧ-скрининга. В заключение 

будут обозначены практические аспекты внедрения IFCPC 2026 в повседневную 

клиническую работу и ее роль в повышении точности диагностики и оптимизации тактики 

ведения пациенток. 

 

Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского 

университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии, председатель Национального общества кольпоскопии (НОК), член МАРС 

(Москва) 

 

17:15-17:30 Ответы на вопросы слушателей 

 



17:30-18:00 Лекция: «Железистые лабиринты шейки матки: новый взгляд IFCPC 

2026 на старые загадки»  

В докладе будут рассмотрены принципиально новые подходы к диагностике и трактовке 

железистых поражений шейки матки, закрепленные в классификации IFCPC 2026. 

Впервые за многие годы международные эксперты предложили унифицированную систему 

описания железистых изменений, включая дифференцировку доброкачественных, 

предраковых и инвазивных процессов, что ранее оставалось «белым пятном» кольпоскопии. 

Будут проанализированы основные категории новой терминологии: эндоцервикальные 

неоплазии (ECN) различных степеней, атипичные железистые клетки с уточнением их 

происхождения, а также новые критерии дифференциальной диагностики с реактивными 

изменениями. Особое внимание уделено сложностям визуализации железистых поражений, 

которые часто растут эндофитно и не имеют характерных сосудистых паттернов, а также 

роли расширенной кольпоскопии и дополнительных методов (включая эндоцервикальный 

кюретаж и оптическую когерентную томографию) в их выявлении. Будут обсуждаться 

причины «разочарований»: высокая частота гипо- и гипердиагностики, низкая 

воспроизводимость результатов даже у экспертов и отсутствие четких протоколов ведения 

при пограничных находках. В завершение будут обозначены перспективы: интеграция 

новой классификации с данными ВПЧ-генотипирования, молекулярных маркеров (p16, Ki-

67) и разработка персонализированных алгоритмов ведения пациенток с железистыми 

аномалиями. 

 

Лектор: Голубенко Алексей Евгеньевич, генеральный директор Орловского центра 

кольпоскопии, врач-онкогинеколог клиники «Современные медицинские технологии» 

(Орёл–Санкт-Петербург) 

 

18:00-18:15 Ответы на вопросы слушателей  

 

18:15-18:45 Лекция: «Диагностика и лечение болезней шейки матки. Тандем 

клинициста и цитолога» 

Часть 1 «Техника забора материала — основа цитологического исследования» 

Именно здесь, на первом шаге, решается судьба диагноза — будет ли результат 

достоверным, или пациентка попадёт в порочный круг повторных мазков, тревожных 

ожиданий и ненужных вмешательств. В докладе будет детально разобрано, как извлечь 

максимум информации из крошечного образца: от выбора правильного инструмента до 

техники вращения и глубины введения в цервикальный канал. Мы пройдём по всем этапам 

сбора материала и обсудим, почему 70 % диагностических ошибок рождаются не в 

лаборатории, а у кресла гинеколога — из-за скудного клеточного состава, обилия слизи или 

крови, потери эндоцервикального компонента. Каждый из этих нюансов может превратить 

информативный анализ в пустую трату времени и сил. Кроме того, будут предложены 

чёткие критерии оценки адекватности полученного препарата и алгоритм действий при 

неудовлетворительном результате, чтобы каждая следующая попытка становилась 

успешной. 

 

Лекторы: Лёшкина Гульнара Витальевна, врач цитолог Центрального научно-

исследовательского института эпидемиологии Роспотребнадзора, член Международной 

академии цитологии (IAC), сертифицированный тренер CINtec Plus (Москва)  

Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии и 

репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского университета 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии, председатель Национального общества кольпоскопии (НОК), член МАРС 

(Москва) 

 

18:45-19:00 Ответы на вопросы слушателей 



13 октября (2 день) 

 

16:00-17:00 Лекция: «Диагностика и лечение болезней шейки матки. Тандем 

клинициста и цитолога» 

Часть 2 «От цитологического заключения — к клиническому решению: 

диагностика в зоне неопределённости» 

В этой части будут разобраны реальные клинические ситуации, в которых трактовка 

цитологических заключений требует сопоставления с кольпоскопической картиной, 

анамнезом и динамикой наблюдения. Особое внимание будет уделено сложным 

диагностическим случаям — дискордантным результатам, пограничным изменениям и 

железистым поражениям, которые часто остаются недооценёнными. Ключевая тема — 

эффективный тандем гинеколога и цитолога: от грамотной постановки клинического 

запроса до совместной интерпретации данных и выработки оптимальной тактики ведения 

пациентки.  

 

Лекторы: Лёшкина Гульнара Витальевна, врач цитолог Центрального научно-

исследовательского института эпидемиологии Роспотребнадзора, член Международной 

академии цитологии (IAC), сертифицированный тренер CINtec Plus (Москва)  

Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии и 

репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского университета 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии, председатель Национального общества кольпоскопии (НОК), член МАРС 

(Москва) 

 

17:00-17:15 Ответы на вопросы слушателей 

 

17:15-17:45 Лекция: «Влагалище и вульва под прицелом кольпоскопа: назревший 

тренд или новый стандарт?»  

На конгрессе IFCPC 2026 активно обсуждалась давно назревшая идея расширения 

обязательного кольпоскопического протокола с включением осмотра и описания влагалища 

и вульвы. В докладе будут представлены основные дискуссионные тезисы, предложения по 

унифицированной терминологии и практические аспекты возможного внедрения этого 

стандарта. Особое внимание будет уделено тому, как этот тренд может изменить подходы 

к диагностике и почему он отражает современное понимание мультифокальных ВПЧ-

поражений нижнего отдела половых путей. 

 

Лектор: Голубенко Алексей Евгеньевич, генеральный директор Орловского центра 

кольпоскопии, врач-онкогинеколог клиники «Современные медицинские технологии» 

(Орёл–Санкт-Петербург) 

 

17:45-18:00 Ответы на вопросы слушателей  

 

18:00-19:00 Лекция: «Самые острые вопросы кольпоскопии и цервикологии» 

Спикеры ответят в прямом эфире на вопросы аудитории, обсудят самые дискуссионные и 

неоднозначные темы кольпоскопии и цервикологии — от трактовки пограничных 

изменений до выбора тактики в сложных клинических ситуациях. В формате живого 

диалога будут разобраны контраверсионные аспекты новой классификации IFCPC 2026, 

ошибки диагностики и стратегии их предотвращения, а также вопросы, на которые нет 

однозначных ответов даже в международных протоколах. 

 

Лекторы: Лёшкина Гульнара Витальевна, врач цитолог Центрального научно-

исследовательского института эпидемиологии Роспотребнадзора, член Международной 

академии цитологии (IAC), сертифицированный тренер CINtec Plus (Москва)  



Бебнева Тамара Николаевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии и 

репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского университета 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы, врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии, председатель Национального общества кольпоскопии (НОК), член МАРС 

(Москва)  

Голубенко Алексей Евгеньевич, генеральный директор Орловского центра 

кольпоскопии, врач-онкогинеколог клиники «Современные медицинские технологии» 

(Орёл–Санкт-Петербург) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 


