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16:00-16:55 Лекция: «Половое развитие девочек: физиологическая норма и 

патологические отклонения» 

В лекции подробно разбираются современные критерии оценки полового развития 

девочек с акцентом на стадии пубертата по Таннеру и возрастные границы появления 

вторичных половых признаков и менархе. Будут рассмотрены алгоритмы 

дифференциальной диагностики различных форм преждевременного полового развития 

(истинного, ложного и изосексуального), а также причины задержки пубертата, включая 

гипергонадотропный и гипогонадотропный гипогонадизм. Особое внимание уделено 

«пограничным состояниям» (изолированное телархе, адренархе) и тактике ведения 

пациенток с синдромом поликистозных яичников в подростковом возрасте. Лекция 

содержит практические рекомендации по назначению гормонального и 

инструментального обследования (УЗИ, определение уровня ФСГ, ЛГ, эстрадиола) для 

своевременного выявления патологии и предотвращения репродуктивных потерь. Знание 

представленного материала позволит врачам-гинекологам правильно интерпретировать 

варианты развития, избегать гипердиагностики и определять оптимальную лечебную 

тактику у девочек и девушек. 

 

Лектор: Андреева Вера Олеговна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 РостГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист гинеколог 

детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Южном и Северо-Кавказском 

федеральных округах, главный научный сотрудник акушерско-гинекологического отдела 

Научно-исследовательского института акушерства и педиатрии Ростовского 

государственного медицинского университета, проф. кафедры акушерства и гинекологии 

№2 педиатрического факультета того же университета (Ростов-на-Дону) 

 

16:55-17:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

17:00-18:00 Лекция: «Правовые аспекты гинекологии детского и подросткового 
возраста» 

В лекции будут освещаться правовые вопросы взаимодействия с несовершеннолетними 

пациентами и их родителями, будут обсуждены юридические особенности. 

Обсуждаемые вопросы • Оказание гинекологической помощи девочкам: какие требования 

предъявляют к квалификации врача? • Сложные случаи оформления ИДС при лечении 

несовершеннолетних: как поступать, если мнения родителей не совпадают, законные 
представители не говорят по-русски или ребёнок был госпитализирован вместе со старшей 

сестрой? • Присутствие законных представителей при осмотре несовершеннолетней 

гинекологом: какие требования установлены законодательством и как сделать всё 

правильно? • Дистанционное консультирование: может ли заниматься им гинеколог 

частной клиники? • Информирование родителей о результатах осмотра 
несовершеннолетней: как поступать, когда она угрожает суицидом, если врач «всё 



расскажет»? • Когда нужно информировать органы МВД и органы опеки о 

несовершеннолетней, ведущей половую жизнь? • Как обосновать назначение КОК с сугубо 

терапевтической целью? • Вправе ли гинеколог назначать препараты для коррекции 

массы тела при СПКЯ или финлепсии при ПМС? • Обязательно ли направлять девочку с 

кистой молочной железы к онкологу или гинеколог может сам выполнить пункцию под 
контролем УЗИ? 

 

Лектор: Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по 

правовым аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС), имеет опыт выступления на 

конференциях различного уровня (Москва) 

 

18:00-18:15 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

2 июня 2026 г. (2 день) 

 

 

16:00-17:00 «Подростковая беременность: клинические и правовые вопросы»  

Обсуждаемые вопросы • Подростковая беременность • Клинические аспекты 
беременности у подростка • Ведение беременности у подростка • Прерывание 

беременности в несовершеннолетнем возрасте. Степень самостоятельности в принятии 

решения • Информирование правоохранительных органов об обращении беременной 

несовершеннолетней. Нужно ли сообщать? Чем чревато не сообщать? • Родительские 

права и обязанности несовершеннолетних. Права несовершеннолетнего отца, если мать 

или её семья не желают контактов • Отказ несовершеннолетней и её законных 
представителей от ребёнка и его усыновление. 

 

Лекторы: Ипполитова Марина Фёдоровна, канд. мед. наук, доц., главный акушер-

гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ по Северо-Западному 

федеральному округу, главный врач городского центра охраны репродуктивного здоровья 
подростков «Ювента» (Санкт-Петербург) 

Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 

медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации специалистов 

репродуктивной медицины (МАРС), имеет опыт выступления на конференциях различного 

уровня (Москва) 

 

17:00-17:15 Ответы на вопросы слушателей 

 

17:15-18:00 «Воспалительные заболевания и ИППП у подростков»  
Лекция посвящена особенностям клинического течения, диагностики и лечения 

воспалительных заболеваний органов малого таза и инфекций, передаваемых половым 

путем (ИППП), у девочек-подростков. Рассматриваются возрастные анатомо-

физиологические предпосылки (незрелость эпителия, особенности микробиоценоза 

влагалища), затрудняющие своевременную верификацию диагноза и повышающие риск 

восходящего инфицирования. Будут детально разобраны критерии дифференциальной 
диагностики вульвовагинитов, цервицитов и эндометрита у подростков с учетом высокой 

частоты бессимптомных и малосимптомных форм, а также тактика ведения при 

сочетанных ИППП (хламидиоз, гонококковая инфекция, трихомониаз, ВПЧ). Отдельное 

внимание уделено репродуктивным последствиям хронических воспалительных 

процессов, принципам выбора антибактериальной терапии в условиях 
антибиотикорезистентности и соблюдению конфиденциальности. Лекция поможет 

практикующим гинекологам оптимизировать алгоритмы обследования, лечения и 

профилактики ИППП у подростков с целью сохранения их репродуктивного здоровья. 

 

Лектор: Андреева Вера Олеговна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 РостГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист гинеколог 
детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Южном и Северо-Кавказском 

федеральных округах, главный научный сотрудник акушерско-гинекологического отдела 

Научно-исследовательского института акушерства и педиатрии Ростовского 



государственного медицинского университета, проф. кафедры акушерства и гинекологии 

№2 педиатрического факультета того же университета (Ростов-на-Дону) 

 

18:00-18:15 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 

 


