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В каком формате пройдёт?
Очно! Старейший акушерско-гинекологический инсти-
тут страны в преддверии его 230-летия нужно посещать 
лично! Неповторимая академическая атмосфера в здании 
постройки знаменитого архитектора Л.Н. Бенуа (откры-
то в 1904 году; признано объектом культурного наследия) 
удивительно гармонично сочетается с научными иннова-
циями, прорывными исследованиями и их практическим 
внедрением. Кованые перила, мозаичный пол, высокие по-
толки и огромные окна ориентируют каждого специалиста 

на масштаб и перспективу — и именно эти векторы позво-
ляют врачам на «Оттовских чтениях» находить идеальный 
баланс науки и практики.

Онлайн-формат даёт информацию, а офлайн — вдох-
новение. «Оттовские чтения» — это живое общение, 
жаркие дискуссии и та самая энергия, которая возникает 
только в очном зале, среди коллег, объединённых общим 
делом. Именно здесь рождаются решения, меняющие 
практику.

Комитета по здравоохранению г. Санкт-Петербурга • 
Комитета по здравоохранению Ленинградской обла-
сти • Научно-исследовательского института акушер-
ства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта • 
Российского университета дружбы народов им. Па-
триса Лумумбы, Медицинского института, кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктив-
ной медицины факультета непрерывного медицин-
ского образования • Междисциплинарной ассоциа-
ции специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 
• Информационной digital-платформы SPNavigator • 
Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, 
бесплодный брак».

Научный и технический организатор: Медиабю-
ро StatusPraesens

При поддержке «Женского движения “Единой Рос-
сии”», направления «Семейное здоровье»

Под эгидойКого мы приглашаем?
Практикующих специалистов.

	• Акушеров-гинекологов родовспомогательных учреж-
дений, гинекологических стационаров, женских кон-
сультаций и частных клиник.

	• Врачей-репродуктологов и других специалистов, веду-
щих бесплодные пары в клиниках и центрах вспомога-
тельных репродуктивных технологий.

	• Генетиков, патоморфологов, иммунологов, репродукто-
логов и врачей других смежных специальностей.

Научных работников и исследователей, профессор-
ско-преподавательский состав.

Молодых специалистов, избравших акушерство и гинеко-
логию, — клинических ординаторов и аспирантов профиль-
ных кафедр и научно-исследовательских институтов. 

Организаторов здравоохранения: главных специалистов 
регионов и городов, руководителей органов управления 
здравоохранением, главных врачей перинатальных центров, 
родильных домов, заведующих профильными отделениями, 
женскими консультациями и коммерческими клиниками.

[В программе] Правомочно ли привлечение врача к дисциплинарной ответственности в связи с дефек-
тами медицинской помощи, выявленными при экспертизе её качества? • Коварство пуэрперия: когда за-
тишье опаснее бури • ЭКО-фиаско: пересматриваем факторы риска, которые привыкли списывать со 
счетов • Онкоматеринство: как сохранить здоровье матери, не пожертвовав будущим ребёнка?

Что? Где?
Санкт-Петербург, 
НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии 
им. Д.О. Отта
(Менделеевская линия, д. 3)

Когда?
26–27 ноября 2026 года

26–27 ноября 2026 года

8-я
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Что в научной программе?

Общие вопросы
	• Мы умеем спасать. Но что мы упускаем? Ресурсы сниже-

ния материнской смертности, которые ждут своего часа.
	• Репродуктивное здоровье в эпоху мультиморбидности: 

как не растеряться во множестве диагнозов?
	• Новая парадигма ожирения-2026 — концепция ABCD 

(Adiposity-Based Chronic Disease): что она даёт акуше-
ру-гинекологу в реальной практике?

	• Наука как двигатель прогресса: достижения, меняющие 
будущее акушерства и гинекологии. 

	• За гранью рутины: клеточные технологии, иммунология, 
генетический скрининг — от научных открытий к клини-
ческим алгоритмам.

И многое другое…

Преконцепционная подготовка: от оценки рисков — 
к управляемому результату
	• Преконцепционный скрининг: от генетического риска 

к стратегии здоровой беременности.
	• Невынашивание в анамнезе: от выявления причины до 

дифференцированной коррекции.
	• Отложенное, но не отменённое: современные репродук-

тивные технологии, позволяющие материнству состоять-
ся в любом возрасте.

	• Мужской фактор в прегравидарной подготовке: обяза-
тельный этап или избыточная мера при планировании 
беременности?

	• Диетотерапия как фундамент преконцепционной подго-
товки: кормим не просто организм — кормим будущее. 
Эпигенетика начинается с завтрака.

	• Клинический протокол МАРС «Прегравидарная подготов-
ка», v. 4.0 (2026).

	• Версии и контраверсии. Криоконсервация ооцитов 
в программах ВРТ: решение для женщин с отложенным 
материнством или ещё одна сложная дилемма?

И многое другое…

От разрозненных вызовов — 
к единой стратегии: новое акушерство в эпоху 
мультидисциплинарности
	• Норма, которой больше нет: как изменился портрет бере-

менной и почему старые стандарты больше не работают?
	• Гестация на фоне экстрагенитальных заболеваний — си-

нергия специальностей в работе на результат.
	• Коморбидность и беременность: от исключения к прави-

лу, от риска — к рутине.
	• 18 — всё впереди, 40 — ещё не вечер. Как вести беремен-

ность в любом возрасте без страха и ошибок?

Уже в восьмой раз старейший акушерский институт стра-
ны — НИИ им. Д.О. Отта (в будущем году ему предстоит 
230-летний юбилей) — распахивает двери для профессио
нального диалога в рамках «Оттовских чтений». Это не про-
сто конференция, а ежегодное возвращение к историческим 
корням, к фундаментальным принципам российской 
школы акушерства и гинекологии, многократно усиленное 
ультрасовременными научными исследованиями с яркой 
футурологической компонентой. От классики и «колыбели 
акушерско-гинекологической мысли» (воспитавшей целые 
поколения звёзд репродуктивной медицины) НИИ Отта про-
водит прямой вектор к большой науке с ярким прикладным 
звучанием.

Здесь мы не просто слушаем доклады — мы проживаем 
их вместе с коллегами, спорим, ищем истину, передаём опыт 
и учимся у старших, оставаясь открытыми для новых идей. 
Как всегда, сотрудники НИИ Отта представят ключевые до-
стижения родного института, а рядом с ними выступят ве-
дущие исследователи и эксперты из разных регионов стра-
ны — так рождается живой диалог школ и поколений.

По-прежнему в зоне внимания — всё, что активно раз-
вивает НИИ Отта: вопросы прикладной и «высокой» гене-
тики, пренатального скрининга на мировом уровне (в НИИ 
Отта разработан собственный НИПТ), иммунология репро-
дукции, наукоёмкое преодоление бесплодного брака, изу-
чение болезней эндометрия, дисбаланса вагинальной ми-
кроэкологии, прорывы в эндокринной гинекологии, совер-

шенствование родовспоможения, а также практические 
аспекты поддержки грудного вскармливания.

Безусловно, в сферу научных интересов войдут и про-
блемы, актуальные для всей страны: коморбидность как 
краеугольный камень современной медицины, пронизы-
вающая все разделы специальности, пандемия ожирения 
и связанный с ней инкретиновый прорыв (где от периода 
восторженного увлечения мы переходим к реалиям практи-
ческой работы), инновационные решения сложных задач 
ведения беременности, родов и послеродового периода.

Разнообразие форматов — симпозиумы, круглые 
столы, панельные дискуссии, мастер-классы в деловой 
и  строгой академической атмосфере в современном про-
чтении  — позволяет каждому проникнуться духом ответ-
ственного развития с опорой на грандиозное наследие 
предшествующих поколений учёных и практиков.

Приезжайте! В этих стенах, среди коллег и соратников, 
рождаются идеи, меняющие врачебное мышление на уров-
не всей страны.

В чём ценность «Оттовских чтений»?

Документация по мероприятию подана на рассмотре-
ние в Координационный совет по развитию непрерыв-
ного медицинского и фармацевтического образования 
для обеспечения слушателей баллами НМО (ЗЕТ).

Баллы НМО

[В программе] Ресурсы снижения материнской смертности, которые ждут своего часа. Что мы упускаем? 
• Репродуктивное здоровье в эпоху мультиморбидности: как не растеряться во множестве диагнозов? • 
Преконцепционный скрининг: от генетического риска к стратегии здоровой беременности • Норма, ко-
торой больше нет: как изменился портрет беременной и почему старые стандарты больше не работают?
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	• Энигма репродуктивных потерь на ранних сроках: де-
шифровка этиологических детерминант и выбор рацио-
нальной клинической стратегии.

	• Преэклампсия и гипертоническая болезнь: разный пато-
генез — разные стратегии ведения. Баталии вокруг скри-
нинга, работающие модели профилактики и лечения.

	• Нефрологические аспекты акушерства — тонкая на-
стройка всей системы «мать–плацента–плод».

	• Нарушения углеводного обмена в гравидарном периоде. 
Группы риска, возможности предикции и дифференци-
рованные стратегии управления.

	• Привычное невынашивание — сплетение нескольких сю-
жетов. Как переписать финал?

	• Многоплодная беременность: двойное счастье — двой-
ная ответственность. Вызовы, контраверсии, решения.

	• Онкоматеринство: как сохранить здоровье матери, не 
пожертвовав будущим ребёнка?

Школа юридической самообороны врача

«Внимание, сейчас вылетит птичка!» Вправе ли пациентка 
включать диктофон, делать фотографии или вести видео-
съёмку в кабинете врача? Можно ли в такой ситуации отка-
заться вести приём? • «Ты сними, сними меня, фотограф — 
так, чтобы я была неотразима…» Какими должны быть 
действия врача, если пациентка требует прекратить ви-
деонаблюдение или аудиомониторинг во время приёма? 
Нужно ли получать согласие пациентки на фотофиксацию 
состояния женских половых органов в динамике и можно 
ли обсуждать снимки с коллегами на профильных теле-
грам-каналах? • «Это со мной…» Может ли беременная 
настаивать на присутствии своей подруги в родзале при 
«контрактных» родах? Какие требования предъявляют 
к члену семьи, планирующему принять участие в партнёр-
ских родах? • «Распишитесь там, где галочка…» Насколько 
защищает врача письменный отказ пациентки от вмеша-
тельства в случае неблагоприятного исхода родов? Как 
поступать, если женщина не даёт согласия на оператив-
ное родоразрешение при ухудшении состояния плода? 
• «Выговор с занесением». Правомочно ли привлечение 
врача к дисциплинарной ответственности в связи с дефек-
тами медицинской помощи, выявленными при эксперти-
зе её качества? Вправе ли надзорные и контролирующие 
органы выдвигать такое требование по результатам про-
ведённой проверки и как на него реагировать руководи-
телю медорганизации? Может ли в этом случае быть сде-
лан вывод о несоответствии квалификации медработника 

занимаемой должности? • «Что мы вам должны?» Вправе 
ли пациентка требовать от медорганизации возмещения 
затрат на лечение в связи с причинением вреда её здоро-
вью, необходимые вмешательства можно было сделать 
по ОМС? Что считают основаниями для компенсации мо-
рального вреда, если вред жизни и здоровью причинён 
не был? Должны ли родственники пациентки доказывать 
наличие личных физических и нравственных страданий 
при некачественном оказании ей медициной помощи или 
они подразумеваются? • «Давайте договоримся…» Есть ли 
смысл удовлетворять требование о компенсации мораль-
ного вреда в досудебном порядке и как определить её раз-
мер? Как правильно вести переговоры об урегулировании 
претензий и нужно ли привлекать для этого медиатора? 
Достаточно ли взять расписку о получении денег и отказе 
от обращения в контролирующие органы или суд? • «Всё 
было не так!» Может ли врач воспользоваться «правом на 
ответ» пациентке, написавшей в интернете пост с инфор-
мацией, не соответствующей действительности? Нужна 
ли лингвистическая экспертиза, чтобы отличить клевету 
и оскорбление от оценочного суждения? Что можно пред-
принять для реальной защиты своей чести и достоинства? 
• Как поступать при агрессивном поведении родственни-
ков пациентов? Что делать, если в полиции отказываются 
принимать заявление по поводу навязчивого преследо-
вания врача — например, телефонных звонков или СМС 
с угрозами?

	• Школа-практикум. Поддержка грудного вскармлива-
ния — социально значимая задача.

И многое другое…

Родоразрешение и послеродовой период: 
между протоколом и искусством. 
Переосмысливаем стандарты, управляем рисками
	• Нормальные роды: переосмысляя стандарты. От шабло-

на — к диалогу с телом.
	• Программированные роды: между контролем и доверием. 

Где заканчивается оптимизация и начинается агрессия?
	• Преждевременные роды: кризис подходов к диагностике 

и терапии.
	• Боль в акушерстве: испытание или сигнал? Как превра-

тить страдание в управляемый процесс.
	• Большие акушерские синдромы: плацентарная недоста-

точность как стартовая площадка системного сбоя и глав-
ная точка приложения терапии.

	• Преждевременный разрыв плодных оболочек: реальная 
практика через призму клинических рекомендаций.

	• Массивные акушерские кровотечения: алгоритм — выше 
эмоций. Консервативные и хирургические методы — 
в единой тактической цепочке.

	• Аномалии плацентации: точность как ключ к сохранению. 
Современные органосохраняющие алгоритмы.

[В программе] Энигма репродуктивных потерь 
на ранних сроках: выбор рациональной клини-
ческой стратегии • Многоплодная беременность: 
двойное счастье — двойная ответственность

[В программе] Большие акушерские синдромы: плацентарная недостаточность как стартовая площадка 
системного сбоя и главная точка приложения терапии • Преэклампсия и гипертоническая болезнь: раз-
ный патогенез — разные стратегии ведения. Баталии вокруг скрининга, работающие модели профилак-
тики и лечения • Привычное невынашивание — сплетение нескольких сюжетов. Как переписать финал?
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	• Роды с рубцом на матке: круг проблем или вектор задач?
	• Коварство пуэрперия: когда затишье опаснее бури. Про-

гноз и превенция — ключ к спокойному финалу.
	• Послеродовой сепсис и аГУС: два диагноза — один сим-

птомокомплекс. Как выбрать правильный протокол?
	• Рефрактерные послеродовые кровотечения: прогнози-

рование и преодоление.

И многое другое…

Бесплодный брак и ВРТ
	• Ресурсы женской консультации при бесплодном браке: 

какие диагностические и лечебные возможности амбула-
торного звена недоиспользуют?

	• Генетическое консультирование: пренатальное генетиче-
ское тестирование превращает «идиопатическое» бес-
плодие в управляемую историю.

	• Психогенная инфертильность — что это и как с ней бо-
роться?

	• Идиопатическое бесплодие: причины нет, а проблема 
есть. Как поступать врачу?

	• ЭКО-фиаско: пересматриваем факторы риска, которые 
привыкли списывать со счетов.

	• Междисциплинарная дискуссия. Хронический эн-
дометрит и репродукция — диалог экспертов на пути 
к консенсусу.

И многое другое…

Репродуктивная инфектология
	• Клинический протокол МАРС «Синдром патологических 

выделений из половых путей женщины», v. 2.0 (2026).
	• Микробиом и макроорганизм — соседи, противники, со-

юзники? Нам не жить друг без друга.
	• Кишечная микробиота — диктатор или дирижёр? Кто на 

самом деле управляет здоровьем, гормонами и скоро-
стью старения?

	• Влагалищный микробиоценоз — защитный барьер или 
избирательный фильтр? Почему биоплёнки переписыва-
ют правила игры для всей экосистемы?

	• Рецидивирующие вульвовагинальные инфекции: от так-
тики «убить микроб» к стратегии «восстановить экоси-
стему».

	• Сифилис и гонорея: мы их почти забыли, а они нас — нет. 
Почему классические ИППП снова становятся проблемой 
на гинекологическом приёме?

	• Контраверсия. Лазер или медикаментозная терапия 
в лечении склероатрофического лихена?

И многое другое…

Эндокринология репродуктивной системы
	• Эндокринный оркестр женского организма: от слаженной 

партитуры до гормонального хаоса. 
	• Эстроген-гестагенные препараты: гормоны с «двойным 

дном». Какие неочевидные эффекты мы используем, 
а какие — всё ещё упускаем из внимания?

	• АМК: возможности медикаментозной и немедикамен- 
тозной коррекции. Каждой мишени — своя стрела, но как 

Выставка — это масштабное и радостное событие, 
на котором ведущие отечественные и зарубежные 
компании представят новую и уже зарекомендовав-
шую себя на рынке продукцию, познакомят врачей 
с самыми свежими клиническими исследованиями, 
обновлёнными инструкциями, проведут лончи пре-
паратов. Всё это послужит специалистам реальным 
инструментом работы в повседневной практике.

Фармацевтические решения
	• Средства лечения репродуктивно значимых ин-

фекций: антибактериальные, антимикотические, 
антисептические лекарственные препараты; 
средства для коррекции вагинального биоценоза.

	• Противовирусные, иммуномодулирующие лекар-
ственные средства.

	• Средства для предупреждения нежеланной бере-
менности.

	• Комбинированные оральные контрацептивы.
	• Средства для профилактики и лечения невынаши-

вания и недонашивания.
	• Лекарственные средства для МГТ. Эстрогены для 

коррекции дисгормональных нарушений.
	• Токолитики, утеротоники.
	• Поливитаминные комплексы и БАД для нутритив-

ной поддержки беременности.
	• Средства для преодоления бесплодия и улучше-

ния фертильности.

Оборудование и расходные материалы
	• Ультразвуковое оборудование.
	• Оборудование для радиоволновых, криодеструк-

тивных методов лечения.
	• Оборудование и расходные материалы для эсте-

тической гинекологии.
	• Оборудование для кольпоскопии, гистероскопии 

и эндоскопии.
	• Вакуум-экстракторы.
	• Физиотерапевтическое оборудование.
	•  Лабораторное оборудование.
	• Решения для пренатального скрининга.
	• Оборудование для УЗ-диагностики.
	• Генетическая диагностика.
	• Тесты для прогнозирования и профилактики пре-

эклампсии.

А также…
	• Клиники ВРТ, ЭКО, банки стволовых клеток и цен-

тры репродуктивного здоровья.
	• Технологии эстетической гинекологии.
	• Средства для гигиены промежности.
	• Внутридермальные филлеры.
	• Влагалищные пессарии.
	• Тест-системы для офисной диагностики: pH-ме-

трия, тесты на ИППП и другие инфекты.

Что на выставке?

[В программе] Хронический эндометрит и репродукция — диалог экспертов на пути к консенсусу • Реци-
дивирующие вульвовагинальные инфекции: от тактики «убить микроб» к стратегии «восстановить экоси-
стему» • СПЯ → ПМОС: игра в термины или смена парадигмы? • Шейка матки: от пубертата до менопаузы. 
Зоны риска, «слабые звенья» и алгоритмы особой настороженности
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не промахнуться, выбирая тактику для конкретной паци-
ентки?

	• Задолго до первых морщин: антиэйджинг начинается 
с понимания, что старение — не возраст, а состояние си-
стемы.

	• Климактерий — не поломка, а перестройка. Нейроэн-
докринные часы, «тревожные кнопки» и алгоритмы для 
прохождения этого периода не в режиме выживания, 
а в режиме управления.

	• СПЯ → ПМОС: игра в термины или смена парадигмы? 
Почему новый терминологический статус требует новых 
клинических решений?

	• Ожирение — тихий, но беспощадный убийца. Рост от-
ветственности акушеров-гинекологов: репродуктивная 
система страдает первой.

	• Эндометриоз и аденомиоз — близнецы, но не синонимы.
	• Сексология для акушера-гинеколога: необходимый ми-

нимум знаний.
	• Медицина молочной железы: важная часть репродуктив-

ной системы под зорким контролем женского врача. 
	• Мультидисциплинарная дискуссия. Клинический про-

токол МАРС «Качественное долголетие: предикция и ре-
зультативность».

И многое другое…

Клиническая цервикология
	• Постановление правительства о репродуктивном здоро-

вье населения №2188 в действии. Что в фокусе внимания 
цервикологии?

	• Шейка матки: от пубертата до менопаузы — маршрут спо-
вышенной ответственностью. Зоны риска, «слабые зве-
нья» и алгоритмы особой настороженности.

	• Диагностика и лечение болезней шейки матки: тандем 
клинициста и цитолога.

	• ВПЧ как брешь в иммунной обороне: что мы должны ви-
деть, но часто игнорируем?

	• ВПЧ и коинфекция: когда «1 + 1» даёт больше двух.
	• Цервикальная неоплазия: стандартный скрининг не всег-

да срабатывает. Когда переходить от рутины к расширен-
ному поиску и какие маркёры необходимы?

	• Цифровые технологии в кольпоскопии — эксперт в выс-
шей инстанции или полезный инструмент в опытных ру-
ках?

	• Школа-практикум. Кольпоскопия в клинических пор-
третах.

И многое другое…

Вульва — поле взаимодействия
акушера-гинеколога и дерматовенеролога
	• Остроконечная проблема: кондиломатоз в практике аку-

шера-гинеколога.
	• Склероатрофический лихен: диалог на перекрёстке гине-

кологии и дерматологии.
	• Зуд вульвы: алгоритм диагностического поиска за преде-

лами очевидного.

И многое другое…

Оперативная гинекология
	• Миома матки: современные подходы к консервативному 

и оперативному лечению.
	• Полипы эндометрия: удалять или нет? Где золотая сере-

дина между пассивным наблюдением и гинекологиче-
ской агрессией?

	• Влагалищные операции при дисфункции тазового дна: 
достижения и разочарования.

	• Реконструктивные операции тазового дна.

А также школы, практикумы, семинары, дискуссии, презен-
тации книг и много других интересных активностей. Узнай-
те подробнее на нашем сайте praesens.ru и в соцсетях.

[В программе] ВПЧ как брешь в иммунной оборо-
не: что мы должны видеть, но часто игнорируем? • 
Миома матки: современные подходы к консерва-
тивному и оперативному лечению • Зуд вульвы: ал-
горитм диагностического поиска
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Как принять участие?
Конференция пройдёт в очном и онлайн-формате. Вход 
в залы научной программы бесплатный.

Место проведения: НИИ акушерства, гинекологии и ре-
продуктологии им. Д.О. Отта (Санкт-Петербург, Менделе-
евская линия, д. 3).

Базовый пакет даёт право на посещение выставочной 
экспозиции и заседаний конференции; доступ к видеоза-
писи всех заседаний (за исключением небольшого числа 
спецпроектов, где предусмотрена отдельная оплата) до 
18.00 (мск) 11 декабря 2026 года. Вы также можете выбрать 
расширенный пакет (платное участие).

Расширенный пакет включает:
	• брендированный конференц-портфель с полезными ма-

териалами и журналом StatusPraesens;
	• именной сертификат участника;
	• организованное питание на кофе-брейках;
	• сертификат от StatusPraesens на участие в одной из он-

лайн-школ 2027 года.

Стоимость участия

Очное участие Физ. лицо Юр. лицо

Базовый пакет Бесплатно Бесплатно

Расширенный пакет  
(с кофе-брейками) 5000 руб. 6000 руб.

Онлайн-участие Физ. лицо Юр. лицо

Базовый пакет Бесплатно Бесплатно

Расширенный пакет 2100 руб. 2600 руб.

Расширенный пакет Плюс  
(доступ к трансляции, бокс  
с материалами мероприятия 
и двумя журналами StatusPraesens)

5900 руб. 7100 руб.

Расширенный пакет  
Суперплюс  
(доступ к трансляции, бокс  
с материалами мероприятия  
и книгой «Биоценоз влагалища. 
Норма. Нарушения. 
Восстановление», 2-е изд., 
исправленное и дополненное 
под ред. В.Е. Радзинского,  
А.М. Савичевой)

7900 руб. 8500 руб.

Узнать подробнее о форматах участия, а также 
оплатить выбранные опции банковской кар-
той вы можете на сайте https://praesens.ru/ 
events/all-R/aig/otta/.

Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат Word 
или Excel) и Ф.И.О. слушателя на leg@statuspraesens.ru с по-
меткой «Регистрация на 8-ю Общероссийскую научно-прак-
тическую конференцию акушеров-гинекологов «Оттовские 
чтения». Срок подачи заявки — 16 ноября 2026 года.

Обращаем внимание, что в случае неприбытия на меро-
приятие регистрационный взнос не возвращается.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрироваться» и выбери-
те подходящие для себя опции.
Шаг 3. Если вы прошли предварительную регистрацию 
на сайте, за 1–2 дня до начала мероприятия на указанный 
вами адрес электронной почты придёт письмо с элек-
тронным билетом, который можно распечатать, а также 
специальная ссылка для перехода на мобильном устрой-
стве. Если вы опасаетесь, что на площадке мероприятия у 
вас не будет интернета, перейдите по ссылке и сохраните 
скриншот экрана. Если на стойках регистрации образова-
лась очередь, билет заменит бейдж и позволит вам прой-
ти в  залы научной программы. В течение дня его нужно 
обменять на бейдж.
Шаг 4. Получите бейдж участника и проходите по нему 
в залы научной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?

Для гостей конференции
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627;  
ova@praesens.ru.
Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем на  
leg@statuspraesens.ru не позднее 16 ноября 2026 года.

Для участия в выставке
Звоните и пишите Людмиле Ершовой: +7 (963) 716 5023, 
ershova.lyudmila@statuspraesens.ru, ovk_all@praesens.ru.

Для участия в научной программе
Присылайте заявки на выступления по электронной почте 
doklad@praesens.ru до 12 октября 2026 года.

Как поселиться в гостиницу?
Официальный туроператор конференции — компания 
«Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru 
(Елена Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные 
варианты размещения.

Тел. 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627 | praesens.ru | VK: praesens | MAX: @praesens | info@praesens.ru | SPNavigator

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.
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