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Кого мы приглашаем?
Практикующих специалистов
	• Акушеров-гинекологов родовспомогательных учрежде-

ний, гинекологических стационаров, женских консульта-
ций и частных клиник. 

	• Акушеров-гинекологов, занятых в  репродуктологии, 
и других специалистов, ведущих бесплодные пары в кли-
никах и центрах ВРТ.

	• Анестезиологов-реаниматологов родовспомогательных 
и гинекологических стационаров.

	• Профессорско-преподавательский состав профильных ка-
федр, научных сотрудников профильных научных центров.

	• Молодых коллег, обучающихся в клинической ординату-
ре и аспирантуре и уже приступивших к самостоятельной 
работе.

	• Акушерок и неонатальных медсестёр родовспомогатель-
ных учреждений и амбулаторного звена.

Организаторов здравоохранения: главных специали-
стов регионов и  городов, руководителей органов управ-
ления здравоохранением, главных врачей перинатальных 
центров, родильных домов, заведующих профильными 
отделениями, женскими консультациями и коммерческими 
клиниками.

Внимание! В  2026 году оргкомитет специально при-
глашает:
	• аспирантов, клинических ординаторов и  студентов (мо-

лодым врачам или готовящимся ими стать  — льготное 
участие в  конференции в  рамках программы «Дорогу 
молодым»; возможна помощь с размещением в хостелах 
с демократичными ценами);

	• специалистов сестринского звена с  высшим и  средним 
специальным образованием.

Министерства здравоохранения Краснодарского края 
• Администрации г. Сочи • Российского университета 
дружбы народов им.  Патриса Лумумбы • Кубанско-
го государственного медицинского университета • 
Междисциплинарной ассоциации специалистов ре-
продуктивной медицины (МАРС) • Краснодарской 
региональной общественной организации «Обще-
ство акушеров-гинекологов» • Черноморского науч-
но-практического общества акушеров-гинекологов 
• Информационной digital-платформы SPNavigator • 
Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, 
бесплодный брак»

При поддержке Комитета Государственной думы  
ФС РФ по охране здоровья и «Женского движения  
“Единой России”», направления «Семейное  
здоровье»

Научный и технический организатор: 
StatusPraesens

Под эгидойВ каком формате пройдёт?
Очно! 20-й, юбилейный! Снова начало сентября, снова 
Сочи, снова наш главный ежегодный сбор. Два десятиле-
тия мы встречаемся здесь, чтобы вместе обсуждать самое 
важное, горячее и спорное в женском здоровье. Дискуссии, 
батлы, тренинги, круглые столы, мастер-классы, новинки 
медицины и свежие нормативные изменения — всё это бу-
дет. Но главное, ради чего мы едем, — неповторимая магия 
живого общения в кругу своих.

Тёплыми сентябрьскими вечерами в кулуарах рождают-
ся идеи, которые не запишешь в программу. Энергия, так-
тильный контакт, случайные открытия за чашкой кофе  — 
вот что никакие технологии не заменят. Миллион эмоций, 
которые можно поймать только здесь, лицом к лицу.

Да, онлайн  — удобно (избранные заседания будут 
транслироваться бесплатно, основная программа  — плат-
но), однако офлайн — это жизнь, которую стоит ощутить 
всеми органами чувств. Приезжайте. Давайте встречаться. 
Вдохновляться, спорить, смеяться и уезжать с новыми сила-
ми. В Сочи. В начале сентября. На юбилейный.

Юбилейный
общероссийский
семинар
Репродуктивный
потенциал России:
версии и контраверсии

Что?

Что ещё?

Сочи, Зимний театр
(ул. Театральная, д. 2),
гранд-отель «Жемчужина»
(ул. Черноморская, д. 3)

Где?

4–7 сентября 2026 года

Когда?

22-я Общероссийская конференция с международным участием «FLORES VITAE. Контраверсии в неонатальной медици-
не и педиатрии» • 20-я Юбилейная всероссийская научно-практическая конференция и выставка «Главврач XXI века» • 
14-я Национальная премия «Репродуктивное завтра России» • Школа юридической самообороны врача • Большая 
перекличка перинатальных центров МАРС по итогам 2025 года • 13-й Научно-практический семинар «Бесплодный брак 
и ВРТ: от диагностики причин к программе действий. Вопросы репродуктивной эндокринологии» • Научно-практический 
семинар «Эстетическая гинекология: баланс красоты и функциональности» • Научно-практический семинар «Антиэйд-
жинг: эволюция и революция»

КубГМУ
1920
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Что в научной программе?
Общие вопросы
	• Репродуктивная медицина первой четверти 21 века: на-

дежды, успехи, уроки.
	• Контраверсии репродуктивной медицины-2026. Курс на 

предиктивность.
	• Демографический кризис — вызов медицинскому сооб-

ществу. Чем ответит репродуктивная медицина?
	• Совершенствование акушерско-гинекологической служ-

бы  — вопрос национальной безопасности. Каковы ре-
альные потребности в разных регионах?

	• Акушерско-гинекологическая служба: в  правильном ли 
направлении мы движемся? Смотр современных трендов 
развития отрасли.

	• Коморбидность как новая реальность репродуктивной 
медицины.

	• Антивозрастная медицина  — новое целеполагание со-
временной медицины. 

	• Гинекологическая агрессия: Ne noceas, si juvare non potes. 
Иногда лучшая помощь — невмешательство.

	• Школа юридической самообороны врача.

Преконцепционная медицина: от оценки 
репродуктивной функции к успешной беременности
	• Преконцепционная подготовка — практические иннова-

ции наукоёмких технологий.
	• Эндокринная и  метаболическая коморбидность  — реа-

лии наших дней.
	• Отложенное материнство — реалии наших дней. Особен-

ности преконцепционной подготовки.
	• Подростковая беременность: особенности ведения.
	• Психологические аспекты подготовки к беременности.
	• Прегравидарная подготовка перед ВРТ в  женской кон-

сультации: что должен и чего не должен делать врач.
	• Версии и контраверсии. Профилактический приём ви-

таминно-минеральных комплексов и БАДов в программе 
прегравидарной подготовки: кому, как и для чего. 

	• Школа-практикум. Протокол МАРС «Прегравидарная 
подготовка» (2026), v. 4.0, в клинических примерах.

Беременность: трудный марафон в коморбидной 
реальности
	• Ранние сроки: как вести беременность в  эпоху «отяго-

щённого старта».
	• Беременность на фоне экстрагенитальных заболева-

ний — «новая норма» акушерства?
	• Когда рвота становится диагнозом: метаболический хаос 

и пути его коррекции.
	• «Тлеющий» дефицит железа. Как латентная анемия мате-

ри сжигает здоровье ребёнка на всю жизнь.
	• Беременность и нарушения углеводного обмена: крите-

рии дифдиагностики, стратификация групп риска, веде-
ние, прогноз для матери и ребёнка.

	• Преэклампсия, ТМА и  гипертоническая болезнь: что об-
щего и в чём различия? 

	• Акушерская нефрология  — особенности ведения бере-
менности на фоне болезней почек.

	• Бессимптомная бактериурия при беременности: все ли 
точки над «i» расставлены?

	• Привычное невынашивание. Сломанный «механизм ма-
теринства»: ремонт начинается с диагноза. 

	• Операция в утробе: спасительный шаг или неоправдан-
ный риск? Разбираем показания к фетальной хирургии.

	• Особенности ведения беременности у женщин с ВИЧ: ме-
дицинские, этические и организационные аспекты.

	• Беременность и онкология: вызов на стыке двух жизней. 
	• Версии и  контраверсии. Маршрутизация беременных 

с  экстрагенитальными заболеваниями  — по-прежнему 
камень преткновения.

	• Школа-практикум. Беременность — не болезнь. Каче-
ство жизни может быть высоким: при чём тут врачи?

Родоразрешение и послеродовой период
	• Преждевременные роды: от борьбы с частотой — к управ-

лению качеством. Новая парадигма в перинатологии.
	• Когда воды отходят раньше срока: от чего зависит сцена-

рий дальнейших действий?
	• Фето-фетальный трансфузионный синдром  — клиниче-

ские рекомендации и практический опыт.
	• Роды per via naturales с рубцом на матке: взвешиваем ри-

ски, оцениваем сценарий. Опыт накоплен, пора внедрять 
в популяцию.

	• Аномалии прикрепления плаценты: болевые точки про-
блемы.

	• Программированные роды: что препятствует более ши-
рокому внедрению?

	• Качество жизни в  пуэрперии  — многокомпонентная за-
дача акушера-гинеколога.

	• Генитоуринарный лактационный синдром: перестаём за-
малчивать давнюю проблему.

	• Послеродовые кровотечения: прогнозирование и  про-
филактика 

	• Послеродовая реабилитация тазового дна: как? кому? 
где?

Документация по мероприятию подана на рассмо-
трение в  Координационный совет по развитию не-
прерывного медицинского и  фармацевтического 
образования для обеспечения слушателей баллами  
НМО (ЗЕТ).

Внимание! Приказ Минздрава РФ №709н, вступив-
ший в силу 1 января 2023 года, не отменяет возмож-
ности использования баллов НМО при аккредитации 
специалистов. Из 144 ч обучения, необходимых для 
подтверждения сертификата, 72 ч по-прежнему мо-
гут быть накоплены в виде баллов НМО (1 балл = 1 ч).

Баллы НМО

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.
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	• Акушерские щипцы — возможности применения и риски 
неиспользования.

	• Акушерский сепсис: современные вызовы и  стратегии 
преодоления.

	• Критические акушерские состояния: когда счёт идёт на 
секунды, а не на варианты!

	• Версии и  контраверсии. Сверхранние роды: где гра-
ница между агрессивным спасением и  неоправданным 
риском?

	• Мастер-класс. Лечение боли в акушерстве.
	• Школа-практикум. Hands on. Лучшие акушерские прак-

тики.

Бесплодный брак и ВРТ
	• Нарушенная женская и мужская фертильность: «упущен-

ные рождения» и старение нации.
	• Первичное ведение бесплодной пары в  условиях жен-

ской консультации: ключевые компетенции врача-гине-
колога.

	• Иммунология бесплодия: проблемы и перспективы. Вы-
думки и реалии. Шансы на беременность.

	• Трубно-перитонеальное бесплодие: нерешённые про-
блемы.

	• Преждевременная недостаточность яичников. Методики 
консервации яичниковой ткани как новые технологии 
преодоления бесплодия.

	• Фертильность женщин, рождённых при помощи ЭКО: что 
говорит мировой опыт?

	• Эндометрий в репродуктивной медицине. Инновации, го-
товые к практическому внедрению. Что тормозит?

	• Психологическое бесплодие  — не миф. Реалистичные 
возможности преодоления.

	• Соматические причины бесплодия: что можно «брать 
в работу»?

	• Бесплодный брак: мужской фактор. Взаимодействие ги-
неколога и андролога.

	• От чего зависит успех ЭКО и что может повысить шансы?
	• Междисциплинарная дискуссия. Эндометрий в  ре-

продуктивной медицине: off-label-контраверсии. Разго-
вор за закрытыми дверями.

Репродуктивная и акушерская инфектология
	• Смена парадигмы в лечении вагинальных инфекций: ки-

шечные пробиотики — новое слово в одноэтапной ком-
бинированной терапии.

	• Микробиом и макроорганизм — взаимодействие парал-
лельных миров. Симбиоз или антагонизм?

	• Вульвовагинальный дисбиоз: рациональные подходы 
к коррекции биоценоза и профилактика рецидивирова-
ния.

	• Хронический эндометрит в рутинной практике гинеколо-
га: порочный круг причин и следствий.

	• ВЗОМТ: реальная клиническая практика через призму 
клинических рекомендаций (2025).

	• Папилломавирусная инфекция: обновлённая модель 
естественной истории ВПЧ.

	• Рак шейки матки предотвратим и излечим. Почему он всё 
ещё в тройке лидеров гинекологических раков? Решит ли 
проблему вакцинация?

	• Рациональная антибактериальная терапия в эпоху анти-
биотикорезистентности.

	• Вакцинация беременных: между необходимым и излиш-
ним.

	• Рост частоты внутриутробных инфекций — провал меди-
цины или «изменились» сами возбудители?

	• Междисциплинарная дискуссия. Кишечный микро-
биом — сфера интересов акушеров-гинекологов.

	• Школа-практикум. Практикум по клиническому прото-
колу МАРС «Вагинальные выделения», v. 2.0 (2026).

Эндокринная гинекология: время знать!
	• Репродуктивный цикл жизни: где тонко? Карта рисков 

и навигатор превенции.
	• Детская и подростковая гинекология — зона заботы аку-

шера-гинеколога. Профосмотры и  диспансеризация де-
вочек и подростков: программа здоровой репродукции.

	• СПЯ  — многоликий и  коварный. Смотр перспективных 
лечебных стратегий. «ПМЯС» — уже пора вводить в рос-
сийскую практику?

	• Аменорея и  олигоменорея  — задача со многими неиз-
вестными. Дорожная карта методов диагностики и лече-
ния.

Спецпроекты

	• Большая школа юридической самообороны врача.
	• Школа молодого учёного.
	• Блиц-турнир знатоков эндокринной гинекологии 

(в формате игры «Брейн-ринг»).
	• Школа «Ювенильная гинекология — каждому акуше-

ру-гинекологу. И педиатру».
	• Эксперт-практикум «Fat Fighting: результативные ре-

шения в преодолении ожирения».
	• Тренинг. Оценка интранатальной КТГ и УЗИ.
	• Общероссийская школа-интенсив с  международным 

участием «УЗИ каждому акушеру-гинекологу!».
	• Научно-практический семинар «Сексология в практи-

ке гинеколога».
	• Авторский практический семинар «Магия аутологич-

ной плазмы».
	• Авторский курс. Физиотерапия тазового дна.
	• Внепрограммное заседание «Говорят дети врачей».

Интеллектуальная элита
репродуктивной медицины
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Специализированная выставка «Главврач XXI века»

Приглашаем погрузиться в атмосферу ярких профессио-
нальных впечатлений!

Выставка в  Сочи  — главное, масштабное и  долго-
жданное мероприятие для специалистов репродуктив-
ного здоровья, на котором ведущие отечественные и за-
рубежные компании каждый год представляют новую 
и  уже зарекомендовавшую себя на рынке продукцию 
для женского и  мужского здоровья. Посетив выставку, 
вы окунётесь в мир новинок репродуктивного здоровья 
и реальных инструментов работы практикующего врача, 
познакомитесь с актуальными клиническими исследова-
ниями и рекомендациями, обновлёнными инструкциями 
и правилами работы.

Выставка «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА» 
	• 20 лет успешной работы.
	• Более 140 стендов.
	• Российские и зарубежные компании.
	• Более 3000 участников.
	• Территория 1500 м2.
	• Деловое общение, живые дискуссии, интерактивы, 

викторины, мини-презентации и многое другое. 
	• Полная информация о продуктах и поставщиках из 

первых рук.

Для кого выставка?
	• Для главных врачей многопрофильных больниц, пе-

ринатальных центров, детских больниц, родильных 
домов, заведующих женскими консультациями и дет-
скими поликлиниками.

	• Для заместителей главных врачей, заведующих про-
фильными отделениями в  ЛПУ или руководителей 
частных клиник, лабораторий.

	• Для практикующих врачей.

Будут представлены
	• Фармацевтические новинки, БАДы и лечебное питание.
	• Ультразвуковые аппараты и фетальные мониторы.
	• Кольпоскопы и гистероскопы.
	• Оборудование для радиоволновой и  аргоноплазмен-

ной хирургии. 
	• Оборудование для лазерной хирургии и терапии.
	• Физиотерапевтическое оборудование.
	• Вакуум-экстракторы, тест-системы, средства для ин-

тимной гигиены, косметика и медицинская одежда.
	• Внутридермальные филлеры и  аппараты для эстети-

ческой гинекологии.
	• Тренажёры для мышц тазового дна.
	• Клиники ВРТ, ЭКО и центры репродуктивного здоровья.

	• Репродуктивное нездоровье и метаболические наруше-
ния — две стороны одной медали.

	• Гормональная контрацепция в ракурсе гинекологическо-
го здоровья.

	• АМК — дорожная карта ведения пациенток от страдания 
к выздоровлению.

	• ПМС страдает каждая десятая женщина (её окружение то
же страдает). Что в арсенале врача акушера-гинеколога? 

	• Медицина климактерия: реальные перспективы улучше-
ния продолжительности и качества жизни.

	• Урогенитальные расстройства в постменопаузе: перспек-
тивы преодоления.

Пролиферативные процессы органов 
репродуктивной системы
	• Типичные ошибки и заблуждения, приводящие к рециди-

вам и озлокачествлению гиперпластических процессов.
	• Гиперплазия эндометрия с атипией и без: от классифика-

ции к правильной стратегии ведения. РДВ — анахронизм, 
место которому — в истории. 

	• Пролиферативные заболевания и  репродуктивные пла-
ны женщины: сохранить репродуктивный потенциал?

	• Эндометриоз и аденомиоз: новый взгляд на старую про-
блему. 

	• Миома матки: выбор лечебной тактики с учётом репродук-
тивных планов. Ведение беременности на фоне миомы.

	• Молочная железа  — клинико-диагностические перипе-
тии, терминологические дебаты и  возможности маммо-
логического скрининга. Как проложить дорогу от декла-
рирования возможностей к  декретированию его обяза-
тельности?

	• Скрининг рака шейки матки — проблема нерешаемая или 
ещё не решённая?

	• Образования в  яичниках: диагностические дилеммы 
и дифференцированная тактика ведения. 

	• Версии и контраверсии. Техника забора материала — 
ключевой фактор морфологической диагностики забо-
леваний эндометрия.

Перинеология и эстетическая гинекология
	• Тазовое дно: интегральная анатомия с позиций перинео

логии.
	• Фасция — непрерывная сеть соединительной ткани от го-

ловы до пят. Что это означает для перинеологии? 
	• Контраверсии акушерской перинеологии. 
	• Пролапс тазовых органов — эволюционный парадокс пе-

ринеологии.
	• Консервативная терапия синдрома несостоятельности та-

зового дна: цели и задачи, возможности и ограничения.
	• Технологии в хирургии тазового дна: что действительно 

работает? Фокус на долгосрочный результат.
	• Недержание мочи: от точной диагностики к  персонали-

зированной тактике. Как не ошибиться на старте? 
	• Дискуссионный клуб. Перекрёсток коррекции недоста-

точности тазового дна: между консервативной терапией 
и скальпелем.

	• Клуб экспертов. Анатомия, технологии, мастерство: три 
кита успешной хирургии пролапса. Смотрим, сравниваем, 
делаем выводы.

	• Дискуссия. Акушерские травмы: как не допустить.

[В программе] Репродуктивное нездоровье и ме-
таболические нарушения  — две стороны одной 
медали • Ошибки, приводящие к рецидивам и оз-
локачествлению гиперпластических процессов
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Как принять участие?

Внимание! Семинар пройдёт в ОЧНОМ и онлайн-форма-
тах. Вход в залы научной программы бесплатный. 
Место проведения: гранд-отель «Жемчужина» (Сочи, 
ул. Черноморская, д. 3), Зимний театр (Сочи, ул. Театраль-
ная, д. 2).
Базовый пакет даёт право на посещение выставочной экс-
позиции и заседаний семинара; доступ к видеозаписи всех 
заседаний (за исключением небольшого числа спецпроек-
тов, где предусмотрена отдельная оплата) до 10.00 (мск) 
21  сентября 2026 года. Вы также можете выбрать расши-
ренный пакет (платное участие).
Расширенный пакет включает:
	• брендированный конференц-портфель с полезными ма-

териалами и журналом StatusPraesens;
	• именной сертификат участника;
	• организованное питание на обедах шведской линии;
	• сертификат от StatusPraesens на участие в одной из он-

лайн-школ 2026 года. 

Стоимость участия

Очное участие Физ. лицо Юр. лицо

Базовый пакет Бесплатно Бесплатно

Расширенный пакет  
(с обедами на шведской 
линии)

10 200 руб. 14 300 руб.

Онлайн-участие Физ. лицо Юр. лицо

Базовый пакет Бесплатно Бесплатно

Расширенный пакет 4300 руб. 5700 руб.

Расширенный пакет  
Плюс  
(доступ к трансляции, бокс 
с материалами мероприятия 
и двумя журналами 
StatusPraesens)

6900 руб. 8200 руб.

Расширенный пакет  
Суперплюс  
(доступ к трансляции,  
бокс с материалами 
мероприятия и книгой 
«Гинекологическая агрессия», 
автор В.Е. Радзинский)

8900 руб. 10 600 руб.

Узнать подробнее о форматах участия, а так-
же оплатить выбранные опции банковской 
картой вы можете на сайте https://praesens.
ru/events/all-R/aig/sochi/.

Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат Word 
или Excel) и  Ф.И.О. слушателя на leg@statuspraesens.ru 
с пометкой «Регистрация на 20-й Юбилейный общерос-
сийский научно-практический семинар «Репродук-
тивный потенциал России: версии и  контраверсии». 
Крайний срок подачи заявки — 24 августа 2026 года. 
Обращаем внимание, что в случае неприбытия на мероприя
тие регистрационный взнос не возвращается.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрироваться» и выбери-
те подходящие для себя опции.
Шаг 3. Если вы прошли предварительную регистрацию на 
сайте, за 1–2 дня до начала мероприятия на указанный вами 
адрес электронной почты придёт письмо с  электронным 
билетом, который можно распечатать, а  также специаль-
ная ссылка для перехода на мобильном устройстве. Если вы 
опасаетесь, что на площадке мероприятия у вас не будет ин-
тернета, перейдите по ссылке и сохраните скриншот экрана. 
Если на стойках регистрации образовалась очередь, билет 
заменит бейдж и позволит вам пройти в залы научной про-
граммы. В течение дня его нужно обменять на бейдж.
Шаг 4. Получите бейдж участника и  проходите по нему 
в залы научной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?

Для гостей семинара 
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627;  
ova@praesens.ru.
Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем на  
leg@statuspraesens.ru не позднее 24 августа 2026 года.
Для участия в выставке звоните и пишите Наталии 
Овсянниковой: +7 (925) 225 1302; e-mail: on@praesens.ru. 
Для участия в научной программе 
Присылайте заявки на выступления по e-mail:  
doklad@praesens.ru до 20 июня 2026 года.
Как опубликовать тезисы?
Принимаем на публикацию тезисы по электронному адресу 
doklad@praesens.ru до 15 июля 2026 года. 
Внимание! Тезисы будут проиндексированы в РИНЦ.
Как поселиться в гостиницу?
Официальное агентство по бронированию — компания 
«Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901; incoming@sgtours.ru 
(Елена Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные 
варианты размещения.
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Официальный партнёр 
выставочной экспозиции

Генеральные партнёры Партнёры зоны регистрации
Главные 

партнёры

blue: cmyk100-72-00-18, rgb 00-64-139, #00408b

COLOR USAGE OF 125 YEARS RG LOGO_RUSSIAN V
blue: cmyk100-72-00-18, rgb 00-64-139, #00408b
gray: cmyk 00-00-00-60, rgb 135-135-135, #878787
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