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Бесплатные прямые включенияБесплатные прямые включения Частичная трансляцияЧастичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
День первый — 11 февраля 2026 года, среда

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 11 февраля 2026 года, среда

Мобильное приложение 

Электронные версии научных программ
мероприятий — в мобильном приложении

Установи бесплатное приложение сейчас!Мощный инструмент для профессионалов, которые 
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт

Перинатальная медицина:
от прегравидарной
подготовки к здоровому
материнству и детству

11–13 февраля 
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НАУЧНАЯ
ПРОГРАММА

Скачать
приложение

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Концертный»)
8.00–8.50
(50 мин)
Утренний pre-course
ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ФЕТОПАТИЯ: КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР  
Докладчик: канд. мед. наук Алексеенкова Елена Николаевна (Санкт-Петербург) 
Эксперты: проф. Мозговая Елена Витальевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Маслянюк Наталья Анатольевна (Санкт-Петербург) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

9.00–10.00
(1 ч)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 12-го ОБЩЕРОССИЙСКОГО КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА «ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ К ЗДОРОВОМУ МАТЕРИНСТВУ И ДЕТСТВУ»  
и 5-й НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ»
Пленарное заседание №1
ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА И ПЕДИАТРИЯ ВТОРОЙ ЧЕТВЕРТИ 21 ВЕКА: ОТКРЫВАЕМ НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Терешин Алексей Евгеньевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва),  
засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-
Петербург), доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

10.00–11.30
(1 ч 30 мин)
Панельная дискуссия. КОМОРБИДНОСТЬ — ХАРАКТЕРНАЯ ЧЕРТА ПАЦИЕНТОВ 21 ВЕКА. КАК ОБЕСПЕЧИТЬ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ИХ ВЕДЕНИЮ?     
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Эксперты: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург),  
проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург),  
засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

КРАСНЫЙ ЗАЛ 
(«Концертный»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ 
(«Чаплин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
 («Стрельна»)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ 
(«Выборг»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(1-й этаж отеля) СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 

(10-й этаж отеля)
БОРДОВЫЙ ЗАЛ

(«Пушкин» + «Петергоф»)
ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ

(«Кронштадт» + «Павловск»)
11.50–14.20
(2 ч 30 мин)
Пленарное заседание №2
ПРЕЭКЛАМПСИЯ: МНОГОЛИКАЯ 
И НЕОДНОЗНАЧНАЯ
Председатели: проф. Шалина Раиса Ивановна 
(Москва), проф. Мозговая Елена Витальевна 
(Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина 
Евгеньевна (Санкт-Петербург)  

11.50–13.10
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №1
РЕЦИДИВИРУЮЩИЕ ИНФЕКЦИИ: ОТ МИФА 
О ПОЛНОМ ИЗЛЕЧЕНИИ К СТРАТЕГИИ 
ЭФФЕКТИВНОГО КОНТРОЛЯ. НОВЫЕ 
ДАННЫЕ ПО ВПЧ И ВПГ 
Председатель: проф. Кедрова Анна Генриховна 
(Москва) 

11.50–13.10
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №2
РЕПРОДУКЦИЯ 21 ВЕКА: ПУТЬ 
К МАТЕРИНСТВУ ВСЁ СЛОЖНЕЕ И СЛОЖНЕЕ
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

11.50–13.20
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №3
ПРОБЛЕМЫ НА ГОРИЗОНТЕ: ОБХОДИМ 
ОСТРЫЕ УГЛЫ АКУШЕРСКОЙ ПРАКТИКИ
Председатель: проф. Тапильская Наталья 
Игоревна (Санкт-Петербург)

Мастер-класс. УЗИ В РОДАХ:  
ТЕХНОЛОГИИ УСПЕХА
12.00–13.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №3 
Модуль 1
УЗИ В РОДАХ: ПРИНЦИПИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Чернов 
Андрей Александрович (Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество мест 
ограничено. Приобретайте билеты  
на стойке регистрации

Научно-практический семинар 
 «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
12.15–14.10 
(1 ч 55 мин)
Заседание №1
ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В АКУШЕРСТВЕ, ГИНЕКОЛОГИИ 
И НЕОНАТОЛОГИИ: КАК ЭТО РАБОТАЕТ НА ПРАКТИКЕ
Модераторы: доц. Безменко Александр Александрович 
(Санкт-Петербург), Анкудинов Николай Олегович 
(Екатеринбург)

Научно-практический семинар  
«РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
Школа-практикум «НЕОНАТОЛОГИЯ СЛОЖНЫХ 
РЕШЕНИЙ: КРИТИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ  
И ОПТИМАЛЬНЫЕ СТРАТЕГИИ ВЕДЕНИЯ»
12.00–13.40
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №4
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ОНТОГЕНЕЗ ЦНС В УСЛОВИЯХ  
ОРИТН
Председатель: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария 
Григорьевна (Москва) 

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

11.00–11.55
(55 мин)
Секционное заседание №5
Клинический практикум. ВОЙНА С ВАКЦИНАМИ:  
КАК АНТИВАКСЕРЫ СТАВЯТ ПОД УГРОЗУ ОБЩЕСТВЕННОЕ 
ЗДОРОВЬЕ
Спикер: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)

12.00–13.30
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №4
Школа думающего педиатра. ВДОХ–ВЫДОХ: 
НАВИГАЦИЯ В МИРЕ ОРВИ
Председатель: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Жданов Константин Валерьевич (Санкт-Петербург)Презентация книги  

«Предиктивное  
акушерство»,  
2-е изд., дополненное,  
под ред. В.Е. Радзинского, 
 С.А. Князева, И.Н. Костина

14.30–16.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №6
ЖИЗНЕУГРОЖАЮЩАЯ КОМОРБИДНОСТЬ: 
БУДНИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА
Председатели: канд. мед. наук Пониманская 
Мария Александровна (Москва), канд. мед. 
наук Сарахова Джамиля Хажбаровна (Москва), 
канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна 
(Москва)

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №7
ШКОЛА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УСПЕХА 
ГИНЕКОЛОГА: ПРЕОДОЛЕВАЕМ «УПРЯМЫЕ» 
ДИАГНОЗЫ  
Председатели: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №8
УПРАВЛЕНИЕ БУДУЩИМИ РИСКАМИ — 
НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МЕДИЦИНЫ
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

13.25–14.25
(1 ч)
Пленарное заседание №5
ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ПЛОДА: ОСОБЕННОСТИ 
И ТРУДНОСТИ
Председатели: проф. Замалеева Роза 
Семёновна (Казань), доц. Спиридонов 
Дмитрий Сергеевич (Москва)

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)
Модуль 2
ТРЕНИНГ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ УЗИ  
ВО II ПЕРИОДЕ РОДОВ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Чернов 
Андрей Александрович (Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество мест 
ограничено. Приобретайте билеты  
на стойке регистрации

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ 
 ВРАЧА
14.20–15.50 
(1 ч 30 мин)
Заседание №2
Мастер-класс. ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
В РАБОТЕ ВРАЧА: КАК ЕЁ ОБЕСПЕЧИТЬ
Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

13.45–15.35
(1 ч 50 мин)
Секционное заседание №9
КОМПЛЕКСНАЯ ЗАЩИТА НОВОРОЖДЁННЫХ ОТ БОЛИ 
И СТРЕССА: КЛИНИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ И БИОМАРКЁРЫ
Председатель: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва)

12.00–12.30
(30 мин)
Секционное заседание №10
ЙОДОДЕФИЦИТ У ДЕТЕЙ: КАК ЗАЩИТИТЬ БУДУЩИЕ 
ПОКОЛЕНИЯ? 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

13.35–14.55
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №6
Школа думающего педиатра. ДЕТСКОЕ ДЫХАНИЕ 
БЕЗ БАРЬЕРОВ: ОТ ЭПИЗОДА ОРВИ К ДОЛГОСРОЧНОМУ 
ЗДОРОВЬЮ
Председатель: проф. Локшина Эвелина Эдуардовна 
(Москва)

14.30–15.30
(1 ч)
Пленарное заседание №7
ПРЕГРАВИДАРНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ОЦЕНКИ 
РЕПРОДУКТИВНОЙ ФУНКЦИИ К УСПЕШНОЙ 
БЕРЕМЕННОСТИ
Председатель: доц. Фаткуллина Лариса 
Сергеевна (Казань)

15.40–18.00
(2 ч 20 мин)
Секционное заседание №11
РЕСПИРАТОРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: ПРОДОЛЖИМ 
РАЗГОВОР...
Председатель: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва)

12.35–13.55
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №12
НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МОЧЕВОГО МИКРОБИОМА: 
ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ СДВИГИ, КОРРЕКЦИЯ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

14.55–16.25
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №8
Школа думающего педиатра. ЩИТ И ПОДДЕРЖКА:  
КАК ЗАЩИТИТЬ ДЫХАНИЕ РЕБЁНКА В СЕЗОН ИНФЕКЦИЙ 
И НЕ ТОЛЬКО
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

16.05–16.35
(30 мин)
Секционное заседание №13 
Клинический практикум. ПОСЛЕРОДОВАЯ 
ДИСФУНКЦИЯ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ: 
МЕЖДУ ЯТРОГЕНИЕЙ И НЕВРОЛОГИЕЙ 
Спикер: докт. мед. наук Упрямова Екатерина 
Юрьевна (Санкт-Петербург)

14.50–16.20
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №9
ШЕЙКА МАТКИ В ФОКУСЕ:  
ВПЧ, CIN — СТРАТЕГИИ ТЕРАПИИ
Председатель: проф. Толибова Гулрухсор 
Хайбуллоевна (Санкт-Петербург) 

14.45–17.00
(2 ч 15 мин)
Пленарное заседание №10
НАРУШЕНИЯ ЦИКЛА — ГОРМОНАЛЬНЫЙ 
ХАОС, ТРЕБУЮЩИЙ ТОЧНОЙ КОРРЕКЦИИ
Председатель: проф. Беженарь Виталий 
Фёдорович (Санкт-Петербург)

15.35–16.35
(1 ч)
Пленарное заседание №11
РЕПРОДУКТИВНЫЕ ПОТЕРИ: ВОПРОСОВ  
ПО-ПРЕЖНЕМУ БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОТВЕТОВ
Председатель: докт. мед. наук Беспалова 
Олеся Николаевна (Санкт-Петербург)

15.00–16.10 
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №14
ГИНЕКОЛОГИЯ ДЕТСКОГО И ПОДРОСТКОВОГО 
ВОЗРАСТА: ДЕЙСТВУЕМ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ. 
НОВЫЕ АЛГОРИТМЫ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 
И ТЕРАПИИ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Баранов 
Алексей Николаевич (Архангельск), проф. 
Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону)

16.00–16.50 
(50 мин)
Заседание №3
Лекция. ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ  
АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ В 2026 ГОДУ И 100 ЛЕТ 
НАЗАД: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ? 
Лектор: проф. Спиридонов Валерий Александрович 
(Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

14.00–15.10
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №12
ПИТАНИЕ ЗДОРОВЬЯ: ПАЛИТРА НУТРИТИВНЫХ 
РЕШЕНИЙ В ПЕДИАТРИИ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

16.30–17.40
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №15
ДЕСТРУКТИВНЫЕ ПРОЦЕССЫ У ДЕТЕЙ В ЭПОХУ 
ОСЛАБЛЕННОГО ИММУНИТЕТА: ВСЕГДА БЫТЬ ГОТОВЫМ 
К НЕОЖИДАННОЙ КАТАСТРОФЕ
Председатель: доц. Беседина Марина Валерьевна (Москва)
Дискуссия «Нужна ли консультация иммунолога детям, 
перенёсшим тяжёлую пневмонию?»

с. 14

с. 14

с. 14

с. 14

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

с. 15 с. 15 с. 16 с. 17 с. 17 с. 18

с. 18 с. 19

с. 15 с. 15 с. 16 с. 16 с. 17 с. 18 с. 18 с. 18 с. 19

с. 16 с. 18 с. 18 с. 19

с. 15 с. 15 с. 16 с. 16 с. 17 с. 18 с. 19 с. 20

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

https://spnavigator.ru/static/install.html
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Бесплатные прямые включенияБесплатные прямые включения Частичная трансляцияЧастичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

КРАСНЫЙ ЗАЛ 
(«Концертный»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ 
(«Чаплин»)

СИНИЙ ЗАЛ  
(«Стрельна»)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ 
(«Выборг»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(1-й этаж отеля) СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 

(10-й этаж отеля)
БОРДОВЫЙ ЗАЛ

(«Пушкин» + «Петергоф»)
ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ

(«Кронштадт» + «Павловск»)
16.40–18.25
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №16
ОНКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
И БЕРЕМЕННОСТЬ: ВОЗМОЖНОСТИ РАСТУТ 
Председатели: проф. Ульрих Елена 
Александровна (Санкт-Петербург),  
проф. Протасова Анна Эдуардовна (Санкт-
Петербург), проф. Улитин Алексей Юрьевич 
(Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина 
Евгеньевна (Санкт-Петербург)

16.30–17.10
(40 мин)
Секционное заседание №17
Мастер-класс. ВУЛЬВА: ГИНЕКОЛОГИ  
НА ВОРОТАХ
Модератор: доц. Савинов Павел 
Александрович (Санкт-Петербург)

17.05–18.20
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №18
ЭНДОМЕТРИОЗ: ЧЕМ ТРУДНЕЕ ЗАДАЧА,  
ТЕМ ИНТЕРЕСНЕЕ. НОВЫЕ ВОПРОСЫ
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

16.40–18.20
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №19 
ГОЛОВОЛОМКИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА: 
ДЕТЕКТИВНЫЕ КВЕСТЫ МАКСИМАЛЬНОГО 
УРОВНЯ СЛОЖНОСТИ 
Председатели: канд. мед. наук Пониманская 
Мария Александровна (Москва), доц. Князев 
Сергей Александрович (Москва)

16.15–18.30
(2 ч 15 мин)
Секционное заседание №20
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ПОДРОСТКОВ 
В ФОКУСЕ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ
Председатель: доц. Ипполитова Марина 
Фёдоровна (Санкт-Петербург)

17.00–18.30
(1 ч 30 мин)
Заседание №4
Панельная дискуссия. ЗАЩИТА ЧЕСТИ, ДОСТОИНСТВА 
И ДЕЛОВОЙ РЕПУТАЦИИ ВРАЧА: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА
Эксперты: Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург), Петрова Татьяна Николаевна (Москва), 
проф. Спиридонов Валерий Александрович (Москва), засл. 
врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич 
(Калининград), доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

Продолжение 5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

15.15–16.15
(1 ч )
Пленарное заседание №13
ОЖИРЕНИЕ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: НОВЫЕ ГРАНИ 
ПОЗНАНИЯ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна 
Евгеньевна (Красноярск)
Дискуссия «Несут ли ответственность образовательные 
учреждения за формирование здорового питания у детей?»

17.45–18.05
(20 мин)
Секционное заседание №21
Клинический практикум. ОТДАЛЁННЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ 
ПРОТИВООПУХОЛЕВОГО ЛЕЧЕНИЯ У ДЕТЕЙ
Спикер: канд. мед. наук Наумова Александра Сергеевна 
(Москва) 

17.20–18.20
(1 ч)
Секционное заседание №22
Клинический практикум. ИНТИМНАЯ 
ГИГИЕНА ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ — ЗАЛОГ 
БУДУЩЕЙ ЗДОРОВОЙ ФЕРТИЛЬНОСТИ
Модераторы: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко 
Маргарита Владимировна (Челябинск) 

16.20–18.35
(2 ч 15 мин)
Пленарное заседание №14
ТИР В БЕРЁЗОВОЙ РОЩЕ: ИНФЕКЦИОННЫЕ АТАКИ 
ВЫСОКОГО РИСКА В ПЕДИАТРИИ
Председатель: проф. Иванова Галина Петровна  
(Санкт-Петербург)

18.10–18.30
(20 мин)
Секционное заседание №23
ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ. 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЕ АМБУЛАТОРНОЕ 
НАБЛЮДЕНИЕ НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ В РАННЕМ 
ВОЗРАСТЕ
Спикеры: Мартынова Надежда Владимировна (Москва), 
Жолудова Агата Андреевна (Москва)

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 12 февраля 2026 года, четверг ДЕНЬ ВТОРОЙ — 12 февраля 2026 года, четверг
КРАСНЫЙ ЗАЛ  

(«Концертный»)
РОЗОВЫЙ ЗАЛ  

(«Чаплин»)
СИНИЙ ЗАЛ  

(«Стрельна»)
ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ  

(«Выборг»)
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  

(1-й этаж отеля)
СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ 

 («Сестрорецк») СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(10-й этаж отеля)

БОРДОВЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин» + «Петергоф»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Кронштадт» + «Павловск»)

9.00–9.55
(55 мин)
Секционное заседание №24
РУБЕЦ НА МАТКЕ: НОВЫЕ ФАРВАТЕРЫ 
ПРОФЕССИОНАЛОВ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Аксёненко 
Виктор Алексеевич (Ставрополь)

9.00–10.00
(1 ч)
Секционное заседание №25
РЕПРОДУКТИВНЫЙ ФРОНТ: ВИРУСЫ КАК 
ВРАЖЕСКИЕ ДИВЕРСАНТЫ В МИРНОМ ТЫЛУ 
Председатели: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск), проф. Брагина 
Елизавета Ефимовна (Москва)

Научно-практический семинар  
«ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
8.50–10.10 
(1 ч 20 мин)
Заседание №5
«ИЗ ПЕРВЫХ РУК». ОБСУЖДЕНИЕ НОВОГО 
ПОРЯДКА ОКАЗАНИЯ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
докт. мед. наук, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)
Докладчик: канд. мед. наук Сахарова Виктория 
Владиславовна (Москва)

9.00–10.40
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №27
ВРТ: ПОВЫСИТЬ ЭФФЕКТИВНОСТЬ —  
ЧТО РЕАЛИСТИЧНО?
Председатель: докт. мед. наук Минайчева 
Лариса Ивановна (Санкт-Петербург)

9.00–10.00
(1 ч)
Секционное заседание №28
«БОЛЬНАЯ» ГЕНЕТИКА В РЕПРОДУКЦИИ: 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ 
ЭФФЕКТИВНОЙ ПРЕДИКЦИИ
Председатель: докт. мед. наук Глотов Андрей 
Сергеевич (Санкт-Петербург)

9.00–10.30 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №29
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ВЕКТОРЫ 
В АКУШЕРСТВЕ — НЕ МОДА, 
А НАСТОЯТЕЛЬНАЯ ПОТРЕБНОСТЬ
Председатели: канд. психол. наук Заманаева 
Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), доц. 
Аникина Варвара Олеговна (Санкт-Петербург)

Научно-практический семинар  
«РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО  
ПЕРИОДА»
Школа-практикум «В ПОИСКАХ ОПОРЫ: 
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ 
ОРИЕНТИРЫ В НЕОНАТОЛОГИИ»
9.00–10.45
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №30
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ 
У НОВОРОЖДЁННЫХ 
Председатель: докт. мед. наук Серебрякова 
Елена Николаевна (Челябинск)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

9.00–9.55
(55 мин)
Секционное заседание №31
ПЕРЕКРЁСТНЫЕ СИМПТОМЫ В ДЕТСКОМ 
ВОЗРАСТЕ: КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ ГЛАВНОЕ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Ревякина 
Вера Афанасьевна (Москва)

9.00–10.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №32
ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ И КАРДИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ДИАГНОЗЫ ВЫСОКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ: 
РЕДКО — В ПОПУЛЯЦИИ, ЧАСТО — 
В КАБИНЕТЕ ВРАЧА
Председатели: проф. Первунина Татьяна 
Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Васичкина 
Елена Сергеевна (Санкт-Петербург), проф. 
Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург)
Дискуссия «Насколько целесообразно 
и экономически оправдано проведение скрининга 
на дислипидемию у детей в возрасте 6  
и 10 лет, учитывая, что многие факторы риска 
формируются в более раннем возрасте?»

10.00–11.10
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №15
ПРОГРАММИРОВАННЫЕ РОДЫ. СПОРНЫХ 
ВОПРОСОВ МЕНЬШЕ НЕ СТАНОВИТСЯ 
Председатель: проф. Савицкий Алексей 
Геннадиевич (Санкт-Петербург)

10.05–11.20
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №16
МИКРОБНОЕ «ОБЩЕЖИТИЕ» ВЛАГАЛИЩА: 
ОТ ПЕРЕНАСЕЛЁННОСТИ И КРИМИНАЛЬНЫХ 
ЭЛЕМЕНТОВ К ОБРАЗЦОВОМУ ПОРЯДКУ 
И ДИСЦИПЛИНЕ 
Председатель: засл. деятель науки РФ,  
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

10.20–11.40
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №33
ANTI-АGE-КАЛЕНДАРЬ: КОГДА 
БИОЛОГИЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ КАТЕГОРИЧЕСКИ 
НЕ СОГЛАСЕН С КАЛЕНДАРЁМ
Председатель: засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

10.45–12.30
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №17
ПРАКТИЧЕСКИЕ СМЫСЛЫ ГОРМОНАЛЬНОЙ 
ТЕРАПИИ В ГИНЕКОЛОГИИ
Председатель: докт. мед. наук Ледина 
Антонина Виталиевна (Москва)

10.25–12.35
(2 ч 10 мин)
Квиз-спринт. МАСТЕРСТВО ИНТЕРПРЕТАЦИИ 
КТГ — ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ 
К РЕЗУЛЬТАТИВНОМУ ПРИНЯТИЮ РЕШЕНИЙ 
Модератор: канд. мед. наук Пониманская 
Мария Александровна (Москва)
Количество мест ограничено

10.35–11.05 
(30 мин)
Секционное заседание №34
ДЕПРЕССИЯ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ.  
КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ И ЧТО ДЕЛАТЬ? 
Спикер: доц. Блох Мария Евгеньевна  
(Санкт-Петербург)

Научно-практический семинар  
«ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
10.40–12.50 
(2 ч 10 мин)
Заседание №6
«КОРОТКО О ГЛАВНОМ». АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА:  
ТЕКУЩАЯ СИТУАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Модераторы: член-корр. РАН, проф. Коган 
Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач. 
РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна 
(Екатеринбург), засл. врач РФ, проф. Аксёненко 
Виктор Алексеевич (Ставрополь)

10.50–12.10
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №35
ПЕРВЫЙ ГЛОТОК ЖИЗНИ: ОТ РОДДОМА — 
К ЗДОРОВОМУ ПИЩЕВОМУ БУДУЩЕМУ
Председатель: проф. Панова Людмила 
Дмитриевна (Уфа)

10.00–10.30
(30 мин)
Секционное заседание №36
Круглый стол. ЛИМФАДЕНОПАТИИ:  
НЕ ПРОПУСТИТЬ «ЗЛО».  
ЧТО МОЖЕТ СКРЫВАТЬСЯ ПОД МАСКОЙ 
ИНФЕКЦИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ? 
ОСНОВНЫЕ КРАСНЫЕ ФЛАГИ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Таранушенко 
Татьяна Евгеньевна (Красноярск), канд. мед 
наук Наумова Александра Сергеевна (Москва)

10.15–11.35
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №37
ПЕРЕДОВЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ 
ПРИ ОРВИ У ДЕТЕЙ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

Презентация новой книги 
«Репродуктивная медицина 
 XXI века. Проблемы. Прогноз. 
Преодоление» (2025)  
под ред. В.Е. Радзинского

11.15–11.35
(20 мин)
Секционное заседание №38
ЧРЕСКОЖНАЯ ЭЛЕКТРОНЕЙРОСТИМУЛЯЦИЯ 
(TENS) В ОБЕЗБОЛИВАНИИ РОДОВ И РАННЕГО 
ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА
Спикер: докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург)

11.25–11.50
(25 мин)
Секционное заседание №39
ЦАРСТВО ГРИБОВ. НОВОЕ В ДИАГНОСТИКЕ 
И ЛЕЧЕНИИ 
Спикер: проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург) 

11.45–14.25
(2 ч 40 мин)
Секционное заседание №40
(с интерактивным голосованием через 
SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. 
Просьба установить его заранее
ПРОГРАММИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ БУДУЩИХ 
ПОКОЛЕНИЙ: ХОЛИН — ДОКАЗАННЫЙ 
КОМПОНЕНТ РЕПРОДУКЦИИ
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) 

12.40–13.35
(55 мин)
Пленарное заседание №18
ЭРА ANTI-AGEING: ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ ЦЕЛЕЙ 
И ЗАДАЧ СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва)

11.10–11.50
(40 мин)
Секционное заседание №41
«ЕСТЕСТВЕННЫЙ» ДОСТУП: ВЛАГАЛИЩНАЯ 
ХИРУРГИЯ БЕЗ ШРАМОВ НА КОЖЕ. ТОНКОСТИ 
МАСТЕРСТВА
Председатели: Малушко Антон Викторович 
(Санкт-Петербург), Онегова Светлана 
Борисовна (Санкт-Петербург)

12.15–12.45
(30 мин)
Секционное заседание №42
Школа думающего неонатолога. 
СУБАПОНЕВРОТИЧЕСКОЕ КРОВОИЗЛИЯНИЕ 
У НОВОРОЖДЁННЫХ. ВАКУУМ-
ЭКСТРАКТОР — СПАСИТЕЛЬНАЯ ПРОЦЕДУРА 
ИЛИ СЛЕДСТВИЕ АКУШЕРСКОЙ АГРЕССИИ?
Спикер: доц. Киосов Андрей Фёдорович 
(Челябинск)
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва)

10.35–11.45
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №19
Научно-практический семинар.  
ЖКТ МЛАДЕНЦА И ТРУДНОСТИ АДАПТАЦИИ 
К ПИЩЕВЫМ ВЫЗОВАМ
Председатель: проф. Денисова Светлана 
Николаевна (Москва)

Научно-практическая школа  
«ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — 
 ПЕДИАТРАМ»
11.40–13.05
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №43
Модуль 1
ДЕТСКОЕ СЕРДЦЕ: ОТ ГИПЕР- 
И ГИПОДИАГНОСТИКИ К ВЕРНОМУ РЕШЕНИЮ
Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН,  
проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Котлукова 
Наталья Павловна (Москва), член-корр. РАН, 
проф. Балыкова Лариса Александровна 
(Саранск)
Дискуссия «Можно ли предотвратить 
внезапную смерть детей?»

Презентация новой книги  
«Антиэйдж-гинекология:  
эволюция и революция»  
(2025)  
под ред. В.Е. Радзинского, 
 М.Р. Оразова

с. 15

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

с. 15 с. 16 с. 16 с. 17 с. 18

с. 19 с. 20

с. 19 с. 20

с. 21 с. 22 с. 23 с. 23 с. 24 с. 25 с. 27

с. 28 с. 28

с. 21 с. 22 с. 23 с. 24 с. 24 с. 25 с. 26 с. 27 с. 28 с. 29

с. 21 с. 22 с. 23 с. 24 с. 25 с. 27 с. 28 с. 29

День первый — 11 февраля 2026 года, средаДень первый — 11 февраля 2026 года, среда
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2026 2026

Бесплатные прямые включенияБесплатные прямые включения Частичная трансляцияЧастичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

КРАСНЫЙ ЗАЛ  
(«Концертный»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ  
(«Чаплин»)

СИНИЙ ЗАЛ  
(«Стрельна»)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ  
(«Выборг»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  
(1-й этаж отеля)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ 
 («Сестрорецк») СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 

(10-й этаж отеля)
БОРДОВЫЙ ЗАЛ

(«Пушкин» + «Петергоф»)
ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ

(«Кронштадт» + «Павловск»)
11.40–13.20
(1 ч 40 мин)
Пленарное заседание №20
ИСКУССТВО РОДОРАЗРЕШЕНИЯ: МАСТЕРСТВО 
И БЕЗОПАСНОСТЬ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-Петербург)

11.55–13.15
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №44
ВОЗМОЖНОСТИ ПОВЫСИТЬ 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕРАПИИ ВВИ И CIN.  
ОТ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ  
ДО КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Председатель: засл. деятель науки РФ,  
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

Продолжение Продолжение Общероссийская школа-интенсив 
с международным участием «УЗИ — 
КАЖДОМУ АКУШЕРУ-ГИНЕКОЛОГУ!»
13.00–14.50
(1 ч 50 мин)
ОТРАСЛЕВЫЕ НОВОСТИ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ 
МЕДИЦИНЫ
Круглый стол. НОВЫЙ ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ 
АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: 
КАК ИЗМЕНЯТСЯ ТРЕБОВАНИЯ К ВРАЧУ  
УЗ-ПРЕНАТАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ?  
КАК ЭТО СОГЛАСУЕТСЯ  
С ОБНОВЛЁННЫМИ КЛИНИЧЕСКИМИ 
РЕКОМЕНДАЦИЯМИ? 
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко 
Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), 
проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург), Иванов Александр Васильевич 
(Москва)
Участие платное. Количество мест 
ограничено. Приобретайте билеты на 
стойках регистрации

11.55–13.50
(1 ч 55 мин)
Секционное заседание №45
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ТАЗОВОГО ДНА — 
ПРОФЕССИОНАЛИЗМ ДОЛЖЕН СТАТЬ 
РУТИННЫМ
Председатели: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), доц. Цыпурдеева 
Анна Алексеевна (Санкт-Петербург)

13.00–14.35
(1 ч 35 мин)
Заседание №7
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ».  
АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ 
ПОМОЩЬ: КАК СНИЗИТЬ РИСКИ? 
Модераторы: доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва), канд. мед. наук 
Пониманская Мария Александровна (Москва)

12.50–14.20
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №46
ГЕМОДИАЛИЗ И ГЕМОСОРБЦИЯ 
В НЕОНАТОЛОГИИ
Председатели: доц. Макулова Анастасия 
Ивановна (Москва), Лаврентьев Семён 
Николаевич (Московская область)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

11.50–12.55
(1 ч 5 мин)
Пленарное заседание №21
ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ: ТОЧКИ РОСТА И ТОЧКИ 
РИСКА
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва), проф. Грицинская 
Вера Людвиговна (Санкт-Петербург)

Научно-практическая школа  
«ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — 
 ПЕДИАТРАМ»
13.10–14.05
(55 мин)
Секционное заседание №47
Модуль 2
СЕРДЦЕ РЕБЁНКА КАК 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ «ЯБЛОКО РАЗДОРА»
Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН, 
проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), проф. Сухарева Галина Эриковна 
(Симферополь), проф. Леонтьева Ирина 
Викторовна (Москва)

Презентация книги  
«Перинеология.  
Эстетическая гинекология»,  
2-е изд., дополненное.  
Авторы: В.Е. Радзинский,  
М.Р. Оразов, Л.Р. Токтар

13.25–14.20
(55 мин)
Секционное заседание №48
АКУШЕРСКИЕ ЩИПЦЫ: ВОПРОСЫ 
БЕЗОПАСНОСТИ И ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТИ
Председатель: канд. мед. наук Мартиросян 
Сергей Валериевич (Калининград)

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №49
ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ В ГИНЕКОЛОГИИ: 
МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ, 
ХРОНИЧЕСКИЙ СТРЕСС И ОНКОЛОГИЧЕСКИЕ 
РИСКИ — ИНТЕГРАТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. 
РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург)

14.30–15.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №55
(с выдачей сертификатов)
ЖЕНЩИНЫ БОЛЬШОГО ГОРОДА: 
КЛИНИЧЕСКИЕ ИНДИКАТОРЫ ЖЕНСКОГО 
НЕЗДОРОВЬЯ
Председатель: засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

13.40–14.55
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №22
МОЛОЧНЫЕ ЖЕЛЕЗЫ В ГОРОДСКОЙ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ: СТРАДАНИЯ 
НЕИСПОЛЬЗУЕМОГО ОРГАНА 
Председатель: проф. Протасова Анна 
Эдуардовна (Санкт-Петербург)

13.55–14.55
(1 ч)
Секционное заседание №50
СПЕРМОГРАММА С ПОДВОХОМ:  
ДЛЯ ЗАЧАТИЯ НУЖНЫ ДВОЕ
Председатель: канд. мед. наук Кожин Сергей 
Алексеевич (Санкт-Петербург)

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №51
ЗДОРОВЫЙ ДОНОШЕННЫЙ 
НОВОРОЖДЁННЫЙ: ТАК ЛИ ВСЁ ПРОСТО?
Председатель: проф. Зарипова Юлия 
Рафаэльевна (Петрозаводск)

13.00–14.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №52
МОЧЕВОЙ МИКРОБИОМ В НОРМЕ И ПРИ 
АНОМАЛИЯХ РАЗВИТИЯ: ПРЕДИКТИВНАЯ 
ПЕДИАТРИЯ НА МАРШЕ 
Председатель: член-корр. РАН, проф. Яцык 
Сергей Павлович (Москва)
Дискуссия «Влияет ли анатомическое строение 
мочевыделительной системы девочек на 
частоту инфекций мочевых путей?»

14.10–15.00
(50 мин)
Секционное заседание №53
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ И ИММУНОЛОГ:  
«ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ»
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Тузанкина Ирина Александровна 
(Екатеринбург)
Дискуссия «Нужно ли агрессивно лечить ОРВИ 
у ребёнка из “серой зоны”?»

В рамках заседания  
состоится розыгрыш книг 
«Гинекологическая агрессия»  
(2025) В.Е. Радзинского

Презентация книги  
«Медицина молочной железы 
и гинекологические болезни»,  
3-е изд., переработанное  
и дополненное.  
Под ред. В.Е. Радзинского

14.25–15.35
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №23
ОТ ИЦН К ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫМ РОДАМ: 
УПРАВЛЕНИЕ ВЕРОЯТНОСТЯМИ 
Председатель: докт. мед. наук Юпатов Евгений 
Юрьевич (Казань)

14.45–16.05
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №54
РЯДОВЫЕ БУДНИ ЖЕНЩИНЫ 
РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА 
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва)

15.50–16.30
(40 мин)
Секционное заседание №26
ПЕРВОЕ ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБСУЖДЕНИЕ 
КЛИНИЧЕСКОГО ПРОТОКОЛА МАРС 
«НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА» 
(2026)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 
засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва), канд. мед. наук 
Раевская Ольга Анатольевна (Москва)

15.00–16.10
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №24
СПЯ: БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЭНДОКРИННАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ. ОСВАИВАЕМ НОВЫЕ 
ТЕРРИТОРИИ 
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. 
РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна 
(Санкт-Петербург)

15.20–19.00
(3 ч 40 мин)
ОТРАСЛЕВЫЕ НОВОСТИ ЗАРУБЕЖНОЙ 
МЕДИЦИНЫ ОТ ПРАКТИКИ — К МИРОВЫМ 
СТАНДАРТАМ: СВЕЖИЕ РУКОВОДСТВА  
ПО УЗ-ДИАГНОСТИКЕ НА 2025–2026 ГОДЫ
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко 
Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), доц. 
Мащенко Ирина Александровна  
(Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество мест 
ограничено. Приобретайте билеты  
на стойках регистрации

15.00–15.30
(30 мин)
Секционное заседание №56 
СЕКС ПОСЛЕ РОДОВ: ВРАЧЕБНЫЙ 
МЕНЕДЖМЕНТ ИНТИМНОГО 
ВОЗОБНОВЛЕНИЯ 
Спикер: канд. мед. наук Ковалёва Ирина 
Владимировна (Санкт-Петербург)

14.40–16.10 
(1 ч 30 мин)
Заседание №8
Мастер-класс. ИНФЕКЦИОННАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ АКУШЕРСКОГО 
СТАЦИОНАРА 
Эксперты: проф. Ковалишена Ольга 
Васильевна (Нижний Новгород), канд. мед. наук 
Мартиросян Сергей Валериевич (Калининград)
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

15.50–18.10
(2 ч 20 мин)
Секционное заседание №57
РЕДКИЕ И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ 
В НЕОНАТОЛОГИИ: КОГДА СТАНДАРТНЫХ 
АЛГОРИТМОВ НЕДОСТАТОЧНО
Председатель: проф. Зарипова Юлия 
Рафаэльевна (Петрозаводск)

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №25
ЖКТ РЕБЁНКА: НЕЗДОРОВЬЕ  
КАК ПОПУЛЯЦИОННАЯ НОРМА
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

15.05–16.30
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №58
ОТ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ЗАГАДКИ ДО ПРИВИВКИ 
ОТ РАКА: ТРУДНЫЕ ЗАДАЧИ РЕШАТЬ — 
ИНТЕРЕСНО
Председатель: проф. Шароев Тимур Ахмедович 
(Москва)

15.35–17.40
(2 ч 5 мин)
Пленарное заседание №26
ОСЛОЖНЕНИЯ ГЕСТАЦИИ: У НАС НЕТ ПРАВА 
НА ОШИБКУ?
Председатель: засл. врач РФ, проф. Шалина 
Раиса Ивановна (Москва)

16.10–18.00
(1 ч 50 мин)
Секционное заседание №59
ИНФЕКЦИИ И РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 
СУПРУЖЕСКОЙ ПАРЫ. РАССТАВЛЯЕМ 
АКЦЕНТЫ
Председатель: засл. деятель науки РФ,  
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

16.15–18.30
(2 ч 15 мин)
Секционное заседание №61
ПОД МАСКИРОВКОЙ ПРЕЭКЛАМПСИИ:  
РАННИЕ МАРКЁРЫ И СКРЫТЫЕ РИСКИ
Председатель: засл. деятель науки РТ, засл. 
врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович 
(Казань)

15.35–16.35
(1 ч)
Секционное заседание №62
ЗАДЕРЖКА РОСТА ПЛОДА: ВОПРОСОВ 
БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОТВЕТОВ 
Председатели: докт. мед. наук Юпатов Евгений 
Юрьевич (Казань), докт. мед. наук Капустин 
Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15.50–17.15
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №63
ПОЧКИ РЕБЁНКА: ЗАПАС ПРОЧНОСТИ 
НЕВЕЛИК. ПРЕДИКЦИЯ — НАШЕ ВСЁ
Председатель: проф. Чугунова Ольга 
Леонидовна (Москва)

16.35–17.35
(1 ч) 
Секционное заседание №64
НА ПРИЁМЕ РЕБЁНОК С АУТИЗМОМ:  
ЧТО ДЕЛАТЬ? МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ 
КОЛЛАБОРАЦИЯ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

16.30–18.45
(2 ч 15 мин)
Секционное заседание №60
ПОЛИПЫ ЭНДОМЕТРИЯ  
В РЕПРОДУКТИВНОМ ВОЗРАСТЕ: 
О ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОМ ПОДХОДЕ 
К ЛЕЧЕНИЮ
Председатели: засл. деятель науки РФ, акад. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Протасова Анна Эдуардовна 
(Санкт-Петербург), доц. Цыпурдеева Анна 
Алексеевна (Санкт-Петербург), проф. Толибова 
Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), 
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-
Петербург)

16.40–17.25
(45 мин)
Секционное заседание №65
МИОМА МАТКИ И РЕПРОДУКЦИЯ: СЕКРЕТНАЯ 
КАРТА РАССТАВЛЕННЫХ ЛОВУШЕК 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Аржанова 
Ольга Николаевна (Санкт-Петербург)

16.20–17.40
(1 ч 20 мин)
Заседание №9
«ВСЕМ РЕБЯТАМ ПРИМЕР!» 
ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ: ДЕЛАЙ, КАК Я
Модераторы: засл. врач РФ, акад. РАЕН, 
проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), проф. Продеус Андрей Петрович 
(Москва), докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна (Красноярск)

17.45–18.35
(50 мин)
Секционное заседание №66
Междисциплинарная дискуссия. 
ПРЕЖДЕВРЕМЕННОЕ ИЗЛИТИЕ 
ОКОЛОПЛОДНЫХ ВОД: КОНТРАВЕРСИИ 
АКУШЕРСКОЙ ТАКТИКИ 
Эксперты: Шман Вера Валерьевна (Санкт-
Петербург), канд. мед. наук Мартиросян 
Сергей Валериевич (Калининград), канд. мед. 
наук Пониманская Мария Александровна 
(Москва), доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород), доц. Петрова Анастасия 
Сергеевна (Московская область)  
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

17.30–18.30
(1 ч)
Секционное заседание №67
ТРУДНАЯ ПАЦИЕНТКА В АКУШЕРСКОЙ 
ПРАКТИКЕ. ГАЛЕРЕЯ КЛИНИЧЕСКИХ 
НАБЛЮДЕНИЙ 
Председатель: доц. Печёнкина Наталья 
Сергеевна (Киров)

17.20–18.30
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №68
ШКОЛЬНАЯ МЕДИЦИНА. ГОРЯЧИЕ ТОЧКИ 
ПОДРОСТКОВОГО ЗДОРОВЬЯ: КОРОТКО 
О ВАЖНОМ
Председатели: доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва), канд. мед. наук 
Сергеева Марина Борисовна (Санкт-Петербург)

17.40–18.20
(40 мин)
Секционное заседание №69
Клинический практикум. МАСКИ 
ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ  
У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
Спикер: канд. мед. наук Думова Светлана 
Владимировна (Москва) 

Презентация книги  
«Атлас «Болезни эндометрия.  
Морфология в зеркале  
ультразвука. Клинико- 
диагностические параллели». 
 Авторы: Е.В. Ожогина,  
Е.В. Минашкина,  
Г.Х. Толибова, Т.Г. Траль.  
Под ред. И.А. Озерской, И.Ю. Когана

с. 21 с. 22 с. 25 с. 25 с. 26 с. 27

с. 28 с. 11с. 29

с. 21 с. 22 с. 23 с. 24 с. 26 с. 27 с. 28 с. 29

с. 21 с. 22 с. 23 с. 24 с. 25 с. 26 с. 27 с. 27 с. 28 с. 29

с. 21 с. 22 с. 24 с. 26 с. 28 с. 29

с. 23

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

с. 26 с. 27

с. 22 с. 26 с. 28 с. 29

День второй — 12 февраля 2026 года, четверг День второй — 12 февраля 2026 года, четверг
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Бесплатные прямые включенияБесплатные прямые включения Частичная трансляцияЧастичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 13 февраля 2026 года, пятница ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 13 февраля 2026 года, пятница
СИНИЙ ЗАЛ  («Стрельна») ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ  («Выборг») ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля) СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Сестрорецк») СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф») ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Кронштадт» + «Павловск»)

9.00–10.00
(1 ч)
Секционное заседание №70
Общественное обсуждение обновлений протокола МАРС  
«СИНДРОМ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ВЫДЕЛЕНИЙ ИЗ ПОЛОВЫХ ПУТЕЙ  
ЖЕНЩИНЫ. V. 2.0»
Модераторы: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна 
(Москва)

9.00–11.15
(2 ч 15 мин)
Секционное заседание №71
ЛОКАЛЬНЫЕ ПРОТОКОЛЫ НМИЦ им. В.А. АЛМАЗОВА.  
ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОРАЗРЕШЕНИЯ  
ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
Председатели: проф. Алексеева Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург),  
засл. врач РФ, проф. Улитин Алексей Юрьевич (Санкт-Петербург), докт. мед. наук 
Янишевский Станислав Николаевич (Санкт-Петербург), проф. Осипова Наталья 
Анатольевна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна  
(Санкт-Петербург)

9.00–9.50 
(50 мин)
Секционное заседание №72
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. АНТИБИОТИКОТЕРАПИЯ ПРИ ЛЕЙКОЦИТОЗЕ  
И ЛЕВОМ СДВИГЕ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ БЕРЕМЕННОСТИ —  
ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ ИЛИ АКУШЕРСКАЯ АГРЕССИЯ? АКУШЕР-
ГИНЕКОЛОГ vs ТЕРАПЕВТ
Рефери: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Оппоненты: канд. мед. наук Ларина Дарья Михайловна (Самара),  
доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №73 
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба 
установить его заранее
Мастер-класс. АСФИКСИЯ ПРИ РОЖДЕНИИ: КОМАНДНАЯ 
РАБОТА И АЛГОРИТМЫ СТАБИЛИЗАЦИИ
Модераторы: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), 
Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург), Макаров 
Всеволод Сергеевич (Екатеринбург)

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ  
СЕМИНАР «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
9.00–10.00 
(1 ч)
Заседание №10
Лекция. НОВАЦИИ В СИСТЕМЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО 
КОНТРОЛЯ (НАДЗОРА). ВНЕДРЕНИЕ СИСТЕМЫ 
МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА
Докладчик: канд. мед. наук Шешко Елена Леонидовна 
(Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

Научно-практический семинар  
«РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
Школа-практикум «ИНТЕГРАЛЬНАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ: 
КОГДА КАЖДЫЙ ЭТАП, ПАРАМЕТР И РЕШЕНИЕ МЕНЯЮТ 
ИСХОД»
9.00–10.25
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №74
Клинический практикум. КОРОТКАЯ КИШКА 
В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЁННОСТИ
Председатели: канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва), Устинова Татьяна Кирилловна 
(Москва)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы

в современных реалиях»
9.00–10.30
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №27
АЛЛЕРГИЯ: КОГДА ДИАГНОЗ — РЕШЕНИЕ РЕБУСА
Председатель: засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей 
Владимирович (Санкт-Петербург)
Дискуссия «Дети большого города: почему растёт число 
аллергических реакций?»

10.10–11.10
(1 ч)
Секционное заседание №75
БОЛЕЗНИ ВУЛЬВЫ: НЕВИДИМЫЕ БИТВЫ И ТРИУМФЫ ЛЕЧЕНИЯ
Председатели: докт. мед. наук Кулагина Наталья Владимировна (Санкт-
Петербург), доц. Игнатовский Андрей Викторович (Санкт-Петербург)

11.20–12.50
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №28
ИНФЕКЦИИ МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ У БЕРЕМЕННЫХ: РЕВИЗИЯ  
ЭФФЕКТИВНЫХ СТРАТЕГИЙ
Председатель: доц. Бычкова Наталия Викторовна (Москва)

Общероссийская школа-интенсив с международным участием  
«УЗИ — КАЖДОМУ АКУШЕРУ-ГИНЕКОЛОГУ!»
10.05–12.40
(2 ч 35 мин)
УЗ-ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ПЛОДА ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ
Модераторы: проф. Чечнева Марина Александровна (Москва), канд. мед. наук 
Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты 
на стойках регистрации

10.40–11.10
(30 мин)
Секционное заседание №76
Школа практикум. НЕВРОЗЫ И НЕВРОЗОПОДОБНЫЕ 
СОСТОЯНИЯ. ВАЖНОСТЬ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ ДЛЯ ВЫБОРА ТЕРАПИИ
Спикер: доц. Шишков Валерий Витальевич  
(Санкт-Петербург)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)

10.00–10.30 
(30 мин)
Заседание №11
ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ИНОСТРАННЫМ 
ГРАЖДАНАМ И ЛИЦАМ БЕЗ ГРАЖДАНСТВА: 
ОБСУЖДЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ИНИЦИАТИВЫ 
Докладчик: засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова 
Вероника Валерьевна (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ  
ВРАЧА
10.35–12.05
(1 ч 30 мин)
Заседание №12
Мастер-класс «НОВАЯ ЖИЗНЬ». КАК ДЕЙСТВОВАТЬ 
В ИНТЕРЕСАХ РЕБЁНКА БЕЗ РИСКА ДЛЯ СЕБЯ
Спикер: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)

Час с экспертом. КЛИНИЧЕСКИЕ  
РЕКОМЕНДАЦИИ — ГЛАВНЫЙ  
ДОКУМЕНТ В РАБОТЕ ВРАЧА
10.35–11.05
(30 мин)
Секционное заседание №77 
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
БРОНХИТЫ У ДЕТЕЙ: ЧТО НОВОГО ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩЕГО 
ВРАЧА?
Спикер: проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)

11.20–12.20
(1 ч)
Секционное заседание №78
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
ПАЦИЕНТКА В ПЕРИМЕНОПАУЗАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ С ОСТЕОПЕНИЕЙ  
ИЛИ ОСТЕОПОРОЗОМ. РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СИТУАЦИЙ
При поддержке Российской ассоциации по остеопорозу
Модераторы: проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-Петербург),  
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург)

13.00–13.20
(20 мин)
Секционное заседание №79 
ФЕТАЛЬНАЯ МАКРОСОМИЯ — ТРЕНД, КОТОРЫЙ НЕ ОСТАНОВИТЬ?
Спикер: доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург)

13.00–15.00
(2 ч)
ЭЛИТАРНЫЙ КЛУБ ЗНАТОКОВ ПРЕНАТАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ: ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ БАТЛ ПО ТЕМЕ ВПР СЕРДЦА ПЛОДА
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-
на-Дону), докт. мед. наук Гасанова Рена Мамедовна (Москва)
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты 
на стойках регистрации

11.30–14.00
(2 ч 30 мин)
Секционное заседание №80 
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба 
установить его заранее
Мастер-класс. ПОСЛЕРОДОВЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: 
АЛГОРИТМЫ ЭКСТРЕННОЙ ПОМОЩИ 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Кузнецов 
Александр Александрович (Санкт-Петербург), Наливайко 
Станислав Витальевич (Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество мест ограничено. 
Приобретайте билеты на стойке регистрации

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ  
ВРАЧА
10.40–11.40 
(1 ч)
Заседание №13 
Дискуссия «А ВОТ ЕЩЁ БЫЛ СЛУЧАЙ...» 
«В УДОВЛЕТВОРЕНИИ ИСКОВЫХ ТРЕБОВАНИЙ — 
ОТКАЗАТЬ». КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР СЛУЧАЯ 
Эксперты: Курикалова Оксана Викторовна (Екатеринбург), 
доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), 
Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

12.10–13.20
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №81
ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ФРОНТ: БОРЬБА 
С ВНУТРИУТРОБНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ
Председатель: докт. мед. наук Денисова Светлана 
Николаевна (Москва)

11.10–11.40
(30 мин)
Секционное заседание №82
с интерактивным голосованием через (SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
ВНЕБОЛЬНИЧНАЯ ПНЕВМОНИЯ: ЧТО НОВОГО?
Спикер: проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)

Презентация книги «Болезни 
 органов дыхания у детей»  
под ред. В.К. Таточенко

12.30–14.30
(2 ч)
Секционное заседание №83
СИНДРОМ ПОЛИКИСТОЗНЫХ ЯИЧНИКОВ:  
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОЛЛАБОРАЦИЯ 
Председатели: проф. Бабенко Алина Юрьевна (Санкт-Петербург), проф. Мазо 
Галина Эйлевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Попова Полина Викторовна 
(Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург)

13.25–15.10
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №84
БЕРЕМЕННОСТЬ И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ: СТРАТЕГИЧЕСКИЕ МАНЁВРЫ 
Председатели: докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург), 
докт. мед. наук Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва)

14.10–15.55
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №85
АНДРОЛОГИ — ГИНЕКОЛОГАМ. СОНАСТРОЙКА  
ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ ВТОРОГО ФИГУРАНТА  
БЕСПЛОДНОЙ ПАРЫ 
Председатели: проф. Боровец Сергей Юрьевич (Санкт-Петербург), 
проф. Кореньков Дмитрий Георгиевич (Санкт-Петербург)

11.50–13.10 
(1 ч 20 мин)
Заседание №14
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: КАК ПРАВИЛЬНО? 
Часть 1 
Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович (Москва)
Модератор: Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

13.30–14.25
(55 мин)
Секционное заседание №86
НА ГРАНИЦЕ ЖИЗНИ: ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ, 
НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ И СТАБИЛИЗАЦИЯ
Председатель: доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

11.45–12.55
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №87
КАМЕНЬ В ПОЧКАХ У РЕБЁНКА — ВЕРШИНА АЙСБЕРГА. 
ДИАГНОЗ УПУЩЕННОЙ ПРЕДИКЦИИ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва), доц. Горяйнова Александра 
Никитична (Москва)

14.40–16.10
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №88-а
Эгоист-практикум. ВРАЧ ДОЛЖЕН ЖИТЬ ДОЛГО!  
ГЕНЕТИКА АНТИЭЙДЖИНГА
Модераторы: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва), 
проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Раевская 
Ольга Анатольевна (Москва)

15.15–16.10
(55 мин)
Секционное заседание №89 
ВНУТРИУТРОБНЫХ ИНФЕКЦИЙ ВСЁ БОЛЬШЕ: СТАВИМ ТРУДНЫЕ ВОПРОСЫ 
Председатель: докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Москва)

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)
Заседание №15
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: КАК ПРАВИЛЬНО? 
Часть 2 
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

14.30–15.25
(55 мин)
Секционное заседание №90 
СКРЫТЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ АДАПТАЦИИ:  
СТРЕСС, МЕТАБОЛИЗМ И ГЕМОПОЭЗ
Председатель: доц. Коротаева Наталья Владимировна 
(Воронеж)

13.00–14.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №91
Школа молодого педиатра. ИСКУССТВО КЛИНИЧЕСКОЙ 
НАСТОРОЖЕННОСТИ: ВИДЕТЬ НЕВИДИМОЕ ЗА РУТИНОЙ 
ОСМОТРА
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Викторовна (Москва)

14.15–15.10
(55 мин)
Секционное заседание №92
Размышления о важном. СОВРЕМЕННОЕ 
МАТЕРИНСТВО: ОТ ПЕРВОЙ КУКЛЫ ДО КОНФЛИКТА 
ПОКОЛЕНИЙ. ВЗГЛЯД ПЕДИАТРА
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва), канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Владимировна (Москва)

15.15–16.10
(55 мин)
Секционное заседание №93
КЛЮЧИ К РАННЕЙ ДИАГНОСТИКЕ ОРФАННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ: ТАКТИКА ГЕНЕТИКА И ПЕДИАТРА
Председатель: доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва)

16.10–17.00 
(50 мин)
Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ «МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна (Санкт-Петербург), доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)

16.10–17.00 
(50 мин)
Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ «МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна (Санкт-Петербург), доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)

17.00. СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА 17.00 СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

с. 30 с. 30

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

с. 31 с. 32 с. 33 с. 33

с. 34

с. 30 с. 31 с. 32 с. 32 с. 33 с. 34 с. 35

с. 30

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

с. 31 с. 32 с. 32 с. 33 с. 34 с. 35

с. 30

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

с. 31 с. 32 с. 33 с. 34 с. 35

с. 30 с. 31 с. 33 с. 34 с. 35

с. 35

с. 35

с. 30 с. 30
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День первый — 11 февраля 2026 года, среда

2026

Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 11 февраля 2026 года, среда

Темы дня: Pre-course. Диабетическая фетопатия: клинико-правовой разбор • Перинатальная медицина и педиатрия второй 
четверти 21 века: открываем новые горизонты • Коморбидность — характерная черта пациентов 21 века. Как обеспечить 
междисциплинарный подход к их ведению?  Гинекология:  Рецидивирующие инфекции: от мифа о полном излечении к стра-
тегии эффективного контроля. Новые данные по ВПЧ и ВПГ • Школа профессионального успеха гинеколога: преодолеваем 
«упрямые» диагнозы • Шейка матки в фокусе: ВПЧ, CIN — стратегии терапии • Мастер-класс. Вульва: гинекологи на воротах 
• Клинический практикум. Интимная гигиена девочек-подростков — залог будущей здоровой фертильности • Репродукция 
21 века: путь к материнству всё сложнее и сложнее • Управление будущими рисками — новая идеология медицины • На-
рушения цикла — гормональный хаос, требующий точной коррекции • Эндометриоз: чем труднее задача, тем интереснее. 
Новые вопросы • Прегравидарная медицина: от оценки репродуктивной функции к успешной беременности • Гинекология 
детского и  подросткового возраста: действуем на опережение. Новые алгоритмы диспансеризации и  терапии • Репродук-
тивное здоровье подростков в фокусе педиатрической службы  Акушерство:  Преэклампсия: многоликая и неоднозначная 
• Жизнеугрожающая коморбидность: будни перинатального центра •Клинический практикум. Послеродовая дисфункция 
нижних конечностей: между ятрогенией и неврологией • Онкологические заболевания и беременность: возможности растут 
• Проблемы на горизонте: обходим острые углы акушерской практики • Оценка состояния плода: особенности и трудности • 
Репродуктивные потери: вопросов по-прежнему больше, чем ответов • Головоломки перинатального центра: детективные 

квесты максимального уровня сложности • УЗИ в родах: принципиальные основы • Тренинг по выполнению УЗИ во II пери-
оде родов  Организаторам здравоохранения:  Цифровые технологии в акушерском стационаре: как это работает на практике  
Школа юридической самообороны врача:  Мастер-класс. Информационная безопасность в работе врача: как её обеспечить • 
Лекция. Юридическая ответственность акушеров-гинекологов в 2026 году и 100 лет назад: что изменилось? • Защита чести, 
достоинства и деловой репутации врача: теория и практика  Педиатрия и неонатология:  Функциональный онтогенез ЦНС в ус-
ловиях ОРИТН • Комплексная защита новорождённых от боли и стресса: клинические технологии и биомаркёры • Респиратор-
ные технологии: продолжим разговор... • Клинический практикум. Война с вакцинами: как антиваксеры ставят под угрозу 
общественное здоровье • Йододефицит у детей: как защитить будущие поколения? • Новая идеология мочевого микробиома: 
патологические сдвиги, коррекция • Нутритивные дефициты в эпоху избыточного питания: парадоксы современности • Ожи-
рение у детей и подростков: новые грани познания • Тир в берёзовой роще: инфекционные атаки высокого риска в педиатрии 
• Школа думающего педиатра. Вдох–выдох: навигация в мире ОРВИ • Школа думающего педиатра. Детское дыхание без ба-
рьеров: от эпизода ОРВИ к долгосрочному здоровью • Школа думающего педиатра. Щит и поддержка: как защитить дыхание 
ребёнка в сезон инфекций и не только • Деструктивные процессы у детей в эпоху ослабленного иммунитета: всегда быть го-
товым к неожиданной катастрофе • Клинический практикум. Отдалённые последствия противоопухолевого лечения у детей 
• Педиатрическая неонатология. Мультидисциплинарное амбулаторное наблюдение недоношенных детей в раннем возрасте

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Концертный»)

8.00–8.50
(50 мин)

Утренний pre-course
ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ФЕТОПАТИЯ: КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР 
Докладчик: канд. мед. наук Алексеенкова Елена Николаевна (Санкт-Петербург) 
Эксперты: проф. Мозговая Елена Витальевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Маслянюк Наталья 
Анатольевна (Санкт-Петербург) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 
Чем чреват гестационный сахарный диабет, если беременная отказалась не только от 
инсулинотерапии, но и от ведения дневника контроля уровня гликемии и соблюдения диеты? 
Ребёнок родился гигантским — с массой тела 5470 г, осложнением диабетической фетопатии 
стала кардиомиопатия, кроме того, при отсутствии дистоции плечиков в родах у него была 
диагностирована плексопатия левого плечевого сплетения. Что должны были сделать, но не сделали 
врачи?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

9.00–10.00
(1 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 12-го ОБЩЕРОССИЙСКОГО КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА 
«ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ К ЗДОРОВОМУ 
МАТЕРИНСТВУ И ДЕТСТВУ» и 5-й НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ»
Пленарное заседание №1
ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА И ПЕДИАТРИЯ ВТОРОЙ ЧЕТВЕРТИ 21 ВЕКА:  
ОТКРЫВАЕМ НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ1

Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 
член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Терешин Алексей 
Евгеньевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург), засл. 
врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Беженарь Виталий Фёдорович 
(Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач. РФ, акад. 
РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-
Петербург), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская 
Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), доц. Карпова 
Анна Львовна (Москва)

40 мин Приветствие Министерства здравоохранения РФ

Приветствие Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения 

Руководитель Федеральной службы  
по надзору в сфере здравоохранения,  
проф. Самойлова Алла Владимировна 
(Москва) 

Приветствие Комитета по здравоохранению  
г. Санкт-Петербурга

Зам. председателя Комитета 
по здравоохранению г. Санкт-Петербурга, 
канд. мед. наук Терешин Алексей Евгеньевич 
(Санкт-Петербург)

Приветствие Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области

Начальник отдела организации  
медицинской помощи женщинам  
и детям Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, канд. мед. наук 
Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-
Петербург)

Приветствие Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии 
им. Д.О. Отта

Директор Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, член-корр. 
РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич  
(Санкт-Петербург)

Приветствие главного внештатного специалиста  
по акушерству и гинекологии Минздрава РФ  
в Северо-Западном федеральном округе

Главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава РФ 
в Северо-Западном федеральном округе, 
засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

Приветствие главного внештатного специалиста 
по акушерству и гинекологии Комитета 
по здравоохранению г. Санкт-Петербурга

Главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Комитета  
по здравоохранению г. Санкт-Петербурга, 
проф. Беженарь Виталий Фёдорович  
(Санкт-Петербург)

Приветствие сопрезидента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик»

Зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского 
РМАНПО, засл. врач РФ, сопрезидент 
Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических 
практик», проф. Захарова Ирина Николаевна 
(Москва)

Приветствие руководителя Комитета по неонатологии 
Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие 
клинических практик»

Руководитель Комитета по неонатологии 
Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических 
практик», доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

Приветствие главного внештатного специалиста  
по неонатологии Комитета по здравоохранению 
г. Санкт-Петербурга

Главный внештатный специалист неонатолог 
Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга Горелик Юлия Владимировна 
(Санкт-Петербург)

Приветствие главного внештатного специалиста  
по педиатрии Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга

Главный внештатный специалист по педиатрии 
Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга, докт. мед. наук Первунина 
Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург)

20 мин 2025. Этапы большого пути: плюсы и минусы Засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

10.00–11.30
(1 ч 30 мин)

Панельная дискуссия. КОМОРБИДНОСТЬ — ХАРАКТЕРНАЯ ЧЕРТА ПАЦИЕНТОВ 21 ВЕКА.  
КАК ОБЕСПЕЧИТЬ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ИХ ВЕДЕНИЮ?
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Эксперты: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ,  
проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Беженарь Виталий Фёдорович  
(Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ,  
проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна  
(Санкт-Петербург), засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва),  
проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), 
доц. Карпова Анна Львовна (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Эпидемия ожирения и сахарного диабета: как её остановить? • ЖДА 
и дефицит витамина D: всегда ли нужно привлекать гематолога и эндокринолога? • Онкологические 
заболевания у взрослых и детей: что нужно сделать для ранней постановки диагноза?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.50–14.20
(2 ч 30 мин)

Пленарное заседание №2
ПРЕЭКЛАМПСИЯ: МНОГОЛИКАЯ И НЕОДНОЗНАЧНАЯ
Председатели: проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва), проф. Мозговая Елена  
Витальевна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург) 

15 мин Медикаментозная профилактика преэклампсии: 
только ли аспирин?

Проф. Мозговая Елена Витальевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Тяжёлая преэклампсия: новые возможности оценки 
эффективности лечения по маркёрам оксидативного 
стресса

Лебедева Светлана Юрьевна, доц. 
Выхристюк Юлия Владимировна,  
проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва)

15 мин Преэклампсия: показатели системной 
гемодинамики — недоиспользуемая информация 
для диагностики и прогноза

Фаль Виктория Вячеславовна, Лебедева 
Светлана Юрьевна, доц. Выхристюк Юлия 
Владимировна, проф. Шалина Раиса Ивановна 
(Москва)

15 мин Тромбоцитопения при преэклампсии — маркёр 
сосудистых осложнений

Доц. Ишкараева Валентина Владимировна, 
Годзоева Асият Османовна, проф. Зазерская 
Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург)

15 мин Атипичный гемолитико-уремический 
синдром, ассоциированный с беременностью: 
мультидисциплинарный подход

Медведская Анастасия Константиновна, 
акад. РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич 
(Москва)

15 мин Перипартальная кардиомиопатия как порождение 
преэклампсии1

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна, Тющина 
Анастасия Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Преэклампсия при CОVID-19: каковы особенности? Руденко Ксения Александровна,  
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна,  
проф. Митрофанова Любовь Борисовна, 
Рощина Татьяна Юрьевна (Санкт-Петербург)

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова
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2026

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч
15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

15 мин Преэклампсия при СКВ: особые трудности Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна, 
Тамахина Ольга Николаевна, докт. мед. наук 
Маслянский Алексей Леонидович  
(Санкт-Петербург)

15 мин МРТ плаценты при гипертензивных расстройствах во 
время беременности

Доц. Мащенко Ирина Александровна, 
Кириллова Елизавета Александровна, 
проф. Осипова Наталья Анатольевна, 
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.30–16.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №6
ЖИЗНЕУГРОЖАЮЩАЯ КОМОРБИДНОСТЬ: БУДНИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА
Председатели: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва), канд. мед. наук 
Сарахова Джамиля Хажбаровна (Москва), канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна (Москва)

15 мин Острый живот при беременности Саная Севастина Зурабовна (Москва)

15 мин Беременность в рубце — апартаменты с видом «на 
риск»

Агаркова Елизавета Георгиевна (Москва)

15 мин Жизнеугрожающие заболевания клапанов сердца 
и аорты в поздние сроки беременности. Когда дорога 
каждая секунда

Канд. мед. наук Сарахова Джамиля 
Хажбаровна (Москва)

15 мин Перинатальный консилиум: многогранный асцит 
у плода

Канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна 
(Москва)

15 мин Трансплантированное сердце. История беременности 
и родов

Десятник Кирилл Александрович (Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.05–16.35
(30 мин)

Секционное заседание №13 
Клинический практикум. ПОСЛЕРОДОВАЯ ДИСФУНКЦИЯ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ:  
МЕЖДУ ЯТРОГЕНИЕЙ И НЕВРОЛОГИЕЙ 
Спикер: докт. мед. наук Упрямова Екатерина Юрьевна (Санкт-Петербург)
Секционное заседание погрузит слушателей в сложную клиническую картину послеродовой 
дисфункции нижних конечностей, неврологические корни которой часто остаются в тени. В ходе 
доклада спикер отграничит типичные последствия нейроаксиальной аналгезии от специфических 
перипартальных невропатий, требующих иного подхода. Участники увидят чёткую топографию 
поражения: от компрессии латерального кожного нерва бедра до патологического процесса 
пояснично-крестцового сплетения. Кроме того, будут детализированы предикторы этих состояний 
и механизмы их формирования

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.40–18.25
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №16
ОНКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ И БЕРЕМЕННОСТЬ:  
ВОЗМОЖНОСТИ РАСТУТ
Президиум: проф. Ульрих Елена Александровна (Санкт-Петербург), проф. Протасова  
Анна Эдуардовна (Санкт-Петербург), проф. Улитин Алексей Юрьевич (Санкт-Петербург),  
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург)

15 мин Беременность и опухоли головного мозга Проф. Улитин Алексей Юрьевич  
(Санкт-Петербург) 

15 мин Возможности хирургического лечения 
онкогинекологических заболеваний при 
беременности

Проф. Ульрих Елена Александровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Лекарственная терапия онкозаболеваний при 
беременности: возможности есть!

Проф. Протасова Анна Эдуардовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин МРТ и КТ у беременных с онкозаболеваниями: 
вопросы обоснованности и безопасности

Доц. Мащенко Ирина Александровна, 
Козлова Полина Викторовна, Алексеева Дарья 
Владимировна, Гольченко Ольга Андреевна, 
канд. биол. наук Водоватов Александр 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Причины невынашивания беременности при 
злокачественных заболеваниях

Проф. Зазерская Ирина Евгеньевна, проф. 
Осипова Наталья Анатольевна, доц. Ли Ольга 
Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Есть ли место паллиативной помощи в современном 
акушерстве?

Докт. мед. наук Салогуб Галина Николаевна, 
Безруких Вадим Андреевич, доц. Ли Ольга 
Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Чаплин»)

11.50–13.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №1
РЕЦИДИВИРУЮЩИЕ ИНФЕКЦИИ: ОТ МИФА О ПОЛНОМ ИЗЛЕЧЕНИИ К СТРАТЕГИИ  
ЭФФЕКТИВНОГО КОНТРОЛЯ. НОВЫЕ ДАННЫЕ ПО ВПЧ И ВПГ*
Президиум: проф. Кедрова Анна Генриховна (Москва) [председатель], докт. мед. наук Ледина 
Антонина Виталиевна (Москва) , проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)  

20 мин Алгоритм диагностики ВПЧ-ассоциированных 
заболеваний. Клинический разбор

Докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна 
(Москва) 

20 мин ВПЧ-ассоциированные заболевания: баланс 
между стандартами клинических рекомендаций 
и персонализированным подходом

Проф. Кедрова Анна Генриховна (Москва)

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

20 мин Стратегия против рецидивов: кому и зачем показана 
супрессивная терапия генитального герпеса?

Проф. Тапильская Наталья Игоревна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №7
ШКОЛА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УСПЕХА ГИНЕКОЛОГА: ПРЕОДОЛЕВАЕМ «УПРЯМЫЕ» ДИАГНОЗЫ 
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Тапильская Наталья Игоревна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Хронический эндометрит и неудача имплантации: 
повышаем шансы на счастливое материнство

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Рецидивирующие вагинальные инфекции. В фокусе 
внимания — биоплёнки

Проф. Тапильская Наталья Игоревна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Женские секреты, о которых принято молчать Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.50–16.20
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №9
ШЕЙКА МАТКИ В ФОКУСЕ: ВПЧ, CIN — СТРАТЕГИИ ТЕРАПИИ
Президиум: проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург) [председатель], доц. Савинов 
Павел Александрович (Санкт-Петербург), проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна (Москва)

15 мин Цитологическая диагностика болезней шейки матки: 
что мы пропускаем?

Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, 
проф. Траль Татьяна Георгиевна (Санкт-
Петербург)

15 мин Менеджмент рисков цервикального рака при 
бактериальном вагинозе и вирусной нагрузке ВПЧ-ВР1

Проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна 
(Москва)

15 мин Нераковые заболевания шейки матки в практике 
амбулаторного врача: фокус на интрацервикальную 
неоплазию и беременность

Канд. мед. наук Вандеева Екатерина 
Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Болезни шейки матки: что может гинеколог с позиций 
доказательной медицины

Доц. Михайлюкова Венера Анатольевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Клинические иллюстрации сложных диагностических 
ситуаций в кольпоскопической практике

Доц. Савинов Павел Александрович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.30–17.10
(40 мин)

Секционное заседание №17
Мастер-класс. ВУЛЬВА: ГИНЕКОЛОГИ НА ВОРОТАХ
Модератор: доц. Савинов Павел Александрович (Санкт-Петербург)
На мастер-классе спикер разберёт ключевые признаки гинекологических, дерматологических 
и неопластических поражений вульвы. Участники отработают навыки определения первичных 
и вторичных элементов сыпи, что определяет дальнейший диагностический путь. Практический 
фокус мастер-класса поможет акушерам-гинекологам дифференцировать этиологию нарушений 
и своевременно маршрутизировать пациенток

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.20–18.20
(1 ч)

Секционное заседание №22
Клинический практикум. ИНТИМНАЯ ГИГИЕНА ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ — ЗАЛОГ  
БУДУЩЕЙ ЗДОРОВОЙ ФЕРТИЛЬНОСТИ1

Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко Маргарита 
Владимировна (Челябинск) 
Интимная гигиена — не просто ежедневная рутина, а ключ к здоровью каждой девочки-
подростка. В этот переходный период крайне важно формировать правильные привычки, чтобы 
обеспечить комфорт и уверенность в себе. Осознанный подход к уходу за интимной зоной не только 
предотвращает неприятности, но и закладывает основу для здоровой фертильности в будущем 

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

11.50–13.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №2
РЕПРОДУКЦИЯ 21 ВЕКА: ПУТЬ К МАТЕРИНСТВУ ВСЁ СЛОЖНЕЕ И СЛОЖНЕЕ**
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург), член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

10 мин Вступительное слово. Фундамент репродуктивного 
здоровья в РФ. Роль и возможности врача

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

15 мин СПЯ: от диагностики к успешной беременности Засл. деятель науки РФ, проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Новые методы инжиниринга фертильности Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

15 мин Гестационный сахарный диабет: профилактика 
реалистична 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

15 мин Железодефицит — строительство путей решения Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
А �International Papillomavirus Society (Международное общество по ВПЧ).
* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Тева».

** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №8
УПРАВЛЕНИЕ БУДУЩИМИ РИСКАМИ — НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МЕДИЦИНЫ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), засл. деятель 
науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ,  
проф. Козлов Павел Васильевич (Москва)

20 мин Опасный коктейль непредотвращённых рисков Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Эндометриоз как неоплазия: общее, различия, 
возможности вмешательств

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Акушерские риски как управляемый фактор: лечебные 
и профилактические стратегии

Засл. врач РФ, проф. Козлов Павел 
Васильевич (Москва)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.45–17.00
(2 ч 15 мин)

Пленарное заседание №10
НАРУШЕНИЯ ЦИКЛА — ГОРМОНАЛЬНЫЙ ХАОС, ТРЕБУЮЩИЙ ТОЧНОЙ КОРРЕКЦИИ  
Президиум: проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Соловьёва 
Алина Викторовна (Москва), проф. Кулагина Наталья Владимировна (Санкт-Петербург), проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич (Москва)

15 мин ОМК и анемия: задаём правильные координаты 
здорового материнства

Проф. Беженарь Виталий Фёдорович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Путь от нивелирования расстройств ритма 
менструации к счастливому материнству

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)  

15 мин Хронический стресс: красный уровень опасности для 
репродуктивного здоровья. Нарушения цикла как 
первый сигнал

Проф. Кулагина Наталья Владимировна 
(Санкт-Петербург)   

15 мин Многоликие АМК. Разбор сложных клинических 
наблюдений

Канд. мед. наук Игнатьева Раиса Евгеньевна 
(Брянск) 

15 мин Дефицит железа и ЖДА — мировая проблема 
менструирующих женщин. Что может акушер-
гинеколог?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)  

15 мин Риск преждевременной недостаточности яичников: 
клинико-лабораторные предикторы и маршрутизация 
пациенток

Канд. мед. наук Закураева Карина  
Анзоровна, засл. деятель науки РФ, проф. РАН, 
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

15 мин АМК при овуляторной дисфункции: 
недифференцированная дисплазия соединительной 
ткани и СПЯ

Парпиева Шахлобегим Ойбек кизи (Ташкент, 
Узбекистан)

15 мин Юридический комментарий. Назначение КОК 
при АМК у подростков: какие особенности должен 
учитывать врач?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.05–18.20
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №18
ЭНДОМЕТРИОЗ: ЧЕМ ТРУДНЕЕ ЗАДАЧА, ТЕМ ИНТЕРЕСНЕЕ. НОВЫЕ ВОПРОСЫ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук 
Нагорнева Станислава Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Беломестнов Сергей Разумович 
(Екатеринбург)

15 мин Подавление пролиферации при аденомиозе: 
персонализированные подходы 

Беганова Александра Камильевна,  
засл. деятель науки РФ, проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Ультразвуковая диагностика эндометриоидных кист 
яичников — всегда ли просто?

Канд. мед. наук Нагорнева Станислава 
Владимировна, канд. мед. наук Шелаева 
Елизавета Валерьевна (Санкт-Петербург)

15 мин Взаимосвязь ВПЧ-инфекции, дисбиоза влагалища 
и клинической тяжести наружного генитального 
эндометриоза

Ханова Айгуль Мусаннифовна, канд. мед. 
наук Хачатурян Арминэ Робертовна, канд. 
мед. наук Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, 
засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна, засл. деятель 
науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Ультразвуковая оценка кровообращения в органах 
малого таза при различных фенотипах генитального 
эндометриоза

Сулейманова Шарифат Татаевна, канд. 
мед. наук Шелаева Елизавета Валерьевна, 
засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. 
Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («Выборг»)
11.50–13.20
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №3
ПРОБЛЕМЫ НА ГОРИЗОНТЕ:  
ОБХОДИМ ОСТРЫЕ УГЛЫ АКУШЕРСКОЙ ПРАКТИКИ
Президиум: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) [председатель],  
проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

15 мин Беременность после ЭКО. Как минимизировать риски? Проф. Тапильская Наталья Игоревна  
(Санкт-Петербург)  

15 мин Предиктивное акушерство, 2.0 Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

15 мин Беременность и здоровье плода: возможности 
влияния, что важно не упустить?

Доц. Авдеева Виктория Борисовна (Москва)  

15 мин Осложнения I триместра беременности: прогулки  
по минному полю

Доц. Михайлюкова Венера Анатольевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин ОРВИ на ранних сроках беременности. Как избежать 
неблагоприятных исходов1

Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

10 мин Дискуссия 

5 мин Презентация книги «Предиктивное акушерство»,  
2-е изд., дополненное,  
под ред. В.Е. Радзинского, С.А. Князева, И.Н. Костина

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.25–14.25
(1 ч)

Пленарное заседание №5
ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ПЛОДА: ОСОБЕННОСТИ И ТРУДНОСТИ
Председатели: проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), доц. Спиридонов Дмитрий Сергеевич 
(Москва)

15 мин КТГ плода. Что нового?1 Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)  

15 мин Комплексное дистанционное мониторирование 
состояния матери и плода на амбулаторном этапе

Доц. Спиридонов Дмитрий Сергеевич, засл. 
врач РФ, проф. Шалина Раиса Ивановна, акад. 
РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич (Москва) 

15 мин Юридический комментарий. Оценка КТГ: имеет ли 
значение, какой аппарат был использован?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.30–15.30
(1 ч)

Пленарное заседание №7
ПРЕГРАВИДАРНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ОЦЕНКИ РЕПРОДУКТИВНОЙ ФУНКЦИИ К УСПЕШНОЙ 
БЕРЕМЕННОСТИ
Президиум: доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань) [председатель], проф. Тапильская Наталья 
Игоревна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Мишарина Елена Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Прегравидарная подготовка — ключ к успешному 
течению беременности

Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)

15 мин Прегравидарная подготовка женщин 
с эндометриопатиями перед программами ВРТ: 
современные подходы и стратегии

Проф. Тапильская Наталья Игоревна  
(Санкт-Петербург)  

15 мин Ожирение: прегравидарная подготовка и ведение 
беременности 

Канд. мед. наук Мишарина Елена 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.35–16.35
(1 ч)

Пленарное заседание №11
РЕПРОДУКТИВНЫЕ ПОТЕРИ: ВОПРОСОВ ПО-ПРЕЖНЕМУ БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОТВЕТОВ
Президиум: докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург) [председатель],  
доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань), канд. мед. наук Шенгелия Маргарита Олеговна  
(Санкт-Петербург), канд. мед. наук Корнюшина Екатерина Амировна (Санкт-Петербург)

15 мин Пара с привычной потерей плода: возможности 
преодоления проблемы с позиций 2026 года 

Докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна, канд. мед. наук Шенгелия 
Маргарита Олеговна, Сазонова Анастасия 
Павловна, канд. мед. наук Корнюшина 
Екатерина Амировна, Халенко Владислава 
Валерьевна, Тигина Оксана Дмитриевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин АНФ в генезе ранней потери беременности: 
клиническое значение 

Канд. мед. наук Корнюшина Екатерина 
Амировна, Тигина Оксана Дмитриевна, 
Халенко Владислава Валерьевна, докт. мед. 
наук Беспалова Олеся Николаевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Иммунологический интерфейс: ключевые маркёры 
ранних репродуктивных потерь

Канд. мед. наук Шенгелия Маргарита 
Олеговна, докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.40–18.20
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №19
ГОЛОВОЛОМКИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА: ДЕТЕКТИВНЫЕ КВЕСТЫ МАКСИМАЛЬНОГО УРОВНЯ 
СЛОЖНОСТИ 
Председатели: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва), доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва)
Секция объединяет клинические ситуации, когда беременность становится фоном для редких, 
труднораспознаваемых и потенциально жизнеугрожающих состояний. На примерах реальных кейсов 
показана логика диагностического поиска, цена ошибки и значение командной работы. Именно в такие 
моменты в процесс принятия решений вовлечён весь перинатальный центр и смежные специалисты

15 мин Редкая причина панкреонекроза у беременной. Когда 
весь город «в деле»

Канд. мед. наук Пониманская Мария 
Александровна (Москва)

Лекция посвящена клиническому разбору редкого случая панкреонекроза у беременной, 
потребовавшего участия специалистов разных профилей и координации на уровне всего города.  
На примере реальной ситуации обсуждаются диагностические ловушки, тактика принятия 
решений и маршрутизация пациентки в условиях высокой акушерской и соматической угрозы. 
Особый акцент сделан на командной работе как ключевом факторе благоприятного исхода для 
матери и плода

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч
15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

15 мин Спаечная болезнь и беременность Онищенко Александра Олеговна (Москва)

Во время лекции участники обсудят клиническое значение спаечной болезни у женщин 
репродуктивного возраста и её влияние на наступление и течение беременности. Спикер разберёт, 
когда спаечный процесс становится фактором риска акушерских осложнений, как заподозрить 
проблему ещё на этапе планирования и какие тактические решения помогают снизить угрозы для 
матери и плода

15 мин Загадки головного мозга. ОНМК и беременность Саная Севастина Зурабовна (Москва)

Лекция посвящена редким и клинически сложным ситуациям, связанным с острыми нарушениями 
мозгового кровообращения во время беременности. Спикер разберёт диагностические ловушки, 
особенности ведения беременной с ОНМК и алгоритмы междисциплинарного взаимодействия, 
позволяющие своевременно принять критически важные решения для матери и плода

15 мин Беременность как ключ к выявлению аденомы 
надпочечника. Клиническая ситуация 

Куманяев Михаил Васильевич (Москва)

Беременность нередко становится пусковым моментом для манифестации ранее нераспознанных 
эндокринных заболеваний. В лекции на примере клинического случая показано, как физиологические 
изменения гестации помогают заподозрить аденому надпочечника, выстроить диагностический 
поиск и определить оптимальную тактику ведения пациентки

15 мин «Змей Горыныч» в перинатальном центре Десятник Кирилл Александрович (Москва)

Лекция основана на трёх клинических случаях тромботической микроангиопатии, с которыми 
команда перинатального центра столкнулась в 2025 году. Каждая из ситуаций завершилась 
принципиально разным исходом. Спикер последовательно разбирает диагностические подходы, 
критические точки принятия решений и те моменты, когда своевременное распознавание 
«многоголового» нарушения меняло сценарий событий

10 мин Алгоритм безопасного поиска при непонятном 
диагнозе

Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

Сложные клинические ситуации, которые требуют всестороннего анализа и своевременного 
вмешательства, представляют собой испытание на профессионализм и точность. В процессе 
обсуждения будут затронуты наиболее актуальные методы диагностики, позволяющие 
минимизировать потенциальные риски и повысить эффективность оказания медицинской 
помощи. Участники получат возможность ознакомиться с алгоритмами работы, ситуациями, 
требующими особого внимания, и нюансами, которые могут существенно повлиять на конечные 
результаты

15 мин Дискуссия

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (1-й этаж отеля)
Мастер-класс. УЗИ В РОДАХ: ТЕХНОЛОГИИ УСПЕХА
12.00–13.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №3 
Модуль 1
УЗИ В РОДАХ: ПРИНЦИПИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Чернов Андрей 
Александрович (Санкт-Петербург)
Понимание того, в каком состоянии находится плод во время родов, помогает правильно выбрать 
акушерскую тактику, вовремя предпринять ургентные шаги при необходимости и в целом 
улучшить исходы для матери и ребёнка. Неинвазивные и весьма информативные диагностические 
инструменты — УЗИ и КТГ — позволяют сделать это быстро и без ущерба для диады. Однако, 
помимо необходимого оборудования, для успешного использования этих методик крайне важны 
знания и навыки специалистов, выполняющих исследование, и именно эти компетенции смогут 
проработать участники мастер-класса
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)

Модуль 2
ТРЕНИНГ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ УЗИ ВО II ПЕРИОДЕ РОДОВ
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Чернов Андрей 
Александрович (Санкт-Петербург)
Участники тренинга познакомятся с принципами УЗИ в родах и раннем послеродовом периоде. В числе 
вопросов для обсуждения в ходе теоретической части — критерии оценки нормального темпа 
продвижения головки плода во II периоде при переднем и заднем виде, диагностика слабости родовой 
деятельности, эффективность УЗИ в принятии решения об оперативном родоразрешении  
во II периоде родов, а также для диагностики и контроля лечения послеродовых кровотечений.
Во время практической части участники овладеют навыками трансперинеального УЗИ во II периоде 
родов на манекене. За лучшие вопросы и овладение практическими навыками победители получат 
призы от команды тренеров. Полученные на тренинге теоретические знания и практические 
навыки позволят внедрить УЗИ в собственную акушерскую практику, избежать ненужных 
влагалищных исследований, повысить удовлетворённость пациенток, исключить необоснованные 
родостимуляции, повысить безопасность при вакуум-экстракции и кесаревом сечении во II периоде 
родов
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.00–16.10 
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №14
ГИНЕКОЛОГИЯ ДЕТСКОГО И ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА: ДЕЙСТВУЕМ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ.  
НОВЫЕ АЛГОРИТМЫ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ТЕРАПИИ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Баранов Алексей Николаевич (Архангельск), проф. Андреева 
Вера Олеговна (Ростов-на-Дону)

15 мин Девочки-подростки с патологической 
инсулинорезистентностью. Задачи акушера-
гинеколога при диспансеризации 

Доц. Горшкова Оксана Владимировна 
(Хабаровск)

15 мин Дисменорея у девушек-подростков: клинико-
диагностические маркёры и подходы к ранней 
верификации тяжёлых форм

Засл. врач РФ, проф. Баранов Алексей 
Николаевич, Крючкова Ольга Михайловна, 
доц. Истомина Наталья Георгиевна 
(Архангельск)

15 мин Синдром поликистозных яичников у подростков: 
новые диагностические алгоритмы и терапевтические 
возможности

Проф. Андреева Вера Олеговна, Шухардина 
Татьяна Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Аномалии мюллеровых протоков у девочек. 
Клинический опыт

Орлова Анастасия Дмитриевна, канд. мед. 
наук Тайц Анна Николаевна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.15–18.30
(2 ч 15 мин)

Секционное заседание №20
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ПОДРОСТКОВ В ФОКУСЕ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ
Президиум: доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Сагитова 
Гульнара Рафиковна (Астрахань), проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону), доц. Кохреидзе 
Надежда Анатольевна (Санкт-Петербург)

20 мин Как не упустить возможности. На приёме у акушера-
гинеколога подросток: от профилактического осмотра 
к комплексному ведению

Проф. Ипполитова Марина Фёдоровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Анкетирование в детской гинекологии как инструмент
мониторинга заболеваемости

Агаева Рашида Яверовна, доц. Кохреидзе 
Надежда Анатольевна (Санкт-Петербург)

15 мин Вакцинация подростков против ВПЧ — реальность 
и заблуждения

Проф. Андреева Вера Олеговна, проф. 
Петров Юрий Алексеевич, Шухардина Татьяна 
Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Репродуктивное здоровье подростка: когда 
медицинских решений недостаточно. Психологические 
мишени для вмешательства

Кононова Татьяна Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Репродуктивное здоровье подростков и социальные 
факторы риска, способствующие распространению 
ИППП1

Шайхиева Элина Айдаровна, доц. Билалов 
Фаниль Салимович, проф. Зиганшин Айдар 
Миндиярович (Уфа)

15 мин Safe-зона формирования привычек интимной гигиены 
у девочек

Проф. Сагитова Гульнара Рафиковна 
(Астрахань), доц. Корбут Ирина Александровна 
(Гомель, Беларусь), доц. Мурзова Ольга 
Анатольевна, Шульдайс Владимир 
Александрович, Торопыгина Елена Анатольевна, 
Шафоростова Елена Михайловна (Астрахань)

15 мин На приёме несовершеннолетняя беременная. Что 
делать? Опыт «Ювенты»

Уерги Ульяна Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Правовые рекомендации для детских гинекологов: 
ответы на самые частые вопросы

Скоробогатова Дарья Дмитриевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ

Научно-практический семинар «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»

12.15–14.10
(1 ч 55 мин)

Заседание №1
ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В АКУШЕРСТВЕ, ГИНЕКОЛОГИИ И НЕОНАТОЛОГИИ:  
КАК ЭТО РАБОТАЕТ НА ПРАКТИКЕ
Модераторы: доц. Безменко Александр Александрович (Санкт-Петербург), Анкудинов Николай 
Олегович (Екатеринбург)

15 мин Цифровой перинатальный центр: опыт 
Екатеринбургского клинического перинатального 
центра

Гимранов Дмитрий Владиславович, зав. 
акушерским стационаром Екатеринбургского 
клинического перинатального центра 
(Екатеринбург) 

15 мин Заменяем рукопись на цифровую аналитику Анкудинов Николай Олегович, зам. главного 
врача по телемедицине и информационным 
технологиям Екатеринбургского клинического 
перинатального центра (Екатеринбург)

15 мин Цифровая партограмма — новый стандарт 
родовспоможения 

Вагущенко Ульяна Андреевна, зав. 
организационно-методическим отделом 
Екатеринбургского клинического 
перинатального центра (Екатеринбург)

15 мин Информационные технологии в неонатологии: 
автоматизированная оценка физического развития  
по INTERGROWTH-21

Старков Вадим Юрьевич, врач анестезиолог-
реаниматолог ОРИТН Екатеринбургского 
клинического перинатального центра 
(Екатеринбург)

15 мин Родовспоможение 2.0: сервисы поддержки принятия 
врачебных решений 

Анкудинов Николай Олегович, зам. главного 
врача по телемедицине и информационным 
технологиям Екатеринбургского клинического 
перинатального центра (Екатеринбург)

15 мин Внедрение медицинских информационных систем 
в ОРИТН как критерий безопасности и качества 
медицинской деятельности

Фиголь Сергей Юрьевич, зав. ОРИТН 
Приморского краевого перинатального 
центра, ассистент Института педиатрии 
Тихоокеанского медицинского 
государственного университета (Владивосток)

15 мин Технологии искусственного интеллекта в кольпоскопии: 
будущее уже наступило

Доц. Безменко Александр Александрович, 
главный гинеколог Минобороны РФ, зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, докт 
мед. наук Захаров Игорь Сергеевич, Назаренко 
Алина Андреевна, канд. мед. наук Шаршова 
Ольга Анатольевна (Санкт-Петербург)

10 мин Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

14.20–15.50 
(1 ч 30 мин)

Заседание №2
Мастер-класс. ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В РАБОТЕ ВРАЧА:  
КАК ЕЁ ОБЕСПЕЧИТЬ
Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна, руководитель юридической службы Медицинской 
палаты Свердловской области, директор юридической компании «Правовой медицинский контроль», 
преподаватель Уральского института управления здравоохранением им. А.Б. Блохина (Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
• �Когда нужно оформлять согласие пациентки на обработку персональных данных и можно ли 

оказывать плановую помощь по ОМС при отказе его подписывать? Будет ли нарушением ведение 
электронной медицинской карты при оказании платных медуслуг на анонимной основе? 

• �Можно ли принимать пациентов не в соответствии с «электронным расписанием» (например, 
при необходимости повторного приёма и отсутствии свободных слотов) и какие риски при 
этом возникают? Вправе ли главный врач сократить продолжительность слотов по сравнению 
с типовыми нормами времени, утверждёнными Минздравом РФ, или увеличить долю слотов для 
самозаписи при жалобах пациентов на невозможность попасть к нужному специалисту?

• �Можно ли оформить ИДС дистанционно — например, с помощью приложения «Госключ»? Нужно 
ли сохранять оригинал ИДС, подписанного от руки, если его скан-копия загружена в медицинскую 
информационную систему (МИС)? Можно ли загрузить в МИС скан-копию ИДС, присланную законными 
представителями несовершеннолетнего, отсутствующими на приёме? 

• �Вправе ли пациентка требовать ведения своей медицинской карты только в бумажном виде? Будет 
ли в такой ситуации законным внесение необезличенных сведений об оказанной медицинской помощи 
в МИС? 

• �Вправе ли пациентка знакомиться с записями в электронном медицинском документе (ЭМД) 
во время приёма и фотографировать экран компьютера? Обязан ли врач выдать по её просьбе 
распечатанную копию ЭМД или для этого необходимо заявление на имя главного врача? 

• �Можно ли корректировать ЭМД после его подписания врачом? Сохраняются ли запросы в систему 
поддержки принятия врачебных решений и нужно ли обосновывать отклонение от выданных 
рекомендаций? Вправе ли эксперты страховой компании изучать все версии ЭМД и как избежать 
обвинений в служебном подлоге при несовпадении сведений в разных версиях? 

• �Какой документ нужно оформить, чтобы отправить результаты обследования пациентки на 
указанный ею адрес электронной почты? Можно ли использовать мессенджер для консультирования 
по результатам исследований, присланных самой пациенткой?

• �Какие меры должны быть приняты для минимизации риска утечки данных о состоянии здоровья, 
в том числе для ознакомления с ними медперсонала, не участвующего в оказании медицинской 
помощи конкретной пациентке?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.00–16.50 
(50 мин)

Заседание №3
Лекция. ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ  
В 2026 ГОДУ И 100 ЛЕТ НАЗАД: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ? 
Лектор: докт. мед. наук Спиридонов Валерий Александрович, руководитель отдела судебно-
медицинских исследований Судебно-экспертного центра Следственного комитета РФ, проф. кафедры 
судебной медицины Казанского ГМУ (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Общество не склонно прощать врачам ошибки (ни сегодня, ни 100 лет назад), особенно когда речь 
идёт об акушерстве и гинекологии. Но анализ ситуации, приведшей к неблагоприятному исходу, 
должен быть тщательным, и это — удел профессионалов. На какие вопросы они должны ответить?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.00–18.30 
(1 ч 30 мин)

Заседание №4
Панельная дискуссия. ЗАЩИТА ЧЕСТИ, ДОСТОИНСТВА  
И ДЕЛОВОЙ РЕПУТАЦИИ ВРАЧА: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА
Эксперты: Агапочкина Марина Анатольевна, руководитель юридической службы Медицинской 
палаты Свердловской области, директор юридической компании «Правовой медицинский контроль» 
(Екатеринбург); Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, 
процесса и криминалистики НИУ «Высшая школа экономики», полковник юстиции в отставке, 
до августа 2024 года — следователь по особо важным делам отдела расследования ятрогенных 
преступлений Главного следственного управления Следственного комитета России (Москва); 
проф. Спиридонов Валерий Александрович, руководитель отдела судебно-медицинских 
исследований Судебно-экспертного центра Следственного комитета РФ (Москва); засл. врач РФ, 
акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва); канд. мед. наук Мартиросян Сергей 
Валериевич (Калининград); доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Почему СМИ публикуют «жареные» факты о трагических исходах при оказании медицинской помощи, 
рисуя образ «убийц в белых халатах» задолго до решения суда? Они считают, что это и есть 
свобода слова. И вообще, ничего личного — просто бизнес. Но понять их мотивы — ещё не значит 
простить...

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля)
Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»

Школа-практикум «НЕОНАТОЛОГИЯ СЛОЖНЫХ РЕШЕНИЙ: КРИТИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ  
И ОПТИМАЛЬНЫЕ СТРАТЕГИИ ВЕДЕНИЯ»

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №4
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ОНТОГЕНЕЗ ЦНС В УСЛОВИЯХ ОРИТН2

Президиум: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария Григорьевна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Абалова Василиса Валерьевна (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

30 мин Формирование цикла «сон–бодрствование» в раннем 
онтогенезе человека в норме и при нарушениях

Проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария 
Григорьевна (Москва)

20 мин ЭЭГ в оценке циклической вариабельности 
биоэлектрической активности головного мозга: 
критерии, диагностическое и прогностическое значение

Канд. мед. наук Абалова Василиса 
Валерьевна (Москва)

20 мин Клинический парадокс интенсивной терапии: сколько 
раз в сутки мы прерываем сон недоношенного 
новорождённого?

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

20 мин Влияние света, шума и ухода в ОРИТН на 
функциональное созревание ЦНС и сенсорных систем 
у недоношенных новорождённых 

Доц. Мостовой Алексей Валерьевич 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.45–15.35
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №9
КОМПЛЕКСНАЯ ЗАЩИТА НОВОРОЖДЁННЫХ ОТ БОЛИ И СТРЕССА: КЛИНИЧЕСКИЕ  
ТЕХНОЛОГИИ И БИОМАРКЁРЫ2

Президиум: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук Фомин 
Сергей Александрович (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

20 мин Рутинная недооценка боли у новорождённых: 
клинические последствия и стратегии профилактики

Игина Ирина Михайловна (Москва)

20 мин Минимизация болезненных процедур 
у недоношенных: клинический разбор маршрута 
пациента от родильного зала до ОРИТН

Канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва)

20 мин Объективная оценка боли у новорождённых: 
современные шкалы, мониторинг и цифровые 
технологии

Лаврентьев Семён Николаевич 
(Московская область)

20 мин Мультипараметрический мониторинг боли 
у новорождённых: как измерить то, что не может 
быть сказано?

Корнет Наталья Сергеевна (Екатеринбург)

20 мин Рутинный анализ динамики гормонов стресса как 
маркёр «запаса прочности» у новорождённых

Канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.40–18.00
(2 ч 20 мин)

Секционное заседание №11
РЕСПИРАТОРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: ПРОДОЛЖИМ РАЗГОВОР...
Президиум: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], доц. Карпова Анна 
Львовна (Москва), Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)

20 мин Менеджмент родильного зала. Кто главный? Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)

20 мин Физические свойства сурфактанта как основа его 
эффективности в эксперименте

Игина Ирина Михайловна (Москва)

20 мин Ранняя ультразвуковая диагностика РДС: когда 
вводить сурфактант?

Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург)

20 мин Применение сурфактанта при различных 
заболеваниях лёгких у новорождённых: мифы 
и реальность*

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

20 мин Сравнительная оценка шкал Сильвермана–Андерсен 
и Даунса: объективность и реальность

Игина Ирина Михайловна (Москва)

20 мин Шкала респираторной тяжести (RSS): новый простой 
показатель для сложных клинических решений

Доц. Мостовой Алексей Валерьевич 
(Москва)

10 мин Дискуссия

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф»)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

11.00–11.55
(55 мин)

Секционное заседание №5
Клинический практикум. ВОЙНА С ВАКЦИНАМИ: КАК АНТИВАКСЕРЫ СТАВЯТ ПОД УГРОЗУ 
ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ3

Спикер: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Кто виноват, если гибнет невакцинированный ребёнок? • Что делать, если 
родители не разрешают вакцинировать детей? • Где проходит грань между ответственностью 
родителей и ответственностью медицинских учреждений? • Как снять возражения родителей 
против вакцинации? • Можно ли не допускать в организованные коллективы детей без прививок? • 
Небезопасность вакцин — миф или реальность?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.00–12.30
(30 мин) 

Секционное заседание №10
ЙОДОДЕФИЦИТ У ДЕТЕЙ: КАК ЗАЩИТИТЬ БУДУЩИЕ ПОКОЛЕНИЯ?** 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)
Йод — ключевой элемент для здоровья детей, влияющий на работу щитовидной железы, 
когнитивное развитие и иммунитет. На практикуме мы рассмотрим, сколько йода нужно детям 
разного возраста и какие проблемы могут возникнуть при его нехватке — от незначительных 
нарушений до задержки роста и развития мозга. Обсудим безопасные способы профилактики 
и коррекции йододефицита, а также дадим практические рекомендации для педиатров. Это поможет 
врачам поддерживать оптимальное развитие детей с первых лет жизни

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.35–13.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №12
НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МОЧЕВОГО МИКРОБИОМА: ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ СДВИГИ, КОРРЕКЦИЯ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Игловиков Николай Юрьевич (Санкт-Петербург)

30 мин Взаимосвязь микробиоты кишки и мочи Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Анисимова Полина Дмитриевна 
(Москва) 

20 мин Стратегия долгосрочной ремиссии: место пробиотиков 
в профилактике рецидивирующего цистита

Канд. мед. наук Игловиков Николай 
Юрьевич (Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Р-Фарм».
** Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини».
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2026

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч
15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

20 мин Беспорядочные половые связи у подростков. 
Рецидивирующие инфекции мочевых путей

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Анисимова Полина Дмитриевна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.00–15.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №12
ПИТАНИЕ ЗДОРОВЬЯ: ПАЛИТРА НУТРИТИВНЫХ РЕШЕНИЙ В ПЕДИАТРИИ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель],  
доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва) 

20 мин Мультиподход к нутритивной поддержке: витамины 
и минералы в педиатрии 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

30 мин Младенческие колики. Калейдоскоп клинических 
событий*

Доц. Бережная Ирина Владимировна 
(Москва) 

15 мин Синдром последствий интенсивной терапии у ребёнка: 
реальные возможности нутритивной поддержки

Лисица Иван Александрович, проф. Завьялова 
Анна Никитична, канд. мед. наук Лисовский 
Олег Валентинович (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.15–16.15
(1 ч)

Пленарное заседание №13
ОЖИРЕНИЕ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: НОВЫЕ ГРАНИ ПОЗНАНИЯ3

Президиум: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск) [председатель],  
доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

20 мин Ожирение у детей: важность принятия своевременных 
решений 

Засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна 
Евгеньевна (Красноярск)

15 мин Ошибки в диетотерапии у детей — триггер нарушения 
питания

Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

15 мин Пищевое поведение детей новых регионов РФ: 
от компульсивного «заедания стресса» 
к функциональным расстройствам ЖКТ 

Доц. Глушко Юлия Витальевна (Луганск), 
проф. Ершова Ирина Борисовна (Луганск), 
Левчина Елена Александровна (Ростов- 
на-Дону) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Несут ли ответственность образовательные 
учреждения за формирование здорового питания у детей?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.20–18.35
(2 ч 15 мин)

Пленарное заседание №14
ТИР В БЕРЁЗОВОЙ РОЩЕ: ИНФЕКЦИОННЫЕ АТАКИ ВЫСОКОГО РИСКА В ПЕДИАТРИИ3

Президиум: проф. Иванова Галина Петровна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Продеус 
Андрей Петрович (Москва) 

20 мин Вирусные инфекции и иммунитет. Как должен отвечать 
организм ребёнка на вирусы?

Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) 

15 мин Коклюш, потребовавший госпитализации: каковы 
клинические и лабораторные особенности?

Канд. мед. наук Самков Алексей 
Александрович (Москва) 

15 мин Коревой панэнцефалит и другие неврологические 
осложнения коревой инфекции у детей в современных 
реалиях

Проф. Иванова Галина Петровна,  
проф. Скрипченко Наталья Викторовна,  
проф. Скрипченко Елена Юрьевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Корь: современный клинико-лабораторный профиль Петренко Оксана Васильевна (Луганск)

15 мин Хронический гепатит С у детей: итоги 3-летнего 
наблюдения

Кандоба Ольга Николаевна (Мытищи),  
проф. Горбунов Сергей Георгиевич (Москва)

15 мин Герпесвирусная инфекция: традиции и инновации 
в этиологической диагностике

Канд. биол. наук Голева Ольга 
Владимировна, докт. биол. наук Гостев 
Владимир Валерьевич, Базиян Елена 
Владимировна (Санкт-Петербург) 

15 мин ЦМВ-инфекция: новое в диагностике Иголкина Александра Александровна, докт. 
биол. наук Глотов Олег Сергеевич, канд. мед. 
наук Рогозина Наталия Васильевна, канд. 
биол. наук Голева Ольга Владимировна 
(Москва) 

15 мин Цитомегаловирусная инфекция в неонатальном 
периоде: успехи и неудачи терапии. Клинические 
наблюдения

Проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа)

10 мин Дискуссия

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Кронштадт» + «Павловск»)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

12.00–13.30
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №4
Школа думающего педиатра. ВДОХ–ВЫДОХ: НАВИГАЦИЯ В МИРЕ ОРВИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Жданов Константин Валерьевич (Санкт-
Петербург) [председатель], проф. Афанасьева Ольга Ивановна (Санкт-Петербург), проф. Сафина Асия 
Ильдусовна (Казань)

20 мин Современные подходы и рекомендации к терапии 
гриппа и других ОРВИ у детей**

Образцова Елена Викторовна (Санкт-
Петербург) 

20 мин Терапия респираторных инфекций: современные 
акценты в педиатрической практике

Проф. Афанасьева Ольга Ивановна (Санкт-
Петербург) 

20 мин Ребёнок в детском саду: как разорвать круг 
постоянных простуд? 

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Жданов Константин Валерьевич 
(Санкт-Петербург) 

20 мин Кашель у детей: новые возможности терапии Проф. Сафина Асия Ильдусовна  
(Казань)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.35–14.55
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №6
Школа думающего педиатра. ДЕТСКОЕ ДЫХАНИЕ БЕЗ БАРЬЕРОВ:  
ОТ ЭПИЗОДА ОРВИ К ДОЛГОСРОЧНОМУ ЗДОРОВЬЮ
Президиум: проф. Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва) [председатель], засл. врач РФ,  
проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Свистушкин Михаил Валерьевич (Москва)

20 мин Многоликие ОРИ в практике педиатра Проф. Локшина Эвелина Эдуардовна 
(Москва) 

30 мин Риносинусит, аденоидит. Стандарты терапии* Доц. Свистушкин Михаил Валерьевич 
(Москва) 

20 мин Противовирусная терапия при ОРИ у детей. Научное 
и практическое обоснование

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.55–16.25
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №8
Школа думающего педиатра. ЩИТ И ПОДДЕРЖКА: КАК ЗАЩИТИТЬ ДЫХАНИЕ РЕБЁНКА  
В СЕЗОН ИНФЕКЦИЙ И НЕ ТОЛЬКО
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, 
проф. Соболев Алексей Владимирович (Санкт-Петербург)

20 мин Противовирусная терапия у детей: насколько она 
обоснована

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

15 мин Часто болеющие дети: тактика ведения и прогноз на 
современном этапе

Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва) 

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини».
** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Тева».

https://clck.ru/3Qdgrh
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2026

Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

15 мин Почему дети с аллергией чаще болеют простудными 
заболеваниями? Что необходимо учитывать при 
назначении лечения и выбора способов профилактики

Засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей 
Владимирович (Санкт-Петербург)

15 мин Постинфекционный облитерирующий бронхиолит 
у детей. Клиническая демонстрация

Доц. Беседина Марина Валерьевна, доц. 
Толстова Евгения Михайловна, засл. врач РФ, 
проф. Зайцева Ольга Витальевна, доц. 
Зайцева Надежда Станиславовна, Турищев 
Илья Владимирович, Аминова Алиса 
Ашишеровна (Москва)

15 мин Эффективность лечебной физкультуры при постковидном 
синдроме у часто и длительно болеющих детей, 
проживающих в условиях активных боевых действий

Комиссаровская Надежда Владимировна 
(Донецк)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.30–17.40
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №15
ДЕСТРУКТИВНЫЕ ПРОЦЕССЫ У ДЕТЕЙ В ЭПОХУ ОСЛАБЛЕННОГО ИММУНИТЕТА: ВСЕГДА БЫТЬ 
ГОТОВЫМ К НЕОЖИДАННОЙ КАТАСТРОФЕ
Президиум: доц. Беседина Марина Валерьевна (Москва) [председатель], доц. Толстова Евгения 
Михайловна (Москва)

20 мин Деструктивные процессы в лёгких: частота продолжает 
расти. Как распознать на этапе «банальной ОРВИ»?

Доц. Беседина Марина Валерьевна (Москва)

20 мин Осложнённые пневмонии у детей: значение 
мукозального иммунитета, диагностика и лечение 

Доц. Беседина Марина Валерьевна, 
доц. Толстова Евгения Михайловна, засл. 
врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна, 
доц. Зайцева Надежда Станиславовна, 
Турищев Илья Владимирович, Аминова 
Алиса Ашишеровна, Павел Павлович Галеев, 
Беналиева Нияра Файзиловна (Москва)

20 мин Системный воспалительный ответ и интоксикация при 
деструктивных процессах в лёгких

Доц. Толстова Евгения Михайловна, доц. 
Беседина Марина Валерьевна, засл. врач РФ, 
проф. Зайцева Ольга Витальевна, доц. Зайцева 
Надежда Станиславовна, Кузина Софья 
Романовна, канд. мед. наук Хаспеков Дмитрий 
Викторович, Сар Артур Саратович (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужна ли консультация иммунолога детям, 
перенёсшим тяжёлую пневмонию?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.45–18.05
(20 мин)

Секционное заседание №21
Клинический практикум. ОТДАЛЁННЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ ПРОТИВООПУХОЛЕВОГО ЛЕЧЕНИЯ 
У ДЕТЕЙ
Спикер: канд. мед. наук Наумова Александра Сергеевна (Москва) 
С увеличением числа детей и подростков, выздоровевших от злокачественных новообразований, 
растёт число наблюдений, свидетельствующих о росте отдалённых побочных явлений 
полученной терапии. Поздние эффекты терапии обусловливают высокую инвалидизацию 
и существенное снижение качества жизни у бывших пациентов онкологических стационаров. 
В докладе рассмотрены такие отдалённые последствия терапии, как вторичные новообразования, 
нейротоксичность, кардиотоксичность, эндокринные нарушения, костная токсичность 
и неблагоприятные психосоциальные эффекты. Наибольший риск вторичных новообразований, 
а также других отдалённых последствий возникает у детей, получивших дополнительно лучевую 
терапию

18.10–18.30
(20 мин)

Секционное заседание №23
ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ. МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЕ АМБУЛАТОРНОЕ  
НАБЛЮДЕНИЕ НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ3

Спикеры: Мартынова Надежда Владимировна (Москва), Жолудова Агата Андреевна (Москва)
Два лица экстремальной недоношенности: от выживания к качеству жизни. Клинический разбор
Как выстроить траекторию жизни для самых хрупких пациентов? В центре обсуждения — не просто 
диагнозы, а целые истории двух детей, рождённых с весом менее килограмма. Участникам будут 
представлены к разбору две сложные клинические ситуации детей, рождённых с ЭНМТ (800 и 875 г), 
со множественными отдалёнными осложнениями: БЛД, ДМЖП, дистрофией сетчатки, мышечной 
дистонией в одном случае и ВЖК, гидроцефалией со шунтом, ретинопатией, платицефалией — 
в другом. Особое внимание будет уделено организации мультидисциплинарного долгосрочного 
наблюдения и интеграции психолого-педагогической коррекции в процесс реабилитации. Цель — 
обмен опытом и поиск оптимальных путей сопровождения таких пациентов

РЕГИСТРАЦИЯ 

ОНЛАЙН

21-я Общероссийская
онлайн-конференция

Приглашаем к участию!

3–4 июня 
2026 года

https://praesens.ru/events/all-R/nip/fv_nip/


Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

21

2026

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Концертный»)
9.00–9.55
(55 мин)

Секционное заседание №24
РУБЕЦ НА МАТКЕ: НОВЫЕ ФАРВАТЕРЫ ПРОФЕССИОНАЛОВ1 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор Алексеевич (Ставрополь) [председатель], 
Малушко Антон Викторович (Санкт-Петербург), Назарикова Наталья Владимировна (Санкт-
Петербург), доц. Тайц Анна Николаевна (Ленинградская область)

15 мин Коррекция несостоятельности рубца на матке во 
время беременности — миф или реальность?

Доц. Тайц Анна Николаевна, доц. Резник 
Виталий Анатольевич, канд. мед. наук 
Ершов Иван Александрович, канд. мед. наук 
Сергиенко Ольга Игоревна (Ленинградская 
область)

15 мин Беременность в рубце после кесарева сечения: каковы 
возможности преодоления сегодня?

Назарикова Наталья Владимировна, 
Малушко Антон Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Влагалищный доступ для метропластики с целью 
коррекции рубца после кесарева сечения

Малушко Антон Викторович  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.00–11.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №15
ПРОГРАММИРОВАННЫЕ РОДЫ. СПОРНЫХ ВОПРОСОВ МЕНЬШЕ НЕ СТАНОВИТСЯ 
Президиум: проф. Савицкий Алексей Геннадиевич (Санкт-Петербург) [председатель], Шман Вера 
Валерьевна (Санкт-Петербург), доц. Кабатин Николай Алексеевич (Нижний Новгород), доц. Князев 
Сергей Александрович (Москва)

15 мин Программированные роды на III уровне: вызовы, 
выводы, планы1

Доц. Кабатин Николай Алексеевич, канд. 
мед. наук Панова Татьяна Вадимовна 
(Нижний Новгород)

15 мин Опыт индуцированных родов Шман Вера Валерьевна (Санкт-Петербург)

15 мин Инициация родовой деятельности: предположения 
и факты

Проф. Савицкий Алексей Геннадиевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Эффекты и дефекты программированных родов Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.15–11.35
(20 мин)

Секционное заседание №38
ЧРЕСКОЖНАЯ ЭЛЕКТРОНЕЙРОСТИМУЛЯЦИЯ (TENS) В ОБЕЗБОЛИВАНИИ РОДОВ И РАННЕГО 
ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА
Спикер: докт. мед. наук Капустин Роман Викторович (Санкт-Петербург)
Секционное заседание представит чрескожную электронейростимуляцию как изящный инструмент 
модуляции родовой и послеродовой боли. Лекция раскроет сегментарные механизмы действия этого 
неинвазивного метода, обеспечивающие его эффективность и безопасность. Участники рассмотрят, 
как TENS можно интегрировать в современные мультимодальные схемы, снижая потребность 
в фармакотерапии и не ограничивая подвижность роженицы. Особый интерес вызовут возможности 
методики для купирования дискомфорта при инволюции матки и заживлении тканей промежности. 
Простота использования и отсутствие системных эффектов открывают этому подходу дорогу 
в повседневную акушерскую практику, обогащая опыт родовспоможения

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.40–13.20
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №20
ИСКУССТВО РОДОРАЗРЕШЕНИЯ: МАСТЕРСТВО И БЕЗОПАСНОСТЬ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург) [председатель],  
доц. Кабатин Николай Алексеевич (Нижний Новгород), Вагущенко Ульяна Андреевна (Екатеринбург), 
канд. мед. наук Давыденко Наталья Борисовна (Екатеринбург)

15 мин Кесарево сечение во II периоде родов — трудности 
извлечения и не только1

Доц. Кабатин Николай Алексеевич (Нижний 
Новгород)

15 мин Акушерский травматизм. Профилактика и коррекция Вагущенко Ульяна Андреевна 
(Екатеринбург)

15 мин Кефалогематома новорождённых: кто виноват? Канд. мед. наук Мамедова Мехри 
Аймамедовна, докт. мед. наук Беспалова 
Олеся Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Врастание плаценты. Техник много — проблема одна Бакуров Михаил Васильевич (Москва)

15 мин Новые рекомендации по послеродовым 
кровотечениям

Засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Посткритический период в акушерстве: время 
повышенного риска осложнений

Канд. мед. наук Давыденко Наталья 
Борисовна (Екатеринбург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.25–14.20
(55 мин)

Секционное заседание №48
АКУШЕРСКИЕ ЩИПЦЫ: ВОПРОСЫ БЕЗОПАСНОСТИ  
И ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТИ
Президиум: канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич (Калининград) [председатель], 
Вагущенко Ульяна Андреевна (Екатеринбург), Куклин Егор Сергеевич (Екатеринбург)

15 мин Наложение акушерских щипцов: учимся избегать 
ошибок

Канд. мед. наук Мартиросян Сергей 
Валериевич (Калининград)

15 мин Безопасны ли акушерские щипцы в современной 
практике? Опыт Екатеринбургского клинического 
перинатального центра

Вагущенко Ульяна Андреевна 
(Екатеринбург)

15 мин Мастерство и безопасность: акушерские щипцы — 
ключ к благоприятным исходам

Куклин Егор Сергеевич (Екатеринбург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.25–15.35
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №23
ОТ ИЦН К ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫМ РОДАМ: УПРАВЛЕНИЕ ВЕРОЯТНОСТЯМИ 
Президиум: докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань) [председатель], врач РФ, 
проф. Аксёненко Виктор Алексеевич (Ставрополь), Грачёва Марина Сергеевна (Екатеринбург),  
канд. мед. наук Семёнова Эльвира Равильевна (Санкт-Петербург)

15 мин Преждевременные роды. Значение инфекционного 
мониторинга

Засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор 
Алексеевич, доц. Дубовой Александр 
Александрович (Ставрополь) 

15 мин ИЦН и преждевременные роды: где границы 
дифференциальной диагностики?

Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

15 мин Коррекция ИЦН: шов или пессарий? Опыт работы 
стационара

Грачёва Марина Сергеевна (Екатеринбург)

15 мин Коррекция ИЦН: современные реалии. Достижим ли 
идеал? А какой он? 

Канд. мед. наук Семёнова Эльвира 
Равильевна, доц. Ильин Алексей Борисович 
(Санкт-Петербург) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.35–17.40
(2 ч 5 мин)

Пленарное заседание №26
ОСЛОЖНЕНИЯ ГЕСТАЦИИ: У НАС НЕТ ПРАВА НА ОШИБКУ?
Президиум: засл. врач РФ, проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва) [председатель], засл. деятель 
науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–Иваново),  
проф. Винокурова Елена Александровна (Тюмень)

15 мин Амниоинфузия в тактике ведения беременности, 
осложнённой тяжёлым маловодием: методика 
и результаты 

Иванова Мария Николаевна, засл. врач РФ, 
проф. Шалина Раиса Ивановна, акад. РАН, 
проф. Курцер Марк Аркадьевич, Шаманова 
Мария Борисовна (Москва) 

15 мин Трофобластическая и эндометриальная 
недостаточность: существуют ли методы диагностики 
и лечения?1

Засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ,  
проф. Посисеева Любовь Валентиновна 
(Москва–Иваново) 

15 мин Нефолатзависимые причины гипергомоцистеинемии: 
современные подходы к коррекции

Сазонова Анастасия Павловна, Милютина 
Юлия Павловна, канд. мед. наук Пачулия 
Ольга Владимировна, докт. мед. наук 
Беспалова Олеся Николаевна, Кореневский 
Андрей Валентинович (Санкт-Петербург)

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 12 февраля 2026 года, четверг
Темы дня:  Гинекология:  Репродуктивный фронт: вирусы как вражеские диверсанты в  мирном тылу • Микробное «об-
щежитие» влагалища: от перенаселённости и криминальных элементов к образцовому порядку и дисциплине • Царство 
грибов. Новое в диагностике и лечении • Возможности повысить эффективность терапии ВВИ и CIN. От научных исследо-
ваний до клинической практики • Вызовы современности в гинекологии: метаболические нарушения, хронический стресс 
и  онкологические риски  — интегративные решения • Рядовые будни женщины репродуктивного возраста • Инфекции 
и репродуктивное здоровье супружеской пары. Акценты на «нём» • Первое общественное обсуждение клинического про-
токола МАРС «Нарушения менструального цикла» (2026) • Anti-age-календарь: когда биологический возраст категорически 
не согласен с календарём • Программирование здоровья будущих поколений: холин — доказанный компонент репродук-
ции • Женщины большого города: клинические индикаторы женского нездоровья • Полипы эндометрия в репродуктивном 
возрасте: о персонифицированном подходе к лечению • Практические смыслы гормональной терапии в гинекологии • Эра 
аnti-ageing: переосмысление целей и задач современной медицины • Молочные железы в городской цивилизации: стра-
дания неиспользуемого органа • СПЯ: больше, чем эндокринная гинекология. Осваиваем новые территории • «Естествен-
ный» доступ: влагалищная хирургия без шрамов на коже. Тонкости мастерства • Недостаточность тазового дна  — про-
фессионализм должен стать рутинным • Спермограмма с подвохом: для зачатия нужны двое  Акушерство:  Рубец на матке: 
новые фарватеры профессионалов • Программированные роды. Спорных вопросов меньше не становится • Чрескожная 
электронейростимуляция (TENS) в обезболивании родов и раннего послеродового периода • Искусство родоразрешения: 
мастерство и безопасность • Акушерские щипцы: вопросы безопасности и целесообразности • От ИЦН к преждевременным 
родам: управление вероятностями • Осложнения гестации: у  нас нет права на ошибку • Междисциплинарная дискуссия. 
Преждевременное излитие околоплодных вод: контраверсии акушерской тактики • ВРТ: повысить эффективность — что 
реалистично? • Под маскировкой преэклампсии: ранние маркёры и скрытые риски • «Больная» генетика в репродукции: 
практические инструменты эффективной предикции • Квиз-спринт. Мастерство интерпретации КТГ  — от понимания ос-
нов к результативному принятию решений • Круглый стол. Новый порядок оказания акушерско-гинекологической помо-
щи: как изменятся требования к врачу УЗ-пренатальной диагностики? Как это согласуется с обновлёнными клиническими 

рекомендациями? • От практики — к мировым стандартам: свежие руководства по УЗ-диагностике на 2025–2026 годы • 
Психологические векторы в акушерстве — не мода, а настоятельная потребность • Депрессия во время беременности. Как 
не пропустить и что делать? • Секс после родов: врачебный менеджмент интимного возобновления • Задержка роста плода: 
вопросов больше, чем ответов • Миома матки и репродукция: секретная карта расставленных ловушек • Трудная пациентка 
в акушерской практике. Галерея клинических наблюдений  Организаторам здравоохранения:  «Из первых рук». Обсуждение 
нового порядка оказания акушерско-гинекологической помощи • «Коротко о главном». Акушерско-гинекологическая служ-
ба: текущая ситуация и перспективы • «Здоровье женщины». Акушерско-гинекологическая помощь: как снизить риски? • 
Мастер-класс «Инфекционная безопасность акушерского стационара» • «Всем ребятам пример!» Педиатрическая помощь: 
делай, как я  Педиатрия и неонатология:  Полиорганная недостаточность у новорождённых • Первый глоток жизни: от род-
дома — к здоровому пищевому будущему • Школа думающего неонатолога. Субапоневротическое кровоизлияние у ново-
рождённых. Вакуум-экстрактор — спасительная процедура или следствие акушерской агрессии? • Гемодиализ и гемосорб-
ция в неонатологии • Здоровый доношенный новорождённый: так ли всё просто? • Редкие и сложные случаи в неонатологии: 
когда стандартных алгоритмов недостаточно • Перекрёстные симптомы в детском возрасте: как не пропустить главное • 
Круглый стол. Лимфоаденопатии: не пропустить «зло». Что может скрываться под маской инфекционного заболевания? 
Основные красные флаги для педиатра • Научно-практический семинар. ЖКТ младенца и трудности адаптации к пищевым 
вызовам • Питание детей: точки роста и точки риска • Мочевой микробиом в норме и при аномалиях развития: предиктив-
ная педиатрия на марше • ЖКТ ребёнка: нездоровье как популяционная норма • Почки ребёнка: запас прочности невелик. 
Предикция — наше всё • Школьная медицина. Горячие точки подросткового здоровья: коротко о важном • Педиатрические 
и кардиологические диагнозы высоких компетенций: редко — в популяции, часто — в кабинете врача • Передовые тера-
певтические стратегии при ОРВИ у детей • Детское сердце: от гипер- и гиподиагностики к верному решению • Сердце ребёнка 
как междисциплинарное «яблоко раздора» • Гастроэнтеролог и иммунолог: «плечом к плечу» • От генетической загадки до 
прививки от рака: трудные задачи решать — интересно • На приёме ребёнок с аутизмом: что делать? Мультидисциплинар-
ная коллаборация • Клинический практикум. Маски гипогликемических состояний у детей раннего возраста
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День второй — 12 февраля 2026 года, четверг

2026

Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15 мин Многоплодная монохориальная беременность 
у пациентки с наследственной тромбофилией: 
клиническое наблюдение 

Проф. Винокурова Елена Александровна 
(Тюмень) 

15 мин Мекониальные воды: где проходит граница 
нормального и патологического?

Сонькина Александра Марковна, докт. мед. 
наук Капустин Роман Викторович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Плацентарная недостаточность инфекционного генеза. 
Предупредить легче, чем лечить

Доц. Захаренкова Татьяна Николаевна 
(Гомель, Беларусь)

15 мин Морфологическая диагностика хронической 
плацентарной недостаточности во II и III триместрах 
беременности

Проф. Траль Татьяна Георгиевна, 
проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Гепатопатии в I триместре гестации: факторы риска 
и возможные осложнения

Канд. мед. наук Жесткова Наталья 
Владимировна (Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.45–18.35
(50 мин)

Секционное заседание №66
Междисциплинарная дискуссия. ПРЕЖДЕВРЕМЕННОЕ ИЗЛИТИЕ ОКОЛОПЛОДНЫХ ВОД: 
КОНТРАВЕРСИИ АКУШЕРСКОЙ ТАКТИКИ 
Эксперты: Шман Вера Валерьевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич 
(Калининград), канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва), доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), доц. Петрова 
Анастасия Сергеевна (Московская область)  
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Оказание медицинской помощи при преждевременном разрыве плодных оболочек описано в клинических 
рекомендациях по преждевременным родам, но какой документ говорит о действиях врачей, если он 
происходит в доношенном сроке беременности? Есть ли принципиальные различия и что должно быть 
чётко регламентировано?

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Чаплин»)
9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №25
РЕПРОДУКТИВНЫЙ ФРОНТ: ВИРУСЫ КАК ВРАЖЕСКИЕ ДИВЕРСАНТЫ В МИРНОМ ТЫЛУ1 
Председатели: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), проф. Брагина Елизавета Ефимовна 
(Москва)

15 мин Вирусы герпеса человека — скрытая угроза 
репродуктивному здоровью

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

15 мин Вирусное инфицирование мужских половых 
клеток и эякулята как причина невынашивания 
беременности. Что преодолимо, а что нет? 

Проф. Брагина Елизавета Ефимовна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Скрининг на ВПЧ: 
в каком возрасте его проводить?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.05–11.20
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №16
МИКРОБНОЕ «ОБЩЕЖИТИЕ» ВЛАГАЛИЩА: ОТ ПЕРЕНАСЕЛЁННОСТИ И КРИМИНАЛЬНЫХ 
ЭЛЕМЕНТОВ К ОБРАЗЦОВОМУ ПОРЯДКУ И ДИСЦИПЛИНЕ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 
[председатель], проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск)

15 мин Баланс вагинальной микробиоты — фундамент 
женского здоровья. Чего не хватает для устойчивого 
равновесия?

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Бактериальный вагиноз и папилломавирусная 
инфекция: есть ли связь и что делать?1

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

15 мин Подводные камни терапии бактериального вагиноза Проф. Олина Анна Александровна  
(Санкт-Петербург) 

15 мин Поддержание колонизационной резистентности 
слизистых оболочек репродуктивной системы: 
кому решать задачу? Гинекологу? Иммунологу? 
Клиническому микробиологу?

Проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.25–11.50
(25 мин)

Секционное заседание №39
ЦАРСТВО ГРИБОВ. НОВОЕ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 
Спикер: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
 В ходе заседания будет проведён обзор актуальных клинических рекомендаций по кандидозному 
вульвовагиниту и новым диагностическим тестам. Спикер обозначит критерии подбора терапии 
в зависимости от проявлений заболевания и диагноза согласно современной классификации. 
Участники узнают, каким образом прогрессивные подходы к диагностике грибковых инфекций 
повлияют на стратегию ведения пациенток

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.55–13.15
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №44
ВОЗМОЖНОСТИ ПОВЫСИТЬ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ТЕРАПИИ ВВИ И CIN. ОТ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 
ДО КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 
[председатель], доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

15 мин Диагностика — царица терапии. Роль лабораторной 
диагностики при ВВИ

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Клиническое мышление в терапии ВВИ. Как добиться 
излечения и предупредить рецидивы?

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

15 мин Стратегия антибактериальной терапии при ВВИ. 
Оптимизируем подходы

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

15 мин Как предотвратить рак шейки матки? Исправляем 
диагностические ошибки, назначаем комплексную 
терапию

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №49
ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ В ГИНЕКОЛОГИИ: МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ,  
ХРОНИЧЕСКИЙ СТРЕСС И ОНКОЛОГИЧЕСКИЕ РИСКИ — ИНТЕГРАТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-
Петербург) [председатель], член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), Белан Кирилл 
Сергеевич (Москва)

20 мин Нутрицевтики в эпигенетических стратегиях лечения 
и профилактики гинекологических заболеваний

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

20 мин Метаболические нарушения: от проблемы 
к решению. Почему нутрицевтики становятся частью 
терапевтической стратегии?

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Хронический дистресс: типы стрессоров, особенности 
диагностики, стратегии коррекции

Белан Кирилл Сергеевич (Москва)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.45–16.05
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №54
РЯДОВЫЕ БУДНИ ЖЕНЩИНЫ РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА*
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
член-корр. РАН, проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

20 мин «Проблемы цикла» или «цикл без проблем»: ищем 
коморбидный стержень

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Смарт-подходы к лечению ЖДА. Взгляд клинического 
фармаколога

Член-корр. РАН, проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

20 мин Психосоматические последствия дефицита железа и их 
влияние на женскую самооценку

Докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

20 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.10–18.00
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №59
ИНФЕКЦИИ И РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ СУПРУЖЕСКОЙ ПАРЫ.  
РАССТАВЛЯЕМ АКЦЕНТЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 
[председатель], доц. Шалепо Кира Валентиновна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Хуснутдинова 
Татьяна Алексеевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Будиловская Ольга Викторовна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Инфекции репродуктивного тракта. Обследование 
супружеской пары

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна, канд. мед. наук 
Будиловская Ольга Викторовна, канд. мед. 
наук Крысанова Анна Александровна, канд. 
мед. наук Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, 
доц. Шалепо Кира Валентиновна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Инфекция, вызванная стрептококком группы В. Для 
чего и когда обследовать беременную?

Доц. Шалепо Кира Валентиновна, канд. 
мед. наук Хуснутдинова Татьяна Алексеевна, 
канд. мед. наук Будиловская Ольга 
Викторовна, канд. мед. наук Крысанова 
Анна Александровна, Спасибова Елена 
Владимировна, засл. деятель науки РФ,  
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Обнаружение ВПЧ у женщин и мужчин: «чёрный 
лебедь» репродукции

Канд. мед. наук Хуснутдинова Татьяна 
Алексеевна, канд. мед. наук Будиловская 
Ольга Викторовна, канд. мед. наук Крысанова 
Анна Александровна, доц. Шалепо Кира 
Валентиновна, канд. мед. наук Рыжов 
Юлиан Рэммович, проф. Тапильская 
Наталья Игоревна, засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Инфекции репродуктивного тракта при постановке 
беременной на учёт в женскую консультацию. Каковы 
перспективы?

Беляева Наталья Руслановна, канд. мед. 
наук Будиловская Ольга Викторовна, 
канд. мед. наук Хуснутдинова Татьяна 
Алексеевна, канд. мед. наук Крысанова 
Анна Александровна, доц. Шалепо Кира 
Валентиновна, проф. Тапильская Наталья 
Игоревна, засл. деятель науки РФ,  
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

15 мин Стабильность вагинальной микробиоты и локальный 
иммунный статус — достоверный маркёр 
благополучия беременности

Канд. мед. наук Будиловская Ольга 
Викторовна, Беляева Наталья Руслановна, 
канд. мед. наук Хуснутдинова Татьяна 
Алексеевна, канд. мед. наук Крысанова 
Анна Александровна, доц. Шалепо Кира 
Валентиновна, проф. Тапильская Наталья 
Игоревна, засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Микробиом и виром эндометрия, локальный 
иммунитет и бесплодие 

Канд. мед. наук Крысанова Анна 
Александровна, доц. Шалепо Кира 
Валентиновна, канд. мед. наук Хуснутдинова 
Татьяна Алексеевна, канд. мед. наук 
Будиловская Ольга Викторовна, Сторожева 
Ксения Васильевна, Копылова Анастасия 
Александровна, проф. Тапильская Наталья 
Игоревна, засл. деятель науки РФ,  
проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)
Научно-практический семинар «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»

8.50–10.10
(1 ч 20 мин)

Заседание №5
«ИЗ ПЕРВЫХ РУК». ОБСУЖДЕНИЕ НОВОГО ПОРЯДКА ОКАЗАНИЯ  
АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Докладчик: канд. мед. наук Сахарова Виктория Владиславовна, зам. директора Департамента 
медицинской помощи детям, службы родовспоможения и общественного здоровья Минздрава РФ 
(Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.20–11.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №33
ANTI-АGE-КАЛЕНДАРЬ: КОГДА БИОЛОГИЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ КАТЕГОРИЧЕСКИ  
НЕ СОГЛАСЕН С КАЛЕНДАРЁМ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург),  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  

20 мин Сохранение качества жизни 40+: базовый 
нутриентный минимум 

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Женская мудрость, или Как сохранить когнитивное 
благополучие? 

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Концепция вечной красоты и молодости Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Дискуссия 

5 мин Презентация новой книги «Репродуктивная  
медицина XXI века. Проблемы.  Прогноз. Преодоление»  
(2025) под ред. В.Е. Радзинского

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.45–14.25
(2 ч 40 мин)

Секционное заседание №40 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
ПРОГРАММИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ БУДУЩИХ ПОКОЛЕНИЙ:  
ХОЛИН — ДОКАЗАННЫЙ КОМПОНЕНТ РЕПРОДУКЦИИ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург),  
проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Железова Мария  
Евгеньевна (Казань)

20 мин Биологическая судьба не только в генах. 
Эпигенетический ландшафт

Проф. Тапильская Наталья Игоревна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Нейроархитектура будущего поколения. Нервная 
трубка и не только: как холин формирует архитектуру 
мозга и когнитивный ресурс

Доц. Кохно Нелли Идрисовна (Москва)

20 мин Стратегия, определяющая здоровье двух поколений. 
Прегравидарная подготовка женщин с нарушениями 
углеводного обмена

Проф. Железова Мария Евгеньевна (Казань)

20 мин Программирование плацентарной функции и здоровья 
потомства

Докт. мед. наук Капустин Роман Викторович 
(Санкт-Петербург)

20 мин Преконцепционная подготовка — пример 
прецизионной медицины. Персонализированный 
подход к «генетическому паспорту»: когда холин 
становится не рекомендацией, а необходимостью 

Щелочков Алексей Михайлович (Самара)

20 мин Дилемма: еда или добавка? Миф о «полноценном 
питании» и почему его дефицит достигает 90% 
женской популяции?

Канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна 
(Москва)

20 мин Репродуктолог в преодолении демографического 
кризиса: миссия выполнима?

Засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда 
Васильевна (Екатеринбург)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.30–15.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №55 (с выдачей сертификатов)
ЖЕНЩИНЫ БОЛЬШОГО ГОРОДА: КЛИНИЧЕСКИЕ ИНДИКАТОРЫ ЖЕНСКОГО НЕЗДОРОВЬЯ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), проф. Татарова Нина Александровна (Санкт-Петербург)
В рамках заседания состоится розыгрыш книг «Гинекологическая агрессия» (2025) В.Е. Радзинского 

10 мин Вступительное слово. Женское здоровье в условиях 
мегаполиса: от локальных симптомов к системным 
маркёрам

Засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин «Я не железная»: почему каждая третья женщина 
сталкивается с анемией

Проф. Татарова Нина Александровна  
(Санкт-Петербург)

20 мин Заболевания вен у беременной: ситуация под 
контролем? Увы, нет!

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

20 мин Интимные инфекции большого города: клинические 
сигналы, которые нельзя игнорировать

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

10 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
15.50–16.30 
(40 мин)

Секционное заседание №26
ПЕРВОЕ ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБСУЖДЕНИЕ КЛИНИЧЕСКОГО ПРОТОКОЛА МАРС «НАРУШЕНИЯ 
МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА» (2026)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), канд. мед. наук Раевская Ольга 
Анатольевна (Москва)
Фиксированные выступления: засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург), 
засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург), 
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва),  
проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)
НМЦ — вторая по частоте жалоба пациенток акушера-гинеколога. Многообразие причин осложняет 
диагностический поиск и затрудняет адекватную коррекцию выявленных изменений. Новый 
клинический протокол МАРС призван консолидировать и структурировать мировой и отечественный 
опыт ведения женщин с разными вариантами нарушений менструальной функции. Приглашаем 
к обсуждению экспертов и практикующих врачей

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
16.30–18.45
(2 ч 15 мин)

Секционное заседание №60
ПОЛИПЫ ЭНДОМЕТРИЯ В РЕПРОДУКТИВНОМ ВОЗРАСТЕ: О ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОМ  
ПОДХОДЕ К ЛЕЧЕНИЮ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва),  
проф. Протасова Анна Эдуардовна (Санкт-Петербург), доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна  
(Санкт-Петербург), проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская 
Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, акад. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

15 мин Морфологические особенности полипов эндометрия Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, 
проф. Траль Татьяна Георгиевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Онкологические риски полипов эндометрия.  
Есть ли они?

Проф. Протасова Анна Эдуардовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Лечение полипов эндометрия. Хирургия? Сколько 
отрезать и как часто оперировать?

Доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Полип эндометрия глазами репродуктолога: соринка 
или бревно?

Канд. мед. наук Горелова Инга Вадимовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Факторы риска полипов эндометрия. Данные НМИЦ 
им. В.А. Алмазова

Канд. мед. наук Хазова Елена Леонидовна, 
Зубарева Татьяна Михайловна, проф. 
Зазерская Ирина Евгеньевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Гинекологическая агрессия при эндометриальных 
полипах и акушерские риски впоследствии

Беляева Екатерина Николаевна, доц. Ильин 
Алексей Борисович, проф. Зазерская Ирина 
Евгеньевна (Санкт-Петербург)

15 мин Юридический комментарий. Гистероскопическое 
удаление полипа эндометрия с использованием 
аспиратора-ирригатора для брюшной полости: кто 
несёт ответственность при неблагоприятном исходе?

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

15 мин Дискуссия 
5 мин Презентация книги «Атлас «Болезни эндометрия. Морфология в зеркале  

ультразвука. Клинико-диагностические параллели». Авторы: Е.В. Ожогина,  
Е.В. Минашкина, Г.Х. Толибова, Т.Г. Траль. Под ред. И.А. Озерской, И.Ю. Когана

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («Выборг»)
9.00–10.40
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №27
ВРТ: ПОВЫСИТЬ ЭФФЕКТИВНОСТЬ — ЧТО РЕАЛИСТИЧНО?
Президиум: докт. мед. наук Минайчева Лариса Ивановна (Томск) [председатель], канд. мед. наук 
Никитин Сергей Васильевич (Санкт-Петербург), проф. Брагина Елизавета Ефимовна (Москва)

15 мин ВРТ в системе ОМС: практические проблемы 
«бесплатных» программ преодоления бесплодия 

Канд. мед. наук Никитин Сергей Васильевич, 
Доброумова Анастасия Сергеевна, Койстрик 
Анна Вилоровна, канд. биол. наук Решетников 
Игорь Владимирович (Санкт-Петербург)

15 мин Медико-генетическое консультирование при 
бесплодии: как учесть скрытые реципрокные 
транслокации?

Докт. мед. наук Минайчева Лариса 
Ивановна, Черемных Александр Дмитриевич, 
Вовк Светлана Леонидовна, канд. мед. наук 
Сеитова Гульнара Наримановна (Томск)

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис».
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15 мин Искусственный интеллект в прогнозировании 
эффективности ВРТ: нужен или нет?

Буркова Кристина Геннадьевна, акад. 
РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич, засл. 
врач РФ, проф. Шалина Раиса Ивановна, 
Фетисова Юлия Андреевна, канд. мед. 
наук Высоцкий Александр Юрьевич, канд. 
биол. наук Хилькевич Людмила Викторовна 
(Москва)

15 мин ЭКО с IVM (in vitro maturation): новые технологии — 
новые подводные камни 

Канд. мед. наук Объедкова Ксения 
Владимировна, канд. биол. наук Лесик Елена 
Александровна, канд. биол. наук Комарова 
Евгения Михайловна, проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург)

15 мин Оценка ультраструктуры эндометрия методом 
сканирующей электронной микроскопии — способ 
поймать «сбежавшее» окно имплантации 

Проф. Брагина Елизавета Ефимовна (Москва)

15 мин Болезни эндометрия. Взгляд морфолога Проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, 
проф. Траль Татьяна Георгиевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.45–12.30
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №17
ПРАКТИЧЕСКИЕ СМЫСЛЫ ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ В ГИНЕКОЛОГИИ 
Президиум: докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва) [председатель], проф. Тапильская 
Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), доц. Репина Наталья Борисовна (Рязань)

15 мин Масталгия на фоне гормональной терапии: 
клинические наблюдения

Докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна 
(Москва) 

15 мин Гормональная контрацепция в клинической 
практике: когда косметический эффект становится 
терапевтической целью

Канд. мед. наук Орехова Екатерина 
Константиновна (Санкт-Петербург) 

15 мин Клинические задачи: нутриентная поддержка, что мы 
можем сегодня?

Проф. Тапильская Наталья Игоревна  
(Санкт-Петербург) 

15 мин Гормональная контрацепция при ожирении: риски 
реальные и мнимые

Канд. мед. наук Мишарина Елена 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Предменструальный синдром у женщин с избыточной 
массой тела: переход к негормональным стратегиям 
в свете клинических рекомендаций 2024 года*

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Гормонотерапия в практике гинеколога и риски 
тромбозов: как определить стартовую точку развития 
нарушений?

Доц. Репина Наталья Борисовна, канд. мед. 
наук Скобин Владимир Борисович, доц. 
Коваленко Максим Сергеевич (Рязань)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.40–13.35
(55 мин)

Пленарное заседание №18
ЭРА ANTI-AGEING: ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ ЦЕЛЕЙ И ЗАДАЧ СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)

15 мин Здоровое старение с позиций клинициста Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)

15 мин Репродуктивная ось: перименопаузальная 
разбалансировка. Возможности негормональной 
коррекции*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

15 мин Доказанные инвестиции в метаболическое здоровье 
женщин в менопаузе

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

10 мин Дискуссия 

5 мин Презентация новой книги «Антиэйдж-гинекология: эволюция и революция»  
(2025) под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.40–14.55
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №22
МОЛОЧНЫЕ ЖЕЛЕЗЫ В ГОРОДСКОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ: СТРАДАНИЯ НЕИСПОЛЬЗУЕМОГО ОРГАНА 
Президиум: проф. Протасова Анна Эдуардовна (Санкт-Петербург) [председатель], засл. деятель 
науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

15 мин Мастодиния — вопрос качества жизни и онкорисков. 
Что ей противопоставить?*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)  

15 мин Заболевания молочных желёз. Взгляд гинеколога 
и онколога: общность или разночтения?

Проф. Протасова Анна Эдуардовна  
(Санкт-Петербург) 

15 мин ДДМЖ. Всё ли так очевидно? Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)

15 мин Юридический комментарий. Несовершеннолетние 
пациентки: нужно ли применять шкалу BI-RADS?

Доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

10 мин Дискуссия 

5 мин Презентация книги «Медицина молочной железы и гинекологические болезни»,  
3-е изд., переработанное и дополненное. Под ред. В.Е. Радзинского 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.00–16.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №24
СПЯ: БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЭНДОКРИННАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ. ОСВАИВАЕМ НОВЫЕ ТЕРРИТОРИИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург) [председатель], проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Гаспарян 
Сусанна Арташесовна (Москва)

15 мин Инозиты в комбинированном лечении бесплодия, 
ассоциированного с СПЯ

Засл. деятель науки РФ, проф. РАН,  
проф. Ярмолинская Мария Игоревна  
(Санкт-Петербург) 

15 мин СПЯ, ожирение и метаболический синдром — 
возможности преодоления инфертильности

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва) 

15 мин Модифицируемые факторы риска СПЯ: современные 
возможности коррекции1

Проф. Гаспарян Сусанна Арташесовна 
(Москва)

15 мин Прегравидарная патогенетически обоснованная 
подготовка пациенток с СПЯ

Доц. Горшкова Оксана Владимировна 
(Хабаровск)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.15–18.30
(2 ч 15 мин)

Секционное заседание №61
ПОД МАСКИРОВКОЙ ПРЕЭКЛАМПСИИ: РАННИЕ МАРКЁРЫ  
И СКРЫТЫЕ РИСКИ
Президиум: засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань) 
[председатель], проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), докт. мед. наук Юпатов 
Евгений Юрьевич (Казань)

15 мин Критическое осмысление клинических рекомендаций 
МР «Преэклампсия. Эклампсия. Отёки, протеинурия 
и гипертензивные расстройства во время 
беременности, в родах и послеродовом периоде»

Проф. Каткова Надежда Юрьевна  
(Нижний Новгород)

15 мин Преэклампсия и материнская смертность.  
Успехи и риски

Засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, 
проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович 
(Казань)

15 мин Преэклампсия: когда тайное становится явным? Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

5 мин Представление памятки МАРС «Польза магнезиальной 
терапии при преэклампсии»

Канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна 
(Москва)

15 мин Новые возможности прогнозирования преэклампсии Канд. мед. наук Курманбаев Тимур 
Ерланович, канд. мед. наук Фредерикс 
Елена Вадимовна (Санкт-Петербург), проф. 
Мустафин Ильшат Ганиевич,  
доц. Безменко Александр Александрович, 
канд. мед. наук Набиуллина Роза 
Муллаяновна, Мухаметзянова Зарина 
Рамисовна (Казань)

15 мин Преэклампсия под маской гипертермии Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

15 мин Преэклампсия и сепсис — две стороны одной 
катастрофы

Биктимирова Светлана Ильгизовна, 
Солодовник Дмитрий Викторович 
(Екатеринбург)

15 мин Артериальная гипертензия как триггер критических 
акушерских состояний 

Канд. мед. наук Гребенщикова Людмила 
Юрьевна, канд. мед. наук Серова Алена 
Владимировна (Тверь)

15 мин Современная профилактика эндотелиальной 
дисфункции при высоких рисках преэклампсии

Постникова Татьяна Борисовна  
(Санкт-Петербург) 

10 мин Дискуссия. Гипертензивные расстройства при беременности — когда преэклампсия, а когда нет? 

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (1-й этаж отеля)

9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №28
«БОЛЬНАЯ» ГЕНЕТИКА В РЕПРОДУКЦИИ: ПРАКТИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ  
ЭФФЕКТИВНОЙ ПРЕДИКЦИИ
Президиум: докт. мед. наук Глотов Андрей Сергеевич (Санкт-Петербург) [председатель], канд. мед. 
наук Семёнова Эльвира Равильевна (Санкт-Петербург), Шенгелия Нодари Давидович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Структура ВПР плода — основа для 
преконцепционного консультирования после 
прерывания беременности

Шенгелия Нодари Давидович, докт. мед. 
наук Беспалова Олеся Николаевна, канд. 
мед. наук Шенгелия Маргарита Олеговна, 
докт. биол. наук Шипицына Елена Васильевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Результаты региональной программы 
последовательного преконцепционного генетического 
скрининга пар, планирующих беременность

Докт. мед. наук Глотов Андрей Сергеевич, 
Насыхова Юлия Алмазовна, докт. мед. 
наук Беспалова Олеся Николаевна, член-
корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин Генетическое исследование абортного материала при 
неразвивающейся беременности. Как? Кому? Зачем?

Канд. мед. наук Семёнова Эльвира 
Равильевна, доц. Ильин Алексей Борисович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.25–12.35
(2 ч 10 мин)

Квиз-спринт. МАСТЕРСТВО ИНТЕРПРЕТАЦИИ КТГ — ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ  
К РЕЗУЛЬТАТИВНОМУ ПРИНЯТИЮ РЕШЕНИЙ 
Модератор: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва)
Кардиотокография (КТГ) остаётся краеугольным камнем в оценке состояния плода, а её 
интерпретация — ответственной задачей для акушера-гинеколога. Предстоящий квиз преобразует 
эту рутинную работу в динамичное интеллектуальное противостояние. Он предложит не просто 
погрузиться в логику метода, но и в реальном времени проверить свои навыки распознавания 
ключевых паттернов и отточить скорость принятия решений

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

Формат живого состязания сформирует атмосферу профессионального азарта и коллегиальности. 
Командная работа позволит сопоставить различные клинические подходы, а дух здорового 
соперничества обострит внимание к деталям каждой КТГ-кривой.
Квиз включает несколько раундов с вопросами, моделирующими реальные клинические сценарии. 
Ответы будут фиксированы на специальных бланках, где каждый точный выбор увеличит командный 
счёт на 1 балл. Объявление промежуточных итогов после каждого этапа задаст чёткий ритм 
событию и поможет оценить прогресс.
Завершит программу открытая дискуссия с опытным экспертом, где можно обсудить тонкости 
метода и сложные случаи из практики.
Количество мест ограничено

5 мин Приветствие участников. Утверждение регламента квиза

10 мин Раунд 1. Кто стоял у истоков КТГ?
Пять вопросов с вариантами ответов

5 мин Обсуждение результатов
10 мин Лекция. А судьи кто? 

Каждый участник узнает для себя что-то новое из истории метода КТГ, а также освежит знания по 
принципам классификации лент КТГ

10 мин Раунд 2. Азбука Морзе плода
Пять вопросов. Участники предлагают свои варианты ответов

5 мин Обсуждение результатов
10 мин Лекция. Что стоит за изменениями на лентах?

Каждый участник узнает, что стоит за изменениями на лентах КТГ, и сможет ответить на вопрос: 
«Как чувствует себя ребёнок?»

10 мин Раунд 3. Взлёты и падения. Все ли децелерации опасны? 
Пять вопросов. Участникам предлагается найти соответствие

5 мин Обсуждение результатов
10 мин Лекция. Инновационный подход к оценке лент КТГ. Международный консенсус. Версия 2.0

Последние мировые новости о современных подходах к интерпретации лент КТГ
10 мин Раунд 4. 451° по Фаренгейту

Пять вопросов. Участники предлагают свои варианты ответов
5 мин Обсуждение результатов
10 мин Лекция. Сhorio duck. Предикторы хориоамнионита

Всё ли мы знаем о гипертермии в родах? Можно ли выставить диагноз «хориоамнионит»,  
не дожидаясь классической клинической картины?

10 мин Раунд 5. О дивный новый мир! Современный алгоритм действий
Пять вопросов с вариантами ответов

5 мин Обсуждение результатов
10 мин Награждение победителей
Общероссийская школа-интенсив с международным участием «УЗИ — КАЖДОМУ АКУШЕРУ-ГИНЕКОЛОГУ!»
13.00–13.05

(5 мин)

Приветственное слово Канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.05–14.50

(1 ч 45 мин)

ОТРАСЛЕВЫЕ НОВОСТИ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ МЕДИЦИНЫ
Круглый стол. НОВЫЙ ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ:  
КАК ИЗМЕНЯТСЯ ТРЕБОВАНИЯ К ВРАЧУ УЗ-ПРЕНАТАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ?  
КАК ЭТО СОГЛАСУЕТСЯ С ОБНОВЛЁННЫМИ КЛИНИЧЕСКИМИ РЕКОМЕНДАЦИЯМИ?
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), проф. Олина 
Анна Александровна (Санкт-Петерург), Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Ключевые положения документа • Сравнение нового порядка 
с международными рекомендациями • Пути реализации в российских условиях
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойках 
регистрации

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.20–19.00

(3 ч 40 мин)

ОТРАСЛЕВЫЕ НОВОСТИ ЗАРУБЕЖНОЙ МЕДИЦИНЫ
ОТ ПРАКТИКИ — К МИРОВЫМ СТАНДАРТАМ: СВЕЖИЕ РУКОВОДСТВА ПО УЗ-ДИАГНОСТИКЕ  
НА 2025–2026 ГОДЫ
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), доц. 
Мащенко Ирина Александровна (Санкт-Петербург)
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойках 
регистрации

30 мин Разбор практического руководства ISUOG (январь 
2026 года) по POCUS (Point-of-Care Ultrasound) мо-
ниторингу в акушерстве и гинекологии

Канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

Будут рассмотрены 13 рекомендаций для осмотра пациенток в приёмном покое для уточнения тактики 
ведения беременности. Спикер обсудит документы с точки зрения их влияния на клиническую ситуацию

30 мин Представление международного консенсуса  
на основании процедуры DELPHI (ноябрь 
2025 года) по оценке мальформации 
мозолистого тела у плодов и ведения пациенток 
с этим пороком развития ЦНС

Канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

В лекции будут представлены результаты экспертного мнения по пяти основным пунктам  
УЗ-исследования во II триместре беременности: оценке мозолистого тела при скрининговом  
УЗ-исследовании, оценке мозолистого тела при нейросонографии, оценке биометрии мальформации 
мозолистого тела, морфологической классификации аномалий и ведению таких пациентов

10 мин Дискуссия

20 мин Взгляд специалиста МРТ на пренатальную 
диагностику аномалий мозолистого тела плода 
сквозь призму международного консенсуса 
2025 года

Доц. Мащенко Ирина Александровна, доц. 
Халиков Азиз Джауланович, Козлова Полина 
Викторовна (Санкт-Петербург)

В докладе будет представлено экспертное мнение о роли МРТ в диагностике дисгенезий мозолистого 
тела: уточнение анатомии при сомнительных УЗ-данных, детальная визуализация сопутствующих 
мальформаций, дифференциальная диагностика между типами аномалий

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

1 ч 30 мин Разбор обновлённых рекомендаций  
по нейросонографии плода

Вольпе Никола [Volpe Nicola] (Парма, 
Италия)

Доклад будет посвящён анализу актуальных международных рекомендаций по выполнению 
нейросонографии плода с акцентом на повышении точности диагностики аномалий ЦНС. Лектор 
обсудит ключевые принципы стандартизации исследования, критерии оценки и их влияние 
на тактику ведения беременности 

10 мин Дискуссия

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Сестрорецк»)
9.00–10.30 
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №29
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ВЕКТОРЫ В АКУШЕРСТВЕ — НЕ МОДА,  
А НАСТОЯТЕЛЬНАЯ ПОТРЕБНОСТЬ
Председатели: канд. психол. наук Заманаева Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Аникина 
Варвара Олеговна (Санкт-Петербург)

15 мин Беременность с трагичной историей в анамнезе: 
особенности взаимодействия пациентки с врачом, 
психологическая помощь 

Канд. психол. наук Заманаева Юлия 
Владимировна (Санкт-Петербург)

15 мин Беременность во время пандемии. Стресс и его 
долгосрочные последствия

Доц. Аникина Варвара Олеговна  
(Санкт-Петербург)

15 мин ГСД. Приверженность рекомендациям врача 
в зависимости от эмоционального состояния 
пациенток и социально-демографических 
характеристик

Блох Роман Андреевич (Санкт-Петербург)

15 мин Вторичная травма у персонала роддома, или  
Кто поможет героям?

Арбузова Татьяна Николаевна  
(Санкт-Петербург) 

15 мин Акушерская и психологическая поддержка после 
родов. Метод тейпирования в послеродовом 
восстановлении

Малышева Мария Вячеславовна, Вавилова 
Вера Григорьевна (Красногорск)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.35–11.05
(30 мин)

Секционное заседание №34
ДЕПРЕССИЯ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ. КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ И ЧТО ДЕЛАТЬ? 
Спикер: доц. Блох Мария Евгеньевна (Санкт-Петербург)
Спикер расскажет, как распознать депрессию во время беременности за пределами соматических 
жалоб и не пропустить тревожные сигналы на обычном приёме. Участники разберут, почему 
депрессивные расстройства влияют на течение беременности, приверженность рекомендациям 
и риск послеродовой депрессии, а также освоят алгоритмы своевременного направления пациентки 
к психотерапевту. Особое внимание будет уделено практическому междисциплинарному 
взаимодействию акушера-гинеколога и психотерапевта как ключу к снижению неблагоприятных 
перинатальных исходов 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.10–11.50
(40 мин)

Секционное заседание №41
«ЕСТЕСТВЕННЫЙ» ДОСТУП: ВЛАГАЛИЩНАЯ ХИРУРГИЯ БЕЗ ШРАМОВ НА КОЖЕ.  
ТОНКОСТИ МАСТЕРСТВА1

Председатели: Малушко Антон Викторович (Санкт-Петербург), Онегова Светлана Борисовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Вагинальный доступ в лечении гинекологических 
заболеваний

Малушко Антон Викторович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Опыт V-notes-технологий в гинекологической практике Онегова Светлана Борисовна, Малушко 
Антон Викторович (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.55–13.50
(1 ч 55 мин)

Секционное заседание №45
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ТАЗОВОГО ДНА — ПРОФЕССИОНАЛИЗМ ДОЛЖЕН СТАТЬ РУТИННЫМ 
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Проблемы «простой» операции: ошибки 
вагинопластики

Доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Генитоуринарный лактационный синдром: новое 
название старой проблемы

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Недержание мочи после родов. Задачи тазовой 
реабилитации1

Панюкова Ольга Сергеевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин PRO-активный подход к женскому здоровью:  
как вернуть комфорт и уверенность после родов

Доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)

15 мин Консервативные методы коррекции недостаточности 
тазового дна: современные подходы, приверженность 
пациенток, барьеры и стратегии повышения 
эффективности

Доц. Тайц Анна Николаевна (Ленинградская 
область)
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Мобильное приложение Мобильное приложение 

15 мин Ограниченный регенераторный потенциал ткани как 
предел эффективности хирургии тазового дна

Доц. Безменко Александр Александрович, 
Староверова Анна Сергеевна, Баграмян Элина 
Араратовна (Санкт- Петербург)

15 мин Юридический комментарий. Тренировки мышц 
тазового дна с использованием биологической 
обратной связи: какой специалист проводит?

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

10 мин Дискуссия 

5 мин Презентация книги «Перинеология. Эстетическая гинекология», 2-е изд.,  
дополненное. Авторы: В.Е. Радзинский, М.Р. Оразов, Л.Р. Токтар

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.55–14.55
(1 ч)

Секционное заседание №50
СПЕРМОГРАММА С ПОДВОХОМ: ДЛЯ ЗАЧАТИЯ НУЖНЫ ДВОЕ 
Президиум: канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич (Санкт-Петербург) [председатель], 
проф. Брагина Елизавета Ефимовна (Москва), доц. Игнатовский Андрей Викторович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Спермограмма: всегда ли она информативна? Спорные 
вопросы и их решения 

Доц. Игнатовский Андрей Викторович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Интерпретация спермограммы врачами акушерами-
гинекологами. Типичные ошибки и заблуждения

Канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич, 
доц. Игнатовский Андрей Викторович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Генетически обусловленные отклонения 
в спермограмме. Риски для потомства. Когда 
прегравидарная подготовка мужчин не даёт 
результата?

Проф. Брагина Елизавета Ефимовна (Москва) 

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.00–15.30
(30 мин)

Секционное заседание №56
СЕКС ПОСЛЕ РОДОВ: ВРАЧЕБНЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ ИНТИМНОГО ВОЗОБНОВЛЕНИЯ 
Спикер: канд. мед. наук Ковалёва Ирина Владимировна (Санкт-Петербург)
В фокусе секционного заседания окажется тонкая сфера восстановления интимного здоровья после 
родов, где физиологические изменения переплетаются с психоэмоциональным фоном. Докладчик 
предложит взгляд на этот период как на целостный процесс, нуждающийся во внимательном 
и деликатном ведении. Будут освещены принципы оценки состояния женщины, выходящие за рамки 
рутинного осмотра, а также терапевтические и наблюдательные тактики, способствующие 
гармоничному возвращению к полноценной жизни

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.35–16.35
(1 ч)

Секционное заседание №62
ЗАДЕРЖКА РОСТА ПЛОДА: ВОПРОСОВ БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОТВЕТОВ 
Председатели: докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань), докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин ЗРП. Как объективно оценить функцию плаценты? Докт. мед. наук Капустин Роман Викторович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Недостаточный рост плода: кто виноват и что делать? Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

15 мин ЗРП. Возможна ли фармакотерапия? Канд. мед. наук Блаженко Александра 
Александровна, докт. мед. наук Беспалова 
Олеся Николаевна, канд. мед. наук Пачулия 
Ольга Владимировна, канд. мед. наук 
Коптеева Екатерина Вадимовна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.40–17.25
(45 мин)

Секционное заседание №65
МИОМА МАТКИ И РЕПРОДУКЦИЯ: СЕКРЕТНАЯ КАРТА РАССТАВЛЕННЫХ ЛОВУШЕК 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Миома матки при беременности: контраверсии 
лечения и выбора метода родоразрешения 

Засл. врач РФ, проф. Аржанова Ольга 
Николаевна, докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Миома матки в контексте прегравидарной подготовки: 
зачем оценивать кровоснабжение узлов?

Долгих Мария Сергеевна, канд. мед. наук 
Поленов Николай Игоревич, засл. деятель 
науки РФ, проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна, член-корр. РАН, проф. Коган 
Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.30–18.30
(1 ч)

Секционное заседание №67
ТРУДНАЯ ПАЦИЕНТКА В АКУШЕРСКОЙ ПРАКТИКЕ. ГАЛЕРЕЯ КЛИНИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ 
Президиум: доц. Печёнкина Наталья Сергеевна (Киров) [председатель], Аргунова Ирина Аркадьевна 
(Смоленск), Попова Татьяна Николаевна (Сыктывкар)

15 мин Перипартальная кардиомиопатия: гиподиагностика 
повсеместна! 

Доц. Печёнкина Наталья Сергеевна, 
проф. Дворянский Сергей Афанасьевич, 
проф. Хлыбова Светлана Вячеславовна 
(Киров)

15 мин Беременная с жалобами «на сердце»: что важно? 
На что обратить внимание?

Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск) 

15 мин Болезнь Вильсона–Коновалова при беременности. 
Клиническое наблюдение1

Попова Татьяна Николаевна (Сыктывкар)

15 мин Дискуссия

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ
Научно-практический семинар «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
10.40–12.50

(2 ч 10 мин)

Заседание №6
«КОРОТКО О ГЛАВНОМ». АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА:  
ТЕКУЩАЯ СИТУАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Модераторы: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач. РФ, проф. 
Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург), засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор Алексеевич 
(Ставрополь)

20 мин Программа государственных гарантий на 2026 год: 
ключевые изменения 

Канд. мед. наук Сахарова Виктория 
Владиславовна, зам. директора Департамента 
медицинской помощи детям, службы 
родовспоможения и общественного здоровья 
Минздрава РФ (Москва)

20 мин ПГТ-М, ПГТ-СП в системе ОМС: особенности реализации 
технологий

Член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич, 
главный специалист по репродуктивному 
здоровью Комитета по здравоохранению 
г. Санкт-Петербурга, директор НИИ 
акушерства, гинекологии и репродуктологии 
им. Д.О. Отта (Санкт-Петербург) 

20 мин Уровень материнской смертности снизился. 
Мы победили?  

Засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда 
Васильевна, главный специалист по 
акушерству, гинекологии и репродуктивному 
здоровью женщин Минздрава РФ 
в Уральском ФО, главный научный сотрудник 
Уральского НИИ ОММ (Екатеринбург)

20 мин Врастание плаценты: проблемы и пути решения Засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор 
Алексеевич, главный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава 
Ставропольского края, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом 
ДПО Ставропольского государственного 
медицинского университета (Ставрополь) 

20 мин Мультидисциплинарный подход к решению задач 
национальных проектов. Репродуктивный потенциал 
пациенток с артериальной гипертензией 

Канд. мед. наук Гребенщикова Людмила 
Юрьевна, зав. кафедрой репродуктивной 
медицины и перинатологии Тверского ГМУ, 
директор медицинской клиники «Консилиум»; 
канд. мед. наук Серова Алена Владимировна 
(Тверь) 

20 мин «Помощь сама себя не окажет...» Решения, 
направленные на устранение кадрового дефицита 

Агапочкина Марина Анатольевна, 
руководитель юридической службы 
Медицинской палаты Свердловской области, 
директор юридической компании «Правовой 
медицинский контроль» (Екатеринбург)

10 мин Ответы на вопросы 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.00–14.35
(1 ч 35 мин)

Заседание №7
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ». АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ:  
КАК СНИЗИТЬ РИСКИ? 
Модераторы: доц. Князев Сергей Александрович (Москва), канд. мед. наук Пониманская Мария 
Александровна (Москва)

15 мин Кабинет ведения беременности высокой группы риска. 
Опыт работы центра женского здоровья

Агаркова Елизавета Георгиевна, зав. 
центром женского здоровья ГКБ №67 
им. Л.А. Ворохобова (Москва)

15 мин Изолировать! Мельцеровский бокс в перинатальном 
центре

Королёва Ирина Сергеевна, зав. приёмным 
отделением №3 ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова 
(Москва)

15 мин Профилактика сепсиса в акушерско-гинекологическом 
стационаре: рациональное применение 
антимикробных препаратов 

Абдураимов Тимур Файзуллаевич, 
зам. директора Республиканского 
специализированного научно-практического 
медицинского центра акушерства 
и гинекологии (Ташкент, Узбекистан)

15 мин Новые порядки, новые рекомендации. Когда домой? Доц. Князев Сергей Александрович, 
зам. главного врача по акушерско-
гинекологической помощи ГКБ 
им. М.П. Кончаловского (Москва)

15 мин Нежелательные явления. Преодоление сопротивления Доц. Перевозкина Ольга Владимировна, 
зав. отделом клинико-экспертной 
работы перинатального центра ГКБ №67 
им. Л.А. Ворохобова (Москва)

15 мин Платные роды. Меняется ли практика? Салихова Ирина Рашитовна, акушер-
гинеколог перинатального центра ГКБ №67 
им. Л.А. Ворохобова (Москва) 

5 мин Ответы на вопросы 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
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Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

14.40–16.10 
(1 ч 30 мин)

Заседание №8
Мастер-класс. ИНФЕКЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ АКУШЕРСКОГО СТАЦИОНАРА 
Эксперты: проф. Ковалишена Ольга Васильевна, главный эпидемиолог Минздрава РФ в Приволжском 
федеральном округе, проректор по региональному взаимодействию и ДПО Приволжского 
исследовательского медицинского университета, директор Института профилактической медицины, 
зав. кафедрой эпидемиологии, микробиологии и доказательной медицины того же университета 
(Нижний Новгород), канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич, главный специалист по 
акушерству Минздрава Калининградской области, главный врач Регионального перинатального 
центра (Калининград)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Как вести микробиологический мониторинг, обеспечить рациональное применение 
антибактериальных средств, гигиену рук и эпидемиологическую безопасность инвазивных 
вмешательств? Как организовать систему активного выявления и анализа случаев возникновения 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи? Рассмотрим с практической точки зрения

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.20–17.40 
(1 ч 20 мин)

Заседание №9
«ВСЕМ РЕБЯТАМ ПРИМЕР!» ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ: ДЕЛАЙ, КАК Я
Модераторы: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), 
проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), докт. мед. наук Матыскина Наталья Владимировна 
(Красноярск)

15 мин Центры ранней помощи. Новая модель амбулаторной 
помощи детям, перенёсшим критические состояния 
в период новорождённости

Эсмурзиева Зарета Исропиловна, зам. 
главного врача Морозовской детской 
городской клинической больницы ДЗМ 
(Москва)

15 мин Новорождённый на педиатрическом участке: как не 
пропустить «красные флаги»?

Докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна, доц. кафедры педиатрии 
ИПО Красноярского государственного 
медицинского университета им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого (Красноярск)

15 мин Организация педиатрической помощи: где проходит 
граница зон ответственности участкового педиатра 
и узких специалистов? 

Проф. Продеус Андрей Петрович, 
главный детский специалист аллерголог-
иммунолог Минздрава Московской 
области, научный руководитель Центра 
аллергологии и иммунологии НИКИ детства, 
главный научный сотрудник научного 
детско-подросткового отдела НМИЦ 
фтизиопульмонологии и инфекционных 
заболеваний (Москва) 

15 мин Must have: что должен знать участковый педиатр, 
чтобы вовремя направить ребёнка к кардиологу?  

Засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна, зав. кафедрой 
детской кардиологии с курсами сердечно-
сосудистой и эндоваскулярной хирургии 
ВПС и перинатальной УЗ-диагностики ФНМО 
Медицинского института РУДН им. Патриса 
Лумумбы, вице-президент Ассоциации 
детских кардиологов России (Москва)

15 мин Московская модель медицинского сопровождения 
детей с орфанными заболеваниями: опыт Референс-
центра врождённых наследственных заболеваний, 
генетических отклонений, редких, орфанных 
заболеваний

Эсмурзиева Зарета Исропиловна, зам. 
главного врача Морозовской детской 
городской клинической больницы ДЗМ 
(Москва)

5 мин Ответы на вопросы

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля)
Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
Школа-практикум «В ПОИСКАХ ОПОРЫ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ОРИЕНТИРЫ 
В НЕОНАТОЛОГИИ»
9.00–10.45
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №30
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ У НОВОРОЖДЁННЫХ2 
Президиум: докт. мед. наук Серебрякова Елена Николаевна (Челябинск) [председатель], 
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область)

30 мин Синдром полиорганной недостаточности: современное 
состояние проблемы, фокус на неонатальный период

Докт. мед. наук Серебрякова Елена 
Николаевна (Челябинск)

15 мин Клинико-лабораторные критерии оценки 
органно-системной дисфункции у новорождённых 
в критическом состоянии

Канд. мед. наук Абакарова Диана Арсеновна, 
засл. деятель наук РФ, проф. Чистякова Гузель 
Нуховна (Екатеринбург)

15 мин Сравнение шкал оценки тяжести полиорганной 
недостаточности у новорождённых 

Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область)

15 мин Современные подходы к терапии шока 
у недоношенных новорождённых 

Макаров Всеволод Сергеевич (Екатеринбург)

15 мин Прогностическое значение размеров и массы тимуса 
в первые 24 ч жизни у недоношенных: пилотное 
исследование

Дроздова Юлия Алексеевна (Москва)

15 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.50–12.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №35
ПЕРВЫЙ ГЛОТОК ЖИЗНИ: ОТ РОДДОМА — К ЗДОРОВОМУ ПИЩЕВОМУ БУДУЩЕМУ2

Президиум: проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) [председатель], доц. Софронова Людмила 
Николаевна (Санкт-Петербург), доц. Грошева Елена Владимировна (Москва)

20 мин Адаптированные смеси 21 века: между физиологией 
грудного молока и технологией

Доц. Грошева Елена Владимировна (Москва)

20 мин Нативное (fresh) грудное молоко — целевая 
неврологическая терапия для недоношенных. 
Конкретно о нейротрофических факторах

Доц. Софронова Людмила Николаевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин «От роддома до дома»: как пройти через трудности 
грудного вскармливания

Бова Екатерина Юрьевна, Авхименко Галина 
Васильевна (Северск)

15 мин Неонатальные предпосылки формирования 
функциональных нарушений пищеварения

Проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.15–12.45
(30 мин)

Секционное заседание №42
Школа думающего неонатолога. СУБАПОНЕВРОТИЧЕСКОЕ КРОВОИЗЛИЯНИЕ 
У НОВОРОЖДЁННЫХ. ВАКУУМ-ЭКСТРАКТОР — СПАСИТЕЛЬНАЯ ПРОЦЕДУРА ИЛИ СЛЕДСТВИЕ 
АКУШЕРСКОЙ АГРЕССИИ?2

Спикер: доц. Киосов Андрей Фёдорович (Челябинск)
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)
Субапоневротическое кровоизлияние — скопление крови между эпикраниальным апоневрозом 
и надкостницей черепа. У новорождённых дифференциальную диагностику проводят 
с кефалогематомой, родовой опухолью. Ультразвуковое исследование позволяет определить 
дальнейшую тактику ведения пациента. Технику исследования могут освоить как неонатологи, 
анестезиологи-реаниматологи, так и педиатры

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.50–14.20
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №46
ГЕМОДИАЛИЗ И ГЕМОСОРБЦИЯ В НЕОНАТОЛОГИИ2

Президиум: доц. Макулова Анастасия Ивановна (Москва), Лаврентьев Семён Николаевич 
(Московская область) 

15 мин Иммунология асфиксии, осложнённой сепсисом. 
Методы терапии

Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область) 

20 мин Эфферентные методы в лечении новорождённых 
в критическом состоянии 

Доц. Макулова Анастасия Ивановна (Москва)

15 мин Эфферентная терапия у новорождённых. Опыт 
Морозовской детской городской клинической 
больницы

Бушманова Александра Сергеевна (Москва)

15 мин Заместительная почечная терапия у новорождённых. 
Опыт детской городской больницы №1

Шавкин Алексей Львович (Санкт-Петербург)

15 мин Технические аспекты обеспечения эфферентной 
терапии у новорождённых

Тукабаев Григорий Павлович (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №51
ЗДОРОВЫЙ ДОНОШЕННЫЙ НОВОРОЖДЁННЫЙ: ТАК ЛИ ВСЁ ПРОСТО?
Президиум: проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна (Петрозаводск) [председатель], доц. Карпова Анна 
Львовна (Москва), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск), доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

15 мин Нормативные показатели ЧСС у здоровых доношенных 
новорождённых: история уходит корнями в далёкое 
прошлое... 

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

15 мин Скрининг общего анализа крови в роддоме: есть ли 
в этом смысл?

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

20 мин Контроль гликемии в отделении новорождённых: 
кому, когда, как часто?

Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск)

20 мин Почему они возвращаются? Повторные 
госпитализации на первом месяце жизни

Проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна 
(Петрозаводск)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.50–18.10
(2 ч 20 мин)

Секционное заседание №57
РЕДКИЕ И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ В НЕОНАТОЛОГИИ: КОГДА СТАНДАРТНЫХ АЛГОРИТМОВ 
НЕДОСТАТОЧНО
Президиум: проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна (Петрозаводск) [председатель], доц. Карпова Анна 
Львовна (Москва), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск), доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

15 мин Коррекция метаболических нарушений
у новорождённых2

Доц. Черкасова Светлана Вячеславовна
(Москва)

20 мин Электроимпедансная томография лёгких 
у новорождённых: новые старые возможности

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

20 мин Редкие ситуации в неонатальной реанимации Меренкова Ульяна Ивановна (Петрозаводск)

20 мин Тяжёлая мутация de novo: есть ли возможность 
раннего выявления?

Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск)

20 мин Синдром делеции хромосомы 22q11.2 Проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна 
(Петрозаводск)

20 мин Антибиотикорезистентность Klebsiella pneumoniae 
в ОРИТН: пути решения проблемы

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

15 мин Ранняя реабилитация новорождённых 
с перинатальными повреждениями ЦНС

Краснова Виктория Александровна 
(Московская область)

10 мин Дискуссия 
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф»)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

9.00–9.55
(55 мин)

Секционное заседание №31
ПЕРЕКРЁСТНЫЕ СИМПТОМЫ В ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ: КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ ГЛАВНОЕ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва) [председатель], 
проф. Сахарова Елена Станиславовна (Москва)

15 мин Назальная обструкция у детей: актуальные вопросы 
для педиатра, аллерголога, оториноларинголога

Засл. врач РФ, проф. Ревякина Вера 
Афанасьевна (Москва) 

15 мин Бронхиальная обструкция у детей раннего возраста. 
Тактика введения детей на амбулаторном этапе 

Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

15 мин Кашель и затруднённое дыхание у детей — алгоритм 
действия врача

Проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва) 

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.00–10.30
(30 мин)

Секционное заседание №36
Круглый стол. ЛИМФАДЕНОПАТИИ: НЕ ПРОПУСТИТЬ «ЗЛО». ЧТО МОЖЕТ СКРЫВАТЬСЯ ПОД 
МАСКОЙ ИНФЕКЦИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ? ОСНОВНЫЕ КРАСНЫЕ ФЛАГИ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск), канд. мед наук 
Наумова Александра Сергеевна (Москва)
Уплотнение на шее у ребёнка — одна из самых частых причин обращения к педиатру. В большинстве 
случаев мы имеем дело с доброкачественной реактивной лимфаденопатией. Однако наша ключевая 
задача — не пропустить те случаи, где за «банальной шишкой» скрывается серьёзное заболевание. 
Как построить диагностический поиск, чтобы быть эффективным и не подвергать ребёнка 
излишним исследованиям, но и не упустить «зло»?
Вопросы для обсуждения • «Тревожные звоночки» в анамнезе и при осмотре • Образование или 
лимфоузел? Практические ориентиры • УЗИ — золотой стандарт первичной оценки. На что 
именно в протоколе УЗИ лимфоузлов должен обращать внимание педиатр, получая заключение? • 
Доброкачественные «имитаторы» зла. Какие доброкачественные лимфопролиферативные синдромы 
могут проявляться упорной и массивной лимфаденопатией, имитирующей онкологический процесс? 
• При наличии «красных флагов» — к какому специалисту и в какие сроки направить ребёнка? 
Как аргументировать необходимость срочной консультации родителям? • Когда допустима 
выжидательная тактика с пробной терапией, а когда она категорически недопустима?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.35–11.45
(1 ч 10 мин) 

Пленарное заседание №19
Научно-практический семинар. ЖКТ МЛАДЕНЦА И ТРУДНОСТИ АДАПТАЦИИ  
К ПИЩЕВЫМ ВЫЗОВАМ
Президиум: проф. Денисова Светлана Николаевна (Москва) [председатель], доц. Киосов Андрей 
Фёдорович (Челябинск)

20 мин Что скрывается под масками функциональных 
нарушений ЖКТ у детей раннего возраста

Проф. Денисова Светлана Николаевна 
(Москва) 

20 мин Метаболическая декомпенсация у новорождённых:
расширяя диагностический кругозор в поисках редкого
нарушения*

Лобанова Виктория Сергеевна (Москва) 

20 мин В поисках неочевидного: как распознать руминативное 
расстройствоА у младенца и эффективно помочь2

Доц. Киосов Андрей Фёдорович (Челябинск)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.50–12.55
(1 ч 5 мин)

Пленарное заседание №21
ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ: ТОЧКИ РОСТА И ТОЧКИ РИСКА
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), проф. Грицинская Вера 
Людвиговна (Санкт-Петербург)

20 мин Здоровье детей, зачатых с помощью ВРТ: атопические 
заболевания в фокусе

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

15 мин Питание детей старше года: что в фокусе внимания 
педиатра 

Доц. Дмитриева Юлия Андреевна (Москва) 

20 мин Как и чем питаются старшеклассники мегаполиса? 
Какие нутритивные дефициты питания 
распространены?

Проф. Грицинская Вера Людвиговна,  
доц. Лисовский Олег Валентинович  
(Санкт-Петербург) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.00–14.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №52
МОЧЕВОЙ МИКРОБИОМ В НОРМЕ И ПРИ АНОМАЛИЯХ РАЗВИТИЯ: ПРЕДИКТИВНАЯ ПЕДИАТРИЯ 
НА МАРШЕ 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Яцык Сергей Павлович (Москва) [председатель], засл. врач РФ, 
проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

35 мин Микробиом мочи — открытие 21 века Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Анисимова Полина Дмитриевна, 
Чурилова Виктория Дмитриевна (Москва) 

35 мин Пороки развития мочевых путей. Как вести детей 
с рецидивирующими мочевыми инфекциями? 
Научное и практическое обоснование 
противорецидивной терапии

Член корр. РАН, проф. Яцык Сергей Павлович 
(Москва) 

10 мин Дискуссия по вопросу «Влияет ли анатомическое строение мочевыделительной системы девочек на 
частоту инфекций мочевых путей?» 

14.25–15.45
(1 ч 20 мин) 

Пленарное заседание № 25
ЖКТ РЕБЁНКА: НЕЗДОРОВЬЕ КАК ПОПУЛЯЦИОННАЯ НОРМА
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], доц. 
Бережная Ирина Владимировна (Москва)

20 мин Современные возможности диагностики. 
Эозинофильные заболевания желудочно-кишечного 
тракта (ЭГИЗ) у детей. Московский регистр 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, доц. Бережная Ирина 
Владимировна, проф. Пыков Михаил 
Иванович, Чурилова Виктория Дмитриевна 
(Москва)

20 мин Эозинофильный эзофагит — новое орфанное 
заболевание в педиатрии

Доц. Бережная Ирина Владимировна, засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна 
(Москва)

15 мин Клинические маски ЖКБ у детей: диагностика 
в условиях поликлиники

Доц. Первишко Олеся Валерьевна, Иваненко 
Алина Станиславовна (Краснодар) 

15 мин Прямая гипербилирубинемия в детском возрасте: 
причины, подводные камни диагностики и терапии. 
Разбор клинических ситуаций

Доц. Горяйнова Александра Никитична, 
Годяцкий Артур Геннадьевич, канд. мед. наук 
Воробьёва Александра Сергеевна, Гончарова 
Людмила Викторовна, Радченко Елена 
Равильевна, Захарова Наталья Викторовна 
(Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.50–17.15
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №63
ПОЧКИ РЕБЁНКА: ЗАПАС ПРОЧНОСТИ НЕВЕЛИК. ПРЕДИКЦИЯ —  
НАШЕ ВСЁ3

Президиум: проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) [председатель], проф. Мамбетова Анета 
Мухамедовна (Нальчик), проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва)

20 мин Нефрокальциноз и кристаллурия у новорождённых 
и детей раннего возраста

Проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва)

20 мин CAKUT-синдромБ и рецидивирующая 
инфекция — предикторы прогрессирования 
тубулоинтерстициального повреждения и ХБП у детей

Проф. Летифов Гаджи Муталибович, 
проф. Брыксина Евгения Юрьевна (Ростов-
на-Дону), Умалатова Мадина Исмаиловна 
(Махачкала)

20 мин Хроническая болезнь почек у детей и дефицит 
витамина D

Проф. Мамбетова Анета Мухамедовна, 
доц. Тхабисимова Ирина Корнеевна, 
Насипова Анжела Заудиновна, Махова Алина 
Беслановна (Нальчик) 

20 мин Опухоли почек у детей: причины, клинические 
проявления, диагностика в неонкологическом лечебном 
учреждении. Алгоритм действий детского врача

Проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва)

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.20–18.30
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №68
ШКОЛЬНАЯ МЕДИЦИНА. ГОРЯЧИЕ ТОЧКИ ПОДРОСТКОВОГО ЗДОРОВЬЯ:  
КОРОТКО О ВАЖНОМ
Председатели: доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), канд. мед. наук Сергеева Марина 
Борисовна (Санкт-Петербург)

15 мин Сколиоз у подростков — проблема у нынешнего 
поколения. Можно ли не допустить его развития?

Канд. мед. наук Сергеева Марина Борисовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Правовой режим оказания медицинской помощи 
ребёнку в образовательной организации при заранее 
оформленном отказе родителей 

Доц. Дубовая Елена Геннадьевна, доц. Сахно 
Лариса Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Здоровье школьников в цифровой среде Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва)

15 мин Курить или не курить и что курить? «Новые 
сигареты» — безопасны ли?

Доц. Бережная Ирина Владимировна 
(Москва) 

10 мин Дискуссия 

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Кронштадт» + «Павловск»)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

9.00–10.10
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание №32
ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ И КАРДИОЛОГИЧЕСКИЕ ДИАГНОЗЫ ВЫСОКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ:  
РЕДКО — В ПОПУЛЯЦИИ, ЧАСТО — В КАБИНЕТЕ ВРАЧА3

Председатели: проф. Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Васичкина Елена 
Сергеевна (Санкт-Петербург), проф. Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург)

15 мин Вопросы диспансерного наблюдения и оценка 
эффективности терапии у детей с редкими 
генетическими заболеваниями

Проф. Первунина Татьяна Михайловна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Метаболические расстройства при врождённой 
липодистрофии и терапевтические возможности

Проф. Никитина Ирина Леоровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Профилактика начинается в детстве. Дислипидемии 
у детей как модифицируемый фактор риска. 
Скрининг в 6 и 10 лет — ключ к раннему выявлению 
и профилактике заболеваний 

Проф. Васичкина Елена Сергеевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Вейп-индуцированные аритмии — вызов 
современной педиатрии

Шабаева Мария Александровна  
(Санкт-Петербург)

А �Руминативное расстройство у детей — это состояние, при котором ребёнок повторно срыгивает уже проглоченную пищу, а затем снова проглатывает её или 
выплёвывает.

Б �CAKUT-синдром — это широкий спектр врождённых пороков развития почек и мочевыводящих путей, возникающих из-за нарушений эмбриогенеза 
(генетические мутации или внешние факторы).

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Нутриция».
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Насколько целесообразно и экономически оправдано 
проведение скрининга на дислипидемию у детей в возрасте 6 и 10 лет, учитывая, что многие 
факторы риска формируются в более раннем возрасте?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.15–11.35
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №37
ПЕРЕДОВЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ ПРИ ОРВИ У ДЕТЕЙ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
доц. Горяйнова Александра Никитична (Москва)

5 мин Поддержка респираторного барьера при ОРВИ у детей Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

20 мин Реалии противовирусной терапии ОРВИ: 
недоиспользуемые возможности 

Доц. Горяйнова Александра Никитична 
(Москва) 

25 мин Новый инструмент в терапии инфекционного кашля 
у детей 

Доц. Кулагина Ирина Цаликовна (Москва)

25 мин Боль в горле при ОРВИ: каковы мишени лечения 
и болевые точки

Кузнецова Ирина Сергеевна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Научно-практическая школа «ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — ПЕДИАТРАМ»

11.40–13.05
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание №43
Модуль 1
ДЕТСКОЕ СЕРДЦЕ: ОТ ГИПЕР- И ГИПОДИАГНОСТИКИ К ВЕРНОМУ РЕШЕНИЮ3

Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Котлукова Наталья Павловна (Москва), член-корр. РАН, проф. Балыкова Лариса 
Александровна (Саранск)

20 мин Почему к детскому кардиологу направляют здоровых 
и пропускают больных?

Засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва)

15 мин Метаболические кардиомиопатии:  
как распознать у новорождённых и детей первого года 
жизни

Засл. врач РФ, проф. Котлукова Наталья 
Павловна (Москва)

15 мин Обоснованные и необоснованные отводы от занятий 
спортом для детей и подростков

Член-корр. РАН, проф. Балыкова Лариса 
Александровна (Саранск)

15 мин Спекл-трекинг в субклинической диагностике 
поражений миокарда у детей

Дроздова Альфия Измайловна (Московская 
область)

15 мин Юридический комментарий. Мама хочет 
проконсультировать ребёнка у кардиолога 
коммерческой клиники: можно ли выдать ей 
медицинскую карту?

Доц.  Печерей Иван Олегович (Москва)

5 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли предотвратить внезапную смерть детей?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Научно-практическая школа «ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — ПЕДИАТРАМ»

13.10–14.05
(55 мин) 

Секционное заседание №47
Модуль 2
СЕРДЦЕ РЕБЁНКА КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ «ЯБЛОКО РАЗДОРА»
Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), 
проф. Сухарева Галина Эриковна (Симферополь), проф. Леонтьева Ирина Викторовна (Москва)

15 мин Психологический статус и структурно-функциональное 
состояние миокарда у юных профессиональных 
спортсменов3

Доц. Шангареева Гузель Наилевна, 
проф. Яковлева Людмила Викторовна (Уфа)

15 мин Острый коронарный синдром у детей — казуистика? 
Собственные наблюдения

Проф. Сухарева Галина Эриковна 
(Симферополь) 

15 мин Сосудистые и метаболические риски детского 
ожирения 

Проф. Леонтьева Ирина Викторовна 
(Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.10–15.00
(50 мин)

Секционное заседание №53
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ И ИММУНОЛОГ: «ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ»
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна (Екатеринбург) 
[председатель], проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)

15 мин Гастроинтестинальные маски иммунодефицитных 
состояний

Доц. Дмитриева Юлия Андреевна (Москва)

15 мин Как оценить иммунитет у детей? Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) 

15 мин Часто болеющие дети — неисчезающая реальность Засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина 
Ирина Александровна (Екатеринбург)

5 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужно ли агрессивно лечить ОРВИ у ребёнка из “серой 
зоны”?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.05–16.30
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №58
ОТ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ЗАГАДКИ ДО ПРИВИВКИ ОТ РАКА: ТРУДНЫЕ ЗАДАЧИ РЕШАТЬ — ИНТЕРЕСНО
Президиум: проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва) [председатель], доц. Ипполитова Марина 
Фёдоровна (Санкт-Петербург), проф. Матыскина Наталья Владимировна (Красноярск)

15 мин Редкий случай: сочетание врождённого гигантского 
невуса, нейрокожного меланоза и врождённых 
аномалий развития. Клиническое наблюдение3 

Проф. Шароев Тимур Ахмедович, Оганесян 
Раиса Суреновна, Рыбакова Ксения Сергеевна, 
Ковалёва Эльвира Гаязовна (Москва) 

15 мин Возможности вакцинации против ВПЧ в оптимизации 
первичной профилактики рака шейки матки

Доц. Ипполитова Марина Фёдоровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Вакцинация детей при биологической и таргетной 
терапии с онкологическими заболеваниями 

Докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна (Красноярск) 

15 мин Мультисистемное поражение, ассоциированное 
с генной мутацией: распутываем клубок на примере 
клинического наблюдения

Канберова Карина Рузмединовна, Мешкова 
Наталья Андреевна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Перерождение невуса 
в меланому: какую ответственность несут педиатр, 
онколог, медорганизация?  

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.35–17.35
(1 ч)

Секционное заседание №64
НА ПРИЁМЕ РЕБЁНОК С АУТИЗМОМ: ЧТО ДЕЛАТЬ? МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОЛЛАБОРАЦИЯ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
проф. Немкова Светлана Александровна (Москва)

15 мин Психоречевое развитие детей раннего возраста. 
Современный взгляд на проблематику

Проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва)

20 мин Аутизм и вакцинация — взгляд педиатра Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

15 мин Последствия перинатальных поражений нервной 
системы в практике детского невролога 

Проф. Немкова Светлана Александровна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.40–18.20
(40 мин)

Секционное заседание №69
Клинический практикум. МАСКИ ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ У ДЕТЕЙ РАННЕГО 
ВОЗРАСТА3

Спикер: канд. мед. наук Думова Светлана Владимировна (Москва) 
Гипогликемия у детей первых лет жизни — состояние, требующее не только немедленной 
коррекции, но и поиска точной причины, поскольку от этого зависит дальнейшее развитие ребёнка. 
В докладе будет обсуждён практический алгоритм действий педиатра: как по клинической картине 
и базовым лабораторным маркёрам дифференцировать транзиторные состояния от угрожающих 
наследственных нарушений. Особое внимание будет уделено тому, как этиология определяет 
стратегию терапии — от неотложной помощи до долгосрочного ведения. Участники получат 
чёткие ориентиры для быстрой диагностики и целенаправленного эффективного лечения

10 мин Юридический комментарий. Лечение не 
соответствует клиническим рекомендациям: 
допустимо ли это в свете порядка их применения? 

Доц.  Печерей Иван Олегович (Москва)
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День третий — 13 февраля 2026 года, пятница

2026

Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 13 февраля 2026 года, пятница
Темы дня: Эгоист-практикум. Врач должен жить долго! Генетика антиэйджинга • Экология грудного вскармливания — хруп-
кий баланс системы «мать–ребёнок–среда»   Гинекология:  Общественное обсуждение обновлений протокола МАРС «Син-
дром патологических выделений из половых путей женщины. V. 2.0» • Болезни вульвы: невидимые битвы и триумфы лече-
ния • Пациентка в перименопаузальном периоде с остеопенией или остеопорозом. Разбор клинических ситуаций • Синдром 
поликистозных яичников: междисциплинарная коллаборация • Андрологи — гинекологам. Сонастройка для оздоровления 
второго фигуранта бесплодной пары  Акушерство:  Локальные протоколы НМИЦ им. В.А. Алмазова. Тактика ведения беремен-
ности и родоразрешения при заболеваниях нервной системы • Инфекции мочевых путей у беременных: ревизия эффектив-
ных стратегий • Фетальная макросомия — тренд, который не остановить? • Беременность и сахарный диабет: стратегические 
манёвры • Внутриутробных инфекций всё больше: ставим трудные вопросы • Батл-контраверсия. Антибиотикотерапия при 
лейкоцитозе и левом сдвиге во второй половине беременности — обязательное назначение или акушерская агрессия? 
Акушер-гинеколог vs терапевт • УЗ-оценка состояния плода при сахарном диабете • Элитарный клуб знатоков пренатальной 
диагностики представляет: интеллектуальный батл по теме ВПР сердца плода • Мастер-класс. Послеродовые кровотечения  
Организаторам здравоохранения:  Лекция. Новации в системе государственного контроля (надзора). Внедрение системы ме-

неджмента качества • Оказание акушерско-гинекологической, неонатологической и педиатрической помощи иностранцам 
и лицам без гражданства: обсуждение законодательной инициативы  Школа юридической самообороны врача:  Дискуссия 
«А вот ещё был случай...». «В удовлетворении исковых требований — отказать». Клинико-правовой разбор случая • Мастер-
класс. Оказание акушерско-гинекологической помощи: как правильно? • Мастер-класс «Новая жизнь». Как действовать 
в интересах ребёнка без риска для себя  Педиатрия и неонатология:  Мастер-класс. Асфиксия при рождении: командная ра-
бота и алгоритмы стабилизации • Школа-практикум. Неврозы и неврозоподобные состояния. Важность дифференциальной 
диагностики для выбора терапии • Клинический практикум. Короткая кишка в периоде новорождённости • Перинатальный 
фронт: борьба с врождёнными инфекциями • На границе жизни: интенсивная терапия, нейропротекция и стабилизация • 
Скрытые детерминанты адаптации: стресс, метаболизм и гемопоэз • Аллергия: когда диагноз — решение ребуса • Бронхиты 
у детей: что нового для практического врача? • Внебольничная пневмония: что нового? • Камень в почках у ребёнка — вер-
шина айсберга. Диагноз упущенной предикции • Школа молодого педиатра. Искусство клинической настороженности: видеть 
невидимое за рутиной осмотра • Размышления о важном. Современное материнство: от первой куклы до конфликта поколе-
ний. Взгляд педиатра • Ключи к ранней диагностике орфанных заболеваний у детей: тактика генетика и педиатра

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №70
Общественное обсуждение обновлений протокола МАРС «СИНДРОМ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ 
ВЫДЕЛЕНИЙ ИЗ ПОЛОВЫХ ПУТЕЙ ЖЕНЩИНЫ. V. 2.0»1

Модераторы: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 
засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
За 2 года, прошедших с публикации первой версии протокола, изменились многие нормативные 
документы, а по ряду нозологий клинические рекомендации по-прежнему не разработаны. Некоторые 
вопросы диагностики и ведения пациенток с вагинальными выделениями остаются контраверсионными. 
Приглашаем к обсуждению обновлений и дополнений экспертов и практикующих врачей

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.10–11.10
(1 ч)

Секционное заседание №75
БОЛЕЗНИ ВУЛЬВЫ: НЕВИДИМЫЕ БИТВЫ И ТРИУМФЫ ЛЕЧЕНИЯ1

Председатели: докт. мед. наук Кулагина Наталья Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Игнатовский 
Андрей Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин Вульварные интраэпителиальные неоплазии: как поставить 
диагноз? Разбор клинических наблюдений

Доц. Игнатовский Андрей Викторович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Редкие заболевания вульвы: опухоли и опухолевидные 
образования аногенитальных маммароподобных желёз

Докт. мед. наук Кулагина Наталья 
Владимировна, канд. мед. наук Судаков 
Дмитрий Сергеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Юридический комментарий. Патологоанатомическое 
исследование биопсийного материала вульвы: отвечает ли 
акушер-гинеколог за ошибки патоморфолога?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.20–12.20
(1 ч)

Секционное заседание №78 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
ПАЦИЕНТКА В ПЕРИМЕНОПАУЗАЛЬНОМ ПЕРИОДЕ С ОСТЕОПЕНИЕЙ ИЛИ  
ОСТЕОПОРОЗОМ. РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СИТУАЦИЙ
При поддержке Российской ассоциации по остеопорозу
Модераторы: проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна 
(Санкт-Петербург)
Докладчики: проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-Петербург), доц. Кузнецова Любовь 
Владимировна (Санкт-Петербург)
В рамках секционного заседания спикеры разберут клинические ситуации ведения пациенток 
в перименопаузе с остеопенией и остеопорозом, когда стандартных подходов оказывается 
недостаточно. Участники обсудят возможности и ограничения менопаузальной гормональной 
терапии, критерии её назначения и точки, в которых требуется подключение других 
терапевтических стратегий. Акцент сделан на клиническом мышлении, индивидуализации решений 
и разборе сложных, «пограничных» случаев из реальной практики

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.30–14.30
(2 ч)

Секционное заседание №83
СИНДРОМ ПОЛИКИСТОЗНЫХ ЯИЧНИКОВ: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОЛЛАБОРАЦИЯ 
Президиум: проф. Бабенко Алина Юрьевна (Санкт-Петербург), проф. Мазо Галина  
Эйлевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Попова Полина Викторовна (Санкт-Петербург),  
проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург)

15 мин Место инкретиномиметиков в лечении нарушений 
репродуктивной системы при ожирении 

Проф. Бабенко Алина Юрьевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Сложности дифференциальной диагностики СПЯ Канд. мед. наук Беттихер Офелия Андреевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Особенности преодоления бесплодия при СПЯ Канд. мед. наук Горелова Инга Вадимовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Психические расстройства у пациенток с СПЯ Проф. Мазо Галина Эйлевна, Рукавишников 
Григорий Вячеславович (Санкт-Петербург)

15 мин Коррекция веса и инсулинорезистентности в терапии 
пациенток с СПЯ. От диагноза к действию

Канд. мед. наук Попова Полина Викторовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Возможности модификации образа жизни в терапии 
СПЯ

Васюкова Елена Андреевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин СПЯ и акне: косметолог в мультидисциплинарном 
подходе

Канд. мед. наук Гинтовт Елизавета 
Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова

14.40–16.10
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №88-a
Эгоист-практикум. ВРАЧ ДОЛЖЕН ЖИТЬ ДОЛГО! ГЕНЕТИКА АНТИЭЙДЖИНГА
Модераторы: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва), проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
Доктор, побудь немного эгоистом — подумай о себе! Современная наука (и медицина как её часть) 
совершенно точно знает, какие действия необходимо предпринимать уже сегодня для того, чтобы 
отодвинуть наступление старости и жить в активе до 100 лет и больше. И именно врачи первыми 
в популяции должны взять эти знания на вооружение и своим примером показывать, каких успехов 
можно добиться в сохранении бодрого долголетия. Наш девиз: «Сначала обеспечь антиэйджингом себя, 
а потом — пациента!..»

16.10–17.00 
(50 мин)

Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ  
«МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников 
Дмитрий Юрьевич (Москва)
Вопросы для обсуждения  • Экология детства и долгосрочное здоровье: как трансформировать 
наши критерии успеха? • «Материнский капитал»: как измерить и поддержать выгоды для 
здоровья женщины? • Почему знания не превращаются в навыки? • Дополнение без подрыва: как 
сохранить доверие к процессу? • От идеализации к реалистичной поддержке: как помочь в сложных 
ситуациях?

17.00. СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («Выборг»)

9.00–11.15
(2 ч 15 мин)

Секционное заседание №71
ЛОКАЛЬНЫЕ ПРОТОКОЛЫ НМИЦ им. В.А. АЛМАЗОВА. ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ  
БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОРАЗРЕШЕНИЯ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
Президиум: проф. Алексеева Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ,  
проф. Улитин Алексей Юрьевич (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Янишевский Станислав 
Николаевич (Санкт-Петербург), проф. Осипова Наталья Анатольевна (Санкт-Петербург), проф. 
Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург)

15 мин Тактика ведения беременности и родоразрешения 
пациенток с артериальными аневризмами 
и артериовенозными мальформациями сосудов 
головного мозга

Проф. Ценципер Любовь Марковна, доц. 
Рожченко Лариса Витальевна, канд. мед. 
наук Петров Андрей Евгеньевич, канд. мед. 
наук Горощенко Сергей Анатольевич, канд. 
мед. наук Иванов Аркадий Александрович, 
засл. врач РФ, проф. Улитин Алексей Юрьевич 
(Санкт-Петербург)  

15 мин Церебральные артериальные аневризмы 
и беременность (диагностика и тактика лечения)

Канд. мед. наук Горощенко Сергей 
Анатольевич (Санкт-Петербург)

15 мин Артериовенозные мальформации головного мозга 
у беременных. Нейрохирургическая тактика

Канд. мед. наук Иванов Аркадий 
Александрович (Санкт-Петербург)

15 мин Эпилепсия и беременность: современные стратегии 
успеха

Канд. мед. наук Одинцова Галина 
Вячеславовна, проф. Иванова Наталия 
Евгеньевна, доц. Михайлова Надежда 
Фёдоровна, доц. Загородникова Ксения 
Александровна (Санкт-Петербург)

15 мин Миастения и беременность Проф. Алексеева Татьяна Михайловна, канд. 
мед. наук Исабекова Патимат Шамильевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Рассеянный склероз и беременность Проф. Бисага Геннадий Николаевич, канд. 
мед. наук Малько Валерия Алексеевна, доц. 
Загородникова Ксения Александровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Тактика ведения беременных с инсультом Докт. мед. наук Янишевский Станислав 
Николаевич (Санкт-Петербург)

15 мин Дегенеративные заболевания позвоночника: 
возможности лечения при беременности и тактика 
родоразрешения

Засл. врач РФ, проф. Улитин Алексей 
Юрьевич, канд. мед. наук Батракова Татьяна 
Валерьевна, канд. мед. наук Назаров 
Александр Сергеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

Под эгидой НМИЦ
им. В.А. Алмазова
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

11.20–12.50
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №28
ИНФЕКЦИИ МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ У БЕРЕМЕННЫХ: РЕВИЗИЯ ЭФФЕКТИВНЫХ СТРАТЕГИЙ
Президиум: доц. Бычкова Наталия Викторовна (Москва) [председатель], канд. мед. наук Новикова 
Анастасия Владимировна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич (Санкт-Петербург)

15 мин Бессимптомная бактериурия у беременных. Что 
лечить? Когда наблюдать? Как профилактировать?1

Доц. Бычкова Наталия Викторовна (Москва) 

15 мин Инфекции мочевой системы. Новое в понимании 
патогенеза, диагностики и лечения

Роговенко Анастасия Владимировна,  
канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич  
(Санкт-Петербург) 

15 мин Тонкое искусство баланса: каков обоснованный подход 
к профилактике и лечению инфекций мочевой системы 
у беременных?

Канд. мед. наук Новикова Анастасия 
Владимировна (Санкт-Петербург) 

15 мин Когда беременным нужен врач-уролог? Важные 
ответы 

Канд. мед. наук Кожин Сергей Алексеевич, 
доц. Игнатовский Андрей Викторович (Санкт-
Петербург)

15 мин Юридический комментарий. Уролог не 
назначает антибактериальную терапию беременной 
с бессимптомной бактериурией: должен ли это сделать 
акушер-гинеколог?

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.00–13.20
(20 мин)

Секционное заседание №79
ФЕТАЛЬНАЯ МАКРОСОМИЯ — ТРЕНД, КОТОРЫЙ НЕ ОСТАНОВИТЬ?1

Спикер: доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург)
Содокладчики: докт. мед. наук Севостьянова Ольга Юрьевна, канд. биол. наук Чумарная Татьяна 
Владиславовна (Екатеринбург)
В докладе представлен анализ пятилетней динамики антропометрических показателей 
новорождённых Свердловской области с фокусом на массу тела при рождении и особенности 
телосложения. Отдельное внимание уделено росту доли новорождённых LGA (выше 90-го перцентиля) 
и обсуждению, отражает ли эта тенденция управляемый процесс или новый популяционный тренд. 
Спикер также оценит, как внедрение клинических рекомендаций повлияло на перинатальные исходы 
и практику ведения беременности

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
13.25–15.10
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №84
БЕРЕМЕННОСТЬ И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ: СТРАТЕГИЧЕСКИЕ МАНЁВРЫ1 
Президиум: докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук 
Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва)

15 мин Прегравидарная подготовка при сахарном диабете 
1-го типа снижает акушерские и перинатальные 
риски

Канд. мед. наук Коваленко Татьяна 
Станиславовна, докт. мед. наук Бурумкулова 
Фатима Фархадовна, проф. Прокопенко Елена 
Ивановна, проф. РАН, проф. Шмаков Роман 
Георгиевич (Москва)

15 мин Сахарный диабет 2-го типа: особенности 
беременности и перинатальные исходы

Докт. мед. наук Тиселько Алёна Викторовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Врождённый гиперинсулинизм как причина 
длительной неонатальной гипогликемии

Докт. мед. наук Бурумкулова Фатима 
Фархадовна, канд. мед. наук Плеханова 
Маргарита Александровна (Москва) 

15 мин Прогнозирование здоровья ребёнка при сахарном 
диабете у матери: концепция внутриутробного 
программирования

Алексеенкова Елена Николаевна, докт. мед. 
наук Капустин Роман Викторович  
(Санкт-Петербург)

15 мин От пренатальной инсулинорезистентности 
к метаболическому синдрому в будущем: можно ли 
отменить приговор?

Канд. мед. наук Главнова Ольга Борисовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Ранний и поздний гестационный сахарный диабет: 
есть ли разница и в чём?

Канд. мед. наук Боброва Екатерина Ивановна 
(Раменское) 

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.15–16.10
(55 мин)

Секционное заседание №89 
ВНУТРИУТРОБНЫХ ИНФЕКЦИЙ ВСЁ БОЛЬШЕ: СТАВИМ ТРУДНЫЕ ВОПРОСЫ 
Председатели: докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Москва) [председатель], засл. деятель 
науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–Иваново), проф. Траль 
Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург)

15 мин Внутриамниотическая инфекция — алгоритм 
диагностики и терапии

Докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна, канд. мед. наук Пачулия 
Ольга Владимировна, Халенко Владислава 
Валерьевна, канд. мед. наук Коптеева 
Екатерина Вадимовна, засл. деятель 
науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Внутриутробный листериоз: клинико-
морфологические параллели

Проф. Траль Татьяна Георгиевна,  
проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Юридический комментарий. При соблюдении каких 
условий новорождённому может быть поставлен 
диагноз внутриутробной инфекции?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

10 мин Дискуссия

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

16.10–17.00 
(50 мин)

Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ  
«МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников 
Дмитрий Юрьевич (Москва)

17.00. СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля)

9.00–9.50 
(50 мин)

Секционное заседание №72 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Батл-контраверсия. АНТИБИОТИКОТЕРАПИЯ ПРИ ЛЕЙКОЦИТОЗЕ И ЛЕВОМ СДВИГЕ  
ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ БЕРЕМЕННОСТИ — ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ ИЛИ АКУШЕРСКАЯ 
АГРЕССИЯ? АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ vs ТЕРАПЕВТ
Рефери: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Оппоненты: канд. мед. наук Ларина Дарья Михайловна (Самара), доц. Аргунова Ирина Аркадьевна 
(Смоленск)

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator 

10 мин Позиция А. Акушер-гинеколог — за обоснованное 
назначение антибиотиков!

Канд. мед. наук Ларина Дарья Михайловна 
(Самара)

Традиционная тактика ведения пациенток при лейкоцитозе и левом сдвиге во второй половине 
беременности — антибиотикотерапия. Нейтрофильный лейкоцитоз и выраженный сдвиг 
лейкоцитарной формулы влево — классический признак системного воспаления и прямое показание 
для расширенного обследования и назначения беременной антибиотикотерапии

10 мин Позиция В. Терапевт — против злоупотребления 
антибиотиками!

Доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)

Лейкоцитоз и левый сдвиг до миелоцитов у беременных, как правило, доброкачественное 
гестационное отклонение, которое купируется самопроизвольно, но ведёт к злоупотреблению 
антибиотиками.  Лейкемоидная миелоцитарная реакция крови представляет собой плейотропный 
эффект цитокинов плаценты, индуцирующих физиологический воспалительный ответ. 
В отсутствие клинико-лабораторных признаков инфекции следует отказаться от целевого 
скрининга и применения антибиотиков, способствующих антибиотикорезистентности 
и воздействующих на плод 

СОЧИ
4–7 сентября 2026 года

22-я Общероссийская
конференция

ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ! Подробности
на praesens.ru

ОЧНО

ПОДРОБНЕЕ

https://praesens.ru/events/all-R/nip/sochi/
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

10 мин Дискуссионный раунд

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator

10 мин Комментарии рефери и оппонентов

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

Общероссийская школа-интенсив с международным участием  
«УЗИ — КАЖДОМУ АКУШЕРУ-ГИНЕКОЛОГУ!»

10.00–10.05
(5 мин)

Приветственное слово Канд. мед. наук Емельяненко  
Елена Сергеевна (Москва–Ростов- 
на-Дону)

10.05–12.40
(2 ч 35 мин)

УЗ-ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ПЛОДА ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ
Модераторы: проф. Чечнева Марина Александровна (Москва), канд. мед. наук Емельяненко Елена 
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

50 мин УЗ-диагностика диабетической фетопатии: 
что в топе по данным мировых клинических 
рекомендаций?

Проф. Чечнева Марина Александровна 
(Москва)

Антенатальная оценка состояния плода при сахарном диабете у матери имеет особое значение, 
поскольку появление признаков диабетической фетопатии служит показанием к изменению тактики 
ведения беременности, назначению или коррекции инсулинотерапии. Гипергликемия матери 
приводит к ряду специфических изменений плода, появлению так называемых фенотипических 
и висцеральных признаков эндокринопатии. В числе висцеральных признаков — гиперплазия 
поджелудочной железы плода и кардиопатия, повышающие риск критических состояний. 
Своевременная диагностика и коррекция нарушений состояния плода — важная часть профилактики 
интра- и антенатальных осложнений

20 мин Мониторинг состояния плода при сахарном 
диабете матери с использованием 
допплерографии. Лучшие практики для 
2026 года

Канд. мед. наук Емельяненко Елена
Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону)

В лекции будут представлены положения обновлённых клинических рекомендаций по сахарному 
диабету, касающиеся допплерографии. Спикер детально разберёт вопрос, работает ли этот метод 
исследования состояния плода. Если нет, то почему, если да, то в каких случаях?

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

20 мин Эхокардиография плода на фоне сахарного 
диабета матери: от основ к практическим 
навыкам

Докт. мед. наук Гасанова Рена Мамедовна 
(Москва)

В докладе будут рассмотрены возможности фетальной эхокардиографии как ключевого 
метода оценки состояния плода при сахарном диабете. Будут освещены методика выполнения 
и интерпретация Тei-индекса, применяемого для определения тактики ведения беременности 
и тяжести степени диабетической фетопатии

10 мин Дискуссия

30 мин МРТ при пороках сердца плода Проф. Фокин Владимир Александрович 
(Санкт-Петербург)

В докладе будут рассмотрены возможности фетальной МРТ в комплексной оценке плодов 
с врождёнными пороками сердца. Особое внимание уделено выявлению сопутствующих аномалий ЦНС, 
поиску вторичных церебральных изменений вследствие нарушений гемодинамики и прогностической 
значимости нейровизуализационных данных

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.00–15.00
(2 ч)

ЭЛИТАРНЫЙ КЛУБ ЗНАТОКОВ ПРЕНАТАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ ПРЕДСТАВЛЯЕТ: 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ БАТЛ ПО ТЕМЕ ВПР СЕРДЦА ПЛОДА
Модераторы: канд. мед. наук Емельяненко Елена Сергеевна (Москва–Ростов-на-Дону), докт. мед. 
наук Гасанова Рена Мамедовна (Москва)
Своевременное выявление ВПР позволяет определить тактику ведения беременности с учётом 
вида аномалии. Однако без навыков УЗ-диагностики и современных подходов к интерпретации 
результатов специалисту сложно сохранить свою востребованность и вырасти профессионально. 
На нашем заседании каждый участник сможет попробовать силы в диагностике ВПР, в том числе 
пороков сердца, на основании анализа статичных и видеоизображений. Спикеры прокомментируют 
каждого пациента, представленного в интеллектуальном клубе, и предоставят алгоритмы 
дифференциальной диагностики, а в конце ответят на вопросы и подведут итоги
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

16.10–17.00 
(50 мин)

Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ  
«МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников 
Дмитрий Юрьевич (Москва)
Вопросы для обсуждения  • Экология детства и долгосрочное здоровье: как трансформировать 
наши критерии успеха? • «Материнский капитал»: как измерить и поддержать выгоды для 
здоровья женщины? • Почему знания не превращаются в навыки? • Дополнение без подрыва: как 
сохранить доверие к процессу? • От идеализации к реалистичной поддержке: как помочь в сложных 
ситуациях?

17.00. СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Сестрорецк»)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №73 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Мастер-класс. АСФИКСИЯ ПРИ РОЖДЕНИИ: КОМАНДНАЯ РАБОТА И АЛГОРИТМЫ  
СТАБИЛИЗАЦИИ
Модераторы: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург), 
Макаров Всеволод Сергеевич (Екатеринбург)
Мастер-класс посвящён современным алгоритмам оказания помощи новорождённому с асфиксией 
в родильном зале в соответствии с актуальными клиническими рекомендациями. В рамках тренинга 
будут рассмотрены принципы организации рабочего места, распределения ролей в неонатальной 
команде. Отдельное внимание будет уделено поэтапной реализации протоколов первичной 
реанимации, ключевых этапов оценки состояния, первичной реанимации, базовым принципам 
терапии и нейромониторинга

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.40–11.10
(30 мин)

Секционное заседание №76
Школа практикум. НЕВРОЗЫ И НЕВРОЗОПОДОБНЫЕ СОСТОЯНИЯ. ВАЖНОСТЬ 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ ДЛЯ ВЫБОРА ТЕРАПИИ
Спикер: доц. Шишков Валерий Витальевич (Санкт-Петербург)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)
Энурез, энкопрез, тики, заикание, как и другие пограничные нервно-психические расстройства у детей 
и подростков, проявляясь практически одними и теми же симптомами, могут быть как неврозами, 
так и неврозоподобными состояниями. То есть внешне (симптоматически) эти состояния очень 
похожи, однако именно дифференциальная диагностика этих состояний крайне важна для выбора 
оптимальной тактики лечения (фармакотерапия, интегративная психотерапия, комплексная 
терапия)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.30–14.00
(2 ч 30 мин)

Секционное заседание №80 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Мастер-класс. ПОСЛЕРОДОВЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: АЛГОРИТМЫ ЭКСТРЕННОЙ ПОМОЩИ 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Кузнецов Александр Александрович (Санкт-Петербург), Наливайко Станислав Витальевич (Санкт-
Петербург)
Мастер-класс посвящён практическим алгоритмам ведения пациенток с послеродовыми 
кровотечениями (ПРК). Акцент будет сделан на быстрых решениях и командной работе в условиях 
дефицита времени. Спикер разберёт типовые и нестандартные клинические сценарии, покажет, 
как выстроить последовательность действий и избежать фатальных задержек на каждом этапе 
помощи
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации

5 мин Предварительное голосование с помощью SPNavigator 

1 ч Теоретическая часть. Обсуждаемые вопросы 
• Определение и классификация послеродовых кровотечений.
• Группы риска, профилактика и диагностика.
• Методы оценки объёма и темпа прогрессирования кровотечения.
• Значение УЗ-диагностики.
• Методы оценки системы гемостаза после родов — тромбоэластография.
• Оснащение родильного зала и операционной, командное взаимодействие.
• Алгоритмы и методы остановки кровотечений.
• Медикаментозные методы — препараты выбора, дозировки и пути введения.
• Гемофлекс — внутриматочная аппликация Z-ленты с нановолокнами хитозана.
• �Хирургические методы — перевязка магистральных сосудов, компрессионные швы, перевязка 

внутренних подвздошных артерий, внутрисосудистая баллонная окклюзия

1 ч 10 мин Практическая часть. Навыки для отработки
• Оценка объёма кровопотери.
• �Техника наложения швов (перевязка сосудов, компрессионные швы) — работа в парах 

с использованием манекенов.
• �Внутриматочная аппликация Z-ленты с нановолокнами хитозана — работа в парах с использованием 

манекенов.
• �Анализ клинических примеров и разбор ошибок

5 мин Финальное голосование с помощью SPNavigator

10 мин Подведение итогов мастер-класса

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.10–15.55
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №85
АНДРОЛОГИ — ГИНЕКОЛОГАМ. СОНАСТРОЙКА ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ ВТОРОГО ФИГУРАНТА 
БЕСПЛОДНОЙ ПАРЫ 
Председатели: проф. Боровец Сергей Юрьевич (Санкт-Петербург), проф. Кореньков Дмитрий 
Георгиевич (Санкт-Петербург)

15 мин Фрагментация ДНК сперматозоидов при бесплодии: 
как выявляют и что она означает? 

Ищук Мария Алексеевна (Санкт-Петербург)

15 мин Варикоцеле и бесплодие: можно ли оставлять без 
внимания? 

Ланков Владислав Анатольевич  
(Санкт-Петербург)

15 мин Антиоксиданты для коррекции параметров 
спермограммы. Контраверсии

Канд. мед. наук Рыжов Юлиан Рэммович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Сексуальная астения как причина «бесплодия». 
Современные подходы к диагностике и лечению

Проф. Боровец Сергей Юрьевич  
(Санкт-Петербург)

15 мин Гипербарическая оксигенация и антиоксиданты 
в лечении мужского бесплодия: каковы возможности 
и результаты? 

Проф. Кореньков Дмитрий Георгиевич 
(Санкт-Петербург)

15 мин УЗИ мужчин в парах с репродуктивными 
нарушениями: обязательно или нет?

Канд. мед. наук Коптеева Екатерина 
Вадимовна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия
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Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

16.10–17.00 
(50 мин)

Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ  
«МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников 
Дмитрий Юрьевич (Москва)
Вопросы для обсуждения  • Экология детства и долгосрочное здоровье: как трансформировать 
наши критерии успеха? • «Материнский капитал»: как измерить и поддержать выгоды для 
здоровья женщины? • Почему знания не превращаются в навыки? • Дополнение без подрыва: как 
сохранить доверие к процессу? • От идеализации к реалистичной поддержке: как помочь в сложных 
ситуациях?

17.00. СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ

Научно-практический семинар «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»

9.00–10.00
(1 ч)

Заседание №10
Лекция. НОВАЦИИ В СИСТЕМЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ (НАДЗОРА).  
ВНЕДРЕНИЕ СИСТЕМЫ МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА  
Докладчик: канд. мед. наук Шешко Елена Леонидовна, зам. руководителя Федеральной службы по 
надзору в сфере здравоохранения (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

10.00–10.30
(30 мин)

Заседание №11
ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ИНОСТРАННЫМ ГРАЖДАНАМ И ЛИЦАМ  
БЕЗ ГРАЖДАНСТВА: ОБСУЖДЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ИНИЦИАТИВЫ 
Докладчик: засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова Вероника Валерьевна, член Комитета 
Государственной думы ФС РФ по охране здоровья (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

10.40–11.40 
(1 ч)

Заседание №13
Дискуссия «А ВОТ ЕЩЁ БЫЛ СЛУЧАЙ...» 
«В УДОВЛЕТВОРЕНИИ ИСКОВЫХ ТРЕБОВАНИЙ — ОТКАЗАТЬ».  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР СЛУЧАЯ 
Эксперты: Курикалова Оксана Викторовна, зам. главного врача Екатеринбургского клинического 
перинатального центра по кадровой и юридической работе (Екатеринбург), канд. мед. наук 
Беломестнов Сергей Разумович, доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом медицинской 
генетики УГМУ (Екатеринбург), Агапочкина Марина Анатольевна, руководитель юридической 
службы Медицинской палаты Свердловской области, директор юридической компании «Правовой 
медицинский контроль», преподаватель Уральского института управления здравоохранением 
им. А.Б. Блохина (Екатеринбург)
Модератор: доц. Печерей Иван Олегович (Москва)
Безуспешные попытки вакуум-экстракции, неэффективность приёмов для разрешения дистоции 
плечиков, перелом плечевой кости при слинговой тракции, тяжёлая асфиксия... Казалось, 
у медорганизации нет никаких шансов выиграть дело в суде, но коллеги смогли это сделать.  
Как им это удалось?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.50–13.10 
(1 ч 20 мин)

Заседание №14
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ:  
КАК ПРАВИЛЬНО? Часть 1 
Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович, партнёр экспертно-юридической группы Medica 
Proof, доц. кафедры судебной медицины и медицинского права Российского университета медицины, 
руководитель комитета по развитию права и законодательства Ассоциации по защите прав в сфере 
здравоохранения (Москва)
Модератор: Петрова Татьяна Николаевна (Москва)
Обсуждаемые вопросы
• �Можно ли отказать в прикреплении к женской консультации не по месту жительства и допустимо 

ли такое прикрепление «без обслуживания на дому»? Возможен ли приём акушером-гинекологом 
несовершеннолетних в коммерческой клинике, если там нет кабинета акушера-гинеколога для 
несовершеннолетних? Можно ли предложить записаться на другой день пациентке, опоздавшей 
на приём, или врач обязан работать «до последнего пациента»? 

• �Можно ли при отсутствии у пациентки жизненных показаний рекомендовать ей лекарственный 
препарат, не включённый в клинические рекомендации, просто на основании инструкции? 
Вправе ли врачебная комиссия частной клиники принять решение о назначении препарата, 
не зарегистрированного в РФ? 

• �Можно ли назначать БАД с инозитолом при синдроме поликистозных яичников (СПЯ), если 
это предусмотрено клиническими рекомендациями, но схема его применения не утверждена 
Минздравом РФ? Вправе ли акушер-гинеколог проводить фармакотерапию ожирения при СПЯ?

• �Верификация диагноза рака репродуктивных органов: имеет ли пациентка право на получение 
«второго мнения» и обязана ли медорганизация выдать ей стёкла или парафиновые блоки 
для пересмотра в другом учреждении? Кто отвечает за неверную тактику при неправильных 
результатах патологоанатомического исследования — лечащий врач или морфолог? 

• �Может ли врач переписываться с пациентами или законными представителями в мессенджере? 
Вправе ли пациентка записывать на смартфон, что ей говорит врач на приёме, фотографировать 
его и свою медкарту? Может ли врач отказаться вести приём в связи с некорректным поведением 
пациента (законных представителей)? 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.20–14.40 
(1 ч 20 мин)

Заседание №15
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ:  
КАК ПРАВИЛЬНО? Часть 2 
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, процесса 
и криминалистики факультета права НИУ «Высшая школа экономики», полковник юстиции в отставке, 
до августа 2024 года — следователь по особо важным делам отдела расследования ятрогенных 
преступлений Главного следственного управления Следственного комитета России (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
• �Должны ли законные представители присутствовать при гинекологическом осмотре 

несовершеннолетней? Можно ли собирать анамнез девочки один на один? Вправе ли гинеколог 
давать подросткам рекомендации по подбору метода контрацепции и нужно ли получать на это 
разрешение их родителей?

• �Может ли выполнять УЗ-скрининг акушер-гинеколог, имеющий аккредитацию по ультразвуковой 
диагностике, но не работающий в должности врача УЗД? Какое правовое значение имеют 
результаты УЗИ, выполненного врачом, не имеющим соответствующего сертификата 
(аккредитации)? 

• �Какие требования предъявляют к члену семьи, планирующему принять участие в партнёрских 
родах? Какой специалист должен исключить наличие у него инфекционных заболеваний? Законно ли 
требование родственников пациентки, чтобы медицинскую помощь ей оказывали только женщины? 

• �Вправе ли страховая компания отказать в оплате медицинских услуг, оказанных по ДМС, сославшись 
на результаты проведённой ею экспертизы качества медицинской помощи? Как проводят 
экспертизу качества в рамках государственного федерального контроля и какие аргументы можно 
привести в ответ на претензии проверяющих к выбору метода опорожнения полости матки при 
неразвивающейся беременности? 

• �Вправе ли женщина отказаться от доабортного консультирования и от демонстрации 
сердцебиения плода при УЗИ и возможен ли в таком случае отказ в искусственном прерывании 
беременности? Должен ли врач проинформировать беременную о качестве жизни будущего ребёнка 
в случае выявления порока развития плода? 

• �Считается ли нарушением внесение исправлений в первичную медицинскую документацию? Когда 
это будет расценено как служебный подлог?

14.40–15.00 Комментарий эксперта. Страхование 
профессиональной ответственности врачей как один 
из методов защиты прав медицинских работников 

Канд. мед. наук Шайхутдинова Любовь 
Николаевна, председатель правления 
Ассоциации медицинских работников 
Республики Татарстан, зам. главного врача 
Университетской клиники Казанского 
(Приволжского) федерального университета, 
эксперт Росздравнадзора (Казань)

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

16.10–17.00 
(50 мин)

Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ  
«МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников 
Дмитрий Юрьевич (Москва)
Вопросы для обсуждения  • Экология детства и долгосрочное здоровье: как трансформировать 
наши критерии успеха? • «Материнский капитал»: как измерить и поддержать выгоды для 
здоровья женщины? • Почему знания не превращаются в навыки? Препятствия на стороне системы 
здравоохранения • Дополнение без подрыва: как сохранить доверие к процессу? • От идеализации  
к реалистичной поддержке: как помочь в сложных ситуациях?

17.00. СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф»)

Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»

Школа-практикум «ИНТЕГРАЛЬНАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ: КОГДА КАЖДЫЙ ЭТАП, ПАРАМЕТР И РЕШЕНИЕ МЕНЯЮТ 
ИСХОД»

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №74
Клинический практикум. КОРОТКАЯ КИШКА В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЁННОСТИ2

Председатели: канд. мед. наук Аверьянова Юлия Валентиновна (Москва), Устинова Татьяна 
Кирилловна (Москва)

15 мин Новорождённые и недоношенные с исходом 
в хроническую кишечную недостаточность: прогнозы, 
исходы и современная технология лечения

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва)

15 мин Висцеральные миопатии: пренатальная диагностика, 
дифференциальная диагностика, тактика лечения

Устинова Татьяна Кирилловна (Москва)

15 мин Тотальный аганглиоз кишечника — невозможное 
возможно

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва)

15 мин Стационар на дому для пациентов с хронической 
кишечной недостаточностью

Устинова Татьяна Кирилловна (Москва)

15 мин Метаболические болезни костной ткани у пациентов 
с хронической кишечной недостаточностью

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
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2026

Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

10.35–12.05
(1 ч 30 мин)

Заседание №12
Мастер-класс «НОВАЯ ЖИЗНЬ». КАК ДЕЙСТВОВАТЬ В ИНТЕРЕСАХ РЕБЁНКА  
БЕЗ РИСКА ДЛЯ СЕБЯ
Спикер: Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС, директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Модератор: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)
Обсуждаемые вопросы 
• �Ресурс лечебных мероприятий исчерпан — может ли неонатолог переходить на симптоматическую 

терапию? Смерть мозга: нужно ли получать согласие законных представителей на прекращение всех 
медицинских вмешательств?    

• �Как действовать врачам, если беременная заранее предупреждает об отказе от любых медицинских 
вмешательств в отношении новорождённого? Мать умершего новорождённого заявляет, что при 
оформлении ИДС не понимала, что подписывает: можно ли доказать обратное? Как подтвердить 
факт надлежащего информирования, если женщина глухонемая? 

• �Кого считают лечащим врачом в ОРИТН и кто несёт ответственность за результаты оказанной 
медицинской помощи? Отступление от клинических рекомендаций: как это обосновать и как 
оформить медицинскую документацию?   

• �Оснащение ОРИТН не соответствует стандарту: отвечает ли за это зав. отделением? Вправе 
ли неонатолог проводить вентиляцию на исправном аппарате ИВЛ с неработающим датчиком 
потока? Предписания территориальных органов Роспотребнадзора не соответствуют 
инструкциям производителей медизделий: можно ли это оспорить? 

• �Обязан ли неонатолог давать пояснения по поводу состояния ребёнка кому-либо из его 
родственников, кроме матери, которая находится в стационаре вместе с пациентом? Нужно ли 
прописывать в выписном эпикризе рекомендации НМИЦ, если они не были выполнены?

 • �Можно ли отказаться от общения с законными представителями пациента, если они предъявляют 
необоснованные обвинения, оскорбляют врача или угрожают ему? Вправе ли родители требовать 
смены лечащего врача? Как можно защитить себя от их агрессивного поведения? 

• �В каких случаях родители умершего пациента не вправе отказаться от вскрытия и что в этом 
случае должно быть записано в медицинской документации? Как поступать, если они требуют 
немедленно отдать им тело или, наоборот, не забирают тело для захоронения?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.10–13.20
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №81
ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ФРОНТ: БОРЬБА С ВРОЖДЁННЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ2

Президиум: докт. мед. наук Денисова Светлана Николаевна (Москва) [председатель], доц. Первишко 
Олеся Валерьевна (Краснодар), Павленко Юлия Анатольевна (Санкт-Петербург)

20 мин COVID-след на старте жизни: взгляд педиатра Докт. мед. наук Денисова Светлана 
Николаевна, канд. мед. наук Кравчук Анна 
Васильевна (Москва)

20 мин Врождённый гепатит С: взаимодействие специалистов 
на этапах «беременность–роды–новорождённый»

Доц. Первишко Олеся Валерьевна 
(Краснодар)

20 мин Особенности профилактики ВИЧ-инфекции 
у новорождённых

Павленко Юлия Анатольевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–14.25
(55 мин)

Секционное заседание №86
НА ГРАНИЦЕ ЖИЗНИ: ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ, НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ И СТАБИЛИЗАЦИЯ2

Президиум: доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область) [председатель], Толкач Наталья 
Михайловна (Москва), Филиппов Александр Сергеевич (Москва)

15 мин Мнимоумершие. Эволюция реанимации 
новорождённых

Филиппов Александр Сергеевич (Москва)

15 мин «Золотой час» при абдоминальном родоразрешении Толкач Наталья Михайловна (Москва)

15 мин Терапевтическая гипотермия новорождённых. 
Последний шанс

Филиппов Александр Сергеевич (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.30–15.25
(55 мин)

Секционное заседание №90
СКРЫТЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ АДАПТАЦИИ: СТРЕСС, МЕТАБОЛИЗМ И ГЕМОПОЭЗ
Президиум: доц.  Коротаева Наталья Владимировна (Воронеж) [председатель], Клепикова Анна 
Алексеевна (Московская область), Якубина Анна Александровна (Московская область)

15 мин Боль и стресс у новорождённых: спорные вопросы 
оценки2

Якубина Анна Александровна, докт. мед. 
наук Бочарова Ирина Ивановна (Московская 
область)

15 мин Метаболическая болезнь костей недоношенных Доц. Коротаева Наталья Владимировна, 
проф. Ипполитова Людмила Ивановна 
(Воронеж)

15 мин Рождённый после трансфузии: эритропоэз при резус-
конфликте

Клепикова Анна Алексеевна, канд. мед. 
наук Шакая Марика Нугзаровна (Московская 
область)

10 мин Дискуссия

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

16.10–17.00 
(50 мин)

Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ  
«МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников 
Дмитрий Юрьевич (Москва)
Вопросы для обсуждения  • Экология детства и долгосрочное здоровье: как трансформировать 
наши критерии успеха? • «Материнский капитал»: как измерить и поддержать выгоды для 
здоровья женщины? • Почему знания не превращаются в навыки? • Дополнение без подрыва: как 
сохранить доверие к процессу? • От идеализации к реалистичной поддержке: как помочь в сложных 
ситуациях?

17.00. СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Кронштадт» + «Павловск»)

5-я Научно-практическая конференция
«Педиатрия 21 века: новые парадигмы в современных реалиях»

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №27
АЛЛЕРГИЯ: КОГДА ДИАГНОЗ — РЕШЕНИЕ РЕБУСА
Президиум: засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей Владимирович (Санкт-Петербург) [председатель], 
доц. Репина Ирина Борисовна (Москва)

15 мин Аллергия при острых кишечных инфекциях. Лечение 
и профилактика3

Засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей 
Владимирович (Санкт-Петербург)

15 мин Что надо знать о роли микромицетов у пациентов 
с аллергией?

Доц. Репина Ирина Борисовна, проф. Скляр 
Лидия Фёдоровна, проф. Хостелиди Софья 
Николаевна (Московская область)

15 мин Загадочный синдром Нетертона: что скрывается под 
маской аллергии 

Канберова Карина Рузмединовна, 
Магомединова Сидрат Ахмеднабиевна 
(Москва)

20 мин Тайны микробиоты. Кто является дирижёром 
микробного оркестра? 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва)

15 мин Аллергические реакции при ферментной 
заместительной терапии: методы профилактики 
и управления рисками

Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Дети большого города: почему растёт число 
аллергических реакций?»

ДВА ФОРМАТА

бумажный
электронный

на OZON

ПОКУПАЙТЕПОДПИСЫВАЙТЕСЬ

на мероприятиях 
StatusPraesens

на сайте praesens.ru  

Чтение журнала

отдых, а не работа

https://praesens.ru/zhurnal/statuspraesens-zhurnal-akusherstvo/
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День третий — 13 февраля 2026 года, пятница

2026

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Час с экспертом. КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ — ГЛАВНЫЙ ДОКУМЕНТ В РАБОТЕ ВРАЧА

10.35–11.05
(30 мин)

Секционное заседание №77 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
БРОНХИТЫ У ДЕТЕЙ: ЧТО НОВОГО ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩЕГО ВРАЧА?3

Спикер: проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)
Второй после лихорадки причиной обращения к педиатру выступает кашель. Кашлем могут 
сопровождаться заболевания нижних дыхательных путей — бронхиты. Какие бывают бронхиты 
у детей? Какова их этиология? Как отличить разные варианты бронхитов? В каких случаях назначить 
антибиотики, муколитики, бронхолитики, ингаляционные глюкокортикостероиды? Обсудим на 
интерактивной лекции

11.10–11.40
(30 мин)

Секционное заседание №82 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
ВНЕБОЛЬНИЧНАЯ ПНЕВМОНИЯ: ЧТО НОВОГО?3

Спикер: проф. Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)
Внебольничная пневмония у детей остаётся одной из ведущих причин заболеваемости 
и госпитализаций. Несмотря на наличие актуализированных клинических рекомендаций, в реальной 
практике сохраняются сложности, связанные с ранним распознаванием заболевания, выбором 
стартовой антибактериальной терапии, оценкой необходимости госпитализации и длительности 
лечения. В ходе интерактивной лекции будут рассмотрены ключевые алгоритмы принятия 
решений, критерии назначения диагностических исследований, выбор стартовой и последующей 
антибактериальной терапии, а также разбор типичных ошибок, основанный на принципах 
доказательной медицины

5 мин Презентация книги «Болезни органов дыхания у детей»  
под ред. В.К. Таточенко

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.45–12.55
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №87
КАМЕНЬ В ПОЧКАХ У РЕБЁНКА — ВЕРШИНА АЙСБЕРГА. ДИАГНОЗ УПУЩЕННОЙ ПРЕДИКЦИИ3

Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Горяйнова 
Александра Никитична (Москва)

20 мин Кишка, моча и камень — сложные пути 
взаимодействия 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория Дмитриевна, 
Анисимова Полина Дмитриевна (Москва)

20 мин Гиперурикемии у детей. Проблемы постановки 
диагноза и терапии. Разбор клинических ситуаций

Доц. Горяйнова Александра Никитична, 
канд. мед. наук Бекмурзаева Гульфизад 
Баудиновна, Шестериков Николай 
Викторович, Петрова Мария Владимировна, 
Шиманская Дарья Владимировна (Москва)

20 мин Мочекаменная болезнь у детей: какие мы допускаем 
ошибки?

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория Дмитриевна, 
Анисимова Полина Дмитриевна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.00–14.10
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №91
Школа молодого педиатра. ИСКУССТВО КЛИНИЧЕСКОЙ НАСТОРОЖЕННОСТИ: ВИДЕТЬ 
НЕВИДИМОЕ ЗА РУТИНОЙ ОСМОТРА3

Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Викторовна (Москва)

15 мин Неврология. Рефлексы, тонус, навыки: чек-лист 
неврологической настороженности для педиатра

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория 
Дмитриевна (Москва)

15 мин Кардиология. Тихие шумы и громкие диагнозы: 
алгоритм поиска сердечно-сосудистых заболеваний

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Кузнецова Ирина Сергеевна 
(Москва)

15 мин Эндокринология. Поломка в эндокринном оркестре на 
ранней стадии

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Оробинская Яна Владимировна 
(Москва)

15 мин Генетика. Генетический пазл: детали, которые вы 
видите каждый день, но не складываете в картинку

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина 
Виктория Викторовна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.15–15.10
(55 мин)

Секционное заседание №92
Размышления о важном. СОВРЕМЕННОЕ МАТЕРИНСТВО: ОТ ПЕРВОЙ КУКЛЫ ДО КОНФЛИКТА 
ПОКОЛЕНИЙ. ВЗГЛЯД ПЕДИАТРА
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), канд. мед. наук Пупыкина 
Виктория Викторовна (Москва)

15 мин Ролевая игра длиною в жизнь: как кукла в руках 
девочки программирует поведение будущей матери

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Оробинская Яна Владимировна 
(Москва)

15 мин Конфликт эпох у постели больного ребёнка: как врачу 
найти общий язык с тремя поколениями семьи?

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория 
Дмитриевна (Москва)

15 мин Крик в пустоту, или «Молчаливое детство»: дефицит 
живого общения в цифровую эру

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина 
Виктория Викторовна(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.15–16.10
(55 мин)

Секционное заседание №93
КЛЮЧИ К РАННЕЙ ДИАГНОСТИКЕ ОРФАННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ: ТАКТИКА ГЕНЕТИКА 
И ПЕДИАТРА3

Президиум: доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва) [председатель], Купцова Тамара Юрьевна 
(Москва), Чудайкина Анна Александровна (Москва)

15 мин Что делать, чтобы не пропустить орфанное 
заболевание?

Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва) 

15 мин Тактика обследований при синдроме вялого ребёнка. 
Взгляд генетика

Купцова Тамара Юрьевна (Москва)

15 мин Ранняя диагностика синдрома Алажиля Чудайкина Анна Александровна (Москва) 

10 мин Дискуссия

СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»)

16.10–17.00 
(50 мин)

Секционное заседание №88
ЭКОЛОГИЯ ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ — ХРУПКИЙ БАЛАНС СИСТЕМЫ  
«МАТЬ–РЕБЁНОК–СРЕДА» 
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Эксперты: засл. деятель наук РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва), докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Санкт-Петербург),  
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), засл. деятель науки РТ, засл. врач РТ, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань), доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), проф. Овсянников 
Дмитрий Юрьевич (Москва)
Вопросы для обсуждения  • Экология детства и долгосрочное здоровье: как трансформировать 
наши критерии успеха? • «Материнский капитал»: как измерить и поддержать выгоды для 
здоровья женщины? • Почему знания не превращаются в навыки? • Дополнение без подрыва: как 
сохранить доверие к процессу? • От идеализации к реалистичной поддержке: как помочь в сложных 
ситуациях?

17.00 СИНИЙ ЗАЛ («Стрельна»). ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА

Врачу и человеку

бесплатно
Подпишитесь

на электронный журнал
«StatusPraesens. Неонатология» 

+7 (901) 723 2273
books@praesens.ru

Актуально. Точно.
По делу

подписаться

1 В рамках НМО для акушеров-гинекологов.
2 В рамках НМО для неонатологов.
3 В рамках НМО для педиатров.

https://praesens.ru/zhurnal/elektronnyy-zhurnal/sp-ped/ https://praesens.ru/zhurnal/elektronnyy-zhurnal/sp-neo/
https://praesens.ru/zhurnal/elektronnyy-zhurnal/sp-ped/ https://praesens.ru/zhurnal/elektronnyy-zhurnal/sp-neo/

