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Регистрация  

 
 

12-й Общероссийский конференц-марафон «Перинатальная медицина: от прегравидарной подготовки к здоровому материнству и детству-2026» 

 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 11 февраля 2025 года, среда 
ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля) 
 

Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА» 

Школа-практикум «НЕОНАТОЛОГИЯ СЛОЖНЫХ РЕШЕНИЙ: КРИТИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ И ОПТИМАЛЬНЫЕ СТРАТЕГИИ 
ВЕДЕНИЯ» 

12.00–13.40 
(1 ч 40 мин) 

Секционное заседание № 
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ОНТОГЕНЕЗ ЦНС В УСЛОВИЯХ ОРИТН 
 

Президиум: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария Григорьевна (Москва) [председатель], канд. мед. наук Абалова 
Василиса Валерьевна (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

30 мин Формирование цикла «сон–бодрствование» в раннем онтогенезе 

человека в норме и при нарушениях 

Проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария 

Григорьевна (Москва) 

20 мин аЭЭГ в оценке циклической вариабельности биоэлектрической 
активности головного мозга: критерии, диагностическое и 
прогностическое значение 

Канд. мед. наук Абалова Василиса Валерьевна 
(Москва) 

20 мин Клинический парадокс интенсивной терапии: сколько раз в 
сутки мы прерываем сон недоношенного новорождённого? 

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

20 мин Влияние света, шума и ухода в ОРИТН на функциональное 
созревание ЦНС и сенсорных систем у недоношенных 
новорождённых  

Доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) 

10 мин Дискуссия 

 
13.45–15.35 
(1 ч 50 мин) 

Секционное заседание № 
КОМПЛЕКСНАЯ ЗАЩИТА НОВОРОЖДЁННЫХ ОТ БОЛИ И СТРЕССА: КЛИНИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ И 
БИОМАРКЁРЫ 

 
Президиум: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

20 мин Рутинная недооценка боли у новорождённых: клинические 
последствия и стратегии профилактики 
 

Игина Ирина Михайловна (Москва) 

20 мин Минимизация болезненных процедур у недоношенных: клинический 
разбор маршрута пациента от родильного зала до ОРИТН 

Канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва) 
 

20 мин Объективная оценка боли у новорождённых: современные шкалы, 
мониторинг и цифровые технологии 
 

Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область) 

20 мин Мультипараметрический мониторинг боли у новорождённых: как 

измерить то, что не может быть сказано? 
 

Корнет Наталья Сергеевна (Екатеринбург) 
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20 мин Рутинный анализ динамики гормонов стресса как маркёр «запаса 
прочности» у новорождённых 
  

Канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва) 
 

10 мин Дискуссия 

 
15.40–18.00 

(2 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 

РЕСПИРАТОРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: ПРОДОЛЖИМ РАЗГОВОР… 
 
Президиум: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна, Додров 
Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург) 

20 мин Менеджмент родильного зала. Кто главный?  Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург) 

20 мин Физические свойства сурфактанта как основа его эффективности в 
эксперименте 

Игина Ирина Михайловна (Москва) 

20 мин Ранняя ультразвуковая диагностика РДС: когда вводить сурфактант? Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург) 

20 мин Применение сурфактанта при различных заболеваниях лёгких у 
новорождённых: мифы и реальность* 

 

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Р-Фарм». 

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)  

20 мин Сравнительная оценка шкал Сильвермана–Андерсен и Даунса: 
объективность и реальность 

Игина Ирина Михайловна (Москва) 

20 мин Шкала респираторной тяжести (RSS): новый простой показатель 
для сложных клинических решений 

Доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) 

10 мин Дискуссия 

 
 

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 12 февраля 2025 года, четверг 
ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля) 

 
Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА» 

Школа-практикум «В ПОИСКАХ ОПОРЫ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ОРИЕНТИРЫ В НЕОНАТОЛОГИИ» 

9.00–10.45 
(1 ч 45 мин) 

Секционное заседание № 
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ У НОВОРОЖДЁННЫХ  

 
Президиум: докт. мед. наук Серебрякова Елена Николаевна (Челябинск) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна 
(Москва), Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область) 

15 мин Синдром полиорганной недостаточности: современное состояние 
проблемы, фокус на неонатальный период 

Докт. мед. наук Серебрякова Елена 
Николаевна (Челябинск) 

15 мин Клинико-лабораторные критерии оценки органно-системной 
дисфункции у новорождённых в критическом состоянии 

Канд. мед. наук Абакарова Диана 
Арсеновна, засл. деятель наук РФ, проф. 

Чистякова Гузель Нуховна (Екатеринбург) 

15 мин Сравнение шкал оценки тяжести полиорганной недостаточности у 
новорождённых  

Лаврентьев Семён Николаевич 
(Московская область) 

15 мин Современные подходы к терапии шока у недоношенных 
новорождённых  

Макаров Всеволод Сергеевич 
(Екатеринбург) 
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15 мин Прогностическое значение размеров и массы тимуса в первые 24 ч 
жизни у недоношенных: пилотное исследование 

Дроздова Юлия Алексеевна (Москва) 

15 мин Ранняя реабилитация новорождённых с перинатальными 
повреждениями ЦНС 

Краснова Виктория Александровна 
(Московская область) 

15 мин Дискуссия  

 
10.50–12.10 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание №  
ПЕРВЫЙ ГЛОТОК ЖИЗНИ: ОТ РОДДОМА — К ЗДОРОВОМУ ПИЩЕВОМУ БУДУЩЕМУ 
 

Президиум: проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) [председатель], доц. Софронова Людмила Николаевна (Санкт-
Петербург), доц. Грошева Елена Владимировна (Москва) 

15 мин Адаптированные смеси 21 века: между физиологией грудного молока 

и технологией 

Доц. Грошева Елена Владимировна (Москва)  

20 мин Нативное (fresh) грудное молоко — целевая неврологическая терапия 
для недоношенных. Конкретно о нейротрофических факторах 

Доц. Софронова Людмила Николаевна 
(Санкт-Петербург)  

20 мин «От роддома до дома»: как пройти через трудности грудного 
вскармливания 

 

Бова Екатерина Юрьевна, Авхименко Галина 
Васильевн (Северск) 

15 мин Неонатальные предпосылки формирования функциональных 
нарушений пищеварения 

Проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  

 
12.15–12.45 
(30 мин) 

Секционное заседание №  
Школа думающего неонатолога. СУБАПОНЕВРОТИЧЕСКОЕ КРОВОИЗЛИЯНИЕ У НОВОРОЖДЁННЫХ. ВАКУУМ-

ЭКСТРАКТОР — СПАСИТЕЛЬНАЯ ПРОЦЕДУРА ИЛИ СЛЕДСТВИЕ АКУШЕРСКОЙ АГРЕССИИ?  
 
Спикер: доц. Киосов Андрей Фёдорович (Челябинск) 
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва) 

 
Субапоневротическое кровоизлияние — скопление крови между эпикраниальным апоневрозом и надкостницей черепа. 
У новорождённых дифференциальную диагностику проводят с кефалгематомой, родовой опухолью. Ультразвуковое 
исследование позволяет определить дальнейшую тактику ведения пациента. Технику исследования могут освоить 
как неонатологи, анестезиологи-реаниматологи, так и педиатры 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  

 
 
12.50–14.20 Секционное заседание № 
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(1 ч 30 мин) ГЕМОДИАЛИЗ И ГЕМОСОРБЦИЯ В НЕОНАТОЛОГИИ 
 
Президиум: доц. Макулова Анастасия Ивановна (Москва), Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область)  

 

15 мин Иммунология асфиксии, осложнённой сепсисом. Методы терапии Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область)  

 

20 мин Эфферентные методы в лечении новорождённых в критическом 
состоянии  

Доц. Макулова Анастасия Ивановна 
(Москва) 

15 мин Эфферентная терапия у новорождённых. Опыт Морозовской детской 
городской клинической больницы 

Бушманова Александра Сергеевна (Москва) 

15 мин Заместительная почечная терапия у новорождённых. Опыт детской 

городской больницы №1 

Шавкин Алексей Львович (Санкт-Петербург) 

 

15 мин Технические аспекты обеспечения эфферентной терапии у 
новорождённых 

Тукабаев Григорий Павлович (Москва) 

10 мин Дискуссия  

 
 
14.25–15.45 
(1 ч 20 мин) 

Секционное заседание № 
ЗДОРОВЫЙ ДОНОШЕННЫЙ НОВОРОЖДЁННЫЙ: ТАК ЛИ ВСЁ ПРОСТО? 

 
Президиум: проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна (Петрозаводск) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна (Москва), 
Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск), доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область) 

15 мин Нормативные показатели ЧСС у здоровых доношенных 
новорождённых: история уходит корнями в далёкое прошлое…  

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

15 мин Скрининг общего анализа крови в роддоме: есть ли в этом смысл? Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 

(Московская область) 

20 мин Контроль гликемии в отделении новорождённых: кому, когда, как 
часто? 

Мебелова Инесса Исааковна 
(Петрозаводск) 

20 мин Почему они возвращаются? Повторные госпитализации на первом 
месяце жизни 
 

Проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна 
(Петрозаводск) 

10 мин Дискуссия 

 
15.50–17.55 
(2 ч 5 мин) 

Секционное заседание № 
РЕДКИЕ И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ В НЕОНАТОЛОГИИ: КОГДА СТАНДАРТНЫХ АЛГОРИТМОВ НЕДОСТАТОЧНО 

 
Президиум: проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна (Петрозаводск) [председатель], доц. Карпова Анна Львовна 
(Москва), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск), доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область) 

15 мин Коррекция метаболических нарушений у новорождённых Доц. Черкасова Светлана Вячеславовна 

(Москва) 

20 мин Электроимпедансная томография лёгких у новорождённых: новые-
старые возможности 

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

20 мин Редкие ситуации в неонатальной реанимации Меренкова Ульяна Ивановна 
(Петрозаводск) 
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20 мин Тяжёлая мутация de novo: есть ли возможность раннего выявления? Мебелова Инесса Исааковна 
(Петрозаводск) 

20 мин Синдром делеции хромосомы 22q11.2 Проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна 
(Петрозаводск) 

20 мин Антибиотикорезистентность Klebsiella pneumoniae в ОРИТН: пути 

решения проблемы 

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 

(Московская область) 

10 мин Дискуссия  

 
 
ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 13 февраля 2025 года, пятница 
 

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф») 

 
Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА» 

Школа-практикум «ИНТЕГРАЛЬНАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ: КОГДА КАЖДЫЙ ЭТАП, ПАРАМЕТР И РЕШЕНИЕ МЕНЯЮТ ИСХОД» 

9.00–10.25 
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание № 
Клинический практикум. КОРОТКАЯ КИШКА В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЁННОСТИ 
 

Президиум: канд. мед. наук Аверьянова Юлия Валентиновна (Москва) [председатель], Комовзова Александра 
Анатольевна (Москва), Варечкина Марина Александровна (Москва) 

15 мин Новорождённые и недоношенные с исходом в хроническую кишечную 

недостаточность: прогнозы, исходы и современная технология лечения 

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 

Валентиновна (Москва) 

15 мин Висцеральные миопатии: пренатальная диагностика, 
дифференциальная диагностика, тактика лечения 

Комовзова Александра Анатольевна 
(Москва) 

15 мин Тотальный аганглиоз кишечника — невозможное возможно Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва) 

15 мин Стационар на дому для пациентов с хронической кишечной 

недостаточностью 
Варечкина Марина Александровна (Москва) 

15 мин Метаболические болезни костной ткани у пациентов с хронической 
кишечной недостаточностью 

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва) 

10 мин Дискуссия  

 
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 

10.35–12.05 
(1 ч 30 мин) 

 

Секционное заседание №                                                                                                                                 
 
Мастер-класс. «НОВАЯ ЖИЗНЬ». КАК ДЕЙСТВОВАТЬ В ИНТЕРЕСАХ РЕБЁНКА БЕЗ РИСКА ДЛЯ СЕБЯ 
 

Спикер: Иванов Александр Васильевич (Москва) 
Модератор: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург) 
 
Обсуждаемые вопросы 

 
• Ресурс лечебных мероприятий исчерпан — может ли неонатолог переходить на симптоматическую терапию? Смерть мозга: нужно ли получать 
согласие законных представителей на прекращение всех медицинских вмешательств?  
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• Как действовать врачам, если беременная заранее предупреждает об отказе любых медицинских вмешательств в отношении новорождённого? Мать 
новорождённого заявляет, что при оформлении ИДС не понимала, что пописывает: можно ли доказать обратное? Как подтвердить факт надлежащего 
информирования, если женщина глухонемая?  
• Кого считают лечащим врачом в ОРИТН, и кто несёт ответственность за результаты оказанной медицинской помощи? Отступление от клинических 
рекомендаций: как это обосновать и как оформить медицинскую документацию?  
• Оснащение ОРИТН не соответствует стандарту: отвечает ли за это зав. отделением? Вправе ли неонатолог проводить вентиляцию на исправном 
аппарате ИВЛ с неработающим датчиком потока? Предписания территориальных органов Роспотребнадзора не соответствуют инструкциям 
производителей медизделий: можно ли это оспорить?  
• Обязан ли неонатолог давать пояснения по поводу состояния ребёнка кому-либо из его родственников, кроме матери, которая находится в стационаре 
вместе с пациентом? Нужно ли прописывать в выписном эпикризе рекомендации НМИЦ, если они не были выполнены?  
• Можно ли отказаться от общения с законными представителями пациента, если они предъявляют необоснованные обвинения, оскорбляют врача или 
угрожают ему? Вправе ли родители требовать смены лечащего врача? Как можно защитить себя от их агрессивного поведения?  
• В каких случаях родители умершего пациента не вправе отказаться от вскрытия и что в этом случае должно быть записано в медицинской 
документации? Как поступать, если они требуют немедленно отдать им тело или наоборот, не забирают тело для захоронения? 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  

 
12.10–13.20 
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание №  
ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ФРОНТ: БОРЬБА С ВРОЖДЁННЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ 

 
Президиум: проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) [председатель], докт. мед. наук Денисова Светлана 
Николаевна (Москва), доц. Первишко Олеся Валерьевна (Краснодар) 

15 мин COVID-след на старте жизни: взгляд педиатра Докт. мед. наук Денисова Светлана 
Николаевна, канд. мед. наук Кравчук Анна 
Васильевна (Москва) 

15 мин Врождённый гепатит С: взаимодействие специалистов на этапах 
«беременность–роды–новорождённый» 

 

Доц. Первишко Олеся Валерьевна 
(Краснодар) 

15 мин Цитомегаловирусная инфекция в неонатальном периоде: успехи и 
неудачи терапии. Клинические наблюдения 

Проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) 

15 мин Особенности профилактики ВИЧ-инфекции у новорождённых Павленко Юлия Анатольевна (Санкт-
Петербург) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  

 
 
13.30–14.25 
(55 мин) 

Секционное заседание №  
НА ГРАНИЦЕ ЖИЗНИ: ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ, НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ И СТАБИЛИЗАЦИЯ 
 
Президиум: доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область) [председатель], Толкач Наталья Михайловна 

(Москва), Филиппов Александр Сергеевич (Москва) 

15 мин Мнимоумершие. Эволюция реанимации новорождённых Филиппов Александр Сергеевич (Москва) 

15 мин «Золотой час» при абдоминальном родоразрешении Толкач Наталья Михайловна (Москва) 
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15 мин Терапевтическая гипотермия новорождённых. Последний шанс Филиппов Александр Сергеевич (Москва) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  

 

14.30–15.25 

(55 мин) 

Секционное заседание №  

СКРЫТЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ АДАПТАЦИИ: СТРЕСС, МЕТАБОЛИЗМ И ГЕМОПОЭЗ 
 
Президиум: доц. Коротаева Наталья Владимировна (Воронеж) [председатель], Клепикова Анна Алексеевна 
(Московская область), Якубина Анна Александровна (Московская область) 

15 мин Боль и стресс у новорождённых: спорные вопросы оценки 
 

Якубина Анна Александровна, докт. мед. 
наук Бочарова Ирина Ивановна (Московская 
область) 

 

15 мин Метаболическая болезнь костей недоношенных  Доц. Коротаева Наталья Владимировна, 
проф. Ипполитова Людмила Ивановна 

(Воронеж) 

15 мин Рождённый после трансфузии: эритропоэз при резус-конфликте Клепикова Анна Алексеевна, канд. мед. наук 
Шакая Марика Нугзаровна (Московская 

область) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки  

 
СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Сестрорецк») 
 

9.00–10.30 
(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание № (с интерактивным голосованием через SPNavigator) 
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее 
Мастер-класс. АСФИКСИЯ ПРИ РОЖДЕНИИ: КОМАНДНАЯ РАБОТА И АЛГОРИТМЫ СТАБИЛИЗАЦИИ 
 

Модераторы: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург), Макаров 
Всеволод Сергеевич (Екатеринбург) 
 
Мастер-класс посвящён современным алгоритмам оказания помощи новорождённому с асфиксией в родильном зале 
в соответствии с актуальными клиническими рекомендациями. В рамках тренинга будут рассмотрены принципы 
организации рабочего места, распределения ролей в неонатальной команде. Отдельное внимание будет уделено 
поэтапной реализация протоколов первичной реанимации, ключевых этапов оценки состояния, первичной 

реанимации, базовым принципам терапии и нейромониторинга 
  

Перерыв для посещения и осмотра выставки  
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