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Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 11 февраля 2026 года, среда

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Концертный»)
8.00–8.50
(50 мин)
Утренний pre-course
ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ФЕТОПАТИЯ: КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР  
Докладчик: канд. мед. наук Алексеенкова Елена Николаевна (Санкт-Петербург) 
Эксперты: проф. Мозговая Елена Витальевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Маслянюк Наталья Анатольевна (Санкт-Петербург) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 

9.00–9.40
(40 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 12-го ОБЩЕРОССИЙСКОГО КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА «ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ К ЗДОРОВОМУ МАТЕРИНСТВУ И ДЕТСТВУ»
И 5-й НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ»
Пленарное заседание №1
ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА И ПЕДИАТРИЯ ВТОРОЙ ЧЕТВЕРТИ 21 ВЕКА: ОТКРЫВАЕМ НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Терешин Алексей Евгеньевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук 
Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва),  
засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-
Петербург), доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

10.00–11.30
(1 ч 30 мин)
Панельная дискуссия. КОМОРБИДНОСТЬ — ХАРАКТЕРНАЯ ЧЕРТА ПАЦИЕНТОВ 21 ВЕКА. КАК ОБЕСПЕЧИТЬ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ИХ ВЕДЕНИЮ?     
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Эксперты: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург),  
проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург),  
проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

БОРДОВЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин» + «Петергоф»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Кронштадт» + «Павловск»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(10-й этаж отеля)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ КРАСНЫЙ ЗАЛ 
(«Концертный»)

11.00–11.55
(55 мин)
Секционное заседание №5
Клинический практикум. ВОЙНА 
С ВАКЦИНАМИ: КАК АНТИВАКСЕРЫ СТАВЯТ 
ПОД УГРОЗУ ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ
Спикер: проф. Продеус Андрей Петрович 
(Москва)

12.00–13.30
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №4
Школа думающего педиатра. ВДОХ–
ВЫДОХ: НАВИГАЦИЯ В МИРЕ ОРВИ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Жданов Константин 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

Научно-практический семинар  
«РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
Школа-практикум «НЕОНАТОЛОГИЯ 
СЛОЖНЫХ РЕШЕНИЙ: КРИТИЧЕСКИЕ 
СОСТОЯНИЯ И ОПТИМАЛЬНЫЕ СТРАТЕГИИ 
ВЕДЕНИЯ»
12.00–13.40
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №4
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ОНТОГЕНЕЗ ЦНС 
В УСЛОВИЯХ ОРИТН
Председатель: проф. РАН, проф. Дегтярёва 
Мария Григорьевна (Москва) 

Научно-практический семинар 
 «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
12.15–14.10 
(1 ч 55 мин)
Заседание №1
ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В АКУШЕРСТВЕ, 
ГИНЕКОЛОГИИ И НЕОНАТОЛОГИИ: КАК ЭТО 
РАБОТАЕТ НА ПРАКТИКЕ
Модераторы: Гимранов Дмитрий 
Владиславович (Екатеринбург), Анкудинов 
Николай Олегович (Екатеринбург)

14.30–16.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №6
ЖИЗНЕУГРОЖАЮЩАЯ КОМОРБИДНОСТЬ: 
БУДНИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА
Председатели: канд. мед. наук Пониманская 
Мария Александровна (Москва), канд. мед. 
наук Сарахова Джамиля Хажбаровна (Москва), 
канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна 
(Москва)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  
(1-й этаж отеля)

12.00–12.30
(30 мин)
Секционное заседание №10
ЙОДОДЕФИЦИТ У ДЕТЕЙ: КАК ЗАЩИТИТЬ 
БУДУЩИЕ ПОКОЛЕНИЯ? 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

13.35–14.55
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №6
Школа думающего педиатра. ДЕТСКОЕ 
ДЫХАНИЕ БЕЗ БАРЬЕРОВ: ОТ ЭПИЗОДА ОРВИ 
К ДОЛГОСРОЧНОМУ ЗДОРОВЬЮ
Председатель: проф. Афанасьева Ольга 
Ивановна (Санкт-Петербург)

13.45–15.35
(1 ч 50 мин)
Секционное заседание №9
КОМПЛЕКСНАЯ ЗАЩИТА НОВОРОЖДЁННЫХ 
ОТ БОЛИ И СТРЕССА: КЛИНИЧЕСКИЕ 
ТЕХНОЛОГИИ И БИОМАРКЁРЫ
Председатель: доц. Мостовой Алексей 
Валерьевич (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
14.20–15.50 
(1 ч 30 мин)
Заседание №2
Мастер-класс. ИНФОРМАЦИОННАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ В РАБОТЕ ВРАЧА:  
КАК ЕЁ ОБЕСПЕЧИТЬ
Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

15.00–16.10 
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №14
ГИНЕКОЛОГИЯ ДЕТСКОГО И ПОДРОСТКОВОГО 
ВОЗРАСТА: ДЕЙСТВУЕМ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ. 
НОВЫЕ АЛГОРИТМЫ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 
И ТЕРАПИИ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Баранов 
Алексей Николаевич (Архангельск), проф. 
Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону)

12.35–13.55
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №12
НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МОЧЕВОГО 
МИКРОБИОМА: ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ СДВИГИ, 
КОРРЕКЦИЯ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

14.55–16.25
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №8
Школа думающего педиатра. ЩИТ 
И ПОДДЕРЖКА:  
КАК ЗАЩИТИТЬ ДЫХАНИЕ РЕБЁНКА В СЕЗОН 
ИНФЕКЦИЙ И НЕ ТОЛЬКО
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

15.40–18.00
(2 ч 20 мин)
Секционное заседание №11
РЕСПИРАТОРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: 
ПРОДОЛЖИМ РАЗГОВОР...
Председатель: доц. Мостовой Алексей 
Валерьевич (Москва)

16.15–18.30
(2 ч 15 мин)
Секционное заседание №20
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ПОДРОСТКОВ 
В ФОКУСЕ
Председатель: доц. Ипполитова Марина 
Фёдоровна (Санкт-Петербург)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ 
(«Выборг»)

14.00–15.10
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №12
ПИТАНИЕ ЗДОРОВЬЯ: ПАЛИТРА 
НУТРИТИВНЫХ РЕШЕНИЙ В ПЕДИАТРИИ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

16.30–17.40
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №15
ДЕСТРУКТИВНЫЕ ПРОЦЕССЫ У ДЕТЕЙ 
В ЭПОХУ ОСЛАБЛЕННОГО ИММУНИТЕТА: 
ВСЕГДА БЫТЬ ГОТОВЫМ К НЕОЖИДАННОЙ 
КАТАСТРОФЕ
Председатель: доц. Беседина Марина 
Валерьевна (Москва)
Дискуссия «Нужна ли консультация иммунолога 
детям, перенёсшим тяжёлую пневмонию?»

16.00–16.50 
(50 мин)
Заседание №3
Лекция. ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ  
АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ В 2026 ГОДУ  
И 100 ЛЕТ НАЗАД: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ? 
Лектор: проф. Спиридонов Валерий 
Александрович (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

13.25–14.25
(1 ч)
Пленарное заседание №5
ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ПЛОДА: ОСОБЕННОСТИ 
И ТРУДНОСТИ
Председатели: проф. Замалеева Роза 
Семёновна (Казань), доц. Спиридонов 
Дмитрий Сергеевич (Москва)

с. 8

с. 8

с. 8

с. 8 с. 9 с. 10 с. 11 с. 8

с. 8 с. 9 с. 10 с. 11 с. 11

с. 9 с. 9 с. 11 с. 11

с. 9 с. 10 с. 11 с. 12

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)
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Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

День первый — 11 февраля 2026 года, среда

БОРДОВЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин» + «Петергоф»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Кронштадт» + «Павловск»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(10-й этаж отеля)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ 
(«Выборг»)

15.15–16.40
(1 ч 25 мин)
Пленарное заседание №13
ОЖИРЕНИЕ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ:  
НОВЫЕ ГРАНИ ПОЗНАНИЯ
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск)
Дискуссия «Несут ли ответственность 
образовательные учреждения за формирование 
здорового питания у детей?»

17.45–18.05
(20 мин)
Секционное заседание №21
Клинический практикум. ОТДАЛЁННЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ ПРОТИВООПУХОЛЕВОГО 
ЛЕЧЕНИЯ У ДЕТЕЙ
Спикер: канд. мед. наук Наумова Александра 
Сергеевна (Москва) 

Продолжение 17.00–18.30
(1 ч 30 мин)
Заседание №4
Панельная дискуссия. ЗАЩИТА ЧЕСТИ, 
ДОСТОИНСТВА И ДЕЛОВОЙ РЕПУТАЦИИ 
ВРАЧА: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА
Эксперты: Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург), Петрова Татьяна Николаевна 
(Москва), проф. Спиридонов Валерий 
Александрович (Москва), засл. врач РФ, акад. 
РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), канд. мед. наук Мартиросян Сергей 
Валериевич (Калининград), доц. Фаткуллина 
Лариса Сергеевна (Казань) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

16.40–18.20
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №19 
ГОЛОВОЛОМКИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА: 
ДЕТЕКТИВНЫЕ КВЕСТЫ МАКСИМАЛЬНОГО 
УРОВНЯ СЛОЖНОСТИ 
Председатели: канд. мед. наук Пониманская 
Мария Александровна (Москва), доц. Князев 
Сергей Александрович (Москва)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ 
(«Чаплин»)

16.40–18.35
(1 ч 55 мин)
Пленарное заседание №14
ТИР В БЕРЁЗОВОЙ РОЩЕ: ИНФЕКЦИОННЫЕ 
АТАКИ ВЫСОКОГО РИСКА В ПЕДИАТРИИ
Председатель: проф. Иванова Галина Петровна  
(Санкт-Петербург)

18.10–18.30
(20 мин)
Секционное заседание №23
ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ. 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЕ АМБУЛАТОРНОЕ 
НАБЛЮДЕНИЕ НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ 
В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ
Спикеры: Мартынова Надежда Владимировна 
(Москва), Жолудова Агата Андреевна (Москва)

17.50–18.30
(40 мин)
Секционное заседание №22
Клинический практикум. ИНТИМНАЯ 
ГИГИЕНА ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ — ЗАЛОГ 
БУДУЩЕЙ ЗДОРОВОЙ ФЕРТИЛЬНОСТИ
Модераторы: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко 
Маргарита Владимировна (Челябинск) 

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 12 февраля 2026 года, четверг
БОРДОВЫЙ ЗАЛ

(«Пушкин» + «Петергоф»)
ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ

(«Кронштадт» + «Павловск»)
ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 

(10-й этаж отеля)
СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  

(1-й этаж отеля)
9.00–9.55
(55 мин)
Секционное заседание №31
ПЕРЕКРЁСТНЫЕ СИМПТОМЫ В ДЕТСКОМ 
ВОЗРАСТЕ: КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ ГЛАВНОЕ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Ревякина 
Вера Афанасьевна (Москва)

9.00–10.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №32
ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ И КАРДИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ДИАГНОЗЫ ВЫСОКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ: 
РЕДКО — В ПОПУЛЯЦИИ, ЧАСТО — 
В КАБИНЕТЕ ВРАЧА
Председатели: проф. Первунина Татьяна 
Михайловна (Санкт-Петербург), проф. 
Васичкина Елена Сергеевна (Санкт-Петербург), 
проф. Никитина Ирина Леоровна  
(Санкт-Петербург)
Дискуссия «Насколько целесообразно 
и экономически оправдано проведение скрининга 
на дислипидемию у детей в возрасте 6  
и 10 лет, учитывая, что многие факторы риска 
формируются в более раннем возрасте?»

Научно-практический семинар  
«РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
Школа-практикум «В ПОИСКАХ ОПОРЫ: 
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ 
ОРИЕНТИРЫ В НЕОНАТОЛОГИИ»
9.00–10.45
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №30
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ 
У НОВОРОЖДЁННЫХ 
Председатель: докт. мед. наук Серебрякова 
Елена Николаевна (Челябинск)

Научно-практический семинар  
«ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
9.10–10.30 
(1 ч 20 мин)
Заседание №5
«ИЗ ПЕРВЫХ РУК». ОБСУЖДЕНИЕ НОВОГО 
ПОРЯДКА ОКАЗАНИЯ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
докт. мед. наук, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)
Докладчик: канд. мед. наук Сахарова Виктория 
Владиславовна (Москва)

9.00–10.00
(1 ч)
Секционное заседание №28
«БОЛЬНАЯ» ГЕНЕТИКА В РЕПРОДУКЦИИ: 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ 
ЭФФЕКТИВНОЙ ПРЕДИКЦИИ
Председатель: докт. мед. наук Глотов Андрей 
Сергеевич (Санкт-Петербург)

10.00–10.30
(30 мин)
Секционное заседание №36
Круглый стол. ЛИМФАДЕНОПАТИИ:  
НЕ ПРОПУСТИТЬ «ЗЛО».  
ЧТО МОЖЕТ СКРЫВАТЬСЯ ПОД МАСКОЙ 
ИНФЕКЦИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ? 
ОСНОВНЫЕ КРАСНЫЕ ФЛАГИ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Таранушенко 
Татьяна Евгеньевна (Красноярск), канд. мед 
наук Наумова Александра Сергеевна (Москва)

10.15–11.35
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №37
ПЕРЕДОВЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ 
ПРИ ОРВИ У ДЕТЕЙ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

10.50–12.10
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №35
ПЕРВЫЙ ГЛОТОК ЖИЗНИ: ОТ РОДДОМА — 
К ЗДОРОВОМУ ПИЩЕВОМУ БУДУЩЕМУ
Председатель: проф. Панова Людмила 
Дмитриевна (Уфа)

10.40–12.50 
(2 ч 10 мин)
Заседание №6
«КОРОТКО О ГЛАВНОМ». АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА: ТЕКУЩАЯ 
СИТУАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Модераторы: член-корр. РАН, проф. Коган 
Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач. 
РФ, проф. Башмакова Надежда Васильевна 
(Екатеринбург), засл. врач РФ, проф. Аксёненко 
Виктор Алексеевич (Ставрополь)

10.35–11.45
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №19
Научно-практический семинар.  
ЖКТ МЛАДЕНЦА И ТРУДНОСТИ АДАПТАЦИИ 
К ПИЩЕВЫМ ВЫЗОВАМ
Председатель: проф. Денисова Светлана 
Николаевна (Москва)

Научно-практическая школа  
«ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — 
 ПЕДИАТРАМ»
11.40–13.05
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №43
Модуль 1
ДЕТСКОЕ СЕРДЦЕ: ОТ ГИПЕР- 
И ГИПОДИАГНОСТИКИ К ВЕРНОМУ РЕШЕНИЮ
Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН,  
проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Котлукова 
Наталья Павловна (Москва), член-корр. РАН, 
проф. Балыкова Лариса Александровна 
(Саранск)
Дискуссия «Можно ли предотвратить 
внезапную смерть детей?»

12.15–12.45
(30 мин)
Секционное заседание №42
Школа думающего неонатолога. 
СУБАПОНЕВРОТИЧЕСКОЕ КРОВОИЗЛИЯНИЕ 
У НОВОРОЖДЁННЫХ. ВАКУУМ-
ЭКСТРАКТОР — СПАСИТЕЛЬНАЯ ПРОЦЕДУРА 
ИЛИ СЛЕДСТВИЕ АКУШЕРСКОЙ АГРЕССИИ?
Спикер: доц. Киосов Андрей Фёдорович 
(Челябинск)
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва)

11.50–12.55
(1 ч 5 мин)
Пленарное заседание №21
ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ: ТОЧКИ РОСТА И ТОЧКИ 
РИСКА
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва), проф. Грицинская 
Вера Людвиговна (Санкт-Петербург)

Научно-практическая школа  
«ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — 
 ПЕДИАТРАМ»
13.10–14.05
(55 мин)
Секционное заседание №47
Модуль 2
СЕРДЦЕ РЕБЁНКА КАК 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ «ЯБЛОКО РАЗДОРА»
Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН, 
проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), проф. Сухарева Галина Эриковна 
(Симферополь), проф. Леонтьева Ирина 
Викторовна (Москва)

12.50–14.20
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №46
ГЕМОДИАЛИЗ И ГЕМОСОРБЦИЯ 
В НЕОНАТОЛОГИИ
Председатели: доц. Макулова Анастасия 
Ивановна (Москва), Лаврентьев Семён 
Николаевич (Московская область)

КРАСНЫЙ ЗАЛ 
(«Концертный»)

13.25–14.20
(55 мин)
Секционное заседание №48
АКУШЕРСКИЕ ЩИПЦЫ: ВОПРОСЫ 
БЕЗОПАСНОСТИ И ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТИ
Председатель: канд. мед. наук Мартиросян 
Сергей Валериевич (Калининград)

с. 9 с. 10 с. 11 с. 12

с. 9 с. 10 с. 12

с. 13 с. 14 с. 14 с. 15 с. 16

с. 13 с. 14 с. 15 с. 15

с. 13 с. 14 с. 15

с. 13 с. 11с. 14 с. 15

с. 16
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БОРДОВЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин» + «Петергоф»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Кронштадт» + «Павловск»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(10-й этаж отеля)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ КРАСНЫЙ ЗАЛ 
(«Концертный»)

13.00–14.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №52
МОЧЕВОЙ МИКРОБИОМ В НОРМЕ И ПРИ 
АНОМАЛИЯХ РАЗВИТИЯ: ПРЕДИКТИВНАЯ 
ПЕДИАТРИЯ НА МАРШЕ 
Председатель: член-корр. РАН, проф. Яцык 
Сергей Павлович (Москва)
Дискуссия «Влияет ли анатомическое строение 
мочевыделительной системы девочек на 
частоту инфекций мочевых путей?»

14.10–15.00
(50 мин)
Секционное заседание №53
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ И ИММУНОЛОГ:  
«ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ»
Модератор: засл. деятель науки РФ, 
проф. Тузанкина Ирина Александровна 
(Екатеринбург)
Дискуссия «Нужно ли агрессивно лечить ОРВИ 
у ребёнка из “серой зоны”?»

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №51
ЗДОРОВЫЙ ДОНОШЕННЫЙ 
НОВОРОЖДЁННЫЙ: ТАК ЛИ ВСЁ ПРОСТО?
Председатель: проф. Зарипова Юлия 
Рафаэльевна (Петрозаводск)

Продолжение

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ  
(«Сестрорецк»)

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №25
ЖКТ РЕБЁНКА: НЕЗДОРОВЬЕ  
КАК ПОПУЛЯЦИОННАЯ НОРМА
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

15.05–16.30
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №58
ОТ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ЗАГАДКИ ДО ПРИВИВКИ 
ОТ РАКА: ТРУДНЫЕ ЗАДАЧИ РЕШАТЬ — 
ИНТЕРЕСНО
Председатель: проф. Шароев Тимур Ахмедович 
(Москва)

15.50–17.55
(2 ч 5 мин)
Секционное заседание №57
РЕДКИЕ И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ 
В НЕОНАТОЛОГИИ: КОГДА СТАНДАРТНЫХ 
АЛГОРИТМОВ НЕДОСТАТОЧНО
Председатель: проф. Зарипова Юлия 
Рафаэльевна (Петрозаводск)

15.00–16.30 
(1 ч 30 мин)
Заседание №8
Мастер-класс. ИНФЕКЦИОННАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ АКУШЕРСКОГО 
СТАЦИОНАРА 
Эксперты: проф. Ковалишена Ольга 
Васильевна (Нижний Новгород), канд. мед. наук 
Мартиросян Сергей Валериевич (Калининград)
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

15.35–16.35
(1 ч)
Секционное заседание №62
ЗАДЕРЖКА РОСТА ПЛОДА: ВОПРОСОВ 
БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОТВЕТОВ 
Председатели: докт. мед. наук Юпатов Евгений 
Юрьевич (Казань), докт. мед. наук Капустин 
Роман Викторович (Санкт-Петербург)

15.50–17.15
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №63
ПОЧКИ РЕБЁНКА: ЗАПАС ПРОЧНОСТИ 
НЕВЕЛИК. ПРЕДИКЦИЯ — НАШЕ ВСЁ
Председатель: проф. Чугунова Ольга 
Леонидовна (Москва)

16.35–17.35
(1 ч) 
Секционное заседание №64
НА ПРИЁМЕ РЕБЁНОК С АУТИЗМОМ:  
ЧТО ДЕЛАТЬ? МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ 
КОЛЛАБОРАЦИЯ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Захарова 
Ирина Николаевна (Москва)

16.40–18.00
(1 ч 20 мин)
Заседание №9
«ВСЕМ РЕБЯТАМ ПРИМЕР!» 
ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ:  
ДЕЛАЙ, КАК Я
Модераторы: засл. врач РФ, акад. РАЕН, 
проф. Дегтярёва Елена Александровна 
(Москва), проф. Продеус Андрей Петрович 
(Москва), докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна (Красноярск)

КРАСНЫЙ ЗАЛ 
(«Концертный»)

17.20–18.30
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №68
ШКОЛЬНАЯ МЕДИЦИНА. ГОРЯЧИЕ ТОЧКИ 
ПОДРОСТКОВОГО ЗДОРОВЬЯ: КОРОТКО 
О ВАЖНОМ
Председатели: доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва), канд. мед. наук 
Сергеева Марина Борисовна (Санкт-Петербург)

17.40–18.20
(40 мин)
Секционное заседание №69
Клинический практикум. МАСКИ 
ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ  
У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
Спикер: канд. мед. наук Думова Светлана 
Владимировна (Москва) 

17.45–18.35
(50 мин)
Секционное заседание №66
Междисциплинарная дискуссия. 
ПРЕЖДЕВРЕМЕННОЕ ИЗЛИТИЕ 
ОКОЛОПЛОДНЫХ ВОД: КОНТРАВЕРСИИ 
АКУШЕРСКОЙ ТАКТИКИ 
Эксперты: Шман Вера Валерьевна (Санкт-
Петербург), канд. мед. наук Мартиросян 
Сергей Валериевич (Калининград), канд. мед. 
наук Пониманская Мария Александровна 
(Москва), доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород), доц. Петрова Анастасия 
Сергеевна (Московская область)  
Модератор: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 13 февраля 2026 года, пятница
БОРДОВЫЙ ЗАЛ

(«Пушкин» + «Петергоф»)
ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ

(«Кронштадт» + «Павловск»)
СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ  

(«Сестрорецк»)
Научно-практический семинар  
«РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»
Школа-практикум «ИНТЕГРАЛЬНАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ: 
КОГДА КАЖДЫЙ ЭТАП, ПАРАМЕТР И РЕШЕНИЕ  
МЕНЯЮТ ИСХОД»
9.00–10.25
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №74
Клинический практикум. КОРОТКАЯ КИШКА 
 В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЁННОСТИ
Председатель: канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №27
АЛЛЕРГИЯ: КОГДА ДИАГНОЗ — РЕШЕНИЕ РЕБУСА
Председатель: засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей 
Владимирович (Санкт-Петербург)
Дискуссия «Дети большого города: почему растёт число 
аллергических реакций?»

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ  
СЕМИНАР «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»
9.00–10.00 
(1 ч)
Заседание №10
Лекция. НОВАЦИИ В СИСТЕМЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО 
КОНТРОЛЯ (НАДЗОРА). ВНЕДРЕНИЕ СИСТЕМЫ 
МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА
Докладчик: канд. мед. наук Шешко Елена Леонидовна 
(Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №73 
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба 
установить его заранее
Мастер-класс. АСФИКСИЯ ПРИ РОЖДЕНИИ: КОМАНДНАЯ 
РАБОТА И АЛГОРИТМЫ СТАБИЛИЗАЦИИ
Модераторы: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), 
Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург), Макаров 
Всеволод Сергеевич (Екатеринбург)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
10.35–12.05
(1 ч 30 мин)
Заседание №12
Мастер-класс «НОВАЯ ЖИЗНЬ». КАК ДЕЙСТВОВАТЬ 
В ИНТЕРЕСАХ РЕБЁНКА БЕЗ РИСКА ДЛЯ СЕБЯ
Спикер: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)

Час с экспертом. КЛИНИЧЕСКИЕ  
РЕКОМЕНДАЦИИ — ГЛАВНЫЙ  
ДОКУМЕНТ В РАБОТЕ ВРАЧА
10.35–11.05
(30 мин)
Секционное заседание №77 
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
БРОНХИТЫ У ДЕТЕЙ: ЧТО НОВОГО  
ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩЕГО ВРАЧА?
Спикер: докт. мед. наук Овсянников Дмитрий Юрьевич 
(Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)

10.00–10.30 
(30 мин)
Заседание №11
ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ИНОСТРАННЫМ 
ГРАЖДАНАМ И ЛИЦАМ БЕЗ ГРАЖДАНСТВА: 
ОБСУЖДЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ИНИЦИАТИВЫ 
Докладчик: засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова 
Вероника Валерьевна (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

10.40–11.10
(30 мин)
Секционное заседание №76
Школа практикум. НЕВРОЗЫ И НЕВРОЗОПОДОБНЫЕ 
СОСТОЯНИЯ. ВАЖНОСТЬ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ ДЛЯ ВЫБОРА ТЕРАПИИ
Спикер: доц. Шишков Валерий Витальевич  
(Санкт-Петербург)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)

с. 13 с. 14 с. 15

с. 13 с. 14 с. 15 с. 15 с. 16

с. 13 с. 14 с. 15

с. 11 с. 14 с. 16

с. 17 с. 18 с. 18 с. 19

с. 17 с. 18 с. 18 с. 19

День второй — 12 февраля 2026 года, четверг
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Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

День третий — 13 февраля 2026 года, пятница

БОРДОВЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин» + «Петергоф»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Кронштадт» + «Павловск»)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ  
(«Сестрорецк»)

12.10–13.20
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №81
ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ФРОНТ: БОРЬБА 
С ВНУТРИУТРОБНЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ
Председатель: проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа)

11.10–11.40
(30 мин)
Секционное заседание №82
с интерактивным голосованием через (SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
ВНЕБОЛЬНИЧНАЯ ПНЕВМОНИЯ: ЧТО НОВОГО?
Спикер: докт. мед. наук Овсянников Дмитрий Юрьевич 
(Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
10.40–11.40 
(1 ч)
Заседание №13 
Дискуссия «А ВОТ ЕЩЁ БЫЛ СЛУЧАЙ...» 
«В УДОВЛЕТВОРЕНИИ ИСКОВЫХ ТРЕБОВАНИЙ — 
ОТКАЗАТЬ». КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР СЛУЧАЯ 
Эксперты: Курикалова Оксана Викторовна (Екатеринбург), 
доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург)
Модератор: Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

Презентация книги «Болезни 
 органов дыхания у детей»  
под ред. В.К. Таточенко

13.30–14.25
(55 мин)
Секционное заседание №86
НА ГРАНИЦЕ ЖИЗНИ: ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ, 
НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ И СТАБИЛИЗАЦИЯ
Председатель: доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

11.45–12.55
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №87
КАМЕНЬ В ПОЧКАХ У РЕБЁНКА — ВЕРШИНА АЙСБЕРГА. 
ДИАГНОЗ УПУЩЕННОЙ ПРЕДИКЦИИ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва), доц. Горяйнова Александра 
Никитична (Москва)

11.50–13.10 
(1 ч 20 мин)
Заседание №14
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: КАК ПРАВИЛЬНО? 
Часть 1 
Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович (Москва)
Модератор: Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ 
(«Выборг»)

14.30–15.25
(55 мин)
Секционное заседание №90 
СКРЫТЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ АДАПТАЦИИ:  
СТРЕСС, МЕТАБОЛИЗМ И ГЕМОПОЭЗ
Председатель: доц. Коротаева Наталья Владимировна 
(Воронеж)

13.00–14.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №91
Школа молодого педиатра. ИСКУССТВО КЛИНИЧЕСКОЙ 
НАСТОРОЖЕННОСТИ: ВИДЕТЬ НЕВИДИМОЕ ЗА РУТИНОЙ 
ОСМОТРА
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Викторовна (Москва)

13.20–14.40
(1 ч 20 мин)
Заседание №15
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ: КАК ПРАВИЛЬНО? 
Часть 2 
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

13.00–13.20
(20 мин)
Секционное заседание №79 
ФЕТАЛЬНАЯ МАКРОСОМИЯ — ТРЕНД, КОТОРЫЙ  
НЕ ОСТАНОВИТЬ?
Спикер: доц. Беломестнов Сергей Разумович 
(Екатеринбург)
Содокладчики: докт. мед. наук Севостьянова Ольга 
Юрьевна, канд. биол. наук Чумарная Татьяна Владиславовна 
(Екатеринбург)

14.15–15.10
(55 мин)
Секционное заседание №92
Размышления о важном. СОВРЕМЕННОЕ 
МАТЕРИНСТВО: ОТ ПЕРВОЙ КУКЛЫ ДО КОНФЛИКТА 
ПОКОЛЕНИЙ. ВЗГЛЯД ПЕДИАТРА
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва), канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Викторовна (Москва)

15.15–16.10
(55 мин)
Секционное заседание №93
КЛЮЧИ К РАННЕЙ ДИАГНОСТИКЕ ОРФАННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ: ТАКТИКА ГЕНЕТИКА  
И ПЕДИАТРА
Председатель: доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва)

15.15–16.15
(1 ч)
Секционное заседание №89 
ВНУТРИУТРОБНЫХ ИНФЕКЦИЙ ВСЁ БОЛЬШЕ:  
СТАВИМ ТРУДНЫЕ ВОПРОСЫ 
Председатель: докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна 
(Москва)

с. 17 с. 18 с. 18

с. 17 с. 18 с. 18

с. 17 с. 18 с. 19 с. 19

с. 18

с. 18 с. 19

20-я ЮБИЛЕЙНАЯ
общероссийская
конференция

Педиатрия
и неонатология

3–4 апреля 2026 года
МОСКВА
отель «Рэдиссон Славянская» 
(пл. Евразии, д. 2)

praesens.ru

ПРИГЛАШАЕМ
К УЧАСТИЮ!

ОЧНО
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляция

День первый — 11 февраля 2026 года, среда

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 11 февраля 2026 года, среда

Темы дня: Pre-course. Диабетическая фетопатия: клинико-правовой разбор • Коморбидность — характерная черта 
пациентов 21 века. Как обеспечить междисциплинарный подход к их ведению?  Гинекология:  Клинический практикум. 
Интимная гигиена девочек-подростков — залог будущей здоровой фертильности • Гинекология детского и подрост-
кового возраста: действуем на опережение. Новые алгоритмы диспансеризации и терапии • Репродуктивное здоровье 
подростков в фокусе педиатрической службы  Акушерство:  Жизнеугрожающая коморбидность: будни перинатального 
центра • Оценка состояния плода: особенности и трудности • Головоломки перинатального центра: детективные квесты 
максимального уровня сложности  Организаторам здравоохранения:  Цифровые технологии в акушерском стациона-
ре: как это работает на практике  Школа юридической самообороны врача:  Мастер-класс. Информационная безопас-
ность в работе врача: как её обеспечить • Лекция. Юридическая ответственность акушеров-гинекологов в 2026 году 
и 100 лет назад: что изменилось? • Защита чести, достоинства и деловой репутации врача: теория и практика  Педиат
рия и неонатология:  Функциональный онтогенез ЦНС в условиях ОРИТН • Комплексная защита новорождённых от боли 

и стресса: клинические технологии и биомаркёры • Респираторные технологии: продолжим разговор... • Клинический 
практикум. Война с вакцинами: как антиваксеры ставят под угрозу общественное здоровье • Йододефицит у детей: 
как защитить будущие поколения? • Новая идеология мочевого микробиома: патологические сдвиги, коррекция • 
Нутритивные дефициты в  эпоху избыточного питания: парадоксы современности • Ожирение у  детей и  подростков: 
новые грани познания • Тир в берёзовой роще: инфекционные атаки высокого риска в педиатрии • Школа думающе-
го педиатра. Вдох–выдох: навигация в мире ОРВИ • Школа думающего педиатра. Детское дыхание без барьеров: от 
эпизода ОРВИ к  долгосрочному здоровью • Школа думающего педиатра. Щит и  поддержка: как защитить дыхание 
ребёнка в сезон инфекций и не только • Деструктивные процессы у детей в эпоху ослабленного иммунитета: всегда 
быть готовым к  неожиданной катастрофе • Клинический практикум. Отдалённые последствия противоопухолевого 
лечения у детей • Педиатрическая неонатология. Мультидисциплинарное амбулаторное наблюдение недоношенных 
детей в раннем возрасте

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Концертный»)
8.00–8.50
(50 мин)

Утренний pre-course
ДИАБЕТИЧЕСКАЯ ФЕТОПАТИЯ: КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР 
Докладчик: канд. мед. наук Алексеенкова Елена Николаевна (Санкт-Петербург) 
Эксперты: проф. Мозговая Елена Витальевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Маслянюк Наталья 
Анатольевна (Санкт-Петербург) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 
Чем чреват гестационный сахарный диабет, если беременная отказалась не только от 
инсулинотерапии, но и от ведения дневника контроля уровня гликемии и соблюдения диеты? Ребёнок 
родился гигантским — с массой тела 5470 г, осложнением диабетической фетопатии стала 
кардиомиопатия, кроме того, при отсутствии дистоции плечиков в родах у него была диагностирована 
плексопатия левого плечевого сплетения. Что должны были сделать, но не сделали врачи?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

9.00–9.40
(40 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 12-го ОБЩЕРОССИЙСКОГО КОНФЕРЕНЦ-МАРАФОНА 
«ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ К ЗДОРОВОМУ 
МАТЕРИНСТВУ И ДЕТСТВУ» И 5-й НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ПЕДИАТРИЯ 21 ВЕКА: 
НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ»
Пленарное заседание №1
ПЕРИНАТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА И ПЕДИАТРИЯ ВТОРОЙ ЧЕТВЕРТИ 21 ВЕКА:  
ОТКРЫВАЕМ НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), член-корр. 
РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Терешин Алексей Евгеньевич 
(Санкт-Петербург), канд. мед. наук Николаева Светлана Юрьевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, 
проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-
Петербург), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), засл. врач. РФ, акад. РАЕН, 
проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), 
докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Зазерская Ирина Евгеньевна 
(Санкт-Петербург), доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

40 мин Приветствие Министерства здравоохранения РФ Зам. министра здравоохранения РФ, канд. 
мед. наук Котова Евгения Григорьевна 
(Москва) 

Приветствие Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения 

Руководитель Федеральной службы  
по надзору в сфере здравоохранения,  
проф. Самойлова Алла Владимировна 
(Москва) 

Приветствие Комитета по здравоохранению  
г. Санкт-Петербурга

Зам. председателя Комитета 
по здравоохранению г. Санкт-Петербурга, 
канд. мед. наук Терешин Алексей Евгеньевич 
(Санкт-Петербург)

Приветствие Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области

Начальник отдела организации медицинской 
помощи женщинам и детям Комитета 
по здравоохранению Ленинградской области, 
канд. мед. наук Николаева Светлана 
Юрьевна (Санкт-Петербург)

Приветствие Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии 
им. Д.О. Отта

Директор Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, член-корр. 
РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич  
(Санкт-Петербург)

Приветствие главного внештатного специалиста  
по акушерству и гинекологии Минздрава РФ  
в Северо-Западном федеральном округе

Главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава РФ 
в Северо-Западном федеральном округе, 
засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон 
Валерьевич (Санкт-Петербург)

Приветствие главного внештатного специалиста 
по акушерству и гинекологии Комитета 
по здравоохранению г. Санкт-Петербурга

Главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Комитета  
по здравоохранению г. Санкт-Петербурга, 
проф. Беженарь Виталий Фёдорович  
(Санкт-Петербург)

Приветствие сопрезидента Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик»

Зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского 
РМАНПО, засл. врач РФ, сопрезидент 
Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических 
практик», проф. Захарова Ирина Николаевна 
(Москва)

Приветствие руководителя Комитета по неонатологии 
Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие 
клинических практик»

Руководитель Комитета по неонатологии 
Общероссийской информационно-
образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических 
практик», доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

Приветствие главного внештатного специалиста  
по неонатологии Комитета по здравоохранению 
г. Санкт-Петербурга

Главный внештатный специалист неонатолог 
Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга Горелик Юлия Владимировна 
(Санкт-Петербург)

Приветствие главного внештатного специалиста  
по педиатрии Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга

Главный внештатный специалист по педиатрии 
Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга, докт. мед. наук Первунина 
Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург)

10.00–11.30
(1 ч 30 мин)

Панельная дискуссия. КОМОРБИДНОСТЬ — ХАРАКТЕРНАЯ ЧЕРТА ПАЦИЕНТОВ 21 ВЕКА.  
КАК ОБЕСПЕЧИТЬ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ИХ ВЕДЕНИЮ?
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Эксперты: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва),  
член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург), проф. 
Зазерская Ирина Евгеньевна (Санкт-Петербург), засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна 
(Москва), докт. мед. наук Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Шароев Тимур 
Ахмедович (Москва), Горелик Юлия Владимировна (Санкт-Петербург), доц. Карпова Анна Львовна 
(Москва)
Обсуждаемые вопросы • Эпидемия ожирения и сахарного диабета: как её остановить? • ЖДА 
и дефицит витамина D: всегда ли нужно привлекать гематолога и эндокринолога? • Онкологические 
заболевания у взрослых и детей: что нужно сделать для ранней постановки диагноза?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.30–16.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №6
ЖИЗНЕУГРОЖАЮЩАЯ КОМОРБИДНОСТЬ: БУДНИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА
Председатели: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва), канд. мед. наук 
Сарахова Джамиля Хажбаровна (Москва), канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна (Москва)

15 мин Острый живот при беременности Саная Севастина Зурабовна (Москва)

15 мин Беременность в рубце — апартаменты с видом «на риск» Агаркова Елизавета Георгиевна (Москва)

15 мин Жизнеугрожающие заболевания клапанов сердца 
и аорты в поздние сроки беременности. Когда дорога 
каждая секунда

Канд. мед. наук Сарахова Джамиля 
Хажбаровна (Москва)

15 мин Перинатальный консилиум: многогранный асцит 
у плода

Канд. мед. наук Самойлова Юлия Алексеевна 
(Москва)

15 мин Трансплантированное сердце. История беременности 
и родов

Десятник Кирилл Александрович (Москва)

15 мин Дискуссия

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф»)

11.00–11.55
(55 мин)

Секционное заседание №5
Клинический практикум. ВОЙНА С ВАКЦИНАМИ: КАК АНТИВАКСЕРЫ СТАВЯТ ПОД УГРОЗУ 
ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ
Спикер: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)
Обсуждаемые вопросы • Кто виноват, если гибнет невакцинированный ребёнок? • Что делать, если 
родители не разрешают вакцинировать детей? • Где проходит грань между ответственностью 
родителей и ответственностью медицинских учреждений? • Как снять возражения родителей 
против вакцинации? • Можно ли не допускать в организованные коллективы детей без прививок? • 
Небезопасность вакцин — миф или реальность?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.00–12.30
(30 мин) 

Секционное заседание №10
ЙОДОДЕФИЦИТ У ДЕТЕЙ: КАК ЗАЩИТИТЬ БУДУЩИЕ ПОКОЛЕНИЯ?* 
Модератор: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)
Йод — ключевой элемент для здоровья детей, влияющий на работу щитовидной железы, 
когнитивное развитие и иммунитет. На практикуме мы рассмотрим, сколько йода нужно детям 
разного возраста и какие проблемы могут возникнуть при его нехватке — от незначительных 
нарушений до задержки роста и развития мозга. Обсудим безопасные способы профилактики 
и коррекции йододефицита, а также дадим практические рекомендации для педиатров. Это поможет 
врачам поддерживать оптимальное развитие детей с первых лет жизни

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини».
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День первый — 11 февраля 2026 года, среда

Мобильное приложение 
Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

12.35–13.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №12
НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МОЧЕВОГО МИКРОБИОМА: ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ СДВИГИ, КОРРЕКЦИЯ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Игловиков Николай Юрьевич (Санкт-Петербург)

30 мин Взаимосвязь микробиоты кишки и мочи Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Анисимова Полина Дмитриевна 
(Москва) 

20 мин Стратегия долгосрочной ремиссии: место пробиотиков 
в профилактике рецидивирующего цистита

Канд. мед. наук Игловиков Николай 
Юрьевич (Санкт-Петербург)

20 мин Беспорядочные половые связи у подростков. 
Рецидивирующие инфекции мочевых путей

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Анисимова Полина Дмитриевна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.00–15.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №12
ПИТАНИЕ ЗДОРОВЬЯ: ПАЛИТРА НУТРИТИВНЫХ РЕШЕНИЙ В ПЕДИАТРИИ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель],  
доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва) 

20 мин Мультиподход к нутритивной поддержке: витамины 
и минералы в педиатрии 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

30 мин Младенческие колики. Калейдоскоп клинических 
событий*

Доц. Бережная Ирина Владимировна 
(Москва) 

15 мин Синдром последствий интенсивной терапии у ребёнка: 
реальные возможности нутритивной поддержки

Лисица Иван Александрович, проф. 
Завьялова Анна Никитична, канд. мед. наук 
Лисовский Олег Валентинович  
(Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.15–16.40
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №13
ОЖИРЕНИЕ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: НОВЫЕ ГРАНИ ПОЗНАНИЯ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск) [председатель], 
проф. Малявская Светлана Ивановна (Архангельск)

15 мин Фенотипы ожирения: что остаётся за рамками детских 
профилактических осмотров?

Проф. Малявская Светлана Ивановна 
(Архангельск)

15 мин Ожирение у детей: важность принятия своевременных 
решений 

Засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна 
Евгеньевна (Красноярск)

15 мин Ошибки в диетотерапии у детей — триггер нарушения 
питания

Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

15 мин Пищевое поведение детей новых регионов РФ: 
от компульсивного «заедания стресса» 
к функциональным расстройствам ЖКТ 

Доц. Глушко Юлия Витальевна (Луганск), 
проф. Ершова Ирина Борисовна (Луганск), 
Левчина Елена Александровна (Ростов- 
на-Дону) 

15 мин Пищевое поведение современного ребёнка 
и ожирение — «головная боль педиатра»

Проф. Малявская Светлана Ивановна 
(Архангельск)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Несут ли ответственность образовательные 
учреждения за формирование здорового питания у детей?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.40–18.35
(1 ч 55 мин)

Пленарное заседание №14
ТИР В БЕРЁЗОВОЙ РОЩЕ: ИНФЕКЦИОННЫЕ АТАКИ ВЫСОКОГО РИСКА В ПЕДИАТРИИ
Президиум: проф. Иванова Галина Петровна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Продеус 
Андрей Петрович (Москва) 

15 мин Вирусные инфекции и иммунитет. Как должен отвечать 
организм ребёнка на вирусы?

Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) 

15 мин Коклюш, потребовавший госпитализации: каковы 
клинические и лабораторные особенности?

Канд. мед. наук Самков Алексей 
Александрович (Москва) 

15 мин Коревой панэнцефалит и другие неврологические 
осложнения коревой инфекции у детей в современных 
реалиях

Проф. Иванова Галина Петровна, проф. 
Скрипченко Наталья Викторовна, проф. 
Скрипченко Елена Юрьевна (Санкт-Петербург)

15 мин Корь: современный клинико-лабораторный профиль Петренко Оксана Васильевна (Луганск)

15 мин Хронический гепатит С у детей: итоги 3-летнего 
наблюдения

Кандоба Ольга Николаевна (Мытищи),  
проф. Горбунов Сергей Георгиевич (Москва)

15 мин Герпесвирусная инфекция: традиции и инновации 
в этиологической диагностике

Канд. биол. наук Голева Ольга 
Владимировна, докт. биол. наук Гостев 
Владимир Валерьевич, Базиян Елена 
Владимировна (Санкт-Петербург) 

15 мин ЦМВ-инфекция: новое в диагностике Иголкина Александра Александровна, докт. 
биол. наук Глотов Олег Сергеевич, канд. мед. 
наук Рогозина Наталия Васильевна, канд. 
биол. наук Голева Ольга Владимировна 
(Москва) 

10 мин Дискуссия

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Кронштадт» + «Павловск»)

12.00–13.30
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №4
Школа думающего педиатра. ВДОХ–ВЫДОХ: НАВИГАЦИЯ В МИРЕ ОРВИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Жданов Константин Валерьевич (Санкт-
Петербург) [председатель], проф. Афанасьева Ольга Ивановна (Санкт-Петербург), проф. Сафина Асия 
Ильдусовна (Казань)

20 мин Современные подходы и рекомендации к терапии 
гриппа и других ОРВИ у детей**

Образцова Елена Викторовна (Санкт-
Петербург) 

20 мин Терапия респираторных инфекций: современные 
акценты в педиатрической практике

Проф. Афанасьева Ольга Ивановна (Санкт-
Петербург) 

20 мин Ребёнок в детском саду: как разорвать круг 
постоянных простуд? 

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Жданов Константин Валерьевич 
(Санкт-Петербург) 

20 мин Кашель у детей: новые возможности терапии Проф. Сафина Асия Ильдусовна (Казань)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.35–14.55
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №6
Школа думающего педиатра. ДЕТСКОЕ ДЫХАНИЕ БЕЗ БАРЬЕРОВ: ОТ ЭПИЗОДА ОРВИ 
К ДОЛГОСРОЧНОМУ ЗДОРОВЬЮ
Президиум: проф. Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва) [председатель], засл. врач РФ,  
проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Свистушкин Михаил Валерьевич (Москва)

20 мин Многоликие ОРИ в практике педиатра Проф. Локшина Эвелина Эдуардовна 
(Москва) 

30 мин Риносинусит, аденоидит. Стандарты терапии* Доц. Свистушкин Михаил Валерьевич 
(Москва) 

20 мин Противовирусная терапия при ОРИ у детей. Научное 
и практическое обоснование

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.55–16.25
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №8
Школа думающего педиатра. ЩИТ И ПОДДЕРЖКА: КАК ЗАЩИТИТЬ ДЫХАНИЕ РЕБЁНКА  
В СЕЗОН ИНФЕКЦИЙ И НЕ ТОЛЬКО
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], засл. врач РФ, 
проф. Соболев Алексей Владимирович (Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини». ** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Тева».

12 + 3 новые открытки

Набор 
научно-информационных 
открыток
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Обеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

20 мин Противовирусная терапия у детей: насколько она 
обоснована

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

15 мин Часто болеющие дети: тактика ведения и прогноз 
на современном этапе

Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва) 

15 мин Почему дети с аллергией чаще болеют простудными 
заболеваниями? Что необходимо учитывать при 
назначении лечения и выбора способов профилактики

Засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей 
Владимирович (Санкт-Петербург)

15 мин Постинфекционный облитерирующий бронхиолит 
у детей. Клиническая демонстрация

Доц. Беседина Марина Валерьевна, доц. 
Толстова Евгения Михайловна, засл. врач РФ, 
проф. Зайцева Ольга Витальевна, доц. 
Зайцева Надежда Станиславовна, Турищев 
Илья Владимирович, Аминова Алиса 
Ашишеровна (Москва)

15 мин Эффективность лечебной физкультуры при постковидном 
синдроме у часто и длительно болеющих детей, 
проживающих в условиях активных боевых действий

Комиссаровская Надежда Владимировна 
(Донецк)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.30–17.40
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №15
ДЕСТРУКТИВНЫЕ ПРОЦЕССЫ У ДЕТЕЙ В ЭПОХУ ОСЛАБЛЕННОГО ИММУНИТЕТА: ВСЕГДА БЫТЬ 
ГОТОВЫМ К НЕОЖИДАННОЙ КАТАСТРОФЕ
Президиум: доц. Беседина Марина Валерьевна (Москва) [председатель], доц. Толстова Евгения 
Михайловна (Москва)

15 мин Деструктивные процессы в лёгких: частота продолжает 
расти. Как распознать на этапе «банальной ОРВИ»?

Доц. Беседина Марина Валерьевна (Москва)

15 мин Осложнённые пневмонии у детей: значение 
мукозального иммунитета, диагностика и лечение 

Доц. Беседина Марина Валерьевна, 
доц. Толстова Евгения Михайловна, засл. 
врач РФ, проф. Зайцева Ольга Витальевна, 
доц. Зайцева Надежда Станиславовна, 
Турищев Илья Владимирович, Аминова 
Алиса Ашишеровна, Павел Павлович Галеев, 
Беналиева Нияра Файзиловна (Москва)

15 мин Системный воспалительный ответ и интоксикация при 
деструктивных процессах в лёгких

Доц. Толстова Евгения Михайловна, доц. 
Беседина Марина Валерьевна, засл. врач РФ, 
проф. Зайцева Ольга Витальевн, доц. Зайцева 
Надежда Станиславовна, Кузина Софья 
Романовна, мед наук Хаспеков Дмитрий 
Викторович, Сар Артур Саратович (Москва)

15 мин Постинфекционный облитерирующий бронхиолит 
у детей. Клиническая демонстрация

Доц. Беседина Марина Валерьевна, доц. 
Толстова Евгения Михайловна, засл. врач РФ, 
проф. Зайцева Ольга Витальевна, доц. 
Зайцева Надежда Станиславовна, Турищев 
Илья Владимирович, Аминова Алиса 
Ашишеровна (Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужна ли консультация иммунолога детям, 
перенёсшим тяжёлую пневмонию?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.45–18.05
(20 мин)

Секционное заседание №21
Клинический практикум. ОТДАЛЁННЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ ПРОТИВООПУХОЛЕВОГО ЛЕЧЕНИЯ У ДЕТЕЙ
Спикер: канд. мед. наук Наумова Александра Сергеевна (Москва) 
С увеличением числа детей и подростков, выздоровевших от злокачественных новообразований, 
растёт число наблюдений, свидетельствующих о росте отдалённых побочных явлений полученной 
терапии. Поздние эффекты терапии обусловливают высокую инвалидизацию и существенное 
снижение качества жизни у бывших пациентов онкологических стационаров. В докладе рассмотрены 
такие отдалённые последствия терапии, как вторичные новообразования, нейротоксичность, 
кардиотоксичность, эндокринные нарушения, костная токсичность и неблагоприятные 
психосоциальные эффекты. Наибольший риск вторичных новообразований, а также других 
отдалённых последствий возникает у детей, получивших дополнительно лучевую терапию

18.10–18.30
(20 мин)

Секционное заседание №23
ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ. МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОЕ АМБУЛАТОРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ 
НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ
Спикеры: Мартынова Надежда Владимировна (Москва), Жолудова Агата Андреевна (Москва)
Два лица экстремальной недоношенности: от выживания к качеству жизни. Клинический разбор
Как выстроить траекторию жизни для самых хрупких пациентов? В центре обсуждения — не просто 
диагнозы, а целые истории двух детей, рождённых с весом менее килограмма. Участникам будут 
представлены к разбору две сложные клинические ситуации детей, рождённых с ЭНМТ (800 и 875 г), 
со множественными отдалёнными осложнениями: БЛД, ДМЖП, дистрофией сетчатки, мышечной 
дистонией в одном случае и ВЖК, гидроцефалией со шунтом, ретинопатией, платицефалией — 
в другом. Особое внимание будет уделено организации мультидисциплинарного долгосрочного 
наблюдения и интеграции психолого-педагогической коррекции в процесс реабилитации. Цель — 
обмен опытом и поиск оптимальных путей сопровождения таких пациентов

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля)
Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»

Школа-практикум «НЕОНАТОЛОГИЯ СЛОЖНЫХ РЕШЕНИЙ: КРИТИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ  
И ОПТИМАЛЬНЫЕ СТРАТЕГИИ ВЕДЕНИЯ»

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №4
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ОНТОГЕНЕЗ ЦНС В УСЛОВИЯХ ОРИТН
Президиум: проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария Григорьевна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Абалова Василиса Валерьевна (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

30 мин Формирование цикла «сон–бодрствование» в раннем 
онтогенезе человека в норме и при нарушениях

Проф. РАН, проф. Дегтярёва Мария 
Григорьевна (Москва)

20 мин ЭЭГ в оценке циклической вариабельности 
биоэлектрической активности головного мозга: 
критерии, диагностическое и прогностическое 
значение

Канд. мед. наук Абалова Василиса 
Валерьевна (Москва)

20 мин Клинический парадокс интенсивной терапии: сколько 
раз в сутки мы прерываем сон недоношенного 
новорождённого?

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

20 мин Влияние света, шума и ухода в ОРИТН 
на функциональное созревание ЦНС и сенсорных 
систем у недоношенных новорождённых 

Доц. Мостовой Алексей Валерьевич 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.45–15.35
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №9
КОМПЛЕКСНАЯ ЗАЩИТА НОВОРОЖДЁННЫХ ОТ БОЛИ И СТРЕССА: КЛИНИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 
И БИОМАРКЁРЫ
Президиум: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук Фомин 
Сергей Александрович (Москва), доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

20 мин Рутинная недооценка боли у новорождённых: 
клинические последствия и стратегии профилактики

Игина Ирина Михайловна (Москва)

20 мин Минимизация болезненных процедур 
у недоношенных: клинический разбор маршрута 
пациента от родильного зала до ОРИТН

Канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва)

20 мин Объективная оценка боли у новорождённых: 
современные шкалы, мониторинг и цифровые 
технологии

Лаврентьев Семён Николаевич 
(Московская область)

20 мин Мультипараметрический мониторинг боли 
у новорождённых: как измерить то, что не может 
быть сказано?

Корнет Наталья Сергеевна (Екатеринбург)

20 мин Рутинный анализ динамики гормонов стресса как 
маркёр «запаса прочности» у новорождённых

Канд. мед. наук Фомин Сергей 
Александрович (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

разделы о респираторных патогенах и алгоритмах выбора противо-
микробных препаратов с учётом растущей антибиотикорезистент-
ности и современных реалий лечения бактериальных заболеваний.

В ПРОДАЖЕ!
Книга издательства StatusPraesens от одного из самых авторитетных мэтров советской 
и российской педиатрии Владимира Кирилловича Таточенко.

Руководство содержит множество отечественных и международных рекомендаций, 
основанных на принципах доказательной медицины и клинических наблюдениях, а также
иллюстрации и фото рентгеновских, компьютерно-томографических, магнитно-
резонансных, бронхографических и ультразвуковых исследований. В книгу добавлены 



11

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция

День первый — 11 февраля 2026 года, среда

Мобильное приложение 
Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

15.40–18.00
(2 ч 20 мин)

Секционное заседание №11
РЕСПИРАТОРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: ПРОДОЛЖИМ РАЗГОВОР...
Президиум: доц. Мостовой Алексей Валерьевич (Москва) [председатель], доц. Карпова Анна 
Львовна (Москва), Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)

20 мин Менеджмент родильного зала. Кто главный? Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)

20 мин Физические свойства сурфактанта как основа его 
эффективности в эксперименте

Игина Ирина Михайловна (Москва)

20 мин Ранняя ультразвуковая диагностика РДС: когда 
вводить сурфактант?

Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург)

20 мин Применение сурфактанта при различных 
заболеваниях лёгких у новорождённых: мифы 
и реальность*

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва) 

20 мин Сравнительная оценка шкал Сильвермана–Андерсен 
и Даунса: объективность и реальность

Игина Ирина Михайловна (Москва)

20 мин Шкала респираторной тяжести (RSS): новый простой 
показатель для сложных клинических решений

Доц. Мостовой Алексей Валерьевич 
(Москва)

10 мин Дискуссия

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ

Научно-практический семинар «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»

12.15–14.10
(1 ч 55 мин)

Заседание №1
ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В АКУШЕРСТВЕ, ГИНЕКОЛОГИИ И НЕОНАТОЛОГИИ:  
КАК ЭТО РАБОТАЕТ НА ПРАКТИКЕ
Модераторы: Гимранов Дмитрий Владиславович (Екатеринбург), Анкудинов Николай Олегович 
(Екатеринбург)

15 мин Цифровой перинатальный центр: опыт 
Екатеринбургского клинического перинатального 
центра

Гимранов Дмитрий Владиславович, зав. 
акушерским стационаром Екатеринбургского 
клинического перинатального центра 
(Екатеринбург) 

15 мин Заменяем рукопись на цифровую аналитику Анкудинов Николай Олегович, зам. главного 
врача по телемедицине и информационным 
технологиям Екатеринбургского клинического 
перинатального центра (Екатеринбург)

15 мин Цифровая партограмма — новый стандарт 
родовспоможения 

Вагущенко Ульяна Андреевна, зав. 
организационно-методическим отделом 
Екатеринбургского клинического 
перинатального центра (Екатеринбург)

15 мин Информационные технологии в неонатологии: 
автоматизированная оценка физического развития  
по INTERGROWTH-21

Старков Вадим Юрьевич, врач анестезиолог-
реаниматолог ОРИТН Екатеринбургского 
клинического перинатального центра 
(Екатеринбург)

15 мин Родовспоможение 2.0: сервисы поддержки принятия 
врачебных решений 

Анкудинов Николай Олегович, зам. главного 
врача по телемедицине и информационным 
технологиям Екатеринбургского клинического 
перинатального центра (Екатеринбург)

15 мин Внедрение медицинских информационных систем 
в ОРИТН как критерий безопасности и качества 
медицинской деятельности

Фиголь Сергей Юрьевич, зав. ОРИТН 
Приморского краевого перинатального 
центра, ассистент Института педиатрии 
Тихоокеанского медицинского 
государственного университета (Владивосток)

15 мин Технологии искусственного интеллекта в кольпоскопии: 
будущее уже наступило

Доц. Безменко Александр Александрович, 
главный гинеколог Минобороны РФ, зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, докт. 
мед. наук Захаров Игорь Сергеевич, Назаренко 
Алина Андреевна, канд. мед. наук Шаршова 
Ольга Анатольевна (Санкт-Петербург)

10 мин Ответы на вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

14.20–15.50 
(1 ч 30 мин)

Заседание №2
Мастер-класс. ИНФОРМАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ В РАБОТЕ ВРАЧА:  
КАК ЕЁ ОБЕСПЕЧИТЬ
Эксперт: Агапочкина Марина Анатольевна, руководитель юридической службы Медицинской 
палаты Свердловской области, директор юридической компании «Правовой медицинский контроль», 
преподаватель Уральского института управления здравоохранением им. А.Б. Блохина (Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
• �Когда нужно оформлять согласие пациентки на обработку персональных данных и можно ли 

оказывать плановую помощь по ОМС при отказе его подписывать? Будет ли нарушением ведение 
электронной медицинской карты при оказании платных медуслуг на анонимной основе? 

• �Можно ли принимать пациентов не в соответствии с «электронным расписанием» (например, 
при необходимости повторного приёма и отсутствии свободных слотов) и какие риски при 
этом возникают? Вправе ли главный врач сократить продолжительность слотов по сравнению 
с типовыми нормами времени, утверждёнными Минздравом РФ, или увеличить долю слотов для 
самозаписи при жалобах пациентов на невозможность попасть к нужному специалисту?

• �Можно ли оформить ИДС дистанционно — например, с помощью приложения «Госключ»? Нужно 
ли сохранять оригинал ИДС, подписанного от руки, если его скан-копия загружена в медицинскую 
информационную систему (МИС)? Можно ли загрузить в МИС скан-копию ИДС, присланную законными 
представителями несовершеннолетнего, отсутствующими на приёме? 

• �Вправе ли пациентка требовать ведения своей медицинской карты только в бумажном виде? Будет 
ли в такой ситуации законным внесение необезличенных сведений об оказанной медицинской помощи 
в МИС? 

• �Вправе ли пациентка знакомиться с записями в электронном медицинском документе (ЭМД) 
во время приёма и фотографировать экран компьютера? Обязан ли врач выдать по её просьбе 
распечатанную копию ЭМД или для этого необходимо заявление на имя главного врача? 

• �Можно ли корректировать ЭМД после его подписания врачом? Сохраняются ли запросы в систему 
поддержки принятия врачебных решений и нужно ли обосновывать отклонение от выданных 
рекомендаций? Вправе ли эксперты страховой компании изучать все версии ЭМД и как избежать 
обвинений в служебном подлоге при несовпадении сведений в разных версиях? 

• �Какой документ нужно оформить, чтобы отправить результаты обследования пациентки на 
указанный ею адрес электронной почты? Можно ли использовать мессенджер для консультирования 
по результатам исследований, присланных самой пациенткой?

• �Какие меры должны быть приняты для минимизации риска утечки данных о состоянии здоровья, 
в том числе для ознакомления с ними медперсонала, не участвующего в оказании медицинской 
помощи конкретной пациентке?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.00–16.50 
(50 мин)

Заседание №3
Лекция. ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ  
В 2026 ГОДУ И 100 ЛЕТ НАЗАД: ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ? 
Лектор: докт. мед. наук Спиридонов Валерий Александрович, руководитель отдела судебно-
медицинских исследований Судебно-экспертного центра Следственного комитета РФ, проф. кафедры 
судебной медицины Казанского ГМУ (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Общество не склонно прощать врачам ошибки (ни сегодня, ни 100 лет назад), особенно когда речь 
идёт об акушерстве и гинекологии. Но анализ ситуации, приведшей к неблагоприятному исходу, 
должен быть тщательным, и это — удел профессионалов. На какие вопросы они должны ответить?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.00–18.30 
(1 ч 30 мин)

Заседание №4
Панельная дискуссия. ЗАЩИТА ЧЕСТИ, ДОСТОИНСТВА  
И ДЕЛОВОЙ РЕПУТАЦИИ ВРАЧА: ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА
Эксперты: Агапочкина Марина Анатольевна, руководитель юридической службы Медицинской 
палаты Свердловской области, директор юридической компании «Правовой медицинский контроль» 
(Екатеринбург); Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, 
процесса и криминалистики НИУ «Высшая школа экономики», полковник юстиции в отставке, 
до августа 2024 года — следователь по особо важным делам отдела расследования ятрогенных 
преступлений Главного следственного управления Следственного комитета России (Москва); проф. 
Спиридонов Валерий Александрович, руководитель отдела судебно-медицинских исследований 
Судебно-экспертного центра Следственного комитета РФ (Москва); засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. 
Дегтярёва Елена Александровна (Москва); канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич 
(Калининград); доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Почему СМИ публикуют «жареные» факты о трагических исходах при оказании медицинской помощи, 
рисуя образ «убийц в белых халатах» задолго до решения суда? Они считают, что это и есть свобода 
слова. И вообще, ничего личного — просто бизнес. Но понять их мотивы — ещё не значит простить...

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (1-й этаж отеля)
15.00–16.10 
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №14
ГИНЕКОЛОГИЯ ДЕТСКОГО И ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА: ДЕЙСТВУЕМ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ.  
НОВЫЕ АЛГОРИТМЫ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ТЕРАПИИ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Баранов Алексей Николаевич (Архангельск), проф. Андреева 
Вера Олеговна (Ростов-на-Дону)

15 мин Девочки-подростки с патологической 
инсулинорезистентностью. Задачи акушера-
гинеколога при диспансеризации 

Доц. Горшкова Оксана Владимировна 
(Хабаровск)

15 мин Дисменорея у девушек-подростков: клинико-
диагностические маркёры и подходы к ранней 
верификации тяжёлых форм

Засл. врач РФ, проф. Баранов Алексей 
Николаевич, Крючкова Ольга Михайловна, 
доц. Истомина Наталья Георгиевна 
(Архангельск)

15 мин Синдром поликистозных яичников у подростков: 
новые диагностические алгоритмы и терапевтические 
возможности

Проф. Андреева Вера Олеговна, Шухардина 
Татьяна Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Аномалии мюллеровых протоков у девочек. 
Клинический опыт

Орлова Анастасия Дмитриевна, канд. мед. 
наук Тайц Анна Николаевна 
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.15–18.30
(2 ч 15 мин)

Секционное заседание №20
РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ПОДРОСТКОВ В ФОКУСЕ
Президиум: доц. Ипполитова Марина Фёдоровна (Санкт-Петербург) [председатель], проф. Сагитова 
Гульнара Рафиковна (Астрахань), проф. Андреева Вера Олеговна (Ростов-на-Дону), доц. Кохреидзе 
Надежда Анатольевна (Санкт-Петербург)

20 мин Как не упустить возможности. На приёме у акушера-
гинеколога подросток: от профилактического осмотра 
к комплексному ведению

Проф. Ипполитова Марина Фёдоровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Анкетирование в детской гинекологии как инструмент
мониторинга заболеваемости

Доц. Кохреидзе Надежда Анатольевна, 
Агаева Рашида Яверовна (Санкт-Петербург)

15 мин Вакцинация подростков против ВПЧ — реальность 
и заблуждения

Проф. Андреева Вера Олеговна, проф. 
Петров Юрий Алексеевич, Шухардина Татьяна 
Александровна (Ростов-на-Дону)

15 мин Репродуктивное здоровье подростка: когда 
медицинских решений недостаточно. Психологические 
мишени для вмешательства

Кононова Татьяна Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Р-Фарм».
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляция

День первый — 11 февраля 2026 года, среда

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15.00 Автограф-сессия с акад. РАН, проф. В.Е. Радзинским. 
Новые книги издательства StatusPraesens (около стенда 
подписки и продаж StatusPraesens)

15 мин Репродуктивное здоровье подростков и социальные 
факторы риска, способствующие распространению 
ИППП

Шайхиева Элина Айдаровна, доц. Билалов 
Фаниль Салимович, проф. Зиганшин Айдар 
Миндиярович (Уфа)

15 мин Safe-зона формирования привычек интимной гигиены 
у девочек

Проф. Сагитова Гульнара Рафиковна 
(Астрахань), доц. Корбут Ирина Александровна 
(Гомель, Беларусь), доц. Мурзова Ольга 
Анатольевна, Шульдайс Владимир 
Александрович, Торопыгина Елена Анатольевна, 
Шафоростова Елена Михайловна (Астрахань)

15 мин На приёме несовершеннолетняя беременная. Что 
делать? Опыт «Ювенты»

Уерги Ульяна Николаевна (Санкт-Петербург)

15 мин Правовые рекомендации для детских гинекологов: 
ответы на самые частые вопросы

Скоробогатова Дарья Дмитриевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («Выборг»)
13.25–14.25
(1 ч)

Пленарное заседание №5
ОЦЕНКА СОСТОЯНИЯ ПЛОДА: ОСОБЕННОСТИ И ТРУДНОСТИ
Председатели: проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань), доц. Спиридонов Дмитрий Сергеевич 
(Москва)

15 мин КТГ плода. Что нового? Проф. Замалеева Роза Семёновна (Казань)  

15 мин Комплексное дистанционное мониторирование 
состояния матери и плода на амбулаторном этапе

Доц. Спиридонов Дмитрий Сергеевич, засл. 
врач РФ, проф. Шалина Раиса Ивановна, акад. 
РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич (Москва) 

15 мин Юридический комментарий. Оценка КТГ: имеет ли 
значение, какой аппарат был использован?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.40–18.20
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №19
ГОЛОВОЛОМКИ ПЕРИНАТАЛЬНОГО ЦЕНТРА: ДЕТЕКТИВНЫЕ КВЕСТЫ МАКСИМАЛЬНОГО УРОВНЯ 
СЛОЖНОСТИ 
Председатели: канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва), доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва)
Секция объединяет клинические ситуации, когда беременность становится фоном для редких, 
труднораспознаваемых и потенциально жизнеугрожающих состояний. На примерах реальных кейсов 
показана логика диагностического поиска, цена ошибки и значение командной работы. Именно в такие 
моменты в процесс принятия решений вовлечён весь перинатальный центр и смежные специалисты

15 мин Редкая причина панкреонекроза у беременной. Когда 
весь город «в деле»

Канд. мед. наук Пониманская Мария 
Александровна (Москва)

Лекция посвящена клиническому разбору редкого случая панкреонекроза у беременной, 
потребовавшего участия специалистов разных профилей и координации на уровне всего города.  
На примере реальной ситуации обсуждаются диагностические ловушки, тактика принятия решений 
и маршрутизация пациентки в условиях высокой акушерской и соматической угрозы. Особый акцент 
сделан на командной работе как ключевом факторе благоприятного исхода для матери и плода

15 мин Спаечная болезнь и беременность Онищенко Александра Олеговна (Москва)

Во время лекции участники обсудят клиническое значение спаечной болезни у женщин 
репродуктивного возраста и её влияние на наступление и течение беременности. Спикер разберёт, 
когда спаечный процесс становится фактором риска акушерских осложнений, как заподозрить 
проблему ещё на этапе планирования и какие тактические решения помогают снизить угрозы для 
матери и плода

15 мин Загадки головного мозга. ОНМК и беременность Саная Севастина Зурабовна (Москва)

Лекция посвящена редким и клинически сложным ситуациям, связанным с острыми нарушениями 
мозгового кровообращения во время беременности. Спикер разберёт диагностические ловушки, 
особенности ведения беременной с ОНМК и алгоритмы междисциплинарного взаимодействия, 
позволяющие своевременно принять критически важные решения для матери и плода

15 мин Беременность как ключ к выявлению аденомы 
надпочечника. Клиническая ситуация 

Куманяев Михаил Васильевич (Москва)

Беременность нередко становится пусковым моментом для манифестации ранее нераспознанных 
эндокринных заболеваний. В лекции на примере клинического случая показано, как физиологические 
изменения гестации помогают заподозрить аденому надпочечника, выстроить диагностический 
поиск и определить оптимальную тактику ведения пациентки

15 мин «Змей Горыныч» в перинатальном центре Десятник Кирилл Александрович (Москва)

Лекция основана на трёх клинических случаях тромботической микроангиопатии, с которыми 
команда перинатального центра столкнулась в 2025 году. Каждая из ситуаций завершилась 
принципиально разным исходом. Спикер последовательно разбирает диагностические подходы, 
критические точки принятия решений и те моменты, когда своевременное распознавание 
«многоголового» нарушения меняло сценарий событий

10 мин Алгоритм безопасного поиска при непонятном 
диагнозе

Доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

Сложные клинические ситуации, которые требуют всестороннего анализа и своевременного 
вмешательства, представляют собой испытание на профессионализм и точность. В процессе 
обсуждения будут затронуты наиболее актуальные методы диагностики, позволяющие 
минимизировать потенциальные риски и повысить эффективность оказания медицинской 
помощи. Участники получат возможность ознакомиться с алгоритмами работы, ситуациями, 
требующими особого внимания, и нюансами, которые могут существенно повлиять на конечные 
результаты

15 мин Дискуссия

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Чаплин»)
17.50–18.30
(40 мин)

Секционное заседание №22
Клинический практикум. ИНТИМНАЯ ГИГИЕНА ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ — ЗАЛОГ БУДУЩЕЙ 
ЗДОРОВОЙ ФЕРТИЛЬНОСТИ
Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко Маргарита 
Владимировна (Челябинск) 
Интимная гигиена — не просто ежедневная рутина, а ключ к здоровью каждой девочки-
подростка. В этот переходный период крайне важно формировать правильные привычки, чтобы 
обеспечить комфорт и уверенность в себе. Осознанный подход к уходу за интимной зоной не 
только предотвращает неприятности, но и закладывает основу для здоровой фертильности 
в будущем 

СОЧИ
4–7 сентября 2026 года

22-я Общероссийская
конференция

ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ! Подробности
на praesens.ru

ОЧНО
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День второй — 12 февраля 2026 года, четверг

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф»)

9.00–9.55
(55 мин)

Секционное заседание №31
ПЕРЕКРЁСТНЫЕ СИМПТОМЫ В ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ: КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ ГЛАВНОЕ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Ревякина Вера Афанасьевна (Москва) [председатель], 
проф. Сахарова Елена Станиславовна (Москва)

15 мин Назальная обструкция у детей: актуальные вопросы 
для педиатра, аллерголога, оториноларинголога

Засл. врач РФ, проф. Ревякина Вера 
Афанасьевна (Москва) 

15 мин Бронхиальная обструкция у детей раннего возраста. 
Тактика введения детей на амбулаторном этапе 

Доц. Тарасова Ольга Владимировна (Москва)

15 мин Кашель и затруднённое дыхание у детей — алгоритм 
действия врача

Проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва) 

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.00–10.30
(30 мин)

Секционное заседание №36
Круглый стол. ЛИМФАДЕНОПАТИИ: НЕ ПРОПУСТИТЬ «ЗЛО». ЧТО МОЖЕТ СКРЫВАТЬСЯ ПОД 
МАСКОЙ ИНФЕКЦИОННОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ? ОСНОВНЫЕ КРАСНЫЕ ФЛАГИ ДЛЯ ПЕДИАТРА
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск), канд. мед наук 
Наумова Александра Сергеевна (Москва)
Уплотнение на шее у ребёнка — одна из самых частых причин обращения к педиатру. В большинстве 
случаев мы имеем дело с доброкачественной реактивной лимфаденопатией. Однако наша ключевая 
задача — не пропустить те случаи, где за «банальной шишкой» скрывается серьёзное заболевание. 
Как построить диагностический поиск, чтобы быть эффективным и не подвергать ребёнка 
излишним исследованиям, но и не упустить «зло»?
Вопросы для обсуждения • «Тревожные звоночки» в анамнезе и при осмотре • Образование или 
лимфоузел? Практические ориентиры • УЗИ — золотой стандарт первичной оценки. На что 
именно в протоколе УЗИ лимфоузлов должен обращать внимание педиатр, получая заключение? • 
Доброкачественные «имитаторы» зла. Какие доброкачественные лимфопролиферативные синдромы 
могут проявляться упорной и массивной лимфаденопатией, имитирующей онкологический процесс? 
• При наличии «красных флагов» — к какому специалисту и в какие сроки направить ребёнка? 
Как аргументировать необходимость срочной консультации родителям? • Когда допустима 
выжидательная тактика с пробной терапией, а когда она категорически недопустима?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.35–11.45
(1 ч 10 мин) 

Пленарное заседание №19
Научно-практический семинар. ЖКТ МЛАДЕНЦА И ТРУДНОСТИ АДАПТАЦИИ К ПИЩЕВЫМ 
ВЫЗОВАМ
Президиум: проф. Денисова Светлана Николаевна (Москва) [председатель], доц. Киосов Андрей 
Фёдорович (Челябинск)

20 мин Что скрывается под масками функциональных 
нарушений ЖКТ у детей раннего возраста

Проф. Денисова Светлана Николаевна 
(Москва) 

20 мин Метаболическая декомпенсация у новорождённых: 
расширяя диагностический кругозор в поисках редкого 
нарушения*

Лобанова Виктория Сергеевна (Москва) 

20 мин В поисках неочевидного: как распознать руминативное 
расстройствоА у младенца и эффективно помочь

Доц. Киосов Андрей Фёдорович (Челябинск)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.50–12.55
(1 ч 5 мин)

Пленарное заседание №21
ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ: ТОЧКИ РОСТА И ТОЧКИ РИСКА
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), проф. Грицинская Вера 
Людвиговна (Санкт-Петербург)

20 мин Здоровье детей, зачатых с помощью ВРТ: атопические 
заболевания в фокусе

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

15 мин Питание детей старше года: что в фокусе внимания 
педиатра 

Доц. Дмитриева Юлия Андреевна (Москва) 

20 мин Как и чем питаются старшеклассники мегаполиса? 
Какие нутритивные дефициты питания 
распространены?

Проф. Грицинская Вера Людвиговна,  
доц. Лисовский Олег Валентинович  
(Санкт-Петербург) 

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.00–14.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №52
МОЧЕВОЙ МИКРОБИОМ В НОРМЕ И ПРИ АНОМАЛИЯХ РАЗВИТИЯ: ПРЕДИКТИВНАЯ ПЕДИАТРИЯ 
НА МАРШЕ 
Президиум: член-корр. РАН, проф. Яцык Сергей Павлович (Москва) [председатель], засл. врач РФ, 
проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

35 мин Микробиом мочи — открытие 21 века Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Анисимова Полина Дмитриевна, 
Чурилова Виктория Дмитриевна (Москва) 

35 мин Пороки развития мочевых путей. Как вести детей 
с рецидивирующими мочевыми инфекциями? 
Научное и практическое обоснование 
противорецидивной терапии

Член корр. РАН, проф. Яцык Сергей Павлович 
(Москва) 

10 мин Дискуссия по вопросу «Влияет ли анатомическое строение мочевыделительной системы девочек 
на частоту инфекций мочевых путей?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.25–15.45
(1 ч 20 мин) 

Пленарное заседание № 25
ЖКТ РЕБЁНКА: НЕЗДОРОВЬЕ КАК ПОПУЛЯЦИОННАЯ НОРМА
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], доц. 
Бережная Ирина Владимировна (Москва)

20 мин Современные возможности диагностики. 
Эозинофильные заболевания желудочно-кишечного 
тракта (ЭГИЗ) у детей. Московский регистр 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, доц. Бережная Ирина 
Владимировна, проф. Пыков Михаил Иванович, 
Чурилова Виктория Дмитриевна (Москва)

20 мин Эозинофильный эзофагит — новое орфанное 
заболевание в педиатрии

Доц. Бережная Ирина Владимировна, засл. 
врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна 
(Москва)

15 мин Клинические маски ЖКБ у детей: диагностика 
в условиях поликлиники

Доц. Первишко Олеся Валерьевна, Иваненко 
Алина Станиславовна (Краснодар) 

15 мин Прямая гипербилирубинемия в детском возрасте: 
причины, подводные камни диагностики и терапии. 
Разбор клинических ситуаций

Доц. Горяйнова Александра Никитична, 
Годяцкий Артур Геннадьевич, канд. мед. наук 
Воробьёва Александра Сергеевна, Гончарова 
Людмила Викторовна, Радченко Елена 
Равильевна, Захарова Наталья Викторовна 
(Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.50–17.15
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №63
ПОЧКИ РЕБЁНКА: ЗАПАС ПРОЧНОСТИ НЕВЕЛИК. ПРЕДИКЦИЯ — НАШЕ ВСЁ
Президиум: проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) [председатель], проф. Мамбетова Анета 
Мухамедовна (Нальчик), проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва)

20 мин Нефрокальциноз и кристаллурия у новорождённых 
и детей раннего возраста

Проф. Чугунова Ольга Леонидовна (Москва)

20 мин CAKUT-синдромБ и рецидивирующая 
инфекция — предикторы прогрессирования 
тубулоинтерстициального повреждения и ХБП у детей

Проф. Летифов Гаджи Муталибович, 
проф. Брыксина Евгения Юрьевна (Ростов-
на-Дону), Умалатова Мадина Исмаиловна 
(Махачкала)

20 мин Хроническая болезнь почек у детей и дефицит 
витамина D

Проф. Мамбетова Анета Мухамедовна, 
доц. Тхабисимова Ирина Корнеевна, 
Насипова Анжела Заудиновна, Махова Алина 
Беслановна (Нальчик) 

20 мин Опухоли почек у детей: причины, клинические 
проявления, диагностика в неонкологическом 
лечебном учреждении. Алгоритм действий детского 
врача

Проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва)

5 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.20–18.30
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №68
ШКОЛЬНАЯ МЕДИЦИНА. ГОРЯЧИЕ ТОЧКИ ПОДРОСТКОВОГО ЗДОРОВЬЯ: КОРОТКО О ВАЖНОМ
Председатели: доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), канд. мед. наук Сергеева Марина 
Борисовна (Санкт-Петербург)

15 мин Сколиоз у подростков — проблема у нынешнего 
поколения. Можно ли не допустить его развития?

Канд. мед. наук Сергеева Марина Борисовна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Правовой режим оказания медицинской помощи 
ребёнку в образовательной организации при заранее 
оформленном отказе родителей 

Доц. Дубовая Елена Геннадьевна, доц. Сахно 
Лариса Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин Здоровье школьников в цифровой среде Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва)

15 мин Курить или не курить и что курить? «Новые 
сигареты» — безопасны ли?

Доц. Бережная Ирина Владимировна 
(Москва) 

10 мин Дискуссия 

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 12 февраля 2026 года, четверг
Темы дня:  Акушерство:  Акушерские щипцы: вопросы безопасности и  целесообразности • Междисциплинарная дис-
куссия. Преждевременное излитие околоплодных вод: контраверсии акушерской тактики • «Больная» генетика в  ре-
продукции: практические инструменты эффективной предикции • Задержка роста плода: вопросов больше, чем ответов   
Организаторам здравоохранения:  «Из первых рук». Обсуждение нового порядка оказания акушерско-гинекологической 
помощи • «Коротко о главном». Акушерско-гинекологическая служба: текущая ситуация и перспективы • Мастер-класс 
«Инфекционная безопасность акушерского стационара» • «Всем ребятам пример!» Педиатрическая помощь: делай, как я  
Педиатрия и неонатология:  Полиорганная недостаточность у  новорождённых • Первый глоток жизни: от роддома  — 
к здоровому пищевому будущему • Школа думающего неонатолога. Субапоневротическое кровоизлияние у новорождён-
ных. Вакуум-экстрактор — спасительная процедура или следствие акушерской агрессии? • Гемодиализ и гемосорбция 
в неонатологии • Здоровый доношенный новорождённый: так ли всё просто? • Редкие и сложные случаи в неонатологии: 
когда стандартных алгоритмов недостаточно • Перекрёстные симптомы в детском возрасте: как не пропустить главное • 

Круглый стол. Лимфоаденопатии: не пропустить «зло». Что может скрываться под маской инфекционного заболевания? 
Основные красные флаги для педиатра • Научно-практический семинар. ЖКТ младенца и трудности адаптации к пище-
вым вызовам • Питание детей: точки роста и точки риска • Мочевой микробиом в  норме и  при аномалиях развития: 
предиктивная педиатрия на марше • ЖКТ ребёнка: нездоровье как популяционная норма • Почки ребёнка: запас проч-
ности невелик. Предикция — наше всё • Школьная медицина. Горячие точки подросткового здоровья: коротко о важном 
• Педиатрические и кардиологические диагнозы высоких компетенций: редко — в популяции, часто — в кабинете врача 
• Передовые терапевтические стратегии при ОРВИ у детей • Детское сердце: от гипер- и гиподиагностики к верному реше-
нию • Сердце ребёнка как междисциплинарное «яблоко раздора» • Гастроэнтеролог и иммунолог: «плечом к плечу» • От 
генетической загадки до прививки от рака: трудные задачи решать — интересно • На приёме ребёнок с аутизмом: что 
делать? Мультидисциплинарная коллаборация • Клинический практикум. Маски гипогликемических состояний у  детей 
раннего возраста

А �Руминативное расстройство у детей — это состояние, при котором ребёнок повторно срыгивает уже проглоченную пищу, а затем снова проглатывает её или 
выплёвывает.

Б �CAKUT-синдром  — это широкий спектр врождённых пороков развития почек и  мочевыводящих путей, возникающих из-за нарушений эмбриогенеза 
(генетические мутации или внешние факторы).

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Нутриция».
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День второй — 12 февраля 2026 года, четверг

Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Кронштадт» + «Павловск»)
9.00–10.10
(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание №32
ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ И КАРДИОЛОГИЧЕСКИЕ ДИАГНОЗЫ ВЫСОКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ:  
РЕДКО — В ПОПУЛЯЦИИ, ЧАСТО — В КАБИНЕТЕ ВРАЧА
Председатели: проф. Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург), проф. Васичкина Елена 
Сергеевна (Санкт-Петербург), проф. Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург)

15 мин Вопросы диспансерного наблюдения и оценка 
эффективности терапии у детей с редкими 
генетическими заболеваниями

Проф. Первунина Татьяна Михайловна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Метаболические расстройства при врождённой 
липодистрофии и терапевтические возможности

Проф. Никитина Ирина Леоровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Профилактика начинается в детстве. Дислипидемии 
у детей как модифицируемый фактор риска. 
Скрининг в 6 и 10 лет — ключ к раннему выявлению 
и профилактике заболеваний 

Проф. Васичкина Елена Сергеевна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Вейп-индуцированные аритмии — вызов 
современной педиатрии

Шабаева Мария Александровна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Насколько целесообразно и экономически оправдано 
проведение скрининга на дислипидемию у детей в возрасте 6 и 10 лет, учитывая, что многие 
факторы риска формируются в более раннем возрасте?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.15–11.35
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №37
ПЕРЕДОВЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ ПРИ ОРВИ У ДЕТЕЙ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
доц. Горяйнова Александра Никитична (Москва)

5 мин Поддержка респираторного барьера при ОРВИ у детей Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва)

20 мин Реалии противовирусной терапии ОРВИ: 
недоиспользуемые возможности 

Доц. Горяйнова Александра Никитична 
(Москва) 

25 мин Новый инструмент в терапии инфекционного кашля 
у детей 

Доц. Кулагина Ирина Цаликовна (Москва)

25 мин Боль в горле при ОРВИ: каковы мишени лечения 
и болевые точки

Кузнецова Ирина Сергеевна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Научно-практическая школа «ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — ПЕДИАТРАМ»

11.40–13.05
(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание №43
Модуль 1
ДЕТСКОЕ СЕРДЦЕ: ОТ ГИПЕР- И ГИПОДИАГНОСТИКИ К ВЕРНОМУ РЕШЕНИЮ
Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Котлукова Наталья Павловна (Москва), член-корр. РАН, проф. Балыкова Лариса 
Александровна (Саранск)

20 мин Почему к детскому кардиологу направляют здоровых 
и пропускают больных?

Засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна (Москва)

15 мин Метаболические кардиомиопатии: как распознать 
у новорождённых и детей первого года жизни

Засл. врач РФ, проф. Котлукова Наталья 
Павловна (Москва)

15 мин Обоснованные и необоснованные отводы от занятий 
спортом для детей и подростков

Член-корр. РАН, проф. Балыкова Лариса 
Александровна (Саранск)

15 мин Спекл-трекинг в субклинической диагностике 
поражений миокарда у детей

Дроздова Альфия Измайловна (Московская 
область)

15 мин Юридический комментарий. Мама хочет 
проконсультировать ребёнка у кардиолога 
коммерческой клиники: можно ли выдать ей 
медицинскую карту?

Доц.  Печерей Иван Олегович (Москва)

5 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли предотвратить внезапную смерть детей?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Научно-практическая школа «ДЕТСКИЕ КАРДИОЛОГИ — ПЕДИАТРАМ»

13.10–14.05
(55 мин) 

Секционное заседание №47
Модуль 2
СЕРДЦЕ РЕБЁНКА КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ «ЯБЛОКО РАЗДОРА»
Модераторы: засл. врач. РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), 
проф. Сухарева Галина Эриковна (Симферополь), проф. Леонтьева Ирина Викторовна (Москва)

15 мин Психологический статус и структурно-функциональное 
состояние миокарда у юных профессиональных 
спортсменов

Доц. Шангареева Гузель Наилевна, 
проф. Яковлева Людмила Викторовна (Уфа)

15 мин Острый коронарный синдром у детей — казуистика? 
Собственные наблюдения

Проф. Сухарева Галина Эриковна 
(Симферополь) 

15 мин Сосудистые и метаболические риски детского 
ожирения 

Проф. Леонтьева Ирина Викторовна 
(Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.10–15.00
(50 мин)

Секционное заседание №53
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГ И ИММУНОЛОГ: «ПЛЕЧОМ К ПЛЕЧУ»
Модераторы: засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина Ирина Александровна (Екатеринбург) 
[председатель], проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)

15 мин Гастроинтестинальные маски иммунодефицитных 
состояний

Доц. Дмитриева Юлия Андреевна (Москва)

15 мин Как оценить иммунитет у детей? Проф. Продеус Андрей Петрович (Москва) 

15 мин Часто болеющие дети — неисчезающая реальность Засл. деятель науки РФ, проф. Тузанкина 
Ирина Александровна (Екатеринбург)

5 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужно ли агрессивно лечить ОРВИ у ребёнка из “серой 
зоны”?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.05–16.30
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №58
ОТ ГЕНЕТИЧЕСКОЙ ЗАГАДКИ ДО ПРИВИВКИ ОТ РАКА: ТРУДНЫЕ ЗАДАЧИ РЕШАТЬ — ИНТЕРЕСНО
Президиум: проф. Шароев Тимур Ахмедович (Москва) [председатель], доц. Ипполитова Марина 
Фёдоровна (Санкт-Петербург), проф. Матыскина Наталья Владимировна (Красноярск)

15 мин Редкий случай: сочетание врождённого гигантского 
невуса, нейрокожного меланоза и врождённых 
аномалий развития. Клиническое наблюдение 

Проф. Шароев Тимур Ахмедович, Оганесян 
Раиса Суреновна, Рыбакова Ксения Сергеевна, 
Ковалёва Эльвира Гаязовна (Москва) 

15 мин Возможности вакцинации против ВПЧ в оптимизации 
первичной профилактики рака шейки матки

Доц. Ипполитова Марина Фёдоровна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Вакцинация детей при биологической и таргетной 
терапии с онкологическими заболеваниями 

Докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна (Красноярск) 

15 мин Мультисистемное поражение, ассоциированное 
с генной мутацией: распутываем клубок на примере 
клинического наблюдения

Канберова Карина Рузмединовна, Мешкова 
Наталья Андреевна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Перерождение невуса 
в меланому: какую ответственность несут педиатр, 
онколог, медорганизация?  

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.35–17.35
(1 ч)

Секционное заседание №64
НА ПРИЁМЕ РЕБЁНОК С АУТИЗМОМ: ЧТО ДЕЛАТЬ? МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОЛЛАБОРАЦИЯ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) [председатель], 
проф. Немкова Светлана Александровна (Москва)

15 мин Психоречевое развитие детей раннего возраста. 
Современный взгляд на проблематику

Проф. Сахарова Елена Станиславовна 
(Москва)

20 мин Аутизм и вакцинация — взгляд педиатра Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна (Москва) 

15 мин Последствия перинатальных поражений нервной 
системы в практике детского невролога 

Проф. Немкова Светлана Александровна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.40–18.20
(40 мин)

Секционное заседание №69
Клинический практикум. МАСКИ ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ У ДЕТЕЙ РАННЕГО 
ВОЗРАСТА
Спикер: канд. мед. наук Думова Светлана Владимировна (Москва) 
Гипогликемия у детей первых лет жизни — состояние, требующее не только немедленной 
коррекции, но и поиска точной причины, поскольку от этого зависит дальнейшее развитие 
ребёнка. В докладе будет обсуждён практический алгоритм действий педиатра: как по 
клинической картине и базовым лабораторным маркёрам дифференцировать транзиторные 
состояния от угрожающих наследственных нарушений. Особое внимание будет уделено тому, 
как этиология определяет стратегию терапии — от неотложной помощи до долгосрочного 
ведения. Участники получат чёткие ориентиры для быстрой диагностики и целенаправленного 
эффективного лечения

10 мин Юридический комментарий. Лечение не 
соответствует клиническим рекомендациям: 
допустимо ли это в свете порядка их применения? 

Доц.  Печерей Иван Олегович (Москва)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ (10-й этаж отеля)
Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»

Школа-практикум «В ПОИСКАХ ОПОРЫ: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ОРИЕНТИРЫ 
В НЕОНАТОЛОГИИ»

9.00–10.45
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №30
ПОЛИОРГАННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ У НОВОРОЖДЁННЫХ 
Президиум: докт. мед. наук Серебрякова Елена Николаевна (Челябинск) [председатель], 
доц. Карпова Анна Львовна (Москва), Лаврентьев Семён Николаевич (Московская область)

15 мин Синдром полиорганной недостаточности: современное 
состояние проблемы, фокус на неонатальный период

Докт. мед. наук Серебрякова Елена 
Николаевна (Челябинск)

15 мин Клинико-лабораторные критерии оценки 
органно-системной дисфункции у новорождённых 
в критическом состоянии

Канд. мед. наук Абакарова Диана Арсеновна, 
засл. деятель наук РФ, проф. Чистякова Гузель 
Нуховна (Екатеринбург)

15 мин Сравнение шкал оценки тяжести полиорганной 
недостаточности у новорождённых 

Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область)

15 мин Современные подходы к терапии шока 
у недоношенных новорождённых 

Макаров Всеволод Сергеевич (Екатеринбург)

15 мин Прогностическое значение размеров и массы тимуса 
в первые 24 ч жизни у недоношенных: пилотное 
исследование

Дроздова Юлия Алексеевна (Москва)

15 мин Ранняя реабилитация новорождённых 
с перинатальными повреждениями ЦНС

Краснова Виктория Александровна 
(Московская область)

15 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

10.50–12.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №35
ПЕРВЫЙ ГЛОТОК ЖИЗНИ: ОТ РОДДОМА — К ЗДОРОВОМУ ПИЩЕВОМУ БУДУЩЕМУ
Президиум: проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) [председатель], доц. Софронова Людмила 
Николаевна (Санкт-Петербург), доц. Грошева Елена Владимировна (Москва)

20 мин Адаптированные смеси 21 века: между физиологией 
грудного молока и технологией

Доц. Грошева Елена Владимировна (Москва)

20 мин Нативное (fresh) грудное молоко — целевая 
неврологическая терапия для недоношенных. 
Конкретно о нейротрофических факторах

Доц. Софронова Людмила Николаевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин «От роддома до дома»: как пройти через трудности 
грудного вскармливания

Бова Екатерина Юрьевна, Авхименко Галина 
Васильевна (Северск)

15 мин Неонатальные предпосылки формирования 
функциональных нарушений пищеварения

Проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.15–12.45
(30 мин)

Секционное заседание №42
Школа думающего неонатолога. СУБАПОНЕВРОТИЧЕСКОЕ КРОВОИЗЛИЯНИЕ У НОВОРОЖДЁННЫХ. 
ВАКУУМ-ЭКСТРАКТОР — СПАСИТЕЛЬНАЯ ПРОЦЕДУРА ИЛИ СЛЕДСТВИЕ АКУШЕРСКОЙ АГРЕССИИ?
Спикер: доц. Киосов Андрей Фёдорович (Челябинск)
Модератор: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)
Субапоневротическое кровоизлияние — скопление крови между эпикраниальным апоневрозом 
и надкостницей черепа. У новорождённых дифференциальную диагностику проводят 
с кефалогематомой, родовой опухолью. Ультразвуковое исследование позволяет определить 
дальнейшую тактику ведения пациента. Технику исследования могут освоить как неонатологи, 
анестезиологи-реаниматологи, так и педиатры

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.50–14.20
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №46
ГЕМОДИАЛИЗ И ГЕМОСОРБЦИЯ В НЕОНАТОЛОГИИ
Президиум: доц. Макулова Анастасия Ивановна (Москва), Лаврентьев Семён Николаевич 
(Московская область) 

15 мин Иммунология асфиксии, осложнённой сепсисом. 
Методы терапии

Лаврентьев Семён Николаевич (Московская 
область) 

20 мин Эфферентные методы в лечении новорождённых 
в критическом состоянии 

Доц. Макулова Анастасия Ивановна (Москва)

15 мин Эфферентная терапия у новорождённых. Опыт 
Морозовской детской городской клинической больницы

Бушманова Александра Сергеевна (Москва)

15 мин Заместительная почечная терапия у новорождённых. 
Опыт детской городской больницы №1

Шавкин Алексей Львович (Санкт-Петербург)

15 мин Технические аспекты обеспечения эфферентной 
терапии у новорождённых

Тукабаев Григорий Павлович (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №51
ЗДОРОВЫЙ ДОНОШЕННЫЙ НОВОРОЖДЁННЫЙ: ТАК ЛИ ВСЁ ПРОСТО?
Президиум: проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна (Петрозаводск) [председатель], доц. Карпова Анна 
Львовна (Москва), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск), доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

15 мин Нормативные показатели ЧСС у здоровых доношенных 
новорождённых: история уходит корнями в далёкое 
прошлое...

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

15 мин Скрининг общего анализа крови в роддоме: есть ли 
в этом смысл?

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

20 мин Контроль гликемии в отделении новорождённых: 
кому, когда, как часто?

Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск)

20 мин Почему они возвращаются? Повторные 
госпитализации на первом месяце жизни

Проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна 
(Петрозаводск)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.50–17.55
(2 ч 5 мин)

Секционное заседание №57
РЕДКИЕ И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ В НЕОНАТОЛОГИИ: КОГДА СТАНДАРТНЫХ АЛГОРИТМОВ 
НЕДОСТАТОЧНО
Президиум: проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна (Петрозаводск) [председатель], доц. Карпова Анна 
Львовна (Москва), Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск), доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

15 мин Коррекция метаболических нарушений
у новорождённых

Доц. Черкасова Светлана Вячеславовна
(Москва)

20 мин Электроимпедансная томография лёгких 
у новорождённых: новые старые возможности

Доц. Карпова Анна Львовна (Москва)

20 мин Редкие ситуации в неонатальной реанимации Меренкова Ульяна Ивановна (Петрозаводск)

20 мин Тяжёлая мутация de novo: есть ли возможность 
раннего выявления?

Мебелова Инесса Исааковна (Петрозаводск)

20 мин Синдром делеции хромосомы 22q11.2 Проф. Зарипова Юлия Рафаэльевна 
(Петрозаводск)

20 мин Антибиотикорезистентность Klebsiella pneumoniae 
в ОРИТН: пути решения проблемы

Доц. Петрова Анастасия Сергеевна 
(Московская область)

10 мин Дискуссия 

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ

Научно-практический семинар «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»

9.10–10.30

(1 ч 20 мин)

Заседание №5
«ИЗ ПЕРВЫХ РУК». ОБСУЖДЕНИЕ НОВОГО ПОРЯДКА ОКАЗАНИЯ АКУШЕРСКО-
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
Модератор: засл. деятель науки РФ, акад. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Докладчик: канд. мед. наук Сахарова Виктория Владиславовна, зам. директора Департамента 
медицинской помощи детям, службы родовспоможения и общественного здоровья Минздрава РФ 
(Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.40–12.50

(2 ч 10 мин)

Заседание №6
«КОРОТКО О ГЛАВНОМ». АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА:  
ТЕКУЩАЯ СИТУАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Модераторы: член-корр. РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург), засл. врач. РФ, проф. 
Башмакова Надежда Васильевна (Екатеринбург), засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор Алексеевич 
(Ставрополь)

20 мин Программа государственных гарантий на 2026 год: 
ключевые изменения 

Зам. директора Территориального фонда 
ОМС Санкт-Петербурга Горохова Ольга 
Анатольевна (Санкт-Петербург)

20 мин ПГТ-М, ПГТ-СП в системе ОМС: особенности реализации 
технологий

Член-корр. РАН, проф. Коган Игорь 
Юрьевич, главный специалист по 
репродуктивному здоровью Комитета по 
здравоохранению г. Санкт-Петербурга, 
директор НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта (Санкт-
Петербург) 

20 мин Уровень материнской смертности снизился. 
Мы победили?  

Засл. врач. РФ, проф. Башмакова Надежда 
Васильевна, главный специалист по 
акушерству, гинекологии и репродуктивному 
здоровью женщин Минздрава РФ 
в Уральском ФО, главный научный сотрудник 
Уральского НИИ ОММ (Екатеринбург)

20 мин Врастание плаценты: проблемы и пути решения Засл. врач РФ, проф. Аксёненко Виктор 
Алексеевич, главный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава 
Ставропольского края, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом 
ДПО Ставропольского государственного 
медицинского университета  
(Ставрополь) 

20 мин Мультидисциплинарный подход к решению задач 
национальных проектов. Репродуктивный потенциал 
пациенток с артериальной гипертензией 

Канд. мед. наук Гребенщикова Людмила 
Юрьевна, зав. кафедрой репродуктивной 
медицины и перинатологии Тверского ГМУ, 
директор медицинской клиники «Консилиум»; 
канд. мед. наук Серова Алена Владимировна 
(Тверь) 

20 мин «Помощь сама себя не окажет...» Решения, 
направленные на устранение кадрового дефицита 

Агапочкина Марина Анатольевна, 
руководитель юридической службы 
Медицинской палаты Свердловской области, 
директор юридической компании  
«Правовой медицинский контроль» 
(Екатеринбург)

10 мин Ответы на вопросы 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.00–16.30 
(1 ч 30 мин)

Заседание №8
Мастер-класс. ИНФЕКЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ АКУШЕРСКОГО СТАЦИОНАРА 
Эксперты: проф. Ковалишена Ольга Васильевна, главный эпидемиолог Минздрава РФ в Приволжском 
федеральном округе, проректор по региональному взаимодействию и ДПО Приволжского 
исследовательского медицинского университета, директор Института профилактической медицины, 
зав. кафедрой эпидемиологии, микробиологии и доказательной медицины того же университета 
(Нижний Новгород), канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич, главный специалист по 
акушерству Минздрава Калининградской области, главный врач Регионального перинатального 
центра (Калининград)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Как вести микробиологический мониторинг, обеспечить рациональное применение 
антибактериальных средств, гигиену рук и эпидемиологическую безопасность инвазивных 
вмешательств? Как организовать систему активного выявления и анализа случаев возникновения 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи? Рассмотрим с практической точки зрения

Перерыв для посещения и осмотра выставки

16.40–18.00 
(1 ч 20 мин)

Заседание №9
«ВСЕМ РЕБЯТАМ ПРИМЕР!» ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ: ДЕЛАЙ, КАК Я
Модераторы: засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва Елена Александровна (Москва), 
проф. Продеус Андрей Петрович (Москва), докт. мед. наук Матыскина Наталья Владимировна 
(Красноярск)

15 мин Центры ранней помощи. Новая модель амбулаторной 
помощи детям, перенёсшим критические состояния 
в период новорождённости

Эсмурзиева Зарета Исропиловна, зам. 
главного врача Морозовской детской 
городской клинической больницы ДЗМ 
(Москва)

15 мин Новорождённый на педиатрическом участке: как не 
пропустить «красные флаги»?

Докт. мед. наук Матыскина Наталья 
Владимировна, доц. кафедры педиатрии 
ИПО Красноярского государственного 
медицинского университета им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого (Красноярск)
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Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15 мин Организация педиатрической помощи: где проходит 
граница зон ответственности участкового педиатра 
и узких специалистов? 

Проф. Продеус Андрей Петрович, 
главный детский специалист аллерголог-
иммунолог Минздрава Московской 
области, научный руководитель Центра 
аллергологии и иммунологии НИКИ детства, 
главный научный сотрудник научного 
детско-подросткового отдела НМИЦ 
фтизиопульмонологии и инфекционных 
заболеваний (Москва) 

15 мин Must have: что должен знать участковый педиатр, 
чтобы вовремя направить ребёнка к кардиологу?  

Засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дегтярёва 
Елена Александровна, зав. кафедрой 
детской кардиологии с курсами сердечно-
сосудистой и эндоваскулярной хирургии 
ВПС и перинатальной УЗ-диагностики ФНМО 
Медицинского института РУДН им. Патриса 
Лумумбы, вице-президент Ассоциации 
детских кардиологов России (Москва)

15 мин Московская модель медицинского сопровождения 
детей с орфанными заболеваниями: опыт Референс-
центра врождённых наследственных заболеваний, 
генетических отклонений, редких, орфанных 
заболеваний

Эсмурзиева Зарета Исропиловна, зам. 
главного врача Морозовской детской 
городской клинической больницы ДЗМ 
(Москва)

5 мин Ответы на вопросы

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ (1-й этаж отеля)

9.00–10.00
(1 ч)

Секционное заседание №28
«БОЛЬНАЯ» ГЕНЕТИКА В РЕПРОДУКЦИИ: ПРАКТИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ ЭФФЕКТИВНОЙ 
ПРЕДИКЦИИ
Президиум: докт. мед. наук Глотов Андрей Сергеевич (Санкт-Петербург) [председатель], канд. мед. 
наук Семёнова Эльвира Равильевна (Санкт-Петербург), Шенгелия Нодари Давидович  
(Санкт-Петербург)

15 мин Структура ВПР плода — основа для 
преконцепционного консультирования после 
прерывания беременности

Шенгелия Нодари Давидович, докт. мед. 
наук Беспалова Олеся Николаевна, канд. мед. 
наук Шенгелия Маргарита Олеговна, канд. 
биол. наук Шипицына Елена Васильевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Результаты региональной программы 
последовательного преконцепционного генетического 
скрининга пар, планирующих беременность

Докт. мед. наук Глотов Андрей Сергеевич, 
Насыхова Юлия Алмазовна, докт. мед. наук 
Беспалова Олеся Николаевна, член-корр. 
РАН, проф. Коган Игорь Юрьевич (Санкт-
Петербург)

15 мин Генетическое исследование абортного материала при 
неразвивающейся беременности. Как? Кому? Зачем?

Канд. мед. наук Семёнова Эльвира 
Равильевна, доц. Ильин Алексей Борисович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Концертный»)
13.25–14.20
(55 мин)

Секционное заседание №48
АКУШЕРСКИЕ ЩИПЦЫ: ВОПРОСЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТИ
Президиум: канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич (Калининград) [председатель], 
Вагущенко Ульяна Андреевна (Екатеринбург), Куклин Егор Сергеевич (Екатеринбург)

15 мин Наложение акушерских щипцов: учимся избегать 
ошибок

Канд. мед. наук Мартиросян Сергей 
Валериевич (Калининград)

15 мин Безопасны ли акушерские щипцы в современной 
практике? Опыт Екатеринбургского клинического 
перинатального центра

Вагущенко Ульяна Андреевна 
(Екатеринбург)

15 мин Мастерство и безопасность: акушерские щипцы — 
ключ к благоприятным исходам

Куклин Егор Сергеевич (Екатеринбург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.45–18.35
(50 мин)

Секционное заседание №66
Междисциплинарная дискуссия. ПРЕЖДЕВРЕМЕННОЕ ИЗЛИТИЕ ОКОЛОПЛОДНЫХ ВОД: 
КОНТРАВЕРСИИ АКУШЕРСКОЙ ТАКТИКИ 
Эксперты: Шман Вера Валерьевна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Мартиросян Сергей Валериевич 
(Калининград), канд. мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва), доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), доц. Петрова 
Анастасия Сергеевна (Московская область)  
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Оказание медицинской помощи при преждевременном разрыве плодных оболочек описано в клинических 
рекомендациях по преждевременным родам, но какой документ говорит о действиях врачей, если он 
происходит в доношенном сроке беременности? Есть ли принципиальные различия и что должно быть 
чётко регламентировано?

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Сестрорецк»)
15.35–16.35
(1 ч)

Секционное заседание №62
ЗАДЕРЖКА РОСТА ПЛОДА: ВОПРОСОВ БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОТВЕТОВ 
Председатели: докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич (Казань), докт. мед. наук Капустин Роман 
Викторович (Санкт-Петербург)

15 мин ЗРП. Как объективно оценить функцию плаценты? Докт. мед. наук Капустин Роман Викторович 
(Санкт-Петербург)

15 мин Недостаточный рост плода: кто виноват и что делать? Докт. мед. наук Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

15 мин ЗРП. Возможна ли фармакотерапия? Канд. мед. наук Блаженко Александра 
Александровна, докт. мед. наук Беспалова 
Олеся Николаевна, канд. мед. наук Пачулия 
Ольга Владимировна, канд. мед. наук Коптеева 
Екатерина Вадимовна (Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия 

ОНЛАЙН

21-я Общероссийская
онлайн-конференция

Приглашаем к участию!

3–4 июня 
2026 года
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День третий — 13 февраля 2026 года, пятница

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 13 февраля 2026 года, пятница
Темы дня:  Акушерство:  Фетальная макросомия — тренд, который не остановить? • Внутриутробных инфекций всё 
больше: ставим трудные вопросы •  Организаторам здравоохранения:  Лекция. Новации в системе государственного кон-
троля (надзора). Внедрение системы менеджмента качества • Оказание акушерско-гинекологической, неонатологической 
и педиатрической помощи иностранцам и лицам без гражданства: обсуждение законодательной инициативы  Школа 
юридической самообороны врача:  Дискуссия «А вот ещё был случай...». «В удовлетворении исковых требований — отка-
зать». Клинико-правовой разбор случая • Мастер-класс. Оказание акушерско-гинекологической помощи: как правильно? • 
Мастер-класс «Новая жизнь». Как действовать в интересах ребёнка без риска для себя  Педиатрия и неонатология:  Мастер-
класс. Асфиксия при рождении: командная работа и алгоритмы стабилизации • Школа-практикум. Неврозы и неврозопо-

добные состояния. Важность дифференциальной диагностики для выбора терапии • Клинический практикум. Короткая 
кишка в периоде новорождённости • Перинатальный фронт: борьба с врождёнными инфекциями • На границе жизни: 
интенсивная терапия, нейропротекция и стабилизация • Скрытые детерминанты адаптации: стресс, метаболизм и гемопо-
эз • Аллергия: когда диагноз — решение ребуса • Бронхиты у детей: что нового для практического врача? • Внебольничная 
пневмония: что нового? • Камень в почках у ребёнка — вершина айсберга. Диагноз упущенной предикции • Школа моло-
дого педиатра. Искусство клинической настороженности: видеть невидимое за рутиной осмотра • Размышления о важном. 
Современное материнство: от первой куклы до конфликта поколений. Взгляд педиатра • Ключи к ранней диагностике ор-
фанных заболеваний у детей: тактика генетика и педиатра

БОРДОВЫЙ ЗАЛ («Пушкин» + «Петергоф»)

Научно-практический семинар «РИФЫ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА»

Школа-практикум «ИНТЕГРАЛЬНАЯ НЕОНАТОЛОГИЯ: КОГДА КАЖДЫЙ ЭТАП, ПАРАМЕТР И РЕШЕНИЕ МЕНЯЮТ 
ИСХОД»

9.00–10.25
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №74
Клинический практикум. КОРОТКАЯ КИШКА В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖДЁННОСТИ
Президиум: канд. мед. наук Аверьянова Юлия Валентиновна (Москва) [председатель], Комовзова 
Александра Анатольевна (Москва), Варечкина Марина Александровна (Москва)

15 мин Новорождённые и недоношенные с исходом 
в хроническую кишечную недостаточность: прогнозы, 
исходы и современная технология лечения

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва)

15 мин Висцеральные миопатии: пренатальная диагностика, 
дифференциальная диагностика, тактика лечения

Комовзова Александра Анатольевна 
(Москва)

15 мин Тотальный аганглиоз кишечника — невозможное 
возможно

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва)

15 мин Стационар на дому для пациентов с хронической 
кишечной недостаточностью

Варечкина Марина Александровна (Москва)

15 мин Метаболические болезни костной ткани у пациентов 
с хронической кишечной недостаточностью

Канд. мед. наук Аверьянова Юлия 
Валентиновна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

10.35–12.05
(1 ч 30 мин)

Заседание №12
Мастер-класс «НОВАЯ ЖИЗНЬ». КАК ДЕЙСТВОВАТЬ В ИНТЕРЕСАХ РЕБЁНКА  
БЕЗ РИСКА ДЛЯ СЕБЯ
Спикер: Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС, директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Модератор: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург)
Обсуждаемые вопросы 
• �Ресурс лечебных мероприятий исчерпан — может ли неонатолог переходить на симптоматическую 

терапию? Смерть мозга: нужно ли получать согласие законных представителей на прекращение всех 
медицинских вмешательств?    

• �Как действовать врачам, если беременная заранее предупреждает об отказе от любых медицинских 
вмешательств в отношении новорождённого? Мать умершего новорождённого заявляет, что при 
оформлении ИДС не понимала, что подписывает: можно ли доказать обратное? Как подтвердить 
факт надлежащего информирования, если женщина глухонемая? 

• �Кого считают лечащим врачом в ОРИТН и кто несёт ответственность за результаты оказанной 
медицинской помощи? Отступление от клинических рекомендаций: как это обосновать и как 
оформить медицинскую документацию?   

• �Оснащение ОРИТН не соответствует стандарту: отвечает ли за это зав. отделением? Вправе 
ли неонатолог проводить вентиляцию на исправном аппарате ИВЛ с неработающим датчиком 
потока? Предписания территориальных органов Роспотребнадзора не соответствуют 
инструкциям производителей медизделий: можно ли это оспорить? 

• �Обязан ли неонатолог давать пояснения по поводу состояния ребёнка кому-либо из его 
родственников, кроме матери, которая находится в стационаре вместе с пациентом? Нужно ли 
прописывать в выписном эпикризе рекомендации НМИЦ, если они не были выполнены?

 • �Можно ли отказаться от общения с законными представителями пациента, если они предъявляют 
необоснованные обвинения, оскорбляют врача или угрожают ему? Вправе ли родители требовать 
смены лечащего врача? Как можно защитить себя от их агрессивного поведения? 

• �В каких случаях родители умершего пациента не вправе отказаться от вскрытия и что в этом 
случае должно быть записано в медицинской документации? Как поступать, если они требуют 
немедленно отдать им тело или, наоборот, не забирают тело для захоронения?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

12.10–13.20
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №81
ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ФРОНТ: БОРЬБА С ВРОЖДЁННЫМИ ИНФЕКЦИЯМИ
Президиум: проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа) [председатель], докт. мед. наук Денисова 
Светлана Николаевна (Москва), доц. Первишко Олеся Валерьевна (Краснодар)

15 мин COVID-след на старте жизни: взгляд педиатра Докт. мед. наук Денисова Светлана 
Николаевна, канд. мед. наук Кравчук Анна 
Васильевна (Москва)

15 мин Врождённый гепатит С: взаимодействие специалистов 
на этапах «беременность–роды–новорождённый»

Доц. Первишко Олеся Валерьевна 
(Краснодар)

15 мин Цитомегаловирусная инфекция в неонатальном 
периоде: успехи и неудачи терапии. Клинические 
наблюдения

Проф. Панова Людмила Дмитриевна (Уфа)

15 мин Особенности профилактики ВИЧ-инфекции 
у новорождённых

Павленко Юлия Анатольевна  
(Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–14.25
(55 мин)

Секционное заседание №86
НА ГРАНИЦЕ ЖИЗНИ: ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ, НЕЙРОПРОТЕКЦИЯ И СТАБИЛИЗАЦИЯ
Президиум: доц. Петрова Анастасия Сергеевна (Московская область) [председатель], Толкач Наталья 
Михайловна (Москва), Филиппов Александр Сергеевич (Москва)

15 мин Мнимоумершие. Эволюция реанимации 
новорождённых

Филиппов Александр Сергеевич (Москва)

15 мин «Золотой час» при абдоминальном родоразрешении Толкач Наталья Михайловна (Москва)

15 мин Терапевтическая гипотермия новорождённых. 
Последний шанс

Филиппов Александр Сергеевич (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.30–15.25
(55 мин)

Секционное заседание №90
СКРЫТЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ АДАПТАЦИИ: СТРЕСС, МЕТАБОЛИЗМ И ГЕМОПОЭЗ
Президиум: доц.  Коротаева Наталья Владимировна (Воронеж) [председатель], Клепикова Анна 
Алексеевна (Московская область), Якубина Анна Александровна (Московская область)

15 мин Боль и стресс у новорождённых: спорные вопросы 
оценки

Якубина Анна Александровна, докт. мед. 
наук Бочарова Ирина Ивановна (Московская 
область)

15 мин Метаболическая болезнь костей недоношенных Доц. Коротаева Наталья Владимировна, 
проф. Ипполитова Людмила Ивановна 
(Воронеж)

+7 (901) 723 2273
books@praesens.ru

Актуально. Точно.
По делу

Врачу и человеку

бесплатно
Подпишитесь

на электронный журнал
«StatusPraesens. Педиатрия» 

praesens.ru
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День третий — 13 февраля 2026 года, пятница

Бесплатные прямые включения Частичная трансляцияОбеденная зона работает с 13 до 15 ч
Мобильное приложение Мобильное приложение 

15 мин Рождённый после трансфузии: эритропоэз при резус-
конфликте

Клепикова Анна Алексеевна, канд. мед. 
наук Шакая Марика Нугзаровна (Московская 
область)

10 мин Дискуссия

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Кронштадт» + «Павловск»)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №27
АЛЛЕРГИЯ: КОГДА ДИАГНОЗ — РЕШЕНИЕ РЕБУСА
Президиум: засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей Владимирович (Санкт-Петербург) [председатель], 
доц. Репина Ирина Борисовна (Москва)

15 мин Аллергия при острых кишечных инфекциях. Лечение 
и профилактика

Засл. врач РФ, проф. Соболев Алексей 
Владимирович (Санкт-Петербург)

15 мин Что надо знать о роли микромицетов у пациентов 
с аллергией?

Доц. Репина Ирина Борисовна, проф. Скляр 
Лидия Фёдоровна, проф. Хостелиди Софья 
Николаевна (Московская область)

15 мин Загадочный синдром Нетертона: что скрывается под 
маской аллергии 

Канберова Карина Рузмединовна, 
Магомединова Сидрат Ахмеднабиевна 
(Москва)

20 мин Тайны микробиоты. Кто является дирижёром 
микробного оркестра? 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, доц. Бережная Ирина 
Владимировна (Москва)

15 мин Аллергические реакции при ферментной 
заместительной терапии: методы профилактики 
и управления рисками

Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Дети большого города: почему растёт число 
аллергических реакций?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

Час с экспертом. КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ — ГЛАВНЫЙ ДОКУМЕНТ В РАБОТЕ ВРАЧА

10.35–11.05
(30 мин)

Секционное заседание №77 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
БРОНХИТЫ У ДЕТЕЙ: ЧТО НОВОГО ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩЕГО ВРАЧА?
Спикер: докт. мед. наук Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)
Второй после лихорадки причиной обращения к педиатру выступает кашель. Кашлем могут 
сопровождаться заболевания нижних дыхательных путей — бронхиты. Какие бывают бронхиты 
у детей? Какова их этиология? Как отличить разные варианты бронхитов? В каких случаях назначить 
антибиотики, муколитики, бронхолитики, ингаляционные глюкокортикостероиды? Обсудим на 
интерактивной лекции

11.10–11.40
(30 мин)

Секционное заседание №82 с интерактивным голосованием через (SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator
ВНЕБОЛЬНИЧНАЯ ПНЕВМОНИЯ: ЧТО НОВОГО?
Спикер: докт. мед. наук Овсянников Дмитрий Юрьевич (Москва)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)
Внебольничная пневмония у детей остаётся одной из ведущих причин заболеваемости 
и госпитализаций. Несмотря на наличие актуализированных клинических рекомендаций, в реальной 
практике сохраняются сложности, связанные с ранним распознаванием заболевания, выбором 
стартовой антибактериальной терапии, оценкой необходимости госпитализации и длительности 
лечения. В ходе интерактивной лекции будут рассмотрены ключевые алгоритмы принятия 
решений, критерии назначения диагностических исследований, выбор стартовой и последующей 
антибактериальной терапии, а также разбор типичных ошибок, основанный на принципах 
доказательной медицины

5 мин Презентация книги «Болезни органов дыхания у детей»  
под ред. В.К. Таточенко

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.45–12.55
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №87
КАМЕНЬ В ПОЧКАХ У РЕБЁНКА — ВЕРШИНА АЙСБЕРГА. ДИАГНОЗ УПУЩЕННОЙ ПРЕДИКЦИИ
Председатели: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), доц. Горяйнова 
Александра Никитична (Москва)

20 мин Кишка, моча и камень — сложные пути 
взаимодействия 

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория Дмитриевна, 
Анисимова Полина Дмитриевна (Москва)

20 мин Гиперурикемии у детей. Проблемы постановки 
диагноза и терапии. Разбор клинических ситуаций

Доц. Горяйнова Александра Никитична, 
канд. мед. наук Бекмурзаева Гульфизад 
Баудиновна, Шестериков Николай 
Викторович, Петрова Мария Владимировна, 
Шиманская Дарья Владимировна (Москва)

20 мин Мочекаменная болезнь у детей: какие мы допускаем 
ошибки?

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория Дмитриевна, 
Анисимова Полина Дмитриевна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.00–14.10
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №91
Школа молодого педиатра. ИСКУССТВО КЛИНИЧЕСКОЙ НАСТОРОЖЕННОСТИ: ВИДЕТЬ 
НЕВИДИМОЕ ЗА РУТИНОЙ ОСМОТРА
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина Виктория 
Викторовна (Москва)

15 мин Неврология. Рефлексы, тонус, навыки: чек-лист 
неврологической настороженности для педиатра

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория 
Дмитриевна (Москва)

15 мин Кардиология. Тихие шумы и громкие диагнозы: 
алгоритм поиска сердечно-сосудистых заболеваний

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Никола-
евна, Кузнецова Ирина Сергеевна (Москва)

15 мин Эндокринология. Поломка в эндокринном оркестре на 
ранней стадии

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Никола-
евна, Оробинская Яна Владимировна (Москва)

15 мин Генетика. Генетический пазл: детали, которые вы 
видите каждый день, но не складываете в картинку

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина 
Виктория Викторовна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

14.15–15.10
(55 мин)

Секционное заседание №92
Размышления о важном. СОВРЕМЕННОЕ МАТЕРИНСТВО: ОТ ПЕРВОЙ КУКЛЫ ДО КОНФЛИКТА 
ПОКОЛЕНИЙ. ВЗГЛЯД ПЕДИАТРА
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва), канд. мед. наук Пупыкина 
Виктория Викторовна (Москва)

15 мин Ролевая игра длиною в жизнь: как кукла в руках 
девочки программирует поведение будущей матери

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Оробинская Яна Владимировна 
(Москва)

15 мин Конфликт эпох у постели больного ребёнка: как врачу 
найти общий язык с тремя поколениями семьи?

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, Чурилова Виктория 
Дмитриевна (Москва)

15 мин Крик в пустоту, или «Молчаливое детство»: дефицит 
живого общения в цифровую эру

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина 
Николаевна, канд. мед. наук Пупыкина 
Виктория Викторовна (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.15–16.10
(55 мин)

Секционное заседание №93
КЛЮЧИ К РАННЕЙ ДИАГНОСТИКЕ ОРФАННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ: ТАКТИКА ГЕНЕТИКА И ПЕДИАТРА
Президиум: доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва) [председатель], Купцова Тамара Юрьевна 
(Москва), Чудайкина Анна Александровна (Москва)

15 мин Что делать, чтобы не пропустить орфанное 
заболевание?

Доц. Геворкян Анаит Казаровна (Москва) 

15 мин Тактика обследований при синдроме вялого ребёнка. 
Взгляд генетика

Купцова Тамара Юрьевна (Москва)

15 мин Ранняя диагностика синдрома Алажиля Чудайкина Анна Александровна (Москва) 

10 мин Дискуссия

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ

Научно-практический семинар «ГЛАВВРАЧ XXI ВЕКА»

9.00–10.00
(1 ч)

Заседание №10
Лекция. НОВАЦИИ В СИСТЕМЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ (НАДЗОРА).  
ВНЕДРЕНИЕ СИСТЕМЫ МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА  
Докладчик: канд. мед. наук Шешко Елена Леонидовна, зам. руководителя Федеральной службы по 
надзору в сфере здравоохранения (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

10.00–10.30
(30 мин)

Заседание №11
ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ИНОСТРАННЫМ ГРАЖДАНАМ И ЛИЦАМ  
БЕЗ ГРАЖДАНСТВА: ОБСУЖДЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ИНИЦИАТИВЫ 
Докладчик: засл. врач РФ, канд. мед. наук Власова Вероника Валерьевна, член Комитета 
Государственной думы ФС РФ по охране здоровья (Москва)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА

10.40–11.40 
(1 ч)

Заседание №13
Дискуссия «А ВОТ ЕЩЁ БЫЛ СЛУЧАЙ...» 
«В УДОВЛЕТВОРЕНИИ ИСКОВЫХ ТРЕБОВАНИЙ — ОТКАЗАТЬ».  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР СЛУЧАЯ 
Эксперты: Курикалова Оксана Викторовна, зам. главного врача Екатеринбургского клинического 
перинатального центра по кадровой и юридической работе (Екатеринбург), канд. мед. наук 
Беломестнов Сергей Разумович, доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом медицинской 
генетики УГМУ (Екатеринбург)
Модератор: Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
Безуспешные попытки вакуум-экстракции, неэффективность приёмов для разрешения дистоции 
плечиков, перелом плечевой кости при слинговой тракции, тяжёлая асфиксия... Казалось, у медорганизации 
нет никаких шансов выиграть дело в суде, но коллеги смогли это сделать. Как им это удалось?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

11.50–13.10 
(1 ч 20 мин)

Заседание №14
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ:  
КАК ПРАВИЛЬНО? Часть 1 
Эксперт: канд. мед. наук Печерей Иван Олегович, партнёр экспертно-юридической группы Medica 
Proof, доц. кафедры судебной медицины и медицинского права Российского университета медицины, 
руководитель комитета по развитию права и законодательства Ассоциации по защите прав в сфере 
здравоохранения (Москва)
Модератор: Петрова Татьяна Николаевна (Москва)
Обсуждаемые вопросы
• �Можно ли отказать в прикреплении к женской консультации не по месту жительства и допустимо 

ли такое прикрепление «без обслуживания на дому»? Возможен ли приём акушером-гинекологом 
несовершеннолетних в коммерческой клинике, если там нет кабинета акушера-гинеколога для 
несовершеннолетних? Можно ли предложить записаться на другой день пациентке, опоздавшей 
на приём, или врач обязан работать «до последнего пациента»? 
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День третий — 13 февраля 2026 года, пятница

Бесплатные прямые включенияЧастичная трансляция
Мобильное приложение 

Обеденная зона работает с 13 до 15 ч

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Сестрорецк»)

9.00–10.30
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №73 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Для работы в секции понадобится SPNavigator. Просьба установить его заранее
Мастер-класс. АСФИКСИЯ ПРИ РОЖДЕНИИ: КОМАНДНАЯ РАБОТА И АЛГОРИТМЫ  
СТАБИЛИЗАЦИИ
Модераторы: Додров Дмитрий Сергеевич (Екатеринбург), Старков Вадим Юрьевич (Екатеринбург), 
Макаров Всеволод Сергеевич (Екатеринбург)
Мастер-класс посвящён современным алгоритмам оказания помощи новорождённому с асфиксией 
в родильном зале в соответствии с актуальными клиническими рекомендациями. В рамках тренинга 
будут рассмотрены принципы организации рабочего места, распределения ролей в неонатальной 
команде. Отдельное внимание будет уделено поэтапной реализации протоколов первичной 
реанимации, ключевых этапов оценки состояния, первичной реанимации, базовым принципам 
терапии и нейромониторинга

Перерыв для посещения и осмотра выставки

10.40–11.10
(30 мин)

Секционное заседание №76
Школа практикум. НЕВРОЗЫ И НЕВРОЗОПОДОБНЫЕ СОСТОЯНИЯ. ВАЖНОСТЬ 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ ДЛЯ ВЫБОРА ТЕРАПИИ
Спикер: доц. Шишков Валерий Витальевич (Санкт-Петербург)
Модератор: Мандалян Сусанна Генриховна (Москва)
Энурез, энкопрез, тики, заикание, как и другие пограничные нервно-психические расстройства у детей 
и подростков, проявляясь практически одними и теми же симптомами, могут быть как неврозами, так 
и неврозоподобными состояниями. То есть внешне (симптоматически) эти состояния очень похожи, 
однако именно дифференциальная диагностика этих состояний крайне важна для выбора оптимальной 
тактики лечения (фармакотерапия, интегративная психотерапия, комплексная терапия)

ФИОЛЕТОВЫЙ ЗАЛ («Выборг»)

13.00–13.20
(20 мин)

Секционное заседание №79
ФЕТАЛЬНАЯ МАКРОСОМИЯ — ТРЕНД, КОТОРЫЙ НЕ ОСТАНОВИТЬ?
Спикер: доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург)
Содокладчики: докт. мед. наук Севостьянова Ольга Юрьевна, канд. биол. наук Чумарная Татьяна 
Владиславовна (Екатеринбург)
В докладе представлен анализ пятилетней динамики антропометрических показателей 
новорождённых Свердловской области с фокусом на массу тела при рождении и особенности 
телосложения. Отдельное внимание уделено росту доли новорождённых LGA (выше 90-го перцентиля) 
и обсуждению, отражает ли эта тенденция управляемый процесс или новый популяционный тренд. 
Спикер также оценит, как внедрение клинических рекомендаций повлияло на перинатальные исходы 
и практику ведения беременности

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.15–16.15
(1 ч)

Секционное заседание №89 
ВНУТРИУТРОБНЫХ ИНФЕКЦИЙ ВСЁ БОЛЬШЕ: СТАВИМ ТРУДНЫЕ ВОПРОСЫ 
Председатели: докт. мед. наук Беспалова Олеся Николаевна (Москва) [председатель], засл. деятель 
науки РФ, засл. врач РФ, проф. Посисеева Любовь Валентиновна (Москва–Иваново), проф. Траль 
Татьяна Георгиевна (Санкт-Петербург)

15 мин Внутриамниотическая инфекция — алгоритм 
диагностики и терапии

Докт. мед. наук Беспалова Олеся 
Николаевна, канд. мед. наук Пачулия 
Ольга Владимировна, Халенко Владислава 
Валерьевна, канд. мед. наук Коптеева 
Екатерина Вадимовна, засл. деятель 
науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

15 мин Внутриутробный листериоз: клинико-морфологические 
параллели

Проф. Траль Татьяна Георгиевна,  
проф. Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Юридический комментарий. При соблюдении каких 
условий новорождённому может быть поставлен 
диагноз внутриутробной инфекции?

Петрова Татьяна Николаевна (Москва)

15 мин Дискуссия

Краснодар — 21 марта
Воронеж — 11 апреля
Нижний Новгород — 30 мая
Уфа — 6 июня
Пермь — 3 октября
Красноярск — 24 октября
Новосибирск — 31 октября
Омск — 21 ноября 

Очно2026

Приглашаем
к участию!

NEW!

• �Можно ли при отсутствии у пациентки жизненных показаний рекомендовать ей лекарственный 
препарат, не включённый в клинические рекомендации, просто на основании инструкции? 
Вправе ли врачебная комиссия частной клиники принять решение о назначении препарата, 
не зарегистрированного в РФ? 

• �Можно ли назначать БАД с инозитолом при синдроме поликистозных яичников (СПЯ), если 
это предусмотрено клиническими рекомендациями, но схема его применения не утверждена 
Минздравом РФ? Вправе ли акушер-гинеколог проводить фармакотерапию ожирения при СПЯ?

• �Верификация диагноза рака репродуктивных органов: имеет ли пациентка право на получение 
«второго мнения» и обязана ли медорганизация выдать ей стёкла или парафиновые блоки 
для пересмотра в другом учреждении? Кто отвечает за неверную тактику при неправильных 
результатах патологоанатомического исследования — лечащий врач или морфолог? 

• �Может ли врач переписываться с пациентами или законными представителями в мессенджере? 
Вправе ли пациентка записывать на смартфон, что ей говорит врач на приёме, фотографировать 
его и свою медкарту? Может ли врач отказаться вести приём в связи с некорректным поведением 
пациента (законных представителей)? 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.20–14.40 
(1 ч 20 мин)

Заседание №15
Мастер-класс. ОКАЗАНИЕ АКУШЕРСКО-ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ:  
КАК ПРАВИЛЬНО? Часть 2 
Эксперт: Петрова Татьяна Николаевна, ст. преподаватель департамента уголовного права, процесса 
и криминалистики факультета права НИУ «Высшая школа экономики», полковник юстиции в отставке, 
до августа 2024 года — следователь по особо важным делам отдела расследования ятрогенных 
преступлений Главного следственного управления Следственного комитета России (Москва) 
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
• �Должны ли законные представители присутствовать при гинекологическом осмотре 

несовершеннолетней? Можно ли собирать анамнез девочки один на один? Вправе ли гинеколог 
давать подросткам рекомендации по подбору метода контрацепции и нужно ли получать на это 
разрешение их родителей?

• �Может ли выполнять УЗ-скрининг акушер-гинеколог, имеющий аккредитацию по ультразвуковой 
диагностике, но не работающий в должности врача УЗД? Какое правовое значение имеют 
результаты УЗИ, выполненного врачом, не имеющим соответствующего сертификата 
(аккредитации)? 

• �Какие требования предъявляют к члену семьи, планирующему принять участие в партнёрских 
родах? Какой специалист должен исключить наличие у него инфекционных заболеваний? Законно 
ли требование родственников пациентки, чтобы медицинскую помощь ей оказывали только 
женщины? 

• �Вправе ли страховая компания отказать в оплате медицинских услуг, оказанных по ДМС, сославшись 
на результаты проведённой ею экспертизы качества медицинской помощи? Как проводят 
экспертизу качества в рамках государственного федерального контроля и какие аргументы можно 
привести в ответ на претензии проверяющих к выбору метода опорожнения полости матки при 
неразвивающейся беременности? 

• �Вправе ли женщина отказаться от доабортного консультирования и от демонстрации 
сердцебиения плода при УЗИ и возможен ли в таком случае отказ в искусственном прерывании 
беременности? Должен ли врач проинформировать беременную о качестве жизни будущего ребёнка 
в случае выявления порока развития плода? 

• �Считается ли нарушением внесение исправлений в первичную медицинскую документацию? Когда 
это будет расценено как служебный подлог?

14.40–15.00 Комментарий эксперта. Страхование 
профессиональной ответственности врачей как один 
из методов защиты прав медицинских работников 

Канд. мед. наук Шайхутдинова Любовь 
Николаевна, председатель правления 
Ассоциации медицинских работников 
Республики Татарстан, зам. главного врача 
Университетской клиники Казанского 
(Приволжского) федерального университета, 
эксперт Росздравнадзора (Казань)


