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РЕГИСТРАЦИЯ 29– 30 мая1

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы,  
президент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС)

Дорогие коллеги!
Приветствуем вас на Межрегиональной научно-практической конференции «Здоровье женщи-
ны  — здоровье нации» в  Нижнем Новгороде! Сегодня профессиональная повестка акушеров-
гинекологов становится всё более многослойной. Это требует от врача гибкости мышления, умения 
учитывать совокупность факторов и выстраивать индивидуальную тактику ведения.

Особое внимание в последние годы уделяется прегравидарной подготовке как ключевому эта-
пу профилактики. Расширяются возможности генетического консультирования и скрининговых про-
грамм. Растёт значение ранней идентификации рисков, способных повлиять на исход беремен-
ности, — от тромботических осложнений до эндокринных нарушений. Не менее актуальны вопро-
сы онконастороженности и сохранения репродуктивного потенциала. В фокусе — заболевания 
молочной железы, ВПЧ-ассоциированные процессы, гиперпластические состояния эндометрия.

Отдельный вектор — качество жизни женщины. Ведение пациенток в пери- и постмено-
паузе, коррекция гормональных изменений, поддержание ментального и  сексуального здоровья 
требуют деликатного и  научно обоснованного подхода. Всё чаще на практике врачи используют 
принципы превентивной медицины, направленные на сохранение активности и благополучия 
на долгие годы.

Цифровизация здравоохранения открывает новые возможности, но одновременно ставит 
перед врачом дополнительные вызовы. Телемедицинские технологии, электронные сервисы, 
рост информированности пациенток требуют развития коммуникационных навыков и умения вы-
страивать доверительный диалог, опираясь на доказательную базу.

Конференция станет площадкой для обсуждения этих и  многих других вопросов. Вас ждут 
клинические разборы, экспертные дискуссии, обмен практическим опытом и  поиск решений, 
которые можно применять в ежедневной работе. Пусть участие в мероприятии будет полезным 
и вдохновляющим, а профессиональное общение — содержательным и продуктивным.

Желаем успешной работы и новых достижений!

Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, начальник 
отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской 
области, ассистент кафедры акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского медицинского  
университета, член МАРС (Нижний Новгород)

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского 
исследовательского медицинского университета, член МАРС 
(Нижний Новгород)
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Благодарность спонсорам и партнёрам
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	� Министерства здравоохранения Нижегородской области.
	� Приволжского исследовательского медицинского университета. 
	� Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 

Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
факультета непрерывного медицинского образования. 

	� Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС).

	� Нижегородского общества акушеров-гинекологов.
	� Информационной digital-платформы SPNavigator.
	� Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».
При поддержке «Женского движения “Единой России”», направления 
«Семейное здоровье».
Научный и технический организатор: StatusPraesens

Под эгидой
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Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, начальник от-
дела детства и  родовспоможения Минздрава Нижегородской области, 
ассистент кафедры акушерства и гинекологии Приволжского исследова-
тельского медицинского университета, член МАРС (Нижний Новгород)

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского ме-
дицинского университета, член МАРС (Нижний Новгород)

Боровкова Людмила Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. ка-
федрой акушерства и  гинекологии Приволжского исследовательского 
медицинского университета, руководитель Нижегородского общества 
акушеров-гинекологов, член МАРС (Нижний Новгород)

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижего-
родской области (Нижний Новгород)

Карякин Николай Николаевич, докт. мед. наук, ректор Приволжского 
исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки  РФ, акад. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с кур-
сом перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент МАРС (Москва)

Председатели конференции и субботника
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Абакумова Ксения Борисовна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии 
ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)
Бодрикова Ольга Игоревна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии 
ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)
Гречканев Геннадий Олегович, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС 
(Нижний Новгород)
Зефирова Татьяна Петровна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
Казанской государственной медицинской академии — филиала Российской медицинской 
академии непрерывного профессионального образования, член МАРС (Казань)
Иванов Александр Васильевич, руководитель Комиссии по правовым аспектам меди-
цинской деятельности МАРС, директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва) 
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, руководитель региональных программ 
Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), врач аку-
шер-гинеколог ГК «Мать и дитя», член МАРС (Москва)
Логинов Александр Борисович, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и  гине-
кологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета  
им. И.П. Павлова, зам. главного врача по клинико-экспертной работе родильного дома №6 
им. В.Ф. Снегирёва (Санкт-Петербург)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор 
МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
Малышев Вячеслав Владимирович, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гине-
кологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС 
(Нижний Новгород)
Мотовилова Татьяна Михайловна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко-
логии Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС (Нижний 
Новгород)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетической 
гинекологии (Москва) 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководитель Комитета МАРС по экстра-
генитальным заболеваниям в репродуктивной медицине (Москва)

Оргкомитет и докладчики конференции
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Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафед
ры акушерства и гинекологии лечебного факультета Научно-образовательного института 
клинической медицины им. Н.А. Семашко Российского университета медицины, президент 
Межрегионального исследовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва)
Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, руководитель отдела аногенитальных 
дерматозов и  инфекций Московского научно-практического центра дерматовенерологии 
и косметологии, член МАРС (Москва)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., директор Института 
профессионального образования Первого Московского государственного медицинского 
университета им.  И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и  пропедев-
тики внутренних болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того 
же университета, член МАРС (Москва)

Оргкомитет и докладчики конференции
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Докладчики субботника

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, акад. РАН, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, президент Междисци-
плинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Гусева Ольга Игоревна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии ФПКВ 
Приволжского исследовательского медицинского университета, главный эксперт по прена-
тальной УЗ-диагностике Нижегородской области (Нижний Новгород)
Дурыгина Елена Митрофановна, канд. мед. наук, доц. кафедры терапии и кардиологии 
Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстетической 
гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, руководитель Комитета МАРС по экстра-
генитальным заболеваниям в репродуктивной медицине (Москва) 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафед
ры акушерства и гинекологии лечебного факультета Научно-образовательного института 
клинической медицины им. Н.А. Семашко Российского университета медицины, президент 
Межрегионального исследовательского общества миомы матки, член МАРС  (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. ка-
федры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., директор Института 
профессионального образования Первого Московского государственного медицинского 
университета им.  И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и  пропедев-
тики внутренних болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того 
же университета, член МАРС (Москва)
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